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1. INTRODUCCION

Recipe Realm es una aplicacion web disefiada para mejorar la busqueda de recetas y
alimentos basados en las preferencias del usuario. La idea es que Recipe Realm ayude a
optimizar el tiempo en la cocina, reduciendo el desperdicio de alimentos y simplificando el

proceso de preparacion de comidas.
1.1 Motivacion

La motivacion principal detras de este proyecto es proporcionar una herramienta que no solo
recomiende recetas basadas en preferencias, alérgenos, tipos de dieta e ingredientes
disponibles, sino que también facilite la creacion de nuevas recetas y la compra de platos

saludables.
1.2 Objetivos generales
Los objetivos generales de Recipe Realm son:

e Facilitar la creacion y descubrimiento de recetas: Proporcionando una plataforma

intuitiva donde los usuarios pueden crear, y descubrir nuevas recetas.

e Promover una alimentacion saludable y personalizada: Ofreciendo
recomendaciones de recetas que se ajusten a las preferencias y necesidades dietéticas

de los usuarios.

e Optimizar la gestion del inventario de alimentos: Permitiendo a los usuarios llevar

un control detallado de los ingredientes disponibles en su cocina.
o Permitir la compra de recetas saludables: Ofreciendo un surtido de platos

cuidadosamente seleccionados, asegurando asi que los usuarios tengan acceso facil y

directo a una alimentacion equilibrada y saludable.
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2. MODULOS APLICADOS

En el proceso de desarrollo de la plataforma, se logré implementar la gran mayoria de los

conocimientos adquiridos a lo largo del curso, abarcando todas las asignaturas correspondientes, que

incluyen Entorno Servidor, Entorno Cliente y Disefio de Interfaces Web. En esta seccidon, se

proporcionara un esquema que detalla qué modulos y conocimientos especificos se han utilizado en el

proyecto:

- Entorno Cliente

Conceptos esenciales
Propiedades y métodos
Funciones

Manejo de ventanas
Formularios

Eventos

Validacion de formularios

JSON y Fetch

- Entorno Servidor

Conceptos esenciales
Estructuras de control
Funciones

Datos compuestos
Formularios
Directorios

Sesiones

Integracion con Fetch y JSON

- Diseiio de Interfaces web

Investigacion de la competencia
SiteMap
Wireframes y Mockups

Kit de componentes

Estas secciones proporcionan una vision concisa de los diversos modulos que se han implementado a

lo largo del curso. Sera en la seccion de Fases del proyecto donde se profundizara mas en cada uno de

estos modulos, brindando una explicacion detallada de como se llevaron a cabo las tareas y qué

herramientas se utilizaron en cada caso. La integracion de todos estos conocimientos y secciones fue

esencial para poder desarrollar la aplicacion con todas las funcionalidades necesarias.
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2.1 Entorno cliente

En el desarrollo del proyecto de recetas, se han implementado varios mddulos formativos
relacionados con el entorno cliente utilizando JavaScript. Estos modulos han permitido
dominar diversas habilidades y construir una interfaz de usuario interactiva y eficiente. A

continuacion, se presenta una breve explicacion de cada modulo.
2.1.1 Conceptos Esenciales

En este mddulo, se cubrieron los fundamentos de JavaScript, incluyendo variables, tipos de
datos, operadores y estructuras de control (bucles y condicionales). Estos conceptos forman la
base sobre la cual se construyeron el resto de las funcionalidades del proyecto de recetas. El
entendimiento de estos fundamentos es crucial para cualquier programacion efectiva en

JavaScript.
2.1.2 Propiedades y Métodos

Este modulo se centrd en el manejo de objetos en JavaScript. Se estudiaron las formas de
definir propiedades y métodos dentro de un objeto, lo que permiti6 una gestion mas
estructurada y eficiente de los datos de las recetas. La utilizacion correcta de objetos es

esencial para la organizacion del codigo y la reutilizacion de funcionalidades.
2.1.3 Funciones

El moddulo de funciones abordd la creacion y uso de funciones en JavaScript, incluyendo
funciones declarativas, anonimas y flecha. Las funciones son vitales para modularizar y
reutilizar el cddigo. En el contexto del proyecto, las funciones se utilizaron para operaciones

repetitivas como el calculo de ingredientes, el manejo de eventos y la validacion de datos.
2.1.4 Manejo de Ventanas

En este mddulo, se aprendid a controlar las ventanas del navegador, incluyendo la apertura,
cierre y manipulacion de nuevas ventanas y pestafias. Este conocimiento es tutil para la
gestion de interacciones avanzadas, como abrir paginas adicionales para visualizar detalles de
recetas o realizar acciones especificas sin recargar la pagina principal, mejorando asi la

experiencia del usuario.
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2.1.5 Formularios

Se profundizo en la creacion y manipulacion de formularios HTML mediante JavaScript. Se
aprendio a capturar datos de entrada del usuario, una funcionalidad fundamental para agregar
nuevas recetas, buscar recetas por ingredientes o categorias, y permitir a los usuarios ver
todos los contenidos de todas las secciones de forma customizable. La correcta gestion de

formularios es crucial para la interaccion y la recoleccion de datos en la aplicacion.
2.1.6 Eventos

El manejo de eventos en JavaScript fue abordado en este mddulo, incluyendo eventos de clic,
cambios de formulario y otros eventos de usuario. Este conocimiento fue clave para hacer la
aplicacion interactiva. Por ejemplo, se utilizaron eventos para actualizar dindmicamente la
lista de recetas en funcion de los filtros aplicados por el usuario, o para mostrar u ocultar

secciones de la pagina segun las acciones del usuario.
2.1.7 Validacion de Formularios

La validacion de formularios es esencial para asegurar que los datos ingresados por los
usuarios sean correctos y seguros. En este modulo, se implementaron técnicas de validacion
tanto del lado del cliente (con JavaScript) como del lado del servidor. Esto incluy6 verificar
que los campos obligatorios estuvieran completos, que los datos tuvieran el formato correcto

y prevenir la insercion de datos maliciosos.
2.1.8 JSON y Fetch

Finalmente, se aprendio a trabajar con JSON (JavaScript Object Notation) y la API Fetch
para realizar solicitudes HTTP. Este modulo permitio integrar el proyecto con APIs externas
y gestionar datos de manera asincrona. Por ejemplo, se utilizd Fetch para obtener recetas de
una base de datos en linea y mostrar los resultados en la padgina de manera dindmica. Ademas,
se manejo el almacenamiento y recuperacion de datos del usuario utilizando JSON, lo que

mantuvo una experiencia de usuario coherente y fluida.
2.2 Entorno Servidor

En el desarrollo del proyecto de recetas, se han implementado varios mddulos formativos

relacionados con el backend utilizando PHP. Estos mddulos han permitido dominar diversas
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habilidades y construir una aplicacion robusta siguiendo la arquitectura MVC
(Modelo-Vista-Controlador). A continuacion, se presenta una breve explicacion de cada

modulo.
2.2.1 Conceptos Esenciales

Se cubrieron los conceptos basicos de PHP, como variables, tipos de datos y operadores. Este
moédulo sentd las bases para el desarrollo en PHP, permitiendo escribir scripts basicos y

comprender como PHP se integra con HTML para generar contenido dindmico.
2.2.2 Estructuras de Control

Este modulo abarcé las estructuras de control en PHP, incluyendo condicionales (if, else,
switch) y bucles (for, while, foreach). Estas estructuras son fundamentales para controlar el

flujo de ejecucion del codigo y gestionar la 16gica de negocio en el backend del proyecto.
2.2.3 Funciones

Se explord la creacion y uso de funciones en PHP. Las funciones permiten modularizar el
cddigo y hacerlo mas reutilizable. En el proyecto, las funciones se utilizaron para tareas
repetitivas como la validacion de datos, el manejo de sesiones y la interaccion con la base de

datos.
2.2.4 Datos Compuestos

Este modulo se centré en el manejo de arrays y objetos en PHP. Los datos compuestos son
esenciales para gestionar colecciones de datos, como las listas de recetas y los detalles de los
usuarios. Se aprendidé a manipular estos datos de manera eficiente, lo cual es crucial para el

funcionamiento de la aplicacion.
2.2.5 Formularios

Se aprendi6 a crear y procesar formularios HTML utilizando PHP. Este modulo incluy6 la
validacion de datos de entrada del usuario y la gestion de formularios de registro, inicio de
sesion y busqueda de recetas. La correcta gestion de formularios es fundamental para la

interaccion del usuario con la aplicacion.
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2.2.6 Directorios

En este mddulo, se estudiaron las funciones de PHP para manejar directorios y archivos. Esto
incluye la creacion, lectura, escritura y eliminacioén de archivos, asi como la navegacion por
el sistema de archivos del servidor. Esta habilidad es util para gestionar imagenes de recetas y

archivos de configuracion.
2.2.7 Sesiones

Se profundizé en el manejo de sesiones en PHP, una caracteristica esencial para mantener el
estado del usuario en la aplicacioén. Se aprendio a iniciar, gestionar y destruir sesiones, lo que
es crucial para funcionalidades como el inicio de sesion, la gestion de favoritos y el

mantenimiento de preferencias del usuario.
2.2.8 Integracion con Fetch y JSON

Finalmente, se exploré como integrar PHP con Fetch y JSON para realizar solicitudes HTTP
y manejar datos asincronos. Este modulo permitidé conectar el frontend con el backend de
manera eficiente. Se utilizaron endpoints en la carpeta api para manejar solicitudes AJAX,
como agregar recetas a favoritos o procesar registros de usuario. Por ejemplo, el endpoint
para agregar recetas a favoritos maneja la solicitud del cliente, interactia con la base de datos

y retorna una respuesta en formato JSON.
2.3 Diseiio de Interfaces Web

En el desarrollo del proyecto de recetas, se han implementado varios mddulos formativos
relacionados con el disefio de interfaces web. Estos modulos han permitido realizar una
investigacion exhaustiva de la competencia y desarrollar una interfaz de usuario atractiva y

funcional. A continuacidn, se presenta una breve explicacion de cada modulo.
2.3.1 Investigacion de l1a Competencia

En este modulo, se llevo a cabo una investigacion detallada de la competencia, analizando
aplicaciones como Uber Eats, Glovo y Just Eat. Ademas, se examinaron funcionalidades
especificas de otras aplicaciones como MyFitnessPal y Ekilu. Este andlisis permitio
identificar las mejores practicas y funcionalidades clave que podrian ser incorporadas en

nuestro proyecto para mejorar la experiencia del usuario.
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2.3.2 SiteMap

Se desarrollo un SiteMap para la aplicacion de recetas, que es una representacion visual de la
estructura del sitio web. Este mapa del sitio facilit6 la planificacion de la navegacion y la
organizacion de las diferentes secciones y paginas, asegurando que la interfaz fuera intuitiva

y facil de usar para los usuarios.
2.3.3 Wireframes y Mockups

En este mddulo, se crearon wireframes y mockups de todas las vistas que tendré el usuario
utilizando la herramienta Figma. Los wireframes proporcionaron una estructura basica de las
paginas, mientras que los mockups ofrecieron una representacion mas detallada y estilizada
de la interfaz. Este proceso fue crucial para visualizar y refinar el disefio antes de la

implementacion.
2.3.4 Kit de Componentes

Se disefid un kit de componentes que incluye todos los elementos necesarios para la interfaz
de usuario, como botones, colores, logotipos y otros elementos visuales. Este kit de
componentes asegurd la coherencia visual en toda la aplicacioén y facilitd el proceso de

desarrollo al proporcionar un conjunto estandar de recursos de disefio.
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3. HERRAMIENTAS Y LENGUAJES UTILIZADOS

El desarrollo del proyecto ha involucrado una cuidadosa seleccion de herramientas y
tecnologias, con el objetivo de garantizar un entorno de desarrollo eficiente y una experiencia
Optima para los usuarios finales. A continuacion, se detallan las principales herramientas y

lenguajes utilizados en la implementacion de este proyecto:
3.1 Entorno de Desarrollo Integrado (IDE): Visual Studio Code (VS Code)

VisualStudio Code ha sido elegido como el IDE principal debido a su interfaz intuitiva,

extensibilidad, y soporte robusto para una variedad de lenguajes de programacion.
3.2 Navegador Web: Google Chrome

Google Chrome se ha utilizado como navegador principal para el desarrollo y pruebas,
aprovechando sus herramientas de desarrollo integradas para depuracion y optimizacion de la

interfaz de usuario.
3.3 Control de Versiones: Git y GitHub

La combinacion de Git para el control de versiones y GitHub como plataforma de
alojamiento ha proporcionado una estructura organizada para el trabajo colaborativo,

seguimiento de cambios y gestion eficiente del cddigo fuente.
3.4 Gestion de Base de Datos: PHPMyAdmin

Justificacion: PHPMyAdmin ha sido la herramienta elegida para administrar la base de datos

MySQL de manera visual, facilitando la creacién, modificacion y gestion de tablas y datos.
3.5 Lenguaje de Programacion del Lado del Servidor: PHP con MVC

PHP se ha utilizado para el desarrollo del lado del servidor debido a su versatilidad, amplia
adopcion en el desarrollo web y capacidades para interactuar con bases de datos. Y se ha
utilizado una estructura Modelo Vista Controlador para gestionar todos los recursos de la

aplicacion.
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3.6 Lenguajes de Marcado y Estilos Frontend: HTML, CSS

HTML y CSS son los pilares fundamentales para la estructura y disefio de la interfaz de

usuario, garantizando una presentacion coherente y atractiva de la informacion.
3.7 Lenguaje de Programacion del Lado del Cliente: JavaScript (JS) y jQuery

JavaScript y jQuery se han empleado para mejorar la interactividad y dinamismo en el lado

del cliente, proporcionando una experiencia de usuario fluida y enriquecida.
3.8 Base de Datos: Se ha utilizado MySQL para la gestion de la base de datos

MySQL es una opcion robusta y ampliamente utilizada que ofrece eficiencia en la

manipulacion de datos y es compatible con el desarrollo web.
3.9 API Spoonacular

En esta aplicacion se utilizaron los datos de esta API ya que ofrece el rendimiento y los datos
necesarios para llevar este proyecto adelante. Ofrece informacidn sobre recetas, ingredientes,

valoraciones, etc...
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4. COMPONENTES DEL EQUIPO Y APORTACIONES

En el desarrollo de Recipe Realm, cada miembro del equipo ha tenido un rol crucial y ha
contribuido con la creacion de funcionalidades especificas y el disefio de varias pantallas de
la aplicacion. A continuacion, se detalla la participacion y las aportaciones realizadas por

cada integrante del equipo:
4.1 Aris

Aris ha sido responsable de desarrollar y disefiar las siguientes funcionalidades y pantallas

clave:

e Home: Aris ha creado la pagina de inicio de la aplicacion, que ofrece una vision
general de las funcionalidades principales y facilita la navegacion para los usuarios.
Esta pantalla es crucial ya que representa la primera impresion de la aplicacion y
establece la estructura y el acceso a las diferentes secciones.

e Recipe Discovery: Aris desarroll6 esta funcionalidad para permitir a los usuarios
explorar nuevas recetas basadas en sus preferencias y los ingredientes disponibles en
su inventario. La pantalla ofrece opciones de busqueda avanzada y filtrado para
personalizar la experiencia de descubrimiento de recetas.

e Recipe Details: Esta pantalla muestra la informacion detallada de una receta
seleccionada, incluyendo ingredientes, instrucciones, valor nutricional y mas. Aris se
encarg6 de disenar una interfaz clara y atractiva que presenta toda la informacion

relevante de manera accesible y organizada.
4.2 Juan

Juan ha desempenado un papel fundamental en la creacion de funcionalidades relacionadas

con la gestion de usuarios y la base de datos:

e Register: Juan desarrollo la pantalla de registro de usuarios, donde los nuevos
usuarios pueden crear una cuenta ingresando su correo electronico, nombre de usuario
y contrasefia. Esta pantalla incluye validaciones para asegurar la integridad de los
datos y mejorar la seguridad del proceso de registro.

e Login: Esta pantalla permite a los usuarios existentes iniciar sesion en la aplicacion

utilizando su correo electronico o nombre de usuario y contrasefia. Juan implemento
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la 16gica de autenticacion y manejo de sesiones para asegurar un acceso Seguro y
eficiente.

e My Recipes (My Kitchen): Juan fue responsable de la pantalla de "Mis Recetas" o
"Mi Cocina", que permite a los usuarios ver y gestionar sus recetas guardadas y
creadas. Esta pantalla facilita la organizacion y acceso a las recetas personales de los
usuarios.

e Base de datos (Creacion y conexion): Juan también fue responsable de la creacion y
gestion de la base de datos, incluyendo la definicion de las tablas y sus relaciones, asi
como la conexidn de la base de datos con la aplicacion. Este rol es fundamental para

asegurar la integridad y accesibilidad de los datos.
4.3 Dani

Dani ha trabajado en la integracion de funcionalidades relacionadas con las compras y la

interfaz de usuario:

e Shopping Cart: Dani disefi6 la funcionalidad del carrito de compras, que permite a
los usuarios agregar y gestionar los ingredientes que desean comprar. Esta pantalla
facilita el proceso de compra y se integra con otras funcionalidades de la aplicacion.

e Shopping List: Esta pantalla permite a los usuarios generar listas de compras basadas
en las recetas seleccionadas y los ingredientes necesarios. Dani implement6 una
interfaz que facilita la creacion y gestion de listas de compras, mejorando la
experiencia de planificacion de comidas.

e Payment Gateway (Stripe): Dani se encargd de integrar la pasarela de pago Stripe,
que permite a los usuarios realizar compras de ingredientes directamente desde la
aplicacion. Esta funcionalidad asegura un proceso de pago seguro y eficiente.

e Food Market: Dani desarroll6 la pantalla del mercado de alimentos, donde los
usuarios pueden explorar y comprar ingredientes disponibles en linea. Esta
funcionalidad se integra con la lista de compras y el carrito de compras,
proporcionando una experiencia de compra completa.

e Header: Dani también fue responsable del disefio del encabezado de la aplicacion,
que incluye la navegacion principal y facilita el acceso a las diferentes secciones de la

aplicacion.
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e Footer: Finalmente, Dani disefi6 el pie de pagina de la aplicacion, que incluye enlaces
importantes y facilita la navegacion y la accesibilidad a la informacion y

funcionalidades clave.
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5. FASES DEL PROYECTO

5.1. Estudio de Mercado

El mercado de las aplicaciones de gestion de recetas y alimentos ha experimentado un
crecimiento significativo en los ultimos afios, impulsado por la tendencia creciente hacia la
digitalizacion y la busqueda de soluciones que faciliten la vida cotidiana. Las aplicaciones
que permiten gestionar recetas, planificar comidas y realizar compras en linea han ganado
popularidad, especialmente entre aquellos que buscan optimizar su tiempo y reducir el

desperdicio de alimentos.

5.1.1 Analisis de 1a Demanda:

La demanda de aplicaciones de gestion de recetas estd impulsada por varios factores, entre
ellos la creciente conciencia sobre la alimentacion saludable, la necesidad de ahorrar tiempo
en la planificacion de comidas y la preferencia por soluciones digitales que simplifiquen las

tareas diarias.

5.1.2 Competencia:

Existen varias aplicaciones en el mercado que ofrecen funcionalidades similares a Recipe, a
la hora de realizar el andlisis de la competencia, nos hemos centrado en aplicaciones de
comida como Glovo y JustEat. También hemos tomado en cuenta aplicaciones de conteo de

calorias como MyFitnesspal y aplicaciones de recetas como Ekilu app.

Adjuntamos el panel figma utilizado para el analisis de la competencia:

https://www.figma.com/board/bJ10y3tNV50z{vCQhHPal o/FigJam-Board?node-id=0-1&t=
R7weU8DcCpSveg721f-1
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5.1.3 Mejoras Propuestas
A diferencia de la competencia, Recipe Realm no solo ofrece recomendaciones de recetas,
sino que también permite a los usuarios gestionar su inventario de alimentos, crear recetas

personalizadas y realizar compras directamente desde la aplicacion.

También incorpora filtros mucho mas detallados que permiten a los usuarios encontrar recetas

que se ajusten a sus preferencias dietéticas y necesidades nutricionales.

En términos de disefio, Recipe Realm destaca con una estética minimalista y un disefio poco
cargado que se integra en todas las pantallas de la aplicacion causando una sinergia que el
usuario puede experimentar mientras usa la aplicacion.

Otras aplicaciones de recetas, en cambio, suelen tener disefios mucho mas cargados y menos

consistentes a lo largo de su flujo de navegacion.
5.2 Analisis de la Aplicacion

A continuacidn, se detallan los requisitos y funcionalidades clave de la aplicacion:

5.2.1 Requisitos Funcionales:

e Recomendacion de recetas:
o Sugerir recetas basadas en ingredientes disponibles.
o Ofrecer recomendaciones personalizadas segiin preferencias dietéticas.
e C(Creacion y gestion de recetas:
o Crear y editar recetas propias.
o Publicar recetas o mantenerlas privadas.
o Buscar recetas creadas y guardadas.
e Compra en linea:
o Integrar con servicios de compra para adquirir ingredientes.
o Facilitar la adicion de articulos al carrito y el pago.
e (Gestion de inventario de alimentos:
o Agregar, editar y eliminar ingredientes.

o Buscar ingredientes dentro del inventario.
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5.2.2 Requisitos No Funcionales:

e Usabilidad:
o Interfaz intuitiva y fécil de usar.
o Compatibilidad con desktop, tablet y smartphone.
e Rendimiento:
o Busqueda y procesamiento de datos rapida y eficiente.
o Capacidad para manejar grandes volimenes de datos sin pérdida de
rendimiento.
e Seguridad:
o Proteccion de la informacion del usuario, incluyendo datos personales como
contrasenas.
o Uso de sentencias preparadas para evitar la inyeccion de codigo
e Mantenimiento y Escalabilidad:
o Estructura de la aplicacion que facilite el mantenimiento y las actualizaciones.
o Capacidad de escalar para soportar un aumento en el nimero de usuarios y

datos.

5.2.3 Funcionalidades Clave:

Interfaz de Usuario Intuitiva: Disefiada para facilitar la navegacion y el acceso a todas las

funcionalidades de la aplicacion.

Gestion Integral de Recetas e Ingredientes: Combina la recomendacion y creacion de recetas

con la gestion del inventario de alimentos.

Integracion de Servicios de Compra en Linea: Permite a los usuarios adquirir platos

saludables sin salir de la aplicacion.
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5.3 Modelo de Datos

La base de datos de Recipe Realm se ha disefiado para gestionar de manera eficiente los datos
relacionados con usuarios y recetas. Empleamos un enfoque hibrido, combinando una base de
datos relacional para la gestion de usuarios y datos locales, y una API externa, Spoonacular
API, para obtener y gestionar recetas. Este enfoque permite mantener un equilibrio entre la

gestion interna de datos y el acceso a una amplia base de datos externa de recetas.

5.3.1 Diseiio de 1a Base de Datos

Para garantizar una experiencia de usuario sin fricciones, la base de datos se ha estructurado

con un enfoque en la simplicidad y eficiencia:

Gestion de Registro y Login de Usuarios:
La base de datos incluye tablas especificas para manejar el registro y la autenticacion de los
usuarios. Para minimizar la friccion, los unicos campos necesarios para el registro y el inicio

de sesion son el correo electronico, el nombre de usuario y la contraseia.

Perfiles de Usuario:
La informacién adicional sobre los usuarios, como preferencias dietéticas y alergias, se
almacena en una tabla de perfiles (USERS PROFILES). Esta tabla incluye campos

opcionales que permiten personalizar la experiencia del usuario en la aplicacion.

Gestion de Recetas:
La funcionalidad principal de la aplicacion se gestiona a través de dos tablas:
e USER RECIPES: Esta tabla relaciona cada usuario con las recetas que han guardado,
obtenidas de la Spoonacular API.
e USER MYRECIPES: Esta tabla almacena las recetas creadas por los usuarios dentro
de la aplicacion, permitiendo una gestion completa de sus propias creaciones

culinarias.
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5.3.2 Tablas y Relaciones

e USERS

o

id: Identificador tunico del usuario.
email: Correo electronico, unico.
username: Nombre de usuario, Unico.
name: Nombre del usuario.

surname: Apellido del usuario.

e USERS SECURITY

o

o

user_id: Identificador del usuario, FK de USERS.

pwd: Contrasefa encriptada del usuario.

e USERS PROFILES

o

user_id: Identificador del usuario, FK de USERS.
photo: URL de la foto del perfil.

gender: Género del usuario.

birth date: Fecha de nacimiento.

diet_type: Tipo de dieta.

food allergies: Alergias alimentarias.

other allergies: Otras alergias.

height: Altura del usuario.

weight: Peso del usuario.

activity: Nivel de actividad fisica.

estimated calories: Calorias estimadas diarias.

goal: Objetivo de salud o fitness.

e USER RECIPES

o

o

O

o

id: Identificador unico de la relacion.
user_id: Identificador del usuario, FK de USERS.

api_id: Identificador de la receta en la API de Spoonacular.
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e USER MYRECIPES
o recipe_id: Identificador Uinico de la receta.
o user id: Identificador del usuario, FK de USERS.
o name: Nombre de la receta.
o description: Descripcion de la receta.
o instructions: Instrucciones de preparacion.
o ingredients: Ingredientes utilizados.
o allergens: Alérgenos presentes.
o photo: URL de la foto de la receta.
o prep_time: Tiempo de preparacion.
o calories: Calorias totales.

o serves: Porciones que rinde la receta.

Relaciones entre las Tablas:

Relacion Usuarios-Perfiles: La tabla USERS se relaciona con USERS PROFILES a través
del campo user id, formando una relacién uno a uno. Cada usuario tiene un perfil asociado

con informacioén adicional que mejora la experiencia personalizada.

Relacion Usuarios-Recetas Guardadas: La tabla USER RECIPES relaciona a cada usuario

con las recetas que ha guardado, obtenidas de la Spoonacular API.

Relacion Usuarios-Recetas Propias: La tabla USER_MYRECIPES permite a cada usuario
gestionar sus propias recetas creadas dentro de la aplicacion, facilitando la organizacion y

acceso a sus creaciones culinarias.

5.3.3 Spoonacular API

Utilizamos Spoonacular API como una pieza clave para gestionar y proporcionar acceso a

una vasta base de datos de recetas y alimentos. Esta API permite a la aplicacion extender sus

capacidades mas alla de los datos locales almacenados en la base de datos interna, ofreciendo
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a los usuarios una experiencia enriquecida y diversificada en la busqueda y gestion de

recetas.

Papel de la API en la Aplicacion

1. Acceso a una Amplia Base de Datos de Recetas:
La API proporciona acceso a mas de 380,000 recetas, lo que permite a los usuarios explorar

una variedad de opciones culinarias sin limites.

2. Gestion de Ingredientes y Alimentos:

Con la Spoonacular API, la aplicacion puede obtener informacién detallada sobre miles de
ingredientes y productos alimenticios. Esto incluye datos nutricionales, sustitutos de
ingredientes y detalles sobre alérgenos, lo que facilita la personalizacion de la experiencia del

usuario segun sus necesidades y restricciones dietéticas.

4. Busqueda y Filtrado Avanzado de Recetas:

La API soporta busquedas avanzadas y filtrados por multiples criterios como contenido
nutricional, tipo de dieta, y preferencias personales. Los usuarios pueden buscar recetas que
cumplan con ciertos requisitos dietéticos, como bajo contenido en carbohidratos o alto en

proteinas, permitiendo una planificacion de comidas mas eficiente y adaptada.

Para mas detalles sobre las capacidades de la Spoonacular API, adjuntamos su

documentacion: (https://spoonacular.com/food-api).

5.4 Diseiio

En el tema de disefo, se ha trabajado principalmente con el programa Figma. Este software
de disefio colaborativo ha sido fundamental para la creacion y perfeccionamiento de la
interfaz de usuario del proyecto de recetas. En Figma, se han llevado a cabo diversas
actividades esenciales, incluyendo la investigacion de la competencia, la elaboracion de
wireframes y mockups, y el desarrollo de un kit de componentes. Estas tareas han permitido
definir y visualizar cada aspecto del disefio de la aplicacion, asegurando una experiencia de
usuario coherente y atractiva. A continuacion, se detallan los componentes clave del proceso
de disefio. Podemos separar esta seccion en distintas categorias:

25 Recipe Realm


https://spoonacular.com/food-api

5.4.1 Paleta de colores

Color verde (#71A463)

El color #71A463 es un tono de verde fresco y natural. Este color también ofrece varias
ventajas para su uso en un sitio web de recetas:

1. Asociacion con Naturaleza y Salud:

o Los tonos verdes estan fuertemente asociados con la naturaleza, la frescura y
la salud. Esto es muy adecuado para un sitio de recetas que promueve la
alimentacion saludable y el uso de ingredientes frescos.

2. Calma y Relajacion:

o El verde es un color que transmite calma y relajacion, lo cual puede mejorar la
experiencia del usuario al navegar por la pagina, haciendo que se sienta
tranquilo y comodo.

3. Equilibrio Visual:

o Este tono de verde proporciona un equilibrio visual agradable cuando se
combina con colores oscuros como #242E3B. La combinacion de colores
oscuros y verdes claros puede crear un disefio visualmente atractivo y
armonioso.

Color Azul Oscuro(#242E3B)

El color #242E3B es un tono oscuro que se encuentra dentro de la gama de los azules oscuros
o grises azulados. Este color tiene varias ventajas y beneficios para su uso en paginas web,
especialmente en un proyecto de recetas:

1. Elegancia y Profesionalidad:
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o Los tonos oscuros como el #242E3B transmiten una sensacion de elegancia y
profesionalidad. Esto es especialmente importante para paginas que desean
proyectar una imagen sofisticada y confiable.

2. Contraste y Legibilidad:

o Este color oscuro proporciona un excelente contraste con colores claros,
especialmente con el texto blanco (#FFFFFF) o tonos claros. Esto mejora la
legibilidad y hace que el contenido sea mas facil de leer para los usuarios.

3. Reduccion de Fatiga Visual:

o Los colores oscuros son menos fatigantes para la vista en condiciones de poca
luz o para sesiones de navegacion prolongadas. Esto puede hacer que la
experiencia del usuario sea mas comoda y agradable.

5.4.2 Kit de componentes

1. Botones

El kit de componentes incluye diversos botones estilizados segun la paleta de colores
#242E3B y #71A463, disefiados para mantener la coherencia visual y mejorar la
experiencia del usuario. Los botones estan categorizados para diferentes funciones
como acciones primarias, secundarias, cancelacion y navegacion, asegurando claridad
y efectividad en cada interaccion del usuario.

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

2. Tarjetas

El kit de componentes incluye tarjetas disefiadas para mostrar y editar informacion,
utilizando los colores #242E3B y #71A463. Las tarjetas contienen elementos
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interactivos como botones, iconos y etiquetas, proporcionando una experiencia de
usuario clara e intuitiva.
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3. DropDown/Select

El kit de componentes incluye menus desplegables (DropDown/Select) diseniados
para facilitar la seleccion de opciones por parte del usuario. Estos componentes
permiten una interaccion intuitiva y eficiente, asegurando una experiencia de usuario
clara y coherente.
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4. Iconos

El kit de componentes incluye una serie de iconos disefiados para representar diversas
funciones y categorias dentro de la aplicacion. Estos iconos son intuitivos y faciles de
entender, facilitando la navegacion y mejorando la experiencia del usuario al
proporcionar sefiales visuales claras y reconocibles. Los iconos abarcan categorias
como alergias y perfil, ayudando a los usuarios a identificar rapidamente secciones y
acciones importantes en la aplicacion.
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5.4.3 Mockups

En esta categoria se muestran los distintos disefios de las distintas vistas que se han hecho
para el proyecto. Las imdgenes vendran acompanadas de una breve explicacion de qué es 'y
las acciones que se pueden hacer en las vistas.

1. Home
La home como el propio nombre indica es la landing page en donde el usuario aterriza

en primer lugar. Aqui se ofrece un poco de informacién de que es lo que hacemos y
accesos directos a otras paginas de interés para los usuarios.

It is easy

Cooking made for everyone

Stuck on what to cook?
We've got your back!

Choase from over 100 customizable recipe templates,
perfect for your eulinary adventures.

Search for a recipe you would like to eat

Look that you have the essential ingredients

Start cooking!

What do
people say?

Discover

Estela Larson Tomn Helland Jefferson Stene

Explore Your
Recipes Recipes

Purchase
Ingredients

“From novice to maest chef's journey
begins with a single dish.*
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2. Recipe-Discovery

En Recipe discovery el usuario puede buscar por palabras clave o por filtros recetas.
En cada receta pone informacion relevante para el usuario como las alergias, tiempo,
porciones... Al dar llevaria al usuarios recipe que veremos mas adelante.

Allergens

5 cluten B Seafood ﬂ Lactose ™ s

Ingredients

* 4 salmon fillets

* 2 tablespoons olive oil

* 1 lemon, juiced

Grilled Salmon with Lemon Dill Sauce * Ztablespoons fresh dill, chopped

Discaver delicicus recipes from arcund the world. Discover delicious * Salt and pepper to taste
recipes from around the world, Discover delicious recipes from around
the world. Discover delicious recipes from around the world. Discover
delicious recipes from around the world.

Instructions

B servosi4 (® PrepTime: 30 min (5 oificulty: Easy
1. Praheat your grill or grill pan to medium-high heat.
2. Pat the salrmon fillets dry with paper towels and seasan therm with salt and

(ﬁ Calaries {) Fat pepper.

350 229 3. Brush the salmon fillets with olive il on bath sides.
4. Grill the salmon for 4-6 minutes per side, or until it flakes easily with a fork.
5. Ina small bowl, whisk tegether the lemon juice and chopped dill.

[
> protein ) carbs 6. Serve the grilled salmon fillets with the lemon dill sauce on the side.

3. Register

En registro como el propio nombre indica es en donde el usuario se podra registrar. En
este caso también se afaden datos de alergias, calorias entre otros datos. El proceso de
registro esta dividido en 4 pasos que se muestran en la imagen.

Account Profile Diet Calories
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4. Profile

En profile se encuentran todos los datos del usuario logueado. Se encontrara
informacion sobre los nombres, apellidos, imagen, etc... Hay mds secciones que se
llaman My Recipes, Settings y Logout. En la seccion de My Recipes se encuentran las
recetas favoritas, creadas por el usuario y la opcidon de crear una. La pagina de settings
gestiona algunos cambios de la configuracion del propio usuario. Y el logout cierra la

sesion del usuario.

]

LH My Recipas ok
Upioa your
phana
E Food Pantry
EE? Settings Narme
Birti date
]

5. Food market

Wy goals

Ermail

Pasmward

Surnama

Gancdar

o ke

Es la pagina en donde se ofrecen platos ya hechos para pedir a domicilio. Se pueden
agregar y eliminar platos de la cesta. También muestra informacion relevante sobre

cada plato.

ngredients

it
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6. Pasarela de pago

Esta pagina representa la pasarela de pago para comprar los platos con la tarjeta de

, -
crédito.
Payment Contact Details
Pay with: Full Mame Jahn Doe
& Camd Amnk Trassler Crypbecurrtay Ermail JohnDoegomsl com
Makile +3dA34513582
@ wisa
Card Hursher Order Summary
s394 L Order Detail
Espieation Datiz oy w580
Gty
Pay USD250.28 m
orsonal g wil be s 0 procass pour e suSpart e experence heoughou Subtatal 150
Shipping §5.49
Tatal
_ $21.29

5.5 Planificacion del desarrollo

5.5.1 Diagrama de Gantt
En el proyecto de recetas, se ha utilizado el diagrama de Gantt como una herramienta
fundamental para organizar y gestionar todo el trabajo. Este tipo de diagrama ha permitido
planificar, coordinar y seguir el progreso de las diversas tareas y actividades del proyecto de

manera eficiente y visualmente clara.

Organizacion y Planificacion

El equipo de desarrollo ha empleado el diagrama de Gantt para detallar el cronograma
completo del proyecto. Cada tarea, desde la investigacion inicial hasta el lanzamiento final de

la aplicacion, ha sido representada mediante barras horizontales que muestran su duraciéon y

sus fechas de inicio y finalizacion. Este nivel de detalle ha permitido una planificacion
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meticulosa, asegurando que cada fase del proyecto esté claramente definida y temporalmente

alineada con el resto del trabajo.

Coordinacion de Tareas

Gracias al diagrama de Gantt, el equipo ha podido coordinar de manera efectiva las tareas y
actividades. Las dependencias entre tareas, como la necesidad de completar el disefio antes de
comenzar con el desarrollo, se han indicado con lineas y flechas, facilitando la gestion de las
interdependencias. Esto ha ayudado a evitar retrasos y a asegurar que cada parte del proyecto

avance segun lo previsto.

Seguimiento del Progreso

El diagrama de Gantt ha sido una herramienta invaluable para el seguimiento del progreso del
proyecto. El equipo ha podido actualizar el diagrama regularmente, comparando el progreso
real con el planificado. Esto ha permitido identificar rapidamente cualquier desviacion del
cronograma y tomar medidas correctivas oportunas, manteniendo el proyecto en el buen

camino.

Comunicacion y Transparencia

El uso del diagrama de Gantt también ha mejorado la comunicacién y la transparencia dentro
del equipo y con las partes interesadas. Al proporcionar una representacion visual del
cronograma del proyecto, todos los miembros del equipo han tenido una comprension clara
de sus responsabilidades y del estado actual del proyecto. Esto ha facilitado una colaboracion
mas efectiva y ha asegurado que todos estén alineados con los objetivos y plazos del

proyecto.

5.5.2 Uso de herramientas de planificacion

En el proyecto de recetas, se han utilizado diversas herramientas de planificacion para organizar y

gestionar eficientemente todas las tareas y actividades. Las principales herramientas empleadas fueron
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Trello, GitHub y Discord, las cuales facilitaron la colaboracion, el seguimiento del progreso y la

comunicacion del equipo.

Trello

Trello fue utilizado como la principal herramienta de gestion de tareas. Con su interfaz basada en
tableros y tarjetas, Trello permitio al equipo visualizar y organizar todas las tareas del proyecto de
manera clara y estructurada. Cada tarea o actividad se representd con una tarjeta en el tablero,
categorizada por fases del proyecto (por ejemplo, "Investigacion”, "Desarrollo”, "Pruebas"). Las
tarjetas incluian detalles especificos, como descripciones, fechas de vencimiento, listas de verificacion
y asignaciones de miembros del equipo. Esta herramienta facilit6 la asignacion de responsabilidades,

el seguimiento del progreso y la priorizacion de tareas.

GitHub

GitHub se utiliz6 para la gestion del codigo y la colaboracion en el desarrollo del proyecto. A través
de GitHub, el equipo pudo gestionar versiones del codigo fuente, realizar revisiones de codigo y
fusionar cambios de manera eficiente. Los "issues" y "pull requests" de GitHub permitieron a los
desarrolladores reportar y solucionar problemas, asi como discutir y revisar cambios antes de
integrarlos en la base de codigo principal. Esta plataforma asegurd que todos los miembros del equipo
trabajaran con la version mas actualizada del c6digo y que cualquier conflicto o error se resolviera

rapidamente.

Discord

Discord fue la herramienta elegida para la comunicacion y las reuniones del equipo. Se realizaron
reuniones dos veces a la semana, los miércoles y domingos, para discutir el progreso, establecer
pautas y definir metas para la semana siguiente. Estas reuniones permitieron una comunicacion fluida
y efectiva entre los miembros del equipo, facilitando la resolucion de dudas y la toma de decisiones en
tiempo real. Ademas, los canales de texto y voz de Discord sirvieron como un espacio constante para

la colaboracion y el intercambio de ideas.
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6. CONCLUSIONES Y MEJORAS

En conclusion, teniendo en cuenta el tiempo reducido de este proyecto comparado con el
integrador, las practicas y la complejidad del mismo, estamos muy satisfechos con el

resultado.

Fuimos capaces de trabajar con una API bastante extensa y compleja como la de

Spoonacular, consiguiendo usar los datos requeridos y mostrarlos de forma exitosa.

También el uso de la API de Stripe la cual es usada para realizar pagos en linea. Tras leer
cuidadosamente y entender la documentacion, fue implementada de forma exitosa y podria

funcionar perfectamente en un proyecto real en produccion.

Otro de los retos a los que nos hemos enfrentado ha sido el trabajar con una arquitectura
MVC (Model View Controller), la cual decidimos utilizar por lo potente que es, todo mas
organizado y mejor estructurado. Una de las principales razones también fue debido a que es

la arquitectura mas usada a nivel empresarial a la hora de construir proyectos reales.

6.1 MEJORAS

Como mejores a futuro / con mas tiempo, afiadiriamos la pagina de “Food Pantry” asi como
una recomendacion de recetas en funcion de los ingredientes que tengas, refactorizar el
codigo para hacerlo més legible y eficiente, incluir una estructura de almacenamiento de
datos del usuario para poder hacer analisis de datos de nuestros usuarios y poder tomar

decisiones en base a los datos recolectados.
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7. ANEXOS

7.1 Codigo fuente

En esta seccion, se presentaran ejemplos de las partes mas interesantes y relevantes del
codigo fuente del proyecto de recetas. Estos fragmentos de cddigo destacan las
implementaciones clave y las soluciones técnicas utilizadas para desarrollar las
funcionalidades principales de la aplicacion. A continuacion, se detallardn las técnicas y
metodologias empleadas, asi como las estructuras de datos y algoritmos que forman la base
del proyecto. Estos ejemplos ilustran como se han abordado los desafios del desarrollo y
como se han aplicado las mejores practicas de programacion para crear una aplicacion

robusta y eficiente.
7.2 Recipe Discovery

Este codigo JavaScript se ejecuta cuando la pagina web ha terminado de cargarse. Configura
el formulario de busqueda y los filtros de una aplicacion de recetas. Guarda y restaura filtros
desde localStorage, actualiza los resultados de busqueda basados en los filtros aplicados, y
muestra iconos de intolerancias alimentarias en las recetas. Ademas, maneja la interaccion
con iconos de corazon para marcar recetas como favoritas, y establece eventos de clic para
navegar a los detalles de una receta al hacer clic en una tarjeta de receta.

function updateResults(data
const resultsDiv = document.getElementById('results');
resultsDiv.innerHTML

(data.results) {

data.results.forEach(recipe =>
const recipeDiv = document.createElement('div');
recipeDiv.classList.add('recipe_card');
recipeDiv.setAttribute('data-id', recipe.id);

recipeDiv.innerHTML
<div class="card_image'>
<img src="${recipe.image}" alt="${recipe.title}">
</div>

H
resultsDiv.appendChild(recipeDiv);

recipeDiv.addEventListener('click’, (event) => {
event.target.classList.contains('heart-icon')
window.location.href = " /recipe?id=${recipe.id} ;

s

fetch(" ${window.location.origin}/recipe-discovery?id=${recipe.id}")
.then(response => response.json())
.then(details => {
Let textolargo - details.summary;
Let textoCorto = stripHTML(textolLargo).substring(e, 150 4
const calories = details.nutrition?.nutrients.find(nutrient => nutrient.name ‘Calories”)?.amount :H

recipeDiv.innerHTML
<div id="heart_container'><span class="material-icons heart-icon" id="heart-${recipe.id}">favorite_border</span></div>
<div class="card_details'>
<div class="inner_card_detailsl’>
<h4>${recipe.title}</h4>
<p>${textoCorto}</p>
<div class="intolerances” id="intolerances-${recipe.id}">
</div>
</div>
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<div class="inner_card_details2'>
<div class="box'>
<span><i class="material-icons">access_time</i> <br> <span id="readyInMinutes">${details.readyInMinutes}</span> min</span>
</div>
<div class="box'>
<span><i class="material-icons">restaurant</i> <br> <span servings">${details.servings}</span> servings</span>
</div>
<div class="box'>
<span><i class="material-icons">flash_on</i> <br> <span id="calories">${calories}</span> kcal</span>
</div>
</div>
</div>

H

displayIntolerances(details.extendedIngredients, *intolerances-${recipe.id} );
heartIconListeners();

1))
.catch(error => {

console.error('Error fetching recipe details:', error);
s

H

{

resultsDiv.innerHTML ‘<p>No recipes found.</p>';

function displayIntolerances(ingredients, containerId
const intolerancesDiv - document.getElementById(containerId);
const foundIntolerances [1;

ingredients.forEach(ingredient => {
const [intolerance, keywords] Object.entries(intoleranceKeywords)
(keywords .some(keyword => ingredient.name.tolLowerCase().includes (keyword.toLowerCase()))) {
(! foundIntolerances.includes(intolerance)) {
foundIntolerances.push(intolerance);

foundIntolerances.forEach(intolerance => {
intolerancelcons[intolerance]
const intoleranceElement = document.createElement('div");
intoleranceElement.className 'intolerance';
intoleranceElement.innerHTML = ~<i class="material-icons”>${intolerancelcons[intolerance]}</i> ${intolerance};
intolerancesDiv.appendChild(intoleranceElement);

s

function handleFilterChange
const query - document.getElementById('query').value;
const sort = document.querySelector('input[name="sort"]:checked")?.value ;!
const types = Array.from(document.querySelectorAll('input[name="type"]:checked')).map(el => el.value);
const cuisines = Array.from(document.querySelectorAll("input[name="cuisine"]:checked")).map(el => el.value);
const diets = Array.from(document.querySelectorAll (" input[name= checked')).map(el => el.value);
const intolerances = Array.from(document.querySelectorAll( 'input[name="intolerances"]:checked')).map(el => el.value);
const includeIngredients - Array.from(document.querySelectorAll('input[name="includeIngredients”]:checked')).map(el => el.value);

const params URLSearchParams ({
query,
sort,
type: types.join(',"),
cuisine: cuisines.join(',"),
diet: diets.join(',"),
intolerances: intolerances.join(',"),
includeIngredients: includeIngredients.join(","

H
const url = ~${window.location.origin}/recipe-discovery?${params.toString()} ;

fetch(url)
.then(response => response.json())
-then(data => {
updateResults(data);
n

.catch(error => {
console.error('Error:', error);

11.1.2 Register

Este cddigo, ejecutado al cargar la pagina, gestiona un formulario de registro en multiples
pasos. Establece escuchadores de eventos para alternar la visibilidad de contrasefias,
seleccionar alergias, validar formularios de cuenta, perfil, dieta y calorias, y calcular calorias
estimadas. Ademas, maneja la navegacién entre formularios y actualiza una barra de
progreso, asegurando una interaccion fluida y validacién tanto del lado del cliente como del
servidor.
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‘database.php’;
$conn = conectarDb();

session_start();
header ('Content-Type: application/json');

$data = json_decode(file_get_contents('php://input’), true);
$formId - $data[’'formId'];

$response [ 'success"’ false, "message’ ‘errorField”’
($formid) {
‘account_form
$email - $data[’email’];
$username $data[ "username’];
$password $data[ 'password'];

$email check - $conn->prepare(”
$email_check->bind_param("s", $email);
$email_check->execute();

$email_check_result - $email_check->get_result();

$username_check = $conn->prepare(” USERS username ?");
$username_check- >bind_param("s", $username);

$username_check->execute();

$username_check_result $username_check- >get_result();

($email_check_result->num_rows > @) {
$response[ 'message’ 'Email already exists';
$response[ 'errorField’ "email";

echo json_encode($response);

H

($username_check_result->num_rows > 8) {
$response[ 'message’ 'Username already exists';

$response| ‘message’ ‘Email already exists';
$response[ 'errorField’ "email';
echo json_encode($response);

H

($username_check_result->num_rows 0) {
$response[ 'message’ 'Username already exists';
$rasponse| ‘errorField’ ‘username’;

echo json_encode($response);

H

$conn- >begin_transaction();

{
$insert_user = $conn->prepare(” USERS (email, username)
$insert_user->bind_param("ss", $email, $username);
$insert_user->execute();

$user_id $conn->insert_id;

$password_hashed = password_hash($password, PASSWORD_BCRYPT);
$insert_security = $conn->prepare(” USERS_SECURITY (user_id, pwd)
$insert_security->bind_param("is", $user_id, $password_hashed);
$insert_security->execute();

$_SESSION[ 'user_id’ $user_id;

$conn->commit();

$response| 'success’ true;
$response[ ‘message’ 'User created successfully”;
(Exception $e) {
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$conn->rollback();
$response| 'message’ 'Error creating user';

H
‘profile_form':

(!isset($_SESSION[ ‘user_id'])) {
$response| ‘message’ ] ‘User not logged in';
echo json_encode($response);

H

}

$user_id = $_SESSION[ 'user_id'];
$name - $data[ 'name’];

$surname = $data[ 'surname’];
$birthdate $data[ 'birthdate’];
$gender - $data[ 'gender'];

$update_profile = $conn->prepare(” USERS_PROFILES (user_id, birth_date, gender) (2, 2, ?) DUPLICATE birth_date (birth_date),
$update_profile->bind_param(“iss", $user_id, $birthdate, $gender);

$update_user - $conn->prepare(” USERS ?, surname = ?
$update_user->bind_param(“ssi”, $name, $surname, $user_id);

($update_profile->execute() $update_user->execute()) {
$response[ 'success’ true;
$response| 'message”’ ‘Profile updated successfully';

$response| 'message'] = 'Error updating profile';

H

‘diet_form®:
(lisset($_SESSION[ 'user_id'])) {
$response[ 'message’'] = 'User not logged in';
echo json_encode($response);

B

‘diet_form":
(!isset($_SESSION[ 'user_id'])) {
$response[ 'message” ‘User not logged in';
echo json_encode($response);
H
}
$user_id - $_SESSION[ 'user_id'];
$diet - $data[ 'diet’];
$allergies implode( ', ", $data['allergies’]);
$goal - $data[ 'goal’];

$update_diet - $conn->prepare(” USERS_PROFILES diet_type ?, food_allergies ? user_id ?");
$update_diet->bind_param(“ssii", $diet, $allergies, $goal, $user_id);

($update_diet->execute()) {

$response| ‘success” true;

$response[ 'message” ‘Diet information updated successfully’;
{

$response[ ‘message” "Error updating diet information®;
H

‘calories_form":
(!isset($_SESSION[ 'user_id'])) {
$response[ 'message’ 'User not logged in';
echo json_encode($response);

H

}

$user_id = $_SESSION[ 'user_id"];

$height = floatval($data[ 'height']);

$weight = floatval($data[ ‘weight']);

$activity - intval($data['activity']);
$estimated_calories intval($data[ 'estimated_calories']);

$stmt = $conn- >prepare("” USERS_PROFILES height = 2, ?, activity = ?, estimated_calories = ? user_id = ?");
$stmt->bind_param(“ddiii", $height, $weight, $activity, $estimated_calories, $user_id);

($stmt->execute()) {

$response| ‘success” true;

11.1.3 Checkout.js

Este cédigo gestiona un carrito de compras en una pagina web. Inicializa varios elementos
del DOM y agrega escuchadores de eventos para manejar la interaccién del usuario. Al
cargarse la pagina, se llaman a funciones para imprimir el contenido del carrito y calcular el
precio total. Los usuarios pueden eliminar elementos del carrito y cerrar un modal de
confirmacion. También se actualiza el precio total y se maneja la logica para iniciar el
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proceso de compra mediante un boton de compra que envia los datos del carrito al servidor
para crear una sesion de compra.

const items_container - document.querySelector(".checkout_ left®
const checkoutPrice = document.querySelector(".checkout__price');
const buyButton = document.querySelector('.checkout_ buy_ button');
const modalCancel document.querySelector('.modal__cancel’);

const btnCloseModal = document.querySelector(".btn__close__modal');

window.addEventListener (' DOMContentLoaded’, () => {
eventListeners2();

function eventListeners2() {

printCheckout();
calculatePrice();

items_container.addEventListener('click’,
deleteCart(e, 'checkout');
)3

modalCancel.addEventListener( click’, (e) =>
(le.target.classList.contains('btn__close__modal')){
closeModal();
removeCanceledParam();

btnCloseModal.addEventListener('click’,
closeModal();
removeCanceledParam()

function closeModal() {|
modalCancel.classList.add("none’);

i

function removeCanceledParam() {
const url URL (window.location);
url.searchParams.delete('canceled');
window.history.replaceState({}, document.title, url.pathname url.search);

function emptyCheckout() {
(items_container.firstChild) {
items_container.removeChild(items_container.firstChild);

function printCheckout() {
emptyCheckout();

(cart_items.length e) {
items_container.innerHTML "<p class="empty__cart”>Your cart is empty</p>";
}
cart_items.forEach(item =>
const { id, name, price, quantity, img } item;

const itemContainer - document.createElement('article’);
itemContainer.classList.add('item_ container');

const itemImage - document.createElement('div');
itemImage.classList.add( item__image");

const imgElement - document.createElement('img");
imgElement.src - img;

imgElement.alt - ~${name} image;
itemImage.appendChild(imgElement);

const itemInfo - document.createElement('main’);
itemInfo.classList.add("item__info');

const itemInfoTop = document.createElement( div’);

const itemName - document.createElement('h2');
itemName.textContent LELTH

const itemDesc - document.createElement(’'p’);
itemDesc.textContent "This is a description of the item.';
itemInfoTop.appendChild(itemName);
itemInfoTop.appendChild(itemDesc);

Recipe Realm




const itemInfoBottom - document.createElement('div');
itemInfoBottom.classList.add( item _info-bottom');
const itemPrice - document.createElement('p");
itemPrice.textContent price;

const itemMisc - document.createElement('div');
itemMisc.classList.add('item_ misc');

const selectElement = document.createElement('select’);
selectElement.name ‘quantity’;
selectElement.id ‘quantity’;

(let i = 15 i 4; i++) {

const option = document.createElement('option’);

option.value i3

option.textContent i

quantity) {
option.selected true;
}
selectElement.appendChild(option);

const favoriteIcon = document.createElementNS('http://www.w3.org/2000/svg’, 'svg');

favoriteIcon.setAttribute( height', '24px');

favoriteIcon.setAttribute('viewBox', '@ -960 960 960');

favoriteIcon.setAttribute('width’, '24px');

favoriteIcon.setAttribute('fill', '#5f6368');

favoriteIcon.innerHTML ‘<path d="m480-120-58-52q-101-91-167-157T150-447.5Q111-500 95.5-544T80-634q0-94 63-157t157-63q52 © 99 22t81 62q34-40 81-62t99-22q94 @ 157 63

const deleteIcon - document.createElementNS('http://www.w3.org/2000/svg', 'svg');

deleteIcon.classList.add('cart__item-delete');

deleteIcon.setAttribute('data-id’, id);

deleteIcon.setAttribute('height’, '24px');

deleteIcon.setAttribute('viewBox', '@ -960 960 960');

deleteIcon.setAttribute( 'width', '24px');

deleteIcon.setAttribute('fill', '#5f6368');

deleteIcon.innerHTML ‘<path d="M280-120q-33 ©-56.5-23.5T200-200v-520h-40v-80h200Vv-46h240v40h200v80h-40v520q0 33-23.5 56.5T680-120H280Zm400-600H280v520h400V-520ZM36!

itemMisc.appendChild(selectElement);
itemMisc.appendChild(favoriteIcon);
itemMisc.appendChild(deleteIcon);

itemInfoBottom.appendChild(itemPrice);
itemInfoBottom.appendChild(itemMisc);

itemInfo.appendChild(itemInfoTop);
itemInfo.appendChild(itemInfoBottom);

itemContainer.appendChild(itemImage);
itemContainer.appendChild(itemInfo);

items_container.appendChild(itemContainer);

H

syncStorag

}

function calculatePrice() {
Let total - 0;
cart_items.forEach(item =>
total +- parseFloat(item.price) * item.quantity;
)5
total - total.toFixed(2);
checkoutPrice.textContent - “$${total} ;

document .addEventListener('DOMContentLoaded’, () => {
buyButton.addEventListener('click®, function() {
fetch('/checkout/createSession’,
method: 'POST',
headers: {
"Content-Type': ‘'application/json
1
body: JSON.stringify(cart_items)

11.2 Scripts instalacion/ejecucion

El tnico script que hay que ejecutar seria el de la creacion de la base de datos. Este script es
muy util, ya que engloba la funcionalidad de crear la bbdd si no existe, borrar las tablas,
crearlas de nuevo y afiadir datos. De esta manera, cada vez que se requiere inicializar la bbdd

desde cero en un contexto de pruebas, bastaria con ejecutar este script una sola vez.
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b

-- Crear la base de datos si no existe
CREATE DATABASE IF NOT EXISTS tfg;

-- Seleccionar la base de datos

USE tfg;

-- Deshabilitar temporalmente las restriccicnes de claves fordneas

SET FOREIGN_KEY_CHECKS = @;

-- Generar y ejecutar las sentencias DROP TABLE para cada tabla en la base de datos

SET @@tables = NULL;
SELECT GROUF_CONCAT('™ ', table_name, '"') INTO @tables
FROM information_schema.tables

WHERE table_schema = 'tfg';

SET @tables = CONCAT( DROP TABLE IF EXISTS ', f@tables);
PREPARE stmt FROM @tables;

EXECUTE stmt;

DEALLOCATE PREPARE stmtj

-- Habilitar nuevamente las restricciones de claves foraneas

SET FOREIGN_KEY_CHECKS = 1j

-- Crear las tablas

CREATE TABLE USERS(
id INT NOT NULL AUTO_INMCREMENT PRIMARY KEY,
name VARCHAR(S5@),
surname VARCHAR(S2),
email VARCHAR(128) NOT NULL UNIQUE,
username VARCHAR(S®) NOT NULL UNIQUE

CREATE TABLE USERS_SECURITY(
user_id INT NOT NULL,
pwd VARCHAR(255) NOT NULL,
FOREIGN KEY (user_id) REFERENCES USERS(id) ON DELETE CASCADE

)i
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® i) CREATE TABLE USERS_PROFILES(

user_id INT NOT NULL,

photo VARCHAR(255),

gender CHAR(1) CHECK (gender IN ('M', 'F') OR gender IS NULL), -- M=Male, F=Female, allows NULL
birth_date DATE,

diet_type VARCHAR(5@) CHECK (diet_type IN ('omnivore', 'pescetarian'y 'vegetarian', 'wvegan') OR diet_type IS NULL), -- allows NULL
food_allergies VARCHAR(255),

other_allergies VARCHAR(255),

height DECIMAL(5,2), -- &.g., 175.5@ cm

weight DECIMAL(5,2), -- e.g., 7@.58 kg

activity INT(1) CHECK (activity IN (@, 1, 2, 3) OR activity IS NULL), -- allows NULL
estimated_calories INT,

goal INT(1) CHECK (goal IN (@, 1, 2) OR goal IS NULL), -- allows NULL

FOREIGN KEY (user_id) REFERENCES USERS(id) ON DELETE CASCADE

® = CREATE TABLE USER_RECIPES (

id INT NOT NULL AUTO_INCREMENT PRIMARY KEY,

user_id INT NOT NULL,

api_id VARCHAR(255) NOT NULL,

FOREIGN KEY (user_id) REFERENCES USERS(id) ON DELETE CASCADE

® i) CREATE TABLE USER_MYRECIPES (

recipe_id INT AUTO _INCREMENT PRIMARY KEY,
user_id INT,

name VARCHAR(255) NOT NULL,

description TEXT,

instructions TEXT,

ingredients TEXT,

allergens TEXT,

photo VARCHAR(255),

prep_time INT,

calories INT,

serves INT,

FOREIGN KEY (user_id) REFERENCES USERS(id) ON DELETE CASCADE

-~ Insertar datos en la tabla USERS
INSERT INTO USERS (name, surname, email, username) VALUES
("John', 'Doe’, john.doc@exanple.con’, 'johndoe'),

('Jane’, "Smith’, 'Jane.smith@example.con’, 'janesmith'),
('Alice’, "Johnson’, ‘alice.johnsongexample.com’, ‘alicejohnson’),
('Bob’s "Brow
('Charlie’, 'Davis’, charlie.davis@exanple.con’ 'charliedavis')s

5 "bob.brown@exanple. con’s "bobbrown’)s

-~ Insertar datos en la tabla USERS_PROFILES
INSERT INTO USERS_PROFILES (user_id, photo, gender
*1980-01-01"

, birth date, diet_type, food_allergies, other_allergies, height, weight, activity, estimated_calories, goal) VALUES
NULL, ‘nuts,gluten’, 'pollen,dust’, 175.50, 70.50, 0, 2500, 0),

“vegan', 'lactose’, 'cats’, 165.00, 60.00, 3, 2000, 1),

“omnivore’, ‘seafood’, ‘penicillin’, 170.00, 65.00, 1, 2200, 2),

(1, */build/ing/profile_photos/photol. jpg’s "M’
(2, */build/ing/profile_photos/photo2.jpg’s 'F's
(3, */build/ing/profile_photos/photo3. jpg’s 'F's
(4, */build/ing/profile_photos/photod. jpg’s "M’
(5, */build/ing/profile_photos/photos. jpg’s 'M', '2000-05-65',

-84-64', 'pescetarian’, 'egg,gluten’, NULL, 180.08, 75.00, 3, 2706, 0),

‘vegetarian', ‘nuts,seafood’, 'latex’, 166.80, 55.00, 1, 1800, 1);

-~ Insertar datos en la tabla USERS_SECURTTY
INSERT INTO USERS_SECURTTY (user_id, pwd) VALUES

-~ Insertar datos en la tabla USER_RECIPES
INSERT INTO USER_RECIPES (user_id, api_id) VALUES
(1, '156992),

(4, '284867'),
(5, '368998');

-- Insertar datos en la tabla USER_MYRECIPES
INSERT INTO USER_MYRECIPES (user_id, mame, description, instructions, ingredients, allergens, photo, prep_time, calories, serves) VALUES

'y "L. Cook pasta. 2. Sauté vegetables. 3. Mix together.', 'pasta, tomatoes, bell peppers, onions’, 'gluten’, '
ble tacos.’, 'tortillas, beans, avocado, salsa’y 'no

(1, 'Pasta Primavera’, 'A delightful mix of fresh veggies and pasta.
dth a variety of toppings.', '1. Prepare toppings. 2. Heat tortillas. 3

(2, 'Vegan Tacos’, 'Delicious plant-based ta
(3, 'Grilled Chicken Salad’, 'A healthy and light chicken salad.’, *1. Grill chicken. 2. Prepare salad base. 3. Combine and serve.', 'chicken breast, lettuce, tomatoes, cucumber’,
(4, 'Quinoa Bowl', 'Nutritious quinoa bowl with mixed veggies.', 'l. Cook quinoa. 2. Sauté vegetables. 3. Combine ingredients.’, 'quinoa, carrots, bell peppers, broccoli’, 'none’,

(5, 'spaghetti Carbonara’, 'Classic Ttalian pasta dish.’, "1. Cook spaghetti. 2. Prepare sauce. 3. Mix together.', 'spaghetti, eggs, pancetta, parmesan cheese', 'gluten, dairy’, '
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7.3 Manual de uso

7.3.1 Requisitos:
PHP
Composer

Habilitar en php.ini las extensiones “curl, mbstring, intl”

extension=curl

IDE a eleccién (VSCode en nuestro caso)

7. 3.2 Instalacion:
composer install (para tener la carpeta vendor)
Ejecutar manualmente el codigo SQL que se encuentra en el archivo “base datos sql”
dentro de MySql Workbench o el administrador de BD que uses ( DBeaver,
TablePlus, etc)
7.3.3 Deployment:
Situarse en la carpeta public/ en la terminal
Ejecutar php -S localhost:3000
Abrir Chrome y dirigirse a localhost:3000
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7.4 Guia de uso:

Una vez hayas hecho todos los pasos anteriores, estaras situad(@ en una ventana como esta:

< C @ localhost:3000 Bx O O

magento  Current 2 Imagenes M Gmail @ YouTube @ Maps @ ChatGPT () GitHub - Dani @ Notion PN Twitter (@ Canva @@ ColorPicker img) @ Pixir  §/ Flaticon @ Netlify () Git CheatSheet @) Vercel »

® RECIPES Sign Up

Stuck on what to cook?

We've got your back!

Choose from over 100 customizable recipe templates,

perfect for your culinary adventures.

Search for recipes B

- 25°C

‘Mayorm nublado == Q Bisqueda |5 ’ g ’_O - i @ @ , ] g

17:14
A8 e o8

REGISTRO

En caso de querer registrarse hacer click aqui:

< C @ locahost3000 Brx O O

magento  Current <2  Imagenes M Gmail @B YouTube @ Maps @ ChatGPT () GitHub-Dani @ Notion [ Twitter (@ Canva @ Color Picker (mg) @ Pixir  §/ Flaticon ~ @p Netiify ~ €) Git CheatSheet () Vercel »

® RECIPES

Te encontraras en esta pagina, rellena los campos marcados y haz click en “Next™:
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'E/| Login | ['SignUp

Seras enviado al siguiente paso, donde llenaras la siguiente info:

Al terminar clickar en Next ( o puedes saltarte esta parte y clickar en Skip )

¥/ Login | | SignUp

dd/mm/aaaa (=]

Next >

Y ya llegaras a la siguiente parte del registro:

Aqui indicarés el tipo de dieta que quieres, posibles alergias y tu objetivo.
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€ 5> C O localhost3000/register =B Ax O 0O :

magento  Current 2  Imagenes M Gmail @3 YouTube @ Maps @ ChatGPT () GitHub - Dani @Nonon°\wner @© Canva @ ColorPicker (img) @ Pixir ¥/ Flaticon 4 Netiify  €) Git CheatSheet ) Vercel »

®RECIPES 'E/| Login Sign Up

0
Pick your diet... v

R —

Cooking made easy! Product Use Cases Compan .

Y aqui en el altimo paso, ingresar datos como la altura, peso y tu nivel de actividad. Una vez
rellenado los datos, hacer click en “Show” y se mostraran tu ingesta calérica diaria en funcion
de lo indicado.

Después hacer click en “Finish” y terminaras el registro.

Sign Up

= ® RECIPES ¥/ Login

® ) o @ [2)

CRTT O

Finishv
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NAVEGACION

En la imagen de abajo tenemos enumerados los elementos clickables que redirigen a X

pagina

1- Home

2- Food Market (Pagina en la que se puede comprar nuestros platos a la venta)
3- My Kitchen

4- Recipe Discovery (Pagina en la que puedes buscar la receta que quieras)

5- Redes Sociales (al hacer click en cualquiera de ellas, te redirige)

6- Login (Redirige a la pagina para iniciar sesion)

7- Register (Te manda a la pagina en la que te vas a registrar)

7

®RECIPES

8 Food Market
B My Kitchen e
[@ Recipe Discovery o

' what to cook2radir un poco de te

O )t your back!

J customizable recipe templates, perfect for your culinary adventures.

localhost:3000

FOOD MARKET

Una vez en la pagina deberias estar aqui:

Chicken Fajita Pasta Spaghetti Carbonara Grilled Chicken Salad
(4s0g) (400g) (3509)
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Para agregar una receta simplemente hacer click en “Add to cart” y observar en el carrito que

se ha agregado.

= ® RECIPES [ Login | EGAUR
/'"} Spaghetti Carbonara "

‘& 995 [4

OB ChickenFajita Pasta
1597 [P B

Grilled Chicken Salad
750 i

Ingredients

0}

3 [ Empty Cart J

N/

Chicken Fajita Pasta Spaghetti Carbol Grilled Chicken Salad Beef Tacos e
(450g) (400g) (350g) (300g)
$8.95 $9.95 $750 $8.00

550 435 36g 26 70 309 80g 309 4o g 209 159 600 255  50g 30
keal proteins cabs  fat keal potens cabs  fat ins  carbs  fal keal proteins  cabs  fat

localhoet3000/food-markets.

Si haces click en “Add to cart” te llevara al Checkout donde podras ver de forma mas
detallada lo que vas a comprar:

= ® RECIPES 2 Login | SiGALR

ORDER SUMMARY
$7415

Spaghetti Carbonara
This is a description of the item.

9.95 EaAva|

CURRENTLY SUPPORTING:
Chicken Fajita Pasta VY @D Prors GPay
This is adescription of the item.
8.95 ER2AVA ]

Grilled Chicken Salad

This is adescription of the item

7.50 vow

Cooking made easy' Product Use Cases Company

High level experience in web design development knowledge, producing quality work.

6B OO
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Al darle a comprar seras redirigido a la pasarela de pago:

Una vez compres con €éxito seras enviado a la siguiente pagina:

= ® RECIPES B/ Login | [ISiGAH

Payment Successful!
Thank you for your purchase.

Order Date: 2024-06-09

Go to Home | Buy More

We really appreciate that you
have trusted us

Subscribe now to our newsletter and get a 20%
discount code

Cooking made easy! Product Use Cases Company

High level experience in web design development knowledge, producing quality work.

OB 6D

En caso de cancelar el pago:
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Payment canceled!

Oops, seems like you canceled the payment

Try again!

Close

Cualquier tipo de error como numero de tarjeta incorrecto, saldo insuficiente en la cuenta,
etc... Se encarga Stripe directamente, ya que estamos usando su propia pagina de Checkout

que tienen integrada.

RECIPE DISCOVERY

Una vez dentro puedes buscar por nombre directamente en la barra de busqueda (1) o puedes
usar los filtros (2) y se te actualizaran los resultados.

= ® RECIPES | Login | [JSEAUR

Find Your Next Culinary Adventure

Discover delicious recipes from around the world

Q_ Busca recetas ‘

2]

Ordenar por

® Popularidad

-~
.

Tiempo de preparacion

- .,. Watching What | Eat: Peanut )
alorias :
; Butter Banana Oat Breakfast femn

Puntuacion de salud

Tipo de Plato

O Desayuno O Almuerzo

Cookies with Carob / Chocolate
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PROFILE

Una vez vas a tu perfil clicando en el header al icono:

= ®RECIPES 2 ¥
Seras redirigido a esta pagina:
= ® RECIPES 2 ¥

Profile Goal Diet

Profile |

Do

¥4 wmykicnen

B Foospantry ChangePhoto [ [
Settings
Name Surname
[test [test
Birth Date Gender
(0910811990 [=)] O Male @ Female
> ‘togou

D -
En la pagina de arriba, puedes ver todos los campos que puedes modificar, una vez modificas
los cambios que quieres, le das al boton de “Update” para actualizar los cambios, el boton es

el que te ensefo aqui debajo:

Profile Goal Diet

Email
test@gmail.com
Password
ChangePhoto | GO [

Name Surname

test [test

Birth Date Gender

09/06/1990 a O Male © Female
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En la siguiente pestafia:

® RECIPES

Profile e Diet
2 Profile I

What is you main goal?
¥4 mykichen

Tendras los campos para modificar tus objetivos. Se guardan de la misma manera que el paso

anterior

= ® RECIPES 2 ¥

Profile Goal Diet

2 Profile |

What is you main goal?
¥4 myicnen

[ Foodpanty © Eatbalanced O Lose weight ® Gainmuscle

83 settings

Calculate your caloric intake:

Height (cm) Weight (kg)

(190.00 (90.00 Estimated calories:
Activity level | 2643 |
(Lgnt (-3timesxweek) v

Y por ultimo, en el paso 3, el cual es “Diet”:

Aqui puedes cambiar tus alérgenos y el tipo de dieta que sigues.

= ®RECIPES o 4
Profile Goal Diet
& ot |
Y1 mykitchen
Diet
+ B

B Fooapanty
@ setings

Allergies

0 £gg & Nuts 8 Gluten o Seafood 8 Lactose

Other

(53
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