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Resumen

En este Trabajo de Fin de Master, se ha realizado un analisis exhaustivo de la programacion
anual del Crédito de Bienestar del Paciente del Ciclo de Grado Medio de Formacién Profesional
(CFGM) de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria del Centro de Estudios Roca, con la
finalidad de aportar propuestas de mejora de la misma, evaluando la estructura de ésta y
contenido que presenta, y relacionando la legislacion que rige el CFGM. Se realiza una
propuesta de una Unidad Didactica (UD) de la programacion revisada, mediante la elaboracion
de sesiones docentes con metodologias diferentes a las programadas y expuestas en las

sesiones docentes implementadas en las practicas docentes.
PALABRAS CLAVE: revision, analisis, legislacion, sesidén, metodologia, implementacion.
Abstract

In this Final Master's Project, an exhaustive analysis of the annual programming of the
Patient Well-being Credit of the Intermediate Cycle of Professional Training (CFGM) of
Nursing Auxiliary Care Technicians of the Roca Study Center has been carried out, with
the purpose of providing proposals for its improvement, evaluating its structure and
content that it presents, and relating the legislation that governs the CFGM. A proposal
for a Didactic Unit (UD) of the revised programming is made, through the elaboration of
teaching sessions with methodologies different from those programmed and exposed in

the teaching sessions implemented in the teaching practices.

KEY WORDS: review, analysis, legislation, session, methodology, implementation.
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Introduccidén
Justificacion

La necesidad de la realizacion de un Trabajo de Fin de Master (TFM), es que el
alumnado pueda demostrar la adquisicion de las competencias profesionales de la
especialidad que cursa y competencias transversales, tal y como indica el apartado 4 del
articulo 17 en el capitulo IV del Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre; pone de

manifiesto que:

Todos los planes de estudios de Master Universitario incluiran un trabajo de fin
de Master, que podra contar con un minimo de 6 créditos ECTS y un maximo de
30, cuya finalidad es la de comprobar el nivel de dominio de los conocimientos,
competencias y habilidades que ha alcanzado el o la estudiante, y cuya superacion es
requisito imprescindible para obtener el titulo oficial. Los trabajos de fin de Master
deberan ser defendidos en un acto publico, siguiendo la normativa que a tal efecto
establezca el centro o en su caso la universidad. (Disposicion 1578, BOE, numero 233,

sec.l, Pag. 119550).

Otra de las causas de la elaboracion de este trabajo, que se valora la capacidad
de relacién de conceptos de los contenidos de los médulos que componen el Master,
con el contexto real en el que se puede desarrollar su perfil docente en un posible

futuro inmediato.
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Objetivos del Trabajo Final de Master

Tal y como se ha nombrado anteriormente, el objetivo principal de la realizacion
del TFM es que el alumnado consolide todos los contenidos tedéricos y practicos

desarrollados en el Master cursado.

Como objetivos especificos en la elaboracion del TFM, son aquellos en el que el

alumnado debe exponer como competencias propias y adquiridas:

- Capacidad de completar un analisis objetivo de una programacion
anual de un médulo o un crédito (dependiendo de la ley que rige el ciclo de
Formacion Profesional).

- Capacidad de desarrollar un proyecto educativo, compuesto por la
planificacion, realizacion y evaluacion del mismo.

- Aplicacion de los contenidos adquiridos en su formacion
académica (relacionado en el cumplimiento de los dos objetivos especifico
anteriores).

- Adquirir habilidades comunicativas necesarias para desarrollar la

profesion docente.

Campus de Valencia
Paseo de la Alameda, 7
46010 Valencia

universidadeuropea.com



Universidad
Europea VALENCIA ’

Presentacion De Capitulos del Trabajo Final de Master

Tal y como se desarrolla el contenido del TFM, en primer lugar, se puede valorar
el andlisis constructivo y objetivo de la programacion anual de Crédito 3 Bienestar del
paciente: necesidad de higiene, reposo y movimiento del Ciclo Formacion Profesional

de Grado Medio (CFGM) de Técnico Auxiliar de Cuidados de Enfermeria (TCAE).

Una vez revisada la programacion anual, se relaciona con la legislacion que rige
el CFGM de TCAE, que hay que tener en cuenta, que es un ciclo legislado por LOGSE
y se describe el Centro Educativo en el que se ha analizado la programacion y se ha

propuesto una mejora de la misma.

Posteriormente se expone la elaboracion de propuesta de mejora de la Unidad
Didactica (UD) analizada anteriormente en la programacion, detallando las unidades de
competencias a consolidar en las sesiones docentes, metodologia de cada una de las

sesiones, temporizacion, evaluacion de la UD.

Y, por ultimo, se puede valorar las limitaciones que puede presentar la UD

propuesta, y las conclusiones posteriores a la realizacién del TFM.

Metodologia Utilizada En El Desarrollo Del Trabajo de Fin de Master

La elaboracion y el desarrollo del TFM, se ha realizado a partir de la practica de
la metodologia de analisis de contenidos, con la finalidad de poder realizar una revision
completa de una programacion de un crédito del CFGM de TCAE (se determind este

ciclo a partir de la practicas del Master realizadas en el centro educativo) y la propuesta
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de mejora de una UD que compone la misma. Esta misma metodologia, se ha utilizado
en la valoracion y analisis de la legislacion que rige el CFGM para poder vincularla a la

programacion revisada.

Se ha llevado a cabo una breve revisién bibliogréafica, para contextualizar mejor

los conceptos basicos descritos en las metodologias educativas planteadas.

Y se ha realizado la implementacion de la propuesta de mejora, mediante la
metodologia ensayo- error, para su posterior valoracion de viabilidad del proyecto para
cursos académicos proximos a través de la observacion durante la implementacion de

la UD propuesta.

Marco Legislativo Del Ciclo Formativo de Grado Medio De Técnico Auxiliar

en Enfermeria En CCAA De Cataluia

El CFGM de TCAE, esta legislado por el articulo 35 de la Ley Orgénica 1/1990,

de 3 de octubre de Ordenacion General del Sistema Educativo en la que dispone que el

Gobierno, consultando a las CCAA previamente, establece las titulaciones de
Formacion Profesional, junto con las especialidades del equipo docente que pueda
impartir las ensefianzas minimas del CFGM de TCAE, y que esta previsto en la
disposicion adicional undécima de la misma.

- El Real Decreto 676/1993, de 7 de mayo, es el que

establece las competencias profesionales caracteristicas de la propia
titulacion de Técnico Auxiliar en Cuidados de Enfermeria.
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- El Real Decreto 546/1995, de 7 de abril, por el que se

establece el titulo de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria y las
correspondientes ensefianzas minimas; describe las unidades de
competencias (realizaciones y criterios de realizacion) y los médulos
profesionales (relaciona capacidades terminales con criterios de
evaluacion, establece los contenidos minimos de cada competencia e
indica la totalidad horaria de cada competencia).

- A nivel autonémico, en la CCAA de Catalufia no tiene un
curriculo propio, como sucede en la CCAA de Galicia y de Navarra; por lo
gue, en esta comunidad, se rige por el Curriculo del Ministerio, que es el

Real Decreto 558/1995 de 7 abiril, en el que se establece el curriculo del

CFGM de TCAE, compuesto por 2 articulos, y por cinco disposiciones
finales, y dos anexos, en el que el primero describe los contenidos y las
horas de duracion de cada modulo profesional que estd comprendido por
seis modulos profesionales y dos modulos profesionales transversales; y
el segundo anexo hace referencia a las instalaciones y espacios que se
precisan para poder impartir este ciclo de formacién profesional en un
centro educativo.

- El Real Decreto 150/2017, de 17 de octubre de la atencidn

educativa al alumnado en el marco de un sistema educativo inclusivo;
tiene como objetivo dar continuidad a las actividades desarrolladas por el

Departamento de Ensefianza basadas en los principios de inclusion,
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normalizacion, escuela para todos, sectorizacidén de servicios y atencion
personalizada, y tiene en cuenta la normativa vigente, las orientaciones
de los organismos internacionales, los avances de la investigacion en
educacion, la tradicion pedagoégica de Catalufia y las practicas de
referencia de muchos profesionales y centros educativos, para avanzar
en el objetivo de hacer posible una educacién para todos y todas en el
marco de un sistema educativo inclusivo (Real Decreto 150/2017, 17 de
octubre).
En Catalufia no se presenta el curriculo autonémico de este CFGM, pero como
comunidad autbnoma presenta competencias transferidas a la Generalitat que las
desarrolla mediante 6rdenes, como, por ejemplo, la expedicion de titulos de ciclos

formativos de formacion profesional.

Contextualizacién Del Centro Educativo:

El Centro de Estudios Roca, se sitla geograficamente en la ciudad de Barcelona
en el distrito de Sant Andrés, en el barrio de la Sagrera. La poblacién del distrito es de
149.695 habitantes, de los cuales 12.710 habitantes residen en el barrio de la Sagrera,
formado por una superficie 0.97 km; los rangos de edad de la poblacion son variable,
habiendo una mayor incidencia en la franja de adultos (edad comprendida desde 25-29
afios hasta los 60-64 afos), predominando el género femenino ante el masculino.
(Ajuntament de Barcelona, 2022).
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Figuras 1y 2

Localizacion geogréfica del centro educativo

El Centro de Estudios Roca esta formado por 4 ubicaciones, donde se

desarrollan las diferentes etapas educativas que ofertan:

- Educacion Infantil, en el Centro Educativo Joan Roca Meridiana

243 y Joan Roca Guipuzcoa.

Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato (4 modalidades:
Ciencias, Humanidades, Sociales y Tecnolégico).

- CFGM de diferentes ambitos: Gestion Administrativa, Actividades
Comerciales, Sistemas microinformaticos y redes, Sanitarios (TCAE y TES),
electromecanica y carroceria del vehiculo.

- CFGS de diferentes modalidades: Educacion Infantil, Integracion
Social, Sanitarios (Higiene bucodental e Imagen para el diagnostico y Medicina
Nuclear), Administracion y finanzas, Administracion de sistemas informéticos y

redes, Desarrollo de Aplicaciones Multiplataforma.
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La etapa educativa de ESO, Bachillerato y Formacién Profesional (los CFGM de
sanidad de TCAE y el resto de modalidades); comparte ubicacién en la Av. Meridiana

263 en Barcelona

Como se puede valorar, el Centro de Estudios Roca ofrece continuidad hasta el
acceso a Grado Universitario en la etapa educativa obligatoria y postobligatoria del
alumnado, facilitando la asimilacion de los contenidos de aprendizaje de cada etapa y
valores como la justicia social o la solidaridad mediante actividades que sensibilizan al

alumnado (ceroca.cat/centre- concertat-barcelona/).

La ubicacion del centro, permite al alumnado y al equipo docente una correcta
conexion con el transporte publico, ya que es la zona de acceso a Renfe Cercanias,
hay una gran variedad de lineas interurbanas y urbanas de autobuses y conexién con 2

lineas de metro urbano.

El proyecto educativo del centro se basa principalmente en ofrecer al alumnado,
una educacion coherente, integradora y completa para vivir en una sociedad completa,
satisfactoria, activa y responsable; haciendo que las familias del alumnado formen
parte del proyecto, centrado en los valores derivados de la Declaracion de los
Derechos Humanos; uno de los objetivos del proyecto educativo es que haya un
ambiente escolar de respeto, tanto por parte del alumnado como del equipo docente
con la finalidad de mantener una comunidad educativa caracterizada por el orden, el
respeto, la responsabilidad y el esfuerzo, que haya un trato cordial y personal, donde la

comunicacion de los pilares (alumnado, familias y equipo docente) del centro educativo

Campus de Valencia
Paseo de la Alameda, 7
46010 Valencia

universidadeuropea.com



Universidad
Europea VALENCIA B

sea fluida y que todos los miembros de la comunidad educativa puedan participar

activamente en la vida escolar.

En relacién al CFGM de TCAE (pertenece a la etapa educativa postobligatoria
de formacion profesional y del departamento de Sanidad), es que, es un curso
impartido en la modalidad docente de educacién concertada por la Generalitat de
Cataluia, y que, en el centro educativo, se presenta cuatro lineas, de las que tres son
en la modalidad horaria de mafana (08:30h a 14:50h) y una de tarde (15h a 21:30h) en

un solo curso académico.

El centro educativo cuenta con un aula taller para la imparticion del CFGM de
TCAE, junto con dos aulas polivalentes, en que se utilizan segun las necesidades del
crédito que se imparte; pero hay que tener en cuenta que la linea del alumnado de la
modalidad horaria de tarde, ocupa todo el horario lectivo el aula taller, ya que las dos
aulas polivalentes utilizadas en la modalidad de la mafiana, por la tarde son utilizadas

por alumnado de otros Ciclos Formativos de Sanidad que se imparten en el centro.

En el caso de la UD en la que nos centramos, por las caracteristicas de las
ensefianzas minimas que se reflejan en el Real Decreto del Ministerio, se imparte en el

aula taller a nivel tedérico-practico.

El aula taller, esta formado por una unidad hospitalaria simulada, un control de
enfermeria simulado, y un conjunto de mesas y sillas, para el alumnado, junto con

pizarra y proyector, para poder impartir el contenido teorico de la UD. Para el desarrollo
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practico de la UD, consta de una grda de movilizacién de pacientes, silla de ruedas y

camilla.

El equipo docente del crédito esta formado por dos docentes que son
Diplomadas Universitarias en Enfermeria, y poseen una amplia experiencia laboral en
el medio hospitalario ( donde se destaca el desarrollo profesional en la unidad de
Oncologia Médica y Unidad de Cuidados Intensivos, en la que los pacientes pueden
ser dependientes en la necesidad de movilizacién en alguna o en varias etapas del
problema de salud que presentan); aunque a dia de hoy, ambas se dedican
exclusivamente a la docencia y a la formacién de futuros profesionales sanitarios. Una
de las docentes, presenta una dedicacion a la docencia de 15 afios en el mismo Centro
Educativo, mientras que la otra docente presenta una dedicacién en la docencia de 4

anos, en varios Centros Educativos.

Ambas docentes, trabajan de forma cooperativa en el desarrollo del crédito,
realizando la programacion del crédito conjuntamente, y disefiando las diferentes
actividades evaluativas y practicas, realizando autocritica en relacidén con los resultados
de aprendizaje del alumnado del curso académico anterior, modificando éstos segun

necesidades que puede presentar el grupo de alumnado del actual curso académico.

El grupo de alumnado a quien se realiza la imparticion del crédito, es un grupo
de 15 personas con edades comprendidas entre 16 y 20 afios. El acceso al CFGM de
TCAE, de este grupo de alumnos y alumnas es variado: alumnado que ha accedido con

la calificacién de la etapa educativa de la ESO y alumnado que ha accedido con la
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calificacion de otros CFGM relacionados con las diferentes profesiones sanitarias, y el
objetivo de éstos y éstas, es que la formacion que poseen se complementa con el
CFGM de TCAE. La relacion social entre el alumnado es cordial, aunque en ocasiones
se dan conflictos de convivencia en los que deben de intervenir el docente o la docente,
como moderador del mismo. A nivel cultural, en el grupo, existe heterogeneidad, ya que
hay un pequeiio porcentaje de alumnado que mantiene la cultura de origen y que son
residentes en la CCAA y en el pais no mas de 5 afos. El idioma vinculante de la CCAA,
no es un obstaculo en el aprendizaje, ya que se realizan adaptaciones idiomaticas en el
desarrollo de las clases y en las pruebas evaluativas para el alumnado que lo precise.
El nivel educativo de las familias del alumnado es heterogéneo: aproximadamente el
60% de los progenitores poseen un nivel educativo de Formacion Profesional o
Titulacion Universitario; y el resto del porcentaje de la totalidad de las familias, poseen
un nivel educativo de E.S.O. (Educacion Secundaria Obligatoria). El nivel econémico de
las familias del alumnado es un nivel medio (informacion aportada por el servicio de
administracion del Centro Educativo, que lo valora, a partir de los ingresos econémicos

gue perciben).

Analisis Y Critica De La Programacion Didactica Del Centro Escolar

La programacioén del crédito de Bienestar del paciente: necesidades de higiene,
reposo y movimiento; del Centro Educativo Roca; esta realizada a partir del contenido
del Decreto 546/1995, de 7 de abril que establece el titulo de Técnico en Cuidados

Auxiliares de Enfermeria y las correspondientes ensefianzas minimas.
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La programacion anual del crédito mencionado con anterioridad, ha sido
facilitado por el centro educativo donde se han desarrollado las practicas docentes;

esta compuesta por diferentes apartados que definen:

- Gestion de la programacién: donde se reflejan los responsables de

la realizacién de la misma, y las modificaciones posteriores desde su creacién
(septiembre de 2012).

- Duracion del crédito en el curso académico: 60 horas totales,

distribuidas en sesiones de 2 horas por semana, a lo largo de las 30 semanas
gue forman el curso académico.

- Relaciéon de unidades didacticas secuenciadas y temporalizadas:

en este apartado se referencia las sesiones de cada unidad didactica y la
temporizacion en fechas de inicio y de finalizacion de cada una de éstas.

- Libro y/o material utilizado en el desarrollo del crédito: datos

bibliograficos e ISBN del libro que se utiliza como referencia para el desarrollo
de las unidades didacticas.

- Espacios, materiales y recursos que se utilizan en las sesiones de

cada unidad didactica que compone el crédito: descripcion de la bibliografia,

recursos, materiales y espacio para el desarrollo del crédito.

- Metodologia y organizacion del crédito: descripcidon detallada de la

metodologia para desarrollar el crédito, junto con la organizacion en relacion con

las faltas de asistencia por parte del alumnado.
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- Evaluacion y calificacion del crédito: descripcion detallada de los

criterios de evaluacion del crédito en la convocatoria ordinaria y convocatoria
extraordinaria, criterios de promocion del crédito, y ponderacién de los
instrumentos de evaluacion.

- Programacion de cada unidad didactica del crédito: se detalla de

cada unidad didactica el numero de sesiones con fecha de inicio y de finalizacion
de la UD y contenidos de la misma.

El crédito estd compuesto por unidades didacticas referenciadas en el
Modulo Profesional, relacionado con capacidades terminales y criterios de
evaluacion; y Unidad de Competencia 2, relacionado con las realizaciones y
criterios de realizacion del Real Decreto 546/1995, de 7 de abril, tal y como se
puede valorar en la figura 3.

Figura 3, elaboracién propia.

Unidades didacticas del crédito C03 de CFGM de TCAE

Relacion de Unidades Didacticas del crédito con el Real Decreto de Educacion
546/1995, 7 de abril.

Realizaciones
UNIDAD Unidad de de la unidad | Modulo Capacidades Terminales
DIDACTICA competencia | de profesional
competencia
La piel. Contenido Basico “A” del Médulo Profesional 2.
La higiene del
paciente. 2 2.1 2 2.1
Aparato
Locomotor. Contenido Basico “B” del Médulo Profesional 2.
Mecanica 23
corporal. 2 54 2 2.2
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Ulceras por _
presion. No descrito. 2 2.2
Los masajes. 2 2.6 No descrito.

El espacio para el desarrollo del crédito, es el aula taller, distribuida en dos
subespacios, en el que se distingue la zona para las clases tedricas de la zona para las
clases practicas. El area donde se desarrollan el contenido teérico, esta formada por
mesas Y sillas para el alumnado y para el docente, junto con un proyector y dos
pizarras (pizarra blanca que se utiliza para la proyeccion y pizarra de tiza para la
realizacion de esquemas o referencias para el alumnado); mientras que el espacio para
las clases practicas, esta formado por una unidad hospitalaria (figura 4), un control de
enfermeria simulado ( figura 5), unidosis simulada y con el siguiente material (figura 6):
grua de movilizacion, silla de ruedas, muletas y bastones ingleses, camilla de traslado,
cama hospitalaria, instrumental quirdrgico y no quirargico, y material para el desarrollo
de las clases teorico préacticas del crédito de primeros auxilios, ya que comparten
espacio ambos créditos, junto con el crédito de Técnicas Basicas de enfermeria (
utilizacion del espacio para la actividad de diseccion de 6rganos, y en valoracion de

constantes vitales).
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Figura4
Figura5

Aula Taller de Enfermeria
Aula taller de Enfermeria

Unidad Hospitalaria. Simulador de control de Enfermeria
Figura 6

Aula taller de Enfermeria

Grua de Movilizacion

La metodologia utilizada en el Centro Educativo para la imparticion docente del

crédito, se basa, principalmente en clases magistrales (metodologia que se centra en la
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trasmision de conocimientos del docente al alumnado) con el objetivo de que el
alumnado asuma la técnica de recopilacién de datos y aprendizaje autbnomo; y
metodologia activa de casos clinicos con el objetivo de simular posibles situaciones
reales que se puedan dar en el @mbito de FCT ( formacion en centros de trabajo) o en
el futuro laboral; también se utilizan materiales para consolidar el contenido teérico
mediante la demostracion de éstos; para poder realizar la trasmision de contenidos de
la UD (unidad didactica), deberiamos de llevar a cabo metodologias mas motivadoras
para el alumnado, ya que el alumnado no realiza la consolidacion de los contenidos
mediante la metodologia utilizada hasta la actualidad, siendo asi, importante incorporar
metodologia activa como puede ser metodologia cooperativa favoreciendo el trabajo en
equipo o metodologia de aula invertida donde el alumnado tiene un rol protagonista en

la trasmision de contenidos didacticos.

Para el desarrollo del contenido practico, el equipo docente utiliza la metodologia
de practica directa en la unidad hospitalaria con el simulador del paciente, facilitando al
alumnado los protocolos del contenido de la UD, o bien, mediante una demostracion
practica, proporcionando sesiones de la programacion para la practica al alumnado con
la finalidad de adquirir habilidades del contenido y preparacién para la prueba
evaluativa posterior. Para poder mejorar, la dindmica de esta practica, se puede
implementar la metodologia de casos, es decir, planteando un caso clinico relacionado
con el contenido de la UD, donde cada alumno y alumna asuma un rol y lo interprete en

la resolucion del mismo; aplicacién de metodologia de aula invertida donde los
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protagonistas son el alumnado y no el docente, tal y como se puede valorar en la
propuesta de mejora en la UD que se utiliza esta metodologia como instrumento de
evaluacion de la UD mediante la implementacion del programa de movilizaciones que
desarrolla el alumnado; o bien, un rol- playing, donde deben de asumir diferentes roles
con la finalidad de realizar posteriormente un andlisis critico y constructivo de como han
realizado la resolucién de la situacion expuesta por el docente y relacionado con el
contenido de la UD. (estas propuestas se desarrollan en la propuesta de mejora en la

programacion).

Los criterios de evaluacion del crédito, establecen la asistencia del alumnado a

las sesiones que lo conforman, ya que esta establecido como evaluacion continua
(valoracion del proceso de aprendizaje del contenido establecido en la programacion
por parte del alumnado y realizado por el equipo docente), por lo que se penaliza la
ausencia del alumnado con un 20% de falta de asistencia con la pérdida de
convocatoria ordinaria (con la pérdida total de las calificaciones realizadas hasta el
momento de la pérdida), cuando el alumno y/o alumna, presente un 10% de falta de
asistencia, se le facilita un documento del Centro Educativo que refleja la posibilidad de
pérdida de convocatoria ordinaria y debe de ser firmado por sus progenitores y/o u
tutores legales en el caso de que el alumnado sea menor de edad; y cuando se da el
20% de faltas de asistencia al crédito se proporciona al alumno y/o alumna, un
documento oficial del Centro Educativo en que se comunica la pérdida de convocatoria

ordinaria, siguiendo la misma normativa del documento nombrado anteriormente. Las
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faltas de asistencia se consideran justificadas siempre y cuando se presente un
documento/ justificante de un organismo oficial. El CFGM de TCAE es valorado como
evaluacién continua en su totalidad, por tanto, no se puede realizar ninguna propuesta
de mejora en este punto de la programacién, ya que es requisito asistir a las clases

lectivas como minimo un 81% de la totalidad de ésta.

Se utilizan como instrumentos de evaluacién: examenes tedricos y /o practicos,

actividades de aprendizaje, trabajos grupales o individuales y exposiciones orales (si
procede); la nota minima obtenida en los instrumentos de evaluacion, es de un 4/10
para poder realizar la media ponderada de éstos, y para que el crédito sea aprobado,
deben de obtener una calificacion minima de 5/10. En este punto, al realizar una
implementacion de nuevas metodologias para desarrollar el contenido de la UD,
también debe de ser modificado, ya que implementando metodologias activas debemos
valorar competencias profesionales, tal y como describe la legislacion del ciclo de
formacion profesional en el que nos ubicamos ( que es la capacidad terminal de
adaptar los protocolos de traslado, movilizacion y deambulacion de un paciente/ cliente
en funcién del estado y necesidades del mismo, que corresponde a la unidad de
competencia dos), y competencias transversales que aporta la utilizacién de algunas
metodologias activas, mediante la observacion y el seguimiento del docente hacia al
alumnado y previamente facilitando la rabrica de evaluacién donde se refleje los items
gue evaltan el contenido didactico y las competencias transversales que deben de

adquirir mediante el aprendizaje, favoreciendo el sentido de equidad, diversidad y ética.
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La actitud, interés, participacion e implicacion del alumnado en el crédito, tiene
valor cuantitativo en la ponderacion de la calificacion, donde se otorga un 10% de
calificacién. Dado que se valora estas competencias emocionales del alumnado,
cambiaria el porcentaje que se le otorga en la calificacion final de la UD; ya que hoy en
dia, se valora mas las competencias transversales que pueda gestionar una persona

en el A&mbito sanitario.

La ponderacion del contenido de las UD del crédito, contabilizan un 90%
distribuido en los instrumentos de evaluacion redactados en la programacion de cada
UD y de cada evaluacion del curso académico. La calificacion final del crédito en
evaluacion ordinaria, se realiza con la media aritmética de las calificaciones de la 12, 22
y 32 evaluacion; la calificacion final en convocatoria extraordinaria (convocatoria en la
gue el alumnado puede demostrar la asimilacion de los contenidos que no se ha
asimilado en la convocatoria ordinaria), se calcula mediante un examen de
recuperacion en el que se debe de obtener como minimo 5/10 para poder realizar la
media aritmética, junto con los instrumentos de evaluacion aprobados durante las
evaluaciones, y no hay criterios ni instrumentos de mejora de la calificacién del crédito.
La ponderacion del contenido de las UD, bajo mi criterio como docente y en relacion al
planteamiento de cambio de la ponderacion de porcentajes en el punto anterior, en
consecuencia, la ponderacién de este 90% debe de ser revisado y vinculado a la

programacién propuesta con metodologias actualizadas.
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En la figura 7, se puede valorar la metodologia y elementos de evaluacion junto

con la ponderacion de cada unidad didactica que forma el crédito:

Figura 7, elaboracion propia.

Ponderacion de calificacion de las UD del CO3 de CFGM de TCAE

UNIDAD METODOLOGIA | ELEMENTOS DE PONDERACION | EVALUACION
DIDACTICA EVALUACION INSTRUMENTO
EVALUACION

UD 1 LAPIEL | Clase magistral | Examen tedricoy ET1: 45%

actitud/asistencia S1:5% Primera
ubD2 Tedrico-practico | Examen practico, EP1: 20% evaluacién
HIGIENE DEL Casos Actividad evaluativay | AAl: 25% ordinaria
PACIENTE actitud/ asistencia S2:5%
uD3 Clase Magistral | Examen tedrico, ET1: 45%
APARATO asistencia/actitud. S1:5% Segunda
LOCOMOTOR evaluacién
ub 4 Teorico- Examen practico, EP1:45% ordinaria
MECANICA practico. asistencia/actitud S1:5%
CORPORAL
UbD>5 Clase Magistral | Examen tedrico, ET1 :60%
ULCERAS Asistencia/actitud S1:5%
POR PRESION Tercera
UD 6 LOS Teodrico-practica | Actividad evaluativa. AA1: 15% evaluacién
MASAJES Asistencia/actitud $2:2,5% ordinaria.
UD7 LOS Clase magistral | Actividad evaluativa. AA2: 15%
RITMOS Asistencia/actitud S3:2.5%
BIOLOGICOS

ET: examen tedrico, EP: examen prdctico, AA: actividad evaluativa, S: actitud/asistencia

La temporizacion de cada UD, esta referenciada en sesiones, entendiendo que

cada sesion es de duracion de 1 hora (el niumero de sesiones programadas es de 2

sesiones /semana), quedando distribuidas tal y como indica la figura 8:
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Figura 8, elaboracion propia.

Temporizacion de las sesiones de la UD del C03 de CFGM de TCAE

UNIDAD NUMERO DE SESIONES EVALUACION HORAS
DIDACTICA SESIONES TOTALES POR TOTALES
EVALUACION: DEL

CREDITO

UD 1 LA PIEL 10 24 12 evaluacion

UD2 HIGIENE 14 ordinaria

DEL PACIENTE

UD3 APARATO 10 21 22 evaluacion

LOCOMOTOR ordinaria

uD4 MECANICA 11 60 horas.

CORPORAL

UDS5 ULCERAS 8 15 32 evaluacidén

POR PRESION ordinaria

uD6 LOS 3

MASAIJES

U7 LOS RITMOS 4

BIOLOGICOS

En referencia a la atencién a la diversidad, la programacion no hace ninguna

mencion a ésta, entendiendo que, si se da la casuistica de un alumno o alumna, se
realiza una reunién y se siguen las adaptaciones metodolégicas (hace referencia a que
las actividades y los instrumentos de evaluacion, son adaptados en su formato,
dependiendo de la NEAE del alumno y/o alumna; pero no en contenido curricular)

indicadas por el servicio de psicopedagogia del Centro Educativo.

La atencion a la diversidad, se deberia de reflejar en la programacion, que el

centro educativo cumplimenta el Real Decreto 150/2017, de 17 de octubre de la

atencion educativa al alumnado en el marco de un sistema educativo inclusivo.
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Respecto a las NEAE, la programacién deberia de exponer las principales
adaptaciones metodologicas, y no curriculares, que se suelen realizar en el alumnado
gue presenta esta casuistica, ya que considero que desde el inicio de curso hasta que
se recopila la documentacion médica con el diagnéstico y es entregada y valorada por
el servicio de psicopedagogia del centro educativo, y éste facilitada herramientas e
indicaciones al equipo docente; puede pasar un periodo de tiempo en el que ya se han
iniciado instrumentos de evaluacion y que a este grupo de alumnado no se le ha podido
aplicar las adaptaciones metodologicas, por lo que puede ser perjudicial para el
proceso de aprendizaje del alumnado; de esta manera, se facilita el aprendizaje, y una
vez que se ha realizado la valoracion por el servicio de psicopedagogia, se llevan a
cabo las adaptaciones especificas e individualizadas para cada alumno y/ o0 alumna

gue lo precise.

Las herramientas TIC no son descritas en la programacion del crédito, aunque
utilizan la plataforma Moodle para facilitar al alumnado la entrega de actividades
evaluativas, como la publicacién por parte del equipo docente de contenido didactico
Gtil e interesante para el aprendizaje de éste. Las herramientas TIC utilizadas en el
desarrollo del crédito me parecen adecuadas, ya que este crédito presenta contenido e

instrumentos de evaluacién practicos y no solo teoricos; de las cuales destacamos:

- Moodle: plataforma online que proporciona un conjunto de

herramientas para la gestion del aprendizaje del alumno y /o alumna
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(https://docs.moodle.org). En el Centro Educativo se utiliza para facilitar

contenidos y entrega de actividades evaluativas del alumnado.
- Clickedu: programa de gestion escolar al servicio de la comunidad
educativa, siendo una herramienta que permite realizar tareas de forma rapida,

precisa y sencilla. (https://learning.clickedu.eu/pdf.php?id=TEM_2&titol=que-es-

clickedu&idioma=es). En el Centro Educativo Roca, es utilizada para el control

de asistencia del alumnado de todas las etapas educativas que oferta,
comunicacion con los progenitores y/o tutores legales; publicacion de los
boletines de calificacion de cada curso académico que componen la etapa

educativa.

Tal y como se ha podido mencionar anteriormente en el desarrollo de nuevas

metodologias en la docencia de la UD, se podria utilizar mas herramientas TIC con el

alumnado del crédito, donde participasen activamente y fuese un punto de encuentro
entre el docente y los alumnos y alumnas, para poder desarrollar el disefio de las
actividades de consolidacion de contenidos como, por ejemplo, un juego interactivo

digital de preguntas y respuestas multiples.

El curriculo del contenido del crédito esta formado por UD descritas en el Real
Decreto de Educacion 546/1995, de 7 de abril, tal y como se muestra la relacion en la
tabla 1; pero presenta contenidos basicos ampliados de algunas UD; mientras que en
otras no; por lo que concluyo que para la formacién y consolidacion de las realizaciones

y capacidades terminales (descritas en el Real Decreto 546/1995, de 7 de abril) es
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correcto, ya que si ampliaremos todos los contenidos, estariamos facilitando contenidos

de etapas educativas superiores y posteriores al que se esta cursando.

Metodologias Activas

Las metodologias activas, tal y como se ha comentado anteriormente, apenas
son utilizadas por el equipo docente del centro educativo, exceptuando metodologia de
casos, que ponen en practica en algunas UD del crédito y como elemento evaluativo o

bien como instrumento de consolidacion de contenidos.

Tal y como se ha indicado, las metodologias activas que se pueden adaptar al
curriculo del crédito en la programacion, deben de ser mas motivadoras para el
alumnado, provocando curiosidad e interés, asi, como docentes, podemos
implementarlas en nuestra programacion, haciendo un estudio previo en el curso
académico actual de las metodologias utilizadas y realizando un sondeo de valoracion

en el alumnado; y poderlas implementarlas en el curso académico posterior.

Las principales metodologias propuestas para implementarlas son:

- Aula invertida (Flipped Classroom): esta metodologia es “ la

inversion de roles educativos, donde el docente tiene un papel secundario como
guia del aprendizaje mientras que el alumno aprende los contenidos fuera del
aula” (Basso, Bravo, Castro y Moraga, 2018) o bien, se define como, “un
enfoque pedagogico en el que la instruccion directa se mueve desde el espacio
de aprendizaje colectivo hacia el espacio de aprendizaje individual, y el espacio
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resultante se transforma en un ambiente de aprendizaje dinamico e interactivo
en el que el educador guia a los estudiantes a medida que se aplican los
conceptos y puede participar creativamente en la materia” (Bergmann y Sams,
2014). Los objetivos de esta metodologia es que se transfiera el proceso de
aprendizaje fuera del aula, para utilizar el tiempo del aula en desarrollar
procesos cognitivos de mayor complejidad que favorezcan el aprendizaje, es
decir cada individuo que forma parte del alumnado donde se aplica esta
metodologia, realiza un aprendizaje adecuado a su capacidad, favoreciendo la
autocritica y mejorando la relacion con el docente, ya que el papel de éste es de
ser una guia en su aprendizaje y no un mero trasmisor de conocimientos. El
trabajo que realizan en el aula, se puede desarrollar aplicando diferentes
metodologias como la metodologia entre pares, el aprendizaje basado en

problemas o aprendizaje cooperativo (Fortanet, Gonzalez, Mira'y Lopez, 2013;

Gonzalez y Carrillo, 2016). Segun Lorenzo (2023, 10 enero), la evaluacién de

un aula invertida se puede realizar teniendo en cuenta dos aspectos: la
autonomia del alumno o alumna, y los resultados de la parte presencial. El
desarrollo de esta metodologia en el aula, es factible para aquellas UD en que el
contenido sea teorico- practico, ya que se puede utilizar el tiempo presencial en
el aula para el contenido practico.

- Aprendizaje basado en problemas (ABP): esta metodologia es

definida por Barrows como “un método de aprendizaje basado en el principio de

usar problemas como punto de partida para la adquisicion e integracion de los
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nuevos conocimientos (1986, p.481); por lo que se deduce que su desarrollo en
el aula es el planteamiento de un problema en que el alumnado debe de realizar
su resolucién mediante los conocimientos tedéricos adquiridos previamente. El
docente juega un papel es que ejerce de guia del alumnado hacia la resolucién
del problema planteado para alcanzar los objetivos didacticos del contenido
tedrico. El objetivo del ABP, tal y como sefiala Poot (2013) es” identificar los
objetivos de aprendizaje mientras se halla la solucién”. La aplicacion en el aula,
en el CFGM que nos encontramos, es la realizacion de la solucion de una
posible situacion real en el profesional sanitario deba de gestionar el problema
gue presenta un paciente y/o familiares (se podria aplicar en el crédito de apoyo
psicologico al paciente). La evaluacion de la actividad propuesta con esta
metodologia, se debe de basar en los objetivos didacticos que alcanzar, y los
contenidos aprendidos en el proceso de la resolucion y no en si la solucion al
problema planteado es correcta, ya que se fomenta en el proceso el refuerzo del
trabajo en equipo y el aprendizaje cooperativo, y segun Labra (2011) el
incremento de las destrezas para la comunicacion interpersonal, definida como
la capacidad de poder relacionarse con otros e ir generando interacciones en las

cuales se valore la tolerancia a ideas diversas”. P.175.

- Metodologia cooperativa: esta metodologia se fundamenta en que

pequefios grupos de alumnos y alumnas que trabajan en equipo en que sus
diferencias y sus aportaciones de cada uno de ellos, es beneficioso para el resto

de los individuos que forman el grupo de trabajo. El principal provecho es que
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aumenta la motivaciéon de cada uno de lon individuos que forman el grupo de
trabajo, ya que suele haber una mayor implicacién en la resolucién de la tarea
asignada que si fuese realizada de forma individual, asi también se adquieren
mayor dominio de los contenidos que se deben de adquirir. Segun Sharan
(2014) aplicar esta metodologia activa requiere que tanto el alumnado como
profesorado cambien su percepcion, actitudes y comportamiento con respecto al
proceso de aprendizaje tradicional. Para realizarla en el aula, se precisa conocer
las caracteristicas de cada uno de los alumnos y alumnas, para que se agrupen
segun intereses comunes tanto a nivel académico como a nivel de intereses
personales. Una de los principales inconvenientes de esta metodologia en
realizarla en el aula es el tiempo de preparacion, organizacion y evaluacion que
se precisa, o por la deficiente formacion pedagogica en esta metodologia (Gillies

y Boyle, 2010; Fernandez-Lozano, Gonzalez- Ballesteros y De-Juanas, 2012).

Respecto a las metodologias de cada una de las UD de la programacién, se han
propuesto metodologias activas, pero teniendo en cuenta de que se mantiene
metodologia tradicional de clase magistral en la primera y segunda UD de la

programacion, ya que es preciso por el contenido de éstas.

En la figura 9 relaciona la metodologia con los elementos de evaluacion y la
ponderacion en los instrumentos de evaluacion que se utilizan en cada una de las UD
gue componen el crédito, y en que evaluacion del curso académico se realiza en cada

una de las UD. La temporizacion en el calendario escolar, se ve afectado con la hueva
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adjudicacion de sesiones por cada una de las UD (entendiendo que cada sesion es de

duracion de 60 minutos).

Figura 9, elaboracion propia.
Relacion de UD, metodologia e instrumento de evaluacion.

PONDERACION

p ELEME DE .
LDJII\IIDIEQ'RCA METODOLOGIA EVATUZg%SN INSTRUMENTO | EVALUACION
EVALUACION
Clraaf:(:if:ionco- Examen tedrico, ET1: 20%
UD1LAPIEL |° , Actividad evaluativa, AAL: 25%
Metodologia de titud/asistencia | S1: 5%
Casos actitud/asistencia : 5% Primera
Tedrico-practico Examen practico, EP1: 20% eva‘uac‘lon
UD 2 HIGIENE , . . ordinaria
DEL PACIENTE Metodologia de Actividad evaluativa y AA1: 25%
Casos actitud/ asistencia S2:5%
Aprendizaje basado
uD3 en problemas Trabajo grupal TG1: 10%
APARATO Metodologia Examen tedrico ET1: 10%
LOCOMOTOR | cooperativa Actitud/asistencia S1:5%
Aula invertida Segunda
Aprendizaje basado | Trabajo Grupal TG1: 20% evaluacion
ubD4 en problemas Exposicion EXPi'ZS; ordinaria
MECANICA Metodologia Implementacién del o
. FC1: 25%
CORPORAL cooperativa programa
. . . . S1: 5%
Aula Invertida Actitud y asistencia.
Clase Magistral
. Aprendizaje basado L
UD 5 ULCERAS en oroblemas Examen teorico, ET1 :60%
POR PRESION P . Asistencia/actitud S1:5%
Metodologia de
casos
UD 6 LOS eSriconractia Actividad evaluativa. AAL: 15% Zi;fj;acm
MASAJES P Asistencia/actitud $2:2,5% e
ordinaria.
UD710S . Actividad evaluativa. AA2:15%
RITMOS Clase magistral Asistencia/actitud S3:2.5%
BIOLOGICOS Feo

AA: actividad evaluativa; ET: examen tedrico, EP: examen prdctico, EXP: exposicion; FC: flipped clasroom;

S: actitud/asistencia
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Propuestas de Innovacion Educativa

Una vez que se ha analizado la programacién del crédito escogido, y hemos
valorado las posibles mejoras, tal y como se ha introducido en el punto anterior,
desarrollamos una serie de propuestas de innovacion educativa, proponiendo cambio
de las metodologias que se indican en la programacién ( proporcionada por el centro
educativo donde se han desarrollado las practicas docentes), y en consecuencia,
cambio en la dindmica de la programacion de aula (que desarrolla la tutora del médulo
de practicas docentes) y en la temporizacion; que se pueden valorar en la unidad
didactica disefiada. También se debe de incorporar TIC como herramienta de
aprendizaje del contenido didactico, mediante juegos interactivos creados por el
alumnado, permitiendo una participacion activa en la secuencia del contenido, como
puede ser la elaboracion de un videojuego en el que se desarrolla el contenido de la
UD, y cada pantalla del videojuego es objetivo didactico y competencia profesional

alcanzada por el alumnado.

Otra propuesta de innovacion en el area educativa de sanidad, es llevar a cabo
simulaciones de casos clinicos, entendiendo que “la simulacion de experiencias clinicas
es un conjunto de métodos que facilitan a los estudiantes la adquisicion de habilidades
y destrezas clinicas, en escenarios semejantes a los reales” (Ruiz-Parra, A. |., Angel-
Mdller, E., & Guevara, 2009, p.67-69) sin poner en riesgo a los pacientes. como
metodologia activa en el que el alumnado debe demostrar los contenidos adquiridos de

varios créditos del CFGM, con la finalidad de asimilar el concepto de que todos los
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créditos estan interrelacionados entre si. Pero tiene un inconveniente para el centro
educativo que es la inversion econémica de material y de recursos y de adecuacién de
un aula para realizar esta metodologia de forma 6ptima y correcta para la formacion del

alumnado.

Temporizacion

La distribucion de sesiones de cada UD, también ha sido modificada, ya que la
temporizacion de la programacion de aula que es propuesta por el centro educativo, no
se corresponde con la temporizacion necesaria para desarrollar las metodologias
activas propuestas. En la figura 10, se puede valorar la distribucion de las sesiones, en

base a las metodologias activas, cumpliendo las horas totales del crédito:

Figura 10, elaboracién propia.

Sesiones totales de cada UD de C03 de CFGM de TCAE.

UNIDAD NUMERO DE SESIONES EVALUACION HORAS
DIDACTICA SESIONES TOTALES POR TOTALES
EVALUACION: DEL

CREDITO

UD 1 LA PIEL 10 20 12 evaluacion

UD2 HIGIENE 10 ordinaria

DEL PACIENTE

UD3 APARATO 6 20 22 evaluacion

LOCOMOTOR ordinaria

UD4 MECANICA 14 60 horas

CORPORAL

UD5 ULCERAS 14 2 32 evaluacion

POR PRESION ordinaria

uD6 LOS 3

MASAIJES

U7 LOS RITMOS 3

BIOLOGICOS
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Atencién A La Diversidad:

En relacién a la atencion a la diversidad, en la propuesta de mejora incluye en la
programacién un punto en que especifique las adaptaciones generales en la
metodologia para el alumnado que presenta necesidad especifica de apoyo educativo
(NEAE) , pero debe de estar especificado que, a partir de las adaptaciones generales
descritas, se especificaran las mas adecuadas a la casuistica de cada uno de los
componentes del alumnado que presenta NEAE, siguiendo las recomendaciones del
servicio de psicopedagogia del centro escolar. Las adaptaciones generales que deben

de estar registradas en la propuesta de mejora de la programacién son las siguientes:

o En relacion a estrategias metodolégicas:

- Ubicar al alumno o alumna en el aula, en una posicion cercana al
docente para facilitar el seguimiento del ritmo de aprendizaje del crédito que se
imparte.

- Recomendar al alumno o alumna estrategias y técnicas de estudio
gue favorezcan a una mejora en el rendimiento escolar y que aumente su propia
autonomia en el aprendizaje.

- Facilitar el contenido tedrico con anterioridad a su imparticion
docente, para que el alumno o alumna, pueda analizar previamente el contenido.

- Utilizacion de las TIC en la entrega de trabajos o de actividades.

- Planificar, conjuntamente el docente y el alumno o alumna, la

entrega de trabajos, actividades y pruebas evaluativas.
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o En relacién en aspectos evaluativos:

- Realizacion de pruebas evaluativas con metodologia combinada en
su disefio: escrita, visualizacion de imagenes y pruebas orales.

- Facilitar las pruebas escritas con palabras clave subrayadas, y el
contenido presentado organizado y estructurado.

- Facilitar mayor tiempo en la realizacion de la prueba evaluativa

(independientemente del instrumento de evaluacion que se utilice).

Para poder llevar a cabo la propuesta de mejora en la programacion, debemos
destacar que el espacio en el que se desarrolla el crédito, no tiene ninguna
modificacién, pero en cambio, si que se deberia de modificar los materiales didacticos
para la realizacion de las sesiones, como, por ejemplo, disponer de otra unidad
hospitalaria con el objetivo de llevar a cabo aquellas sesiones programadas con
metodologia de casos de varios alumnos y alumnas de forma simultanea, para facilitar
la aplicacion de metodologias mas activas, ya que se pueden realizar diferentes de

forma simultanea.

Desarrollo De Valores Relativos A Equidad Y Diversidad:

Comprendiendo el concepto de equidad que segun Asale (s. f.) la define como
“disposicion del animo que mueve a dar a cada uno lo que merece”; en educacion
debemos de estimar que el aprendizaje del alumnado es individual, por lo que no se
debe de generalizar de forma Unica en los criterios de evaluacién y en la
metodologia utilizada, ya que, si realizamos esta practica, no desarrollamos valores
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de justicia y de equidad en el alumnado, ya que, cada individuo que lo compone,

tiene caracteristicas y necesidades educativas propias.

El concepto de equidad esta relacionado directamente con la diversidad en el
ambito docente, por el hecho de que se da la casuistica de que el alumnado puede

presentar NEAE (necesidades especificas de apoyo educativo).

Aplicando las propuestas de mejora de la programacion en el punto de
atencion a la diversidad, aplicamos equidad, ya que se proporciona al alumnado
respuestas educativas acordes a las necesidades que presente de forma

individualizada.

En la practica docente, se debe de contemplar que la equidad se debe de
llevar a cabo, con cada uno de nuestros alumnos y alumnas, ya que pueden
presentar situaciones personales/ familiares que le impiden desarrollar un método

de aprendizaje adecuados a su formacion académica, sin la casuistica de NEAE.

Ambos valores, promueven el respeto, aceptacion e inclusion de las personas,
independientemente de las distintas caracteristicas que presenta cada persona; valores
gue como docente se debe trabajar en el aula, promoviendo la participacion de cada

uno de los integrantes del alumnado, y facilitando su colaboracion de forma mas activa.

Desarrollo De Valores Eticos:

Los valores éticos, en la programacion no se contemplan, ya que son

competencias transversales en las que la practica docente, en este ciclo y son
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evaluadas en la actitud que muestran a lo largo de cada una de las evaluaciones y que

tiene una ponderacién en la calificacion de éstas con un 10%

El valor de la empatia, que es un valor imprescindible en la profesion sanitaria
como en la vida personal de cada integrante de la comunidad educativa, en el aula, se
practica mediante el intercambio de roles entre los alumnos y las alumnas, para que

sean capaces de ponerse en el lugar del otro.

El valor de la responsabilidad, no solo se valora en el alumnado en la formacion
académica en las entregas en las fechas acordadas de las actividades de la
programacion de aula, sino que se inculca al alumnado que toda accion tiene
consecuencia, sobre todo en las relaciones interpersonales entre ellos y ellas, y hacia

el equipo docente.

Otro de los valores éticos, que son importantes en el desarrollo en el aula, es el
de la solidaridad, realizando metodologia de aprendizaje servicio (como, por ejemplo,
en la campafa de donacion de sangre en el Centro Educativo), y que sean capaces de
ayudar a sus compaferos y comparieras cuando presenten alguna dificultas en el
aprendizaje (se realiza bajo la supervision docente) formando equipos de estudio,

favoreciendo el intercambio de herramientas en las técnicas de estudio.

Y, por ultimo, los valores de la justicia y de lealtad; valores que, en la edad
comprendida del alumnado en los CFGM, son dificiles de trasmitir por la etapa vital en
la que se encuentran (adolescencia); el valor de justicia se transmite en los momentos

gue hay conflicto social entre el alumnado, intentando mediar en la medida de lo
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posible; y en aquellas ocasiones en el que el alumnado expresa disconformidad en las
cualificaciones obtenidas. El valor de la lealtad, es volatil en los adolescentes, ya que

solo lo contemplan en las relaciones de amistad y de relacion de pareja; por lo que se
aconseja al alumnado relaciones sanas, indicAndoles cuales son los signos de alarma

gue indican que son relaciones no beneficiosas para su crecimiento personal.

Refuerzo Y Grupos De Atencién Especial

Segun Koruro (2022) los grupos de atencién especial son “aquellos que
presentan necesidades educativas especiales relacionadas con discapacidad fisica,
sensorial o psiquica, junto con trastornos graves de conducta, de la comunidad del
lenguaje”; y son contemplados junto con las NEAE, en la legislacion educativa en la

Ley Orgéanica 3/2020, de 29 de diciembre.

En la CCAA de Catalufia, cuando se da la casuistica de un alumno o alumna,
gue presenta este tipo de necesidad, el alumno o alumna es valorado por el servicio de
psicopedagogia del Centro Educativo que, junto con el claustro docente y colaboracion
de los progenitores o tutores legales, disefian un Plan Individualizado (PI) que recoge
una propuesta educativa que detalla la programacién de aula, evaluacion y criterios de
evaluacion, temporizaciones, recursos didacticos para el alumno o alumna; unto con la
justificacion de necesidad de un PI, datos personales y escolares. En la planificacion
gue se propone en un PI, debe de contemplar diferentes habilidades a desarrollar por el
alumno o alumna, como, por ejemplo, habilidades fundacionales (que hacen referencia
a interaccion entre las personas), estrategias de aprendizaje dirigido, y a favorecer a la
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autosuficiencia del alumno o alumna. Cuando se realiza un Pl y es firmado por todas
las partes (psicopedagogo o psicopedagoga, tutor o tutora y progenitores o tutores
legales) se debe de realizar un seguimiento exhaustivo de que se realizan las pautas

pedagodgicas planificadas y de como evoluciona el alumno o alumna, y si es preciso de

modificarlas a lo largo del curso académico. (Pla de suport individualitzat (Pl), s. f.)

Programacién De La Unidad Didactica Mecanica Corporal: Movilizaciones,

Inmovilizaciones Y Transporte

La actual programacion del crédito de Bienestar del paciente en el CFGM (ciclo
formativo de grado medio) de TCAE (técnico en cuidados auxiliares de enfermeria);
precisa de una revision analitica y completa de la UD 4 (Unidad didactica) de Mecanica
Corporal: movilizaciones, inmovilizaciones y transporte. Tanto en la metodologia y en
los criterios de evaluacion; ya que el alumnado a quien va dirigido presenta
caracteristicas diferentes al tipo de alumnado de cuando se realizo la programacion del
crédito en el Centro Educativo; la metodologia docente utilizada hasta el momento, no
es actualizada a las nuevas metodologias activas en las que se ha demostrado que el
alumnado adquieren los conocimientos de los contenidos de manera mas precisa e
implicando valores transversales como la empatia, la equidad y el trabajo en equipo; ya
gue son valores importantes tanto para la profesion sanitaria del CFGM en el que nos

centramos, como en la vida personal y futura del alumnado.
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Objetivos De La Propuesta De Mejora De La Unidad Didactica

El objetivo principal del estudio que realizamos es la propuesta de mejora en la
programacion de la UD Mecénica del paciente, del crédito de Bienestar del paciente del

CFGM de TCAE; a partir de la consecucion de los siguientes objetivos especificos:

- Estudio completo del Real Decreto 676/1993 de 7 de mayo, donde
se describen las competencias profesionales de la UD.
- Programacion de sesiones de la UD con metodologias activas.

- Andlisis del aprendizaje del alumnado a partir de la propuesta de

mejora realizada.
Objetivos Didacticos De La UD
Los objetivos didacticos que debe de alcanzar el alumnado en esta UD, son:

e Objetivo 1: Identificacion de los principios anatémicos en el sostén
y en el movimiento del cuerpo humano.

e Objetivo 2: Conocer las posiciones anatdmicas quirdrgicas y no
quirdrgicas del paciente/cliente.

e Objetivo 3: Adquisicién de conocimientos de los diferentes tipos de
movilizacion de paciente/cliente encamado y semiautbnomo, y realizacion
practica de la misma.

e Objetivo 4: Adquisicién de conocimientos de las técnicas de

deambulacion del paciente/cliente, y realizacion practica de los mismos.
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e Obijetivo 5: Adquisicion de conocimientos de las diferentes técnicas

de traslado del paciente/ cliente, y realizacion practica de las mismas.

Competencias Profesionales De La UD

Esta unidad didactica corresponde a la competencia profesional 2: aplicacion de
los cuidados auxiliares de enfermeria al paciente / cliente, descrito en el Real Decreto
676/1993 de 7 de mayo; donde se describen las ensefianzas minimas de la
competencia profesional, en el que se describe los criterios de realizacion del punto
2.3: movilizar al paciente dentro de su medio, teniendo en cuenta su estado y posicion
anatoémica recomendada; y del punto 2.4: ayudar en la deambulacién del paciente,
asegurandose que se cumplen las indicaciones especificas del responsable del plan de
cuidados. A su vez, se referencia las capacidades terminales relacionadas con los
criterios de evaluacion y los contenidos basicos en el apartado 3.2: aplicacion de
cuidados basicos de enfermeria al paciente/cliente; que especifica la capacidad
terminal 2. 2: adaptar los protocolos de traslado, movilizacion y deambulaciéon de un
paciente/cliente en funcion del estado y de las necesidades del mismo; los criterios de
evaluacion de esta capacidad y define los contenidos basicos (Real Decreto 546/1995,

7 de abril).
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Contenidos Basicos

Los contenidos béasicos especificados en la competencia profesional, estan
especificados en el Real Decreto 546/1995, de 7 de abril, que establece el titulo de
Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria, y descritos en el modulo profesional

dos, son las siguientes:

1. Principios anatomofisiolégicos de sostén y de movimiento del
cuerpo humano.

2. Técnicas de movilizacion.

3. Técnicas de traslado.

4. Técnicas de deambulacion.

Criterios De Evaluacion

Como criterios de evaluacion, el Real Decreto 546/1995, 7 de abril
determina que el alumnado debe de asimilar los siguientes criterios:

- Describir las caracteristicas técnicas y las aplicaciones mas
frecuentes de las técnicas de posicionamiento de paciente/clientes encamados,
en funcion del estado o condiciones del mismo.

- Explicar la técnica idonea de traslado de un paciente/ cliente en
funcién del estado y condiciones del mismo, explicando los criterios aplicados

para su adaptacion.
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- Explicar la técnica iddnea de movilizacion de un paciente/cliente en
funcion del estado y condiciones del mismo, explicando los criterios aplicados
para su adaptacion.

- En un supuesto practico de movilizacion/ traslado debidamente
caracterizado: seleccionar los medios y productos que se van a utilizar, informar
al paciente/ cliente sobre la técnica que se le va a realizar de: incorporacion,
acercamiento al borde de la cama, colocacion en decubito lateral y otras
posiciones anatomicas, efectuar traslados en sillas de rueda, de cama a camay

viceversa (con sabana de arrastre y varios asistentes) y de silla a cama.

Una vez determinada competencia profesional, criterios de realizacion,
capacidad terminal y criterios de evaluacion, debemos de tener en cuenta que se

entienden como:

- Competencia profesional: es la capacidad para la ejecucion de
roles y fomentar realidades que se asemejan al ambito laboral.

- Criterios de realizacion: son las determinaciones que definen el
comportamiento de las personas correspondiente a nivel idoneo de
profesionalidad.

- Capacidad Terminal: es el rendimiento interiorizado por el
alumnado de la competencia profesional.

- Criterios de evaluacion: es el método de valoracion de asimilacion

de contenidos del alumnado.
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Temporizacién De La Unidad Didéctica
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Una vez que se ha definido la necesidad de la revision, se define el nUmero de

sesiones, el objetivo de cada sesion, se planifica la temporizacion y cada una de las

sesiones, junto con la evaluacién de la UD del crédito.

La secuencia de las sesiones, se ubica en la segunda evaluacion del afio

académico con una totalidad de 14 sesiones (tal y como se ha indicado en la propuesta

de mejora de la programacion anual del crédito), interpretando que cada sesion es de 1

hora de duracién, y que pueden ser unidas entre si, tal y como se valora en la figura 11:

Figura 11, elaboracién propia.

Secuencia de sesiones programadas relacionadas con contenidos y metodologia.

SESION HORAS TOTALES | CONTENIDOS METODOLOGIAS
BASICOS
1 1 hora Principios Clase Magistral
anatomofisiolégicos
de sostény de
movimiento del
cuerpo humanao.
Técnicas de Metodologia de
2y3 2 horas movilizacién y casos.
técnicas de traslado. | Metodologia
cooperativa.
Principios Prueba escrita.
anatomofisiolégicos
4 1 hora de sostény de
movimiento del
cuerpo humano.
Técnicas de Aprendizaje basado
movilizacién y en problemas.
5 1 hora técnicas de traslado. | Metodologia
cooperativa.
Flipped Clasroom.
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Técnicas de Metodologia
6,7,8y8 4 horas movilizacion y cooperativa.
técnicas de traslado. | Flipped Clasroom.
10 1 hora Técnicas de Tedrico- practica.
deambulacion
Técnicas de Exposicion oral.
11 1 hora movilizacién y de
traslado
Técnicas de Flipped Clasroom
12y 13 2 horas movilizacion y
técnicas de traslado
Técnicas de Debate grupal
14 1 hora movilizacion y
técnicas de traslado.

Metodologias

La metodologia utilizada en esta UD es la combinacion de varias metodologias
activas, y una no activa.

La finalidad de la combinacién de ambos tipos de metodologia docente, es poder
trabajar con el alumnado competencias profesionales, pero también competencias
transversales; fomentando competencias profesionales de la rama sanitaria
imprescindible en el desarrollo laboral de éstas.

La metodologia de clase magistral, es la que utilizamos en las sesiones en el
gue el alumnado debe de conocer los contenidos anatomofisiol6gicos del cuerpo
humano que participa en la mecéanica corporal; hay que tener en cuenta que estos
contenidos seran consolidados en el resto de sesiones donde se realizan las
metodologias activas.

Mediante la metodologia casos, trabajamos la situacion real en la que se puede

encontrar el alumnado y en el que se realiza valores importantes para esta profesion,
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como la empatia hacia el préjimo. Esta metodologia la combinamos con la metodologia
de cooperacidn, en la que el docente es el que coopera con los grupos de trabajo y los
guia, y el alumnado adquiere habilidades del trabajo en equipo. Y por ultimo utilizamos
la metodologia flipped classroom en la que el alumnado debe de realizar un trabajo
escrito, una demostracion practica e implementacion de la practica a otro grupo de
alumnado del centro escolar (en este caso a CFGS de Integracion Social), favoreciendo
las habilidades comunicativas del alumnado y poniendo en préactica la educacion
sanitaria que deberan realizar en el futuro laboral.
Material Y Recursos
Los materiales que se utilizan para elaborar las actividades de cada una de las
sesiones programadas son las propias del aula taller de enfermeria:
- Unidad Hospitalaria: que esta compuesta por simulador de
paciente, cama hospitalaria, lenceria de cama hospitalaria.
- Silla de ruedas.
- Butaca de unidad hospitalaria.
- Grua de movilizacion de pacientes/ clientes.
- Camilla de traslado.
- Muletas y bastones ingleses.
Como recursos para el desarrollo de las diferentes actividades de las
sesiones, el alumnado y el equipo docente, debera utilizar:
- Ordenador.

- Proyector.
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- Impresora.
- Acceso a internet.
- Casos clinicos (proporcionados por el docente responsable del

crédito).

Descripcion De Las Sesiones De La UD:

Todas las sesiones que se describen a continuacién, se llevan a cabo en el Aula
Taller de Enfermeria del centro educativo.

A tener en cuenta, que hay sesiones que comparten objetivos didacticos,
contenidos y metodologias, ya que la metodologia aplicada en las sesiones, precisa de
mayor temporizacion en la programacion de aula para que el alumnado asuma los
contenidos que deben de alcanzar en esta UD.

A continuacion, en las siguientes tablas, se desarrolla cada una de las sesiones
programadas para el desarrollo docente de la UD, donde se indica modulo profesional y
capacidad terminal, objetivos didacticos y contenidos basicos, determinados en el Real
Decreto 546/1995 de 7 de abril, al que corresponde cada actividad disefiada para cada
sesiodn, junto metodologia utilizada en la sesidén, materiales y recursos necesarios para

Su consecucion, desarrollo y evaluacion de la misma.

Tabla 1

Sesién 1 de la UD 4 de C03 de TCAE

Numero de sesiéon 1
Médulo profesional 2 asociado ala unidad de competencia 2
Capacidad terminal 2.2: adaptar los protocolos de movilizacién y
deambulacion de un paciente/cliente en funcién del estado y necesidades del mismo
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Actividad 1: ;Cémo nos movemos?

Metodologia

Materiales/ Recursos

Objetivos Didacticos

Contenidos

Desarrollo de la actividad

Duraciéon de la sesién
Evaluacion de la sesion

Clase Magistral

Recurso: ordenador, proyector.

Video de aparato Locomotor:
https://youtu.be/pi2r3IGvOpg

Identificacion de los principios
anatomicos del cuerpo humano en el
sostén y en el movimiento del cuerpo
humano.

Principios anatomofisiol6gicos de
sostén y de movimiento del cuerpo
humano.

Presentacion breve de la UD.

Se realiza una puesta en comun
con el alumnado de los conocimientos
anatomicos que participan en la mecanica
corporal.

Visionado de un video recordatorio
del aparato locomotor.

Desarrollo de clase magistral del
contenido mediante presentacién power
point.

A través de preguntas abiertas
sobre el contenido tedrico al alumnado, se
valora consolidaciéon de éstos.

Finalizacion de la sesién con
resolucion de dudas del contenido,

1 hora

No es una actividad evaluativa. Se
evalla la actitud mediante observacion
docente y la asistencia del alumnado en la
sesion.
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Tabla 2

Sesiones 2y 3 de la UD4 de C03 de TCAE

52

NUmero de sesion: 2y 3

Modulo profesional 2 asociado a la unidad de competencia 2
Capacidad terminal 2.2: adaptar los protocolos de movilizacion y
deambulacion de un paciente/cliente en funcién del estado y necesidades del mismo

Actividad 2: Aprendiendo a movernos juntos. (TG1 Trabajo grupal)

Metodologia

Materiales/ Recursos
Objetivos Didacticos

Contenidos

Desarrollo de la actividad

Duracién de la sesién

Metodologia de casos

Aprendizaje Cooperativo

Ordenador, acceso a internet.

Conocer las posiciones
anatomicas quirurgicas y no quirargicas
del paciente/cliente.

Técnicas de movilizacion.

Se realizan 4 grupos
heterogéneos del alumnado.

Seleccion de Casos Clinicos
aleatoriamente.

Seleccion de roles dentro de cada
grupo de alumnado.

Se facilita la rabrica de evaluacion
de TG y de coevaluaciéon del alumnado.
(anexo A)

Trabajo autébnomo por parte del
alumnado que deben de resolver el caso
clinico que se basa en dos tipos de
posicion quirdrgica y dos tipos de
posicién no quirdrgica, de las que deben
describir la colocacion y movilizaciones
necesarias para cada una de las
posiciones y personal sanitario que
interviene, definicién de utilizacion
médica y/o de exploracién; entrega
escrita del TG.

La elaboracion del TG 1 es guiado
por el docente responsable del crédito.

2 horas
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Evaluacion de la sesién

Evaluacion observacional del
docente responsable en el trabajo
autonomo de cada grupo de trabajo;
evaluacion del trabajo escrito mediante
rubrica de evaluacion (Anexo F).

Tabla 3

Sesién 4 de la UD4 de C03 de TCAE

NUmero de sesién: 4

Modulo profesional 2 asociado a la unidad de competencia 2
Capacidad terminal 2.2: adaptar los protocolos de movilizacion y
deambulacion de un paciente/cliente en funcion del estado y necesidades del mismo.

Actividad 3 EVALUATIVA: Comprobando lo que sé moverme. (prueba

escrita)

Metodologia:
Materiales/ Recursos

Objetivos Didacticos

Contenidos

Desarrollo de la actividad

Consolidacion de conocimientos.
Actividad evaluable impresa.
Boligrafo.

Identificacion de los principios
anatomicos en el sostény en el
movimiento del cuerpo humano.

Conocer las posiciones anatomicas
quirdrgicas y no quirudrgicas del
paciente/cliente.

Principios anatomofisioldgicos de
sostén y de movimiento del cuerpo
humano.

Posiciones quirdrgicas y no
quirdrgicas del paciente/ cliente.

Se realiza, individualmente, la
actividad evaluativa, que especifica que se
penalizara en el tipo test descontando 0.25
puntos por cada error, y que consta de tres
partes y con la siguiente ponderacion:

- Preguntas tipo test

tedricas. 25%

- Preguntas de

desarrollo. 25%
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Duracion de la sesion
Evaluacion de la sesién

- Resolucion de caso
clinico: 50%

1 hora
Evaluacion ponderada de la prueba

escrita.

Tabla 4

Sesién 5 de la UD4 de C03 de TCAE

NUmero de sesion: 5

Modulo profesional 2 asociado a launidad de competencia 2
Capacidad terminal 2.2: adaptar los protocolos de movilizacion y
deambulacion de un paciente/cliente en funcion del estado y necesidades del mismo.

Actividad 4.1 EVALUATIVA: PROGRAMA DE TRANSFERENCIAS (TG2)

Metodologia

Materiales/ Recursos
Objetivos Didacticos

Contenidos

Desarrollo de la actividad

Aprendizaje basado en problemas.

Metodologia cooperativa.

Flipped Classroom

Ordenador, acceso a internet.

Adquisicion de conocimientos de
los diferentes tipos de movilizacion de
paciente/cliente encamado y
semiautébnomo, y realizacion practica de
la misma.

Adquisicion de conocimientos de
las diferentes técnicas de traslado del
paciente/ cliente, y realizacion practica de
las mismas.

Técnicas de movilizacion.

Técnicas de traslado.

Técnicas de deambulacion.

Distribucion del alumnado en
grupos de 4 personas de forma aleatoria.

Se explica la metodologia del
Trabajo Grupal evaluativo, y se procede
aleatoriamente a asignar el tipo de
transferencia del paciente a elaborar en
el programa de transferencias. (Anexo
B).
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Duracion de la sesion
Evaluacion de la sesién

Se facilita al alumnado la rabrica
(Anexo B) del programa del trabajo
escrito y de la exposicion del mismo.

1 hora

Evaluacion observacional del
docente durante la elaboracion del TG2.
Se evalla la actitud y la asistencia del
alumnado en la sesién (Anexo F).

Tabla 5

Sesiones 6y 7 de UD4 de C03 de TCAE.

Ndamero de sesién: 6y 7

Modulo profesional 2 asociado a launidad de competencia 2
Capacidad terminal 2.2: adaptar los protocolos de movilizacion y
deambulacion de un paciente/cliente en funcion del estado y necesidades del mismo.

Actividad 4.1 EVALUATIVA: PROGRAMA DE TRANSFERENCIAS (TG2)

Metodologia

Materiales/ Recursos
Objetivos Didacticos

Contenidos

Desarrollo de la actividad

Duracién de la sesién

Metodologia cooperativa.

Flipped Clasroom.

Ordenador y acceso a internet.

Adquisicion de conocimientos de
los diferentes tipos de movilizacion de
paciente/cliente encamado y
semiautébnomo, y realizacion practica de
la misma.

Adquisicion de conocimientos de
las diferentes técnicas de traslado del
paciente/ cliente, y realizacion practica de
las mismas.

Técnicas de movilizacion.

Técnicas de traslado.

Técnicas de deambulacion.

Trabajo autbnomo del alumnado,
mediante la cooperacion del docente en
la que guia el trabajo a elaborar segun la
rubrica proporcionada en la sesion
anterior.

2 horas
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Evaluacion de la sesién

Evaluacién observacional del
docente durante la elaboracion del TG2.
Se evalla la actitud y la asistencia del
alumnado en la sesion.

Tabla 6

Sesiones 8 y 9 de UD4 de C03 de TCAE

NUmero de sesion: 8y 9

Modulo profesional 2 asociado a la unidad de competencia 2
Capacidad terminal 2.2: adaptar los protocolos de movilizacion y
deambulacion de un paciente/cliente en funcion del estado y necesidades del mismo.

Actividad: 4.1 (TG2) y 4.2 Actividad practica del programa de

transferencia.

Metodologia

Materiales/ Recursos

Objetivos Didacticos

Contenidos

Desarrollo de la actividad

Metodologia cooperativa

Flipped Clasroom.

Simulacion y préctica.

Unidad hospitalaria, grua de
movilizacion, camilla de traslado, silla de
ruedas y butaca hospitalaria.

Adquisicion de conocimientos de
los diferentes tipos de movilizacion de
paciente/cliente encamado y
semiautébnomo, y realizacion practica de
la misma.

Adquisicion de conocimientos de
las diferentes técnicas de traslado del
paciente/ cliente, y realizacion practica de
las mismas.

Técnicas de movilizacion.

Técnicas de traslado.

Técnicas de deambulacion.

En la primera sesion, se realiza la
elaboracién de TG2 (actividad 4.1)
iniciado en las sesiones anteriores:
trabajo autonomo del alumnado,
mediante guia del docente del desarrollo
del trabajo grupal escrito.

En la segunda sesién se realiza la
actividad 4.2: cada grupo de trabajo,
pone en practica en el aula taller de
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Duracion de la sesion
Evaluacion de la sesién

enfermeria, las transferencias
desarrolladas en el TG2 y se realiza la
evaluacién mediante rabrica. (Anexo C)

2 horas.

Evaluacion observacional del
docente durante la elaboracion del TG2.
Se evalla la actitud y la asistencia del
alumnado en la sesién (Anexo F).

Tabla 7

Sesién 10 de UD4 de C03 de TCAE

Numero de sesiéon:10

Modulo profesional 2 asociado a launidad de competencia 2
Capacidad terminal 2.2: adaptar los protocolos de movilizacion y
deambulacion de un paciente/cliente en funcion del estado y necesidades del mismo.

Actividad 5: Aprendiendo a caminar

Metodologia
Materiales/ Recursos

Objetivos Didacticos

Contenidos

Desarrollo de la actividad

Duracién de la sesién
Evaluacion de la sesidn

Teodrico-practica.

Ordenador, proyector.

Muletas y bastones ingleses.

Adquisicion de conocimientos de
las técnicas de deambulacion del
paciente/cliente, y realizacion practica de
los mismos.

Técnicas de deambulacion.

Se realiza clase magistral de
técnicas de inicio de deambulacion. (15
minutos).

A partir de los grupos de trabajo,
se realiza la practica de deambulacién
con muletas y/o bastones ingleses.

lhora

Evaluacion observacional del
docente de la actitud del alumnado.
(Anexo F).
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Tabla 8

Sesién 11 de la UD4 de C03 de TCAE

58

NUmero de sesién: 11

Modulo profesional 2 asociado a la unidad de competencia 2
Capacidad terminal 2.2: adaptar los protocolos de movilizacion y
deambulacion de un paciente/cliente en funcién del estado y necesidades del mismo.

Actividad 4.3 EVALUATIVA: Cuéntame cOmo mueves

Metodologia
Materiales/ Recursos
Objetivos Didacticos

Contenidos
Desarrollo de la actividad

Duraciéon de la sesion
Evaluacion de la sesion

Exposicién oral

Ordenador y proyector.

Adquisicién de conocimientos de
los diferentes tipos de movilizacion de
paciente/cliente encamado y
semiautébnomo, y realizacion practica de
la misma.

Adquisicion de conocimientos de
las diferentes técnicas de traslado del
paciente/ cliente, y realizacion practica
de las mismas.

Técnicas de movilizacion.

Técnicas de traslado.

Se realiza exposicion oral de cada
grupo de trabajo con el caso clinico

1 hora.

Evaluacion de la exposicion oral
mediante la rabrica de exposicion oral
(proporcionada en sesiones anteriores al
alumnado, Anexo D). Se evalla la actitud
y la asistencia del alumnado en la sesion
(Anexo F).
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Tabla 9

Sesiones 12 y 13 de la UD4 de C03 de TCAE

Numero de sesién: 12y 13

Modulo profesional 2 asociado a la unidad de competencia 2

Capacidad terminal 2.2: adaptar los protocolos de movilizacion y
deambulacion de un paciente/cliente en funcién del estado y necesidades del mismo.

Actividad 4.4 EVALUATIVA: Implementacion del programa de
transferencias

Metodologia Flipped Classroom
(Aula Invertida)
Materiales/ Recursos Materiales: unidad hospitalaria,

camilla de traslado, graa de movilizacion
de pacientes, silla de ruedas, butaca
hospitalaria.

Objetivos Didacticos Adquisicion de conocimientos de
los diferentes tipos de movilizacion de
paciente/cliente encamado y
semiautébnomo, y realizacion practica de
la misma.

Adquisicion de conocimientos de
las diferentes técnicas de traslado del
paciente/ cliente, y realizacion practica
de las mismas.

Contenidos Técnicas de movilizacion.
Técnicas de traslado.
Desarrollo de la actividad En el aula taller, cada grupo de

trabajo del alumnado de CFGM de
TCAE, realiza educacion sanitaria
mediante la demostracién practica de la
movilizacion y guiando al alumnado de
CFGS de Integracién Social del mismo
Centro Educativo, en la practica de la
transferencia, que han trabajado
previamente en el TG2.

La disposiciéon del aula es
redistribuida, retirando los pupitres y
sillas, y realizando pequeiios
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Duracion de la sesion
Evaluacion de la sesién

subespacios para cada una de las
transferencias.

2 horas

Evaluacion mediante observacion
y cumplimentacion de la rubrica de
evaluacion de la implementacion (Anexo
E.) Se evalla la actitud y la asistencia del
alumnado en la sesién (Anexo F).

Tabla 10

Sesién 14 de la UD4 de C03 de TCAE

Numero de sesion: 14

Modulo profesional 2 asociado a launidad de competencia 2
Capacidad terminal 2.2: adaptar los protocolos de movilizacion y
deambulacion de un paciente/cliente en funcion del estado y necesidades del mismo.

Actividad 6: ¢ Hemos aprendido?

Metodologia:
Materiales/ Recursos

Objetivos Didacticos

Contenidos

Desarrollo de la actividad

Debate grupal

Ordenador, cuestionario digital.
(Apéndice F)

Adquisicion de conocimientos de
los diferentes tipos de movilizacion de
paciente/cliente encamado y
semiautébnomo, y realizacion practica de la
misma.

Adquisicion de conocimientos de
las diferentes técnicas de traslado del
paciente/ cliente, y realizacion practica de
las mismas.

Técnica de movilizacion.

Técnica de traslado.

Realizamos una puesta en comun
con el alumnado del aprendizaje obtenido
a partir de la implementacion del
Programa de Transferencias al alumnado
CFGS de Integracién Social. Se inicia el
debate con dos preguntas:

- ¢, Como os habéis
sentido durante la implementacién?
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- ¢, Como valorais la
funcion docente?

Una vez finalizado el debate; se
facilita un cuestionario digital al alumnado
que debe de responder de forma anénima,
y que hace referencia a la metodologia de
utilizada para el aprendizaje del contenido
2y 3.

Duracion de la sesion 1 hora.

Evaluacion de la sesion Valoracion del docente de los
resultados del cuestionario digital y de las
conclusiones del alumnado tras finalizar la
puesta en comun del aprendizaje
adquirido en el Programa de
Transferencias.

Atenciéon A La Diversidad En Las Sesiones De La UD

En el desarrollo de cada una de las actividades propuestas en las sesiones
programadas en la UD4 del crédito, la atencién a la diversidad no es especificada como
una atencion general, ya que se debe de valorar cada una de las casuisticas que
presenta el alumno o alumna, junto con el equipo de psicopedagogia que es el que

valora los informes diagndsticos de las NEAE del alumnado.

Como pautas comunes a las adaptaciones metodoldgicas, podemos consensuar
con el equipo docente las siguientes, para cada una de las actividades evaluables (tal y

como se ha reflejado en la propuesta de mejora de la programacion del crédito):

- Trabajo grupal 1 (TG1): facilitar al alumnado, la explicacion de

cada uno de los puntos de evaluacion de forma clara y concisa (evitando posible

Campus de Valencia
Paseo de la Alameda, 7
46010 Valencia

universidadeuropea.com



Universidad
Europea VALENCIA o2

confusion de lo que se solicita para el aprendizaje del contenido), realizacién de
seguimiento mas estrecho y de como desempefia su rol en la metodologia
cooperativa.

- Prueba escrita: al inicio de la prueba, se lee cada una de los
enunciados junto con el alumno o alumna con la finalidad de resolver dudas de
los enunciados; el tipo test no descuenta los errores, las respuestas del test
pueden no es necesario que la contesten en la tabla de respuesta, ya que lo
pueden hacer en las respuestas multiples; las preguntas de desarrollo y en el
caso clinico, se facilitan imagenes que faciliten la comprension del enunciado. El
tamafo de la fuente es mayor que segun normativa general y el documento es a
doble espacio (facilitando la visualizacién del contenido de la prueba escrita). El
tiempo de realizacion de la prueba es mayor que del resto de alumnado.

- Trabajo Grupal 2 (TG2): las adaptaciones dependen de cada una
de las actividades que lo componen, por lo que:

e Actividad 4.1: se realizan las mismas adaptaciones metodoldgicas
gue en el TG1.

e Actividad 4.2: se facilita un protocolo de la transferencia o
movilizacion previamente, donde se describe el paso a paso detalladamente.

e Actividad 4.3: no se penaliza en la evaluacion de la exposicion

oral, la utilizacion de un guion escrito.
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e Actividad 4.4: se le permitira al alumnado, poder utilizar un guion
escrito del protocolo de la transferencia y/o movilizacion del paciente en la

implementacion del programa de transferencias.

En las sesiones que se realizan metodologia de clase magistral, se facilita al
alumno previamente a la sesion, la presentacién impresa con un formato al estipulado
por el centro educativo, favoreciendo el aprendizaje del contenido y del seguimiento de

la dinamica programada para la sesion.

Relacion legislativa con las sesiones programadas de la UD

Siguiendo el Real Decreto 546/ 1995, de 7 de abril, que establece el titulo de
Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria y las correspondientes ensefianzas
minimas; los instrumentos de evaluacion se determinan a partir de los criterios de
realizacion descritos en la Unidad de Competencia 2 que corresponde a aplicar
cuidados auxiliares de enfermeria al paciente/cliente; con las capacidades terminales y
los criterios de evaluacion de éstas, descritos en el médulo profesional 2 que se asocia
a esta unidad de competencia; por lo tanto , las actividades de las sesiones de la

programacion de la UD, estan relacionadas legislativamente de la siguiente manera:

- Actividad 1: hace referencia al contenido basico del modulo profesional 2
(técnicas basicas de enfermeria) asociado a la unidad de competencia 2 (aplicar

cuidados basicos de enfermeria del paciente/cliente), capacidad terminal 2.2
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(adaptar los protocolos de traslado, movimiento y deambulacién de un
apaciente/cliente en funcion del estado y necesidades del mismo).

Actividades 2 y 4.1 y 4.3: asociadas a la unidad de competencia 2 y modulo

profesional 2; y se elabora a partir de la realizacion 2.3 (movilizar al paciente
dentro de su medio teniendo en cuenta su estado y posicion anatémica
adecuada) relacionado con los criterios de realizacion: colocacion del paciente
en las ayudas técnicas, se realiza siguiendo las instrucciones técnicas en
coordinacion con otros miembros del equipo de enfermeria, la movilizacion del
paciente se realiza siguiendo los protocolos de movilizacion de pacientes
encamados y de prevencion de ulceras por presion adaptandolos a alas
caracteristicas de cada paciente, se comprueba que el paciente se encuentra lo
mas comodo posible y en la posicion anatdmica mas adecuada a su déficit
funcional. Y se evalla la actividad a partir de los criterios de evaluacion, que
corresponden a la capacidad terminal de adaptar los protocolos de traslado,
movilizacion y deambulacién de un paciente en funcion del estado y
necesidades del mismo: descripcion de las caracteristicas técnicas y
aplicaciones mas frecuentes de las técnicas de posicionamiento de pacientes
encamados en funcion de su estado o condiciones del mismo; explicar la técnica
idonea de movilizacion de un paciente en funcion del estado y condiciones del
mismo, explicando los criterios aplicados para su adaptacion.

Actividad 3: relacionada con la unidad de competencia 2 que pertenece al

modulo profesional 2; y se aplica el criterio de evaluacion: descripcion de las
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caracteristicas técnicas y aplicaciones més frecuentes de las técnicas de
posicionamiento de pacientes encamados en funcién de su estado o condiciones
del mismo; relacionado con la capacidad terminal de adaptar los protocolos de
traslado, movilizacion y deambulacién de un paciente en funcién del estado y
necesidades del mismo.

Actividad 4.2: elaborada a partir de la unidad de competencia 2 y modulo

profesional 2; se basa en la capacidad terminal de adaptar los protocolos de
traslado, movilizaciéon y deambulacion de un paciente en funcion del estado y
necesidades del mismo y se evalla con el criterio de evaluacion de practico de
movilizacion/ traslado de paciente: seleccionar los medios y productos que se
van a utilizar, informando al paciente sobre la técnica que se le va a realizar y su
participacion durante la misma, efectuando maniobras de incorporacion,
acercamiento al borde de la cama, colocacion de decubito lateral y toras
posiciones anatomicas, efectuar traslados de silla de ruedas, de cama a camilla
y viceversa, Yy de silla a cama. Se lleva a cabo a partir de la realizacion 2.3 y los
criterios de realizacion (descritos en las actividades 2 y 4.1).

Actividad 4.4 y actividad 5: relacionadas con la unidad de competencia 2 y

modulo profesional 2; la realizacién que se lleva a cabo en esta actividad es la
2.3 mediante los criterios de realizacion de la ésta; y en relacién con la
capacidad terminal 2.2 y los criterios de evaluacién de la misma (términos

descritos en el resto de actividades).
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Instrumentos De Evaluacién

Los instrumentos de evaluacién que son utilizados en esta UD, contribuyen a la
formulacion de la media ponderada de la UD dentro de la evaluacién que corresponde

en la programacién anual del crédito. Siendo éstos:

e Trabajo Grupal 1 (TG1): que es la actividad evaluativa 2 que se

elabora en la sesion 2 y 3 de la programacion de la UD. El objetivo de este
trabajo es la identificacion de las posiciones quirdrgicas y no quirdrgicas que
pertenece al contenido 2 de la UD, mediante la resolucion de un caso clinico.

e Prueba de contenidos escrita (AE1): es la actividad evaluativa 3 de

la sesion 4 de la programacion de la UD, que evalua los conocimientos del
alumnado del contenido 1 de la UD; y que, esta dividida en tres bloques,
donde se valora en el primer bloque los conocimientos mediante preguntas
tipo test y preguntas de desarrollo con una ponderacion de 25% de cada
bloque; y, por ultimo, la resolucién de un caso clinico con una ponderacion de
50% de la calificacion de la prueba escrita.

e Trabajo grupal 2 (TG2): es la actividad evaluativa 4, que se divide

en 4 subactividades (actividad 4.1, actividad 4.2, actividad 4.3 y actividad
4.4), en las que el alumnado consolida los conocimientos del contenido 2, 3y
4.

e Actitud y asistencia (AA): es la actitud del alumnado observada por

el docente en cada una de las sesiones de la UD. La asistencia es
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penalizada con pérdida de convocatoria ordinaria cuando el alumnado supera
el 20% de faltas de asistencia, tanto justificadas como no justificadas, en

Anexo F.

Criterios De Calificaciéon De La UD

Como se ha nombrado anteriormente, los instrumentos de evaluacion se

emplean para obtener la media ponderada de los mismos en la UD.

Hay que tener en cuenta que esta UD 4 forma parte de la calificacion de la
segunda evaluacion del crédito, en la que se obtiene la media ponderada de los
instrumentos de evaluacion de las UD que la forman, siendo la ponderacion de la UD 4
en la evaluacion del 50%, tal y como se indica en la siguiente formula (siendo Q: media

ponderada de la UD y S1: actitud y asistencia del alumnado):

Q2ev= Q UD3 40%+ Q UD4 50%+ S1

Por lo tanto, la calificacion de la UD 4, se obtiene a partir de la media ponderada
de los cuatro instrumentos de evaluacién ya descritos anteriormente, y que se realiza el
célculo cuantitativo mediante la siguiente formula, donde los instrumentos de

evaluacion tienen las siguientes ponderaciones:

QUD4=TG1 25%+ AE1 15%+ TG2 50%+ AA 10%
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Hay que ser consciente de que el instrumento de evaluacion TG2 consta de 4

actividades evaluables, debemos de valora cada una de ellas, con el siguiente criterio

de evaluacion:

40%

- Trabajo grupal (TG1): ponderacion del 25% de la calificacion de la
UD, que se obtiene de la rubrica de calificacion facilitada al alumnado.

- Prueba de contenidos (AE1): ponderacion del 15% de la
calificacion de la UD, obtenido del resultado total de los tres bloques que forman
la prueba (en el que el primer bloque de preguntas de respuesta multiple se
valora con una ponderacion de 3%, el segundo bloque que hace referencia a
preguntas de desarrollo tiene una ponderacion de 5%, y el ultimo bloque que
hace referencia a la resolucion de un caso clinico presenta una ponderacion del
7%).

- Trabajo grupal 2 (TG2): ponderacion total del trabajo es del 50% de
la calificacion de la UD; que se obtiene la ponderacion de las 4 actividades

evaluables:

TG2= Actividad 4.1 20%+ Actividad 4.2 15%-+ Actividad 4.3 25%+ Actividad 4.4

- Actitud/ Asistencia (AA): ponderacion del 10% de la UD evaluada
mediante observacion del equipo docente en el desarrollo de las sesiones de la

uD.
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Posibilidades De Proyectos De Investigacion Educativa

La investigacion en el ambito educativo, tiene como finalidad analizar las
practicas docentes y buscar alternativas que garanticen una mejora en las dificultades
que hayan podido surgir con anterioridad al estudio, asi como, conocimiento teérico y
practico; considerando que la practica docente es relevante en la formacion académica
de Formacion Profesional, y tiene mayor importancia en la rama sanitaria, ya que el
alumnado cuando finalice el CFGS o CFGM, debe de poseer herramientas para
gestionar posibles situaciones que se dan en el ambito laboral, relacionadas con las

competencia profesionales y competencias transversales.

Un primer proyecto de investigacion educativa se desarrolla desde la
investigacion cualitativa, elaborando el estudio de metodologias activas realizadas en
un CFGS o CFGM determinado. La finalidad del estudio es valorar que metodologia es
mas apropiada para el alumnado, teniendo en cuenta diferentes items a valorar:
contenido tedrico y/o practico, casuisticas del grupo de alumnado, criterios e
instrumentos de evaluacién, y metodologia utilizada. A partir de los resultados del
estudio de investigacidon en la metodologia, se debe de realizar una reflexion de la
practica docente y revision de la realizacion de ésta que se ha llevado a cabo hasta el
momento, y aplicar los resultados obtenidos que sean mas favorables para la

consolidacion de conocimientos mediante el aprendizaje del alumnado.

Otro tipo de investigacion educativa, se podria enfocar en la hipétesis de la

necesidad de docencia mediante la realidad aumentada; se realizaria desde un
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enfoque cuantitativo, con una muestra de dos grupos de alumnos y alumnas: a un
grupo de alumnado se proporciona el contenido didactico mediante docencia tradicional
y a otro grupo de alumnado se proporciona el contenido didactico mediante realidad
aumentada; para obtener resultados se valorarian los resultados de aprendizaje de
cada grupo de alumnado y se valora realiza una comparativa valorativa para concluir si

la realidad aumentada es un material didactico adecuado en la practica docente.

Conclusiones, Limitaciones Y Prospecciéon De Futuro

Para valorar las limitaciones de la UD propuesta mediante metodologias activas,
en comparacion a las metodologia utilizadas por el Centro Educativo hasta el momento,
el Programa de Transferencias del paciente (propuesto como Actividad 4 en la
programacion de la UD), durante las practicas del Master de Profesorado de Formacion
Profesional en procesos sanitarios; se implemento en el aula en un grupo de alumnado
de 16 personas del CFGM de TCAE, con la misma secuencia que se ha determinado
en las sesiones de la UD, por lo que al finalizar la implementacion, se facilité al
alumnado un cuestionario de respuesta andnima ( Anexo G) para valorar el aprendizaje
del alumnado con esta metodologia y secuencia de consolidacién de contenidos,

obteniendo los siguientes resultados (Anexo H):

- El desarrollo del programa ha sido valorado por el 100% del

alumnado de que ha sido correcta; mientras que la secuenciacién de éste en un
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80% les ha ayudado a interiorizar conceptos frente al 20% que opina que podria
ser que le haya ayudado.

- El 80% del alumnado afirma que cuando se propuso esta
metodologia, le parecio interesante, mientras que el 20% restante, expresaron
gue no les apetecia realizarla.

- El 90% del alumnado, tras el planteamiento del programa, le
parecio interesante la propuesta y lo valoran positivamente en su aprendizaje.

- La metodologia cooperativa junto con la del aula invertida, fueron
valoradas positivamente por la totalidad del alumnado.

- El papel del docente responsable del crédito, ha sido valorado
como un correcto guia en la elaboracion del programa en un 70% del alumnado,
en comparacion a que el 20% expresa que no ha sido acompafado totalmente y
un 10% que no se ha sentido acompafiado.

- La préactica previa a la implementacion del programa al alumnado
de CFGS de Integraciéon Social, ha sido valorada positivamente en un 80% del
alumnado.

- Para el desarrollo de los objetivos didacticos, el alumnado en un
70% expreso6 que la publicacion de la rubrica previamente al desarrollo del
programa le ayudo a elaborar el programa, frente a un 20% que opinaron que tal
vez, y un 10% en que afirmaron que no les proporcioné ayuda en el desarrollo

del programa.
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- A nivel individual de cada uno de los alumnos y alumnas, han
expresado que el trabajo en equipo (metodologia cooperativa) les ha aportado:
estrés, aprendizaje en el trabajo en equipo (expresando que con personas de
diferentes ideologia y personalidades no afines), a ser mas asertivo y adquirir
paciencia.

- Y como critica constructiva, el alumnado expreso la necesidad de
un aula mas grande en la implementacion del programa y una mejor
organizacion en la rotacion de los grupos de alumnado del CFGS de Integracion
Social.

A partir de los resultados obtenidos, se valora positivamente la proyeccion
futura de la UD propuesta, pero realizando mejoras en el espacio a utilizar en la
implementacion, en la consecucion del acompafamiento y guia al alumnado.

A nivel personal, fue una experiencia gratificante por parte del alumnado
gue demostro en su mayoria entusiasmo ante mi propuesta en la UD y que
participaron activamente en la consecucion de las sesiones, y presentando

paciencia y comprension ante las dificultades iniciales de implantar el proyecto.
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Anexos

Anexo A: RUBRICA DE EVALUACION DE TG1 DE LA UD 4.

o TG: CASO CLINICO DE POSICIONES DEL PACIENTE.

En el trabajo escrito debe de constar:

- Definicién correcta de las posiciones que plantea el caso clinico.

- Descripcion detallada de la colocacion al paciente en las

posiciones del caso clinico.

- Ergonomia de los profesionales que intervienen en la realizacion

de la transferencia.

- Movilizaciones del paciente en cada posicion.

- Uso médico descrito de cada una de las posiciones.

RUBRICA TG 1, UD4 Co03
item evaluable Excelente Notable Suficiente Insuficiente
Definicion de las | Descripcion Descripcion Descripcion Ninguna
cuatro correcta de correcta de 3 correctade 1 | descripcion
posiciones las cuatro de 4 02 es correcta.
descritas en el posiciones posiciones posiciones.
caso clinico.
20%
Colocacion de Colocacion Colocacion Colocacion Colocacion
cada posicion correcta de correcta de 3 correctade 1 | incorrecta de
descrita en el las 4 de las 4 02 todas las
caso clinico. posiciones. posiciones. posiciones. posiciones.
20%
Ergonomia de Descripcién Descripcién de | Descripcion Descripcién
los correcta de la | algunos de algun incorrecta de
profesionales. ergonomia de | aspectos de la | aspecto de la | la ergonomia
20% cada uno de ergonomia de | ergonomia de | de los
los cada uno de un solo profesionales
profesionales | los profesional que
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gue participan | profesionales | que participa | participan en

enla gue participan | en la la
transferencia. | enla transferencia. | transferencia.
transferencia.
Movilizaciones Descripcion Descripcion en | Descripcion Descripcion
de los pacientes | correcta de la que falta un | en la que falta | incorrecta.
para las las aspecto varios
colocaciones las | movilizaciones | relevante de aspectos
posiciones. las relevantes de

movilizaciones. | las
movilizaciones

Uso El uso médico | El uso medico | El uso medico | El uso
médico de cada | descrito es es correcto en | es correcto en | medico es
posicion. 10% correcto. 3delas 4 lo2 incorrecto en

posiciones. posiciones. todas las
posiciones.

Anexo B: Rubrica De TG2 Actividad 4.1.

Actividad 4.1: Guia de realizacion de Protocolo de Transferencia (TG2):

En el protocolo debe de constar:

Objetivo de la transferencia.

Justificacion de la utilizacion de la transferencia.

Ergonomia de los profesionales que intervienen en la realizacion de la transferencia.
Descripcién de la transferencia (incluyendo el paso a paso).

Secuencia fotografica de los pasos a realizar en la transferencia.
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RUBRICA TG 2 ACTIVIDAD 4.1 UD 4

CO03

[tem evaluable

Excelente

Notable

Suficiente

Insuficiente

Objetivo El objetivo es | El objetivo es | El objetivo es | El objetivo no
20% claroy claro, pero no | confuso en tiene relacion
conciso. especifica su con la
aspectos formulacion. | transferencia.
relevantes.
Justificacion de | La La La La
la utilizacién de | justificacion justificacion | justificacion justificacion
la transferencia. | refleja refleja solo refleja no refleja
20% aspectos aspectos algunos ningun
correctos e correctos. aspectos aspecto
importantes correctos de | correcto de la
relacionados la transferencia.
con la transferencia.
transferencia.
Ergonomia de Descripcién Descripcién Descripcion Descripcién
los correcta de la | de algunos de algun incorrecta de

profesionales.

20%

ergonomia
de cada uno

de los

aspectos de
la ergonomia

de cada uno

aspecto de la
ergonomia

de un solo

la ergonomia
de los

profesionales
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profesionales
que
participan en
la

transferencia.

de los
profesionales
que
participan en
la

transferencia.

profesional
que participa
en la

transferencia.

que
participan en
la

transferencia.

Descripcion de la | Descripcién Descripcion Descripcion Descripcion
transferencia. correctade la | en la que en la que incorrecta.
30% transferencia | falta un falta varios
aspecto aspectos
relevante de | relevantes de
la la
transferencia | transferencia.
Secuencia | La secuencia | En la En la La secuencia
fotografica.10% | esta secuencia secuencia, esta
ordenada de | falta el reflejo | no se reflejan | desordenada
acuerdo con | de un paso todos los y es
el protocolo. | de la pasos de la incorrecta.

transferencia

transferencia.
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Anexo C: Rubrica De Evaluacién De Practica De Movilizacion Actividad 4.2

RUBRICA ACTIVIDAD 4.2, UD 4

C03

ITEMS 4 3 PUNTOS 2 PUNTOS |1 PUNTO 0 PUNTOS

PUNTOS

Posicion Correcta | Ha Precisade | Precisade | Precisade
precisado de | ayuda ayuda casi | ayuda
un poco de parcial totalmente. | totalmente.
ayuda.

Descripcion Correcta. | Falta algin Falta dos Faltan tres | Es
aspecto aspectos 0 mas incorrecta.
importante. importantes. | aspectos

importantes

Procedimiento Correcta. | Ha Precisa de | Precisade | Precisade

de la técnica. precisado de | ayuda ayuda casi | ayuda
un poco de parcial. totalmente. | totalmente.
ayuda

Ergonomia Correcta. | Falta algun Faltan dos | Faltan Todo es
aspecto aspectos bastantes incorrecto.
importante. importantes. | aspectos

importantes,

Anexo D: Rubrica De La Exposicion Actividad 4.3

CICLE FORMATIVO: CFGM CUIDADOS AUX. ENFERMERIA EXPOSICION PROGRAMA DE TRANSFERENCIAS

CREDITO CO3 BIENESTAR DEL PACIENTE EVALUACION
PRESENTACION 30% EXPOSICION 70%
ALUMNO Originalidad Tecnicismo | Tono Voz Claridad | Coordinacién| Contenido . CALIFICACION
15% | Ortosrafial0%) 10% 10% | gropallo% | 20% | Actitud 15%
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Anexo E: Rubrica De Implementacién Actividad 4.4
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RUBRICA ACTIVIDAD 4.4

Co03
ITEMS 2 1 0 OBSERVACIONES
PUNTOS | PUNTO PUNTO
ORGANIZACION | Correcta Un poco Desordenada.
desordenada
DINAMICA Activa, Un poco Pasiva,
DOCENTE captacion | pasiva, algun | apenas
positiva alumno no captan la
del presta atencion del
alumnado | atencion. alumnado.
DEMOSTRACION | Correcta. | Faltan varios | Apenas han
pasos realizado uno
correctos de | o dos pasos
la correctos de
transferencia. | la
transferencia.
PATICIPACION Correcta. | No todos Apenas
de todos los participan participan,
integrantes del igual. solo lo realiza
grupo de trabajo. una persona.
VESTUARIO Pijama, Pijama, pelo | No
pelo recogido. cumplimenta
recogido y el vestuario
Zuecos. adecuado.
CALIFICACION
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Anexo F: Rubrica de asistencia y actitud

84

RUBRICA ASISTENCIA/ ACTITUD

CRITERIOS 2 puntos 1 puntos 0 puntos.
ASISTENCIA No presenta faltas | Presenta un 10% de | Presenta un
de asistencia faltas de asistencia. | 20% o mas de
un  20% de
faltas de
asistencia.
PUNTUALIDAD Es puntual en todas | En alguna ocasion o | Siempre llega
las sesiones. en varias, ha llegado | tarde,
tarde interrumpiendo | interrumpiendo
la sesion. la sesion.

PARTICIPACION

Participacion activa
en la totalidad de la
uD.

Participacion activa
no continua en la
totalidad de la UD.

No participa
activamente en
la totalidad de
la UD.

RESPETO

Muestra  respeto
hacia el equipo
docente y resto del
alumnado

Generalmente

muestra respeto al
equipo docente, pero
en alguna ocasion
presenta falta de
respeto hacia algun
compairiero ylo
alguna compafiera.

Suele mostrar

faltas de
respeto tanto al
alumnado
como
ocasionalmente
al equipo
docente.

RESPONSABILIDAD

Entrega las tareas 'y
proyectos en los
plazos establecidos

Se entrega alguna
tarea fuera del plazo
establecido.

Mas del 50% de
las tareas son
entregadas
fuera del plazo
establecido.

CALIFICACION
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Anexo G: Cuestionario Digital.

Programa De Transferencia Del Paciente:

1. ¢ El desarrollo del programa ha sido correcto?
- Si
- No
- Talvez.
2. ¢, Cuando el docente os propuso implementar la practica a otro

curso del centro educativo, que te parecio la idea?
- Me pareci6 interesante, ya que asi podemos valorar el trabajo de
los docentes.

- Laverdad que no me apetecia.

3. Cuando el docente, ¢ propuso el programa de implementacion de
transferencias, que es lo primero que pensaste?
- No creo que aprenda mucho.
- Me parece interesante la propuesta, y creo que podemos aprender.
4. La metodologia utilizada en el desarrollo del programa, (trabajo
en equipo y aula invertida), ¢ crees que es adecuado para el desarrollo del
trabajo?
- Si.
- No.

-  Tal vez.
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5. ¢ La rabrica publicada en el Moodle para el desarrollo del protocolo

de la transferencia, te ha ayudado a desarrollar los objetivos planificados por la

docente?
- Si
- No
- Talvez
6. La realizacion del programa, basada en un proceso de aprendizaje

secuenciado, ¢te ha ido bien para interiorizar los conceptos?
- Si
- No
- Talvez.
7. ¢, Te has sentido acompafnado durante la realizacion del protocolo
escrito por parte del docente?
- Si
- No
- Talvez
8. El haber practicado la implementacién en el aula con el resto
de compairieros, ¢ crees que te ha servido para realizarautocritica?
- Si
- No

- Tal vez.
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9. . El trabajo en equipo, sin haber elegido los compafieros, para la
realizacion del proyecto; ¢ qué es lo que te ha aportadoa nivel individual?

10. ¢ Qué anadirias o retirarias del proyecto planteado?

Anexo H: Resultados De La Encuesta Digital.

1. El desarrollo del programa crees que ha sido correcto?

10 respuestas

®si
® No
@ Talvez
2. Cuando el docente, os propuso implementar la practica a otro curso del centro I_D Copiar
educativo, que te parecio la idea?

10 respuestas

@ Me parecié interesante, ya que asi
podemos valorar el trabajo de los
docentes.

@ La verdad que no me apetecia.
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3. Cuando el docente, propuso el pragrama de implementacion de transferencias, LD Copiar
que es lo primero que pensaste?

10 respuestas

@ No creo que aprenda mucho

@ Me parece interesante la propuesta, y
creo que podemos aprender.

Y

4.La metodologia utilizada en el desarrollo del programa, ( trabajo en equipo y aula
invertida), crees que es adecuado para el desarrollo del trabajo?

10 respuestas

®si
® No

Campus de Valencia
Paseo de la Alameda, 7
46010 Valencia

universidadeuropea.com

88



Universidad
Europea VALENCIA

5. La rubrica publicada en el moodle para el desarrollo del protocolo de la
transferencia, te ha ayudado a desarrollar los objetivos planificados por la docente?

10 respuestas

@ si
® No
@ Tal vez

6. La realizacion del programa, basada en un proceso de aprendizaje secuenciado, te
ha ido hien para interiorizar los conceptos?

10 respuestas

®si
® No
O Talvez
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7. i Te has sentido acompafado durante la realizacidn del protocolo escrito por parte
del docente?

10 respuestas

® si
® No
@ Tal vez

8. El haber practicado la implementacion en el aula con el resto de compafieros, ¢
crees que te ha servido para realizar autocritica?

10 respuestas

®si
® No
@ Talvez

9. El trabajo en equipo, sin haber elegido los compafieros, para la realizacién

del proyecto; ¢ qué es lo que te ha aportado a nivel individual?9 respuestas

Conocer a mas compafieros y salir de mi zona de confort
Saber trabajar en equipo

Mucho estrés
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Mas conocimiento y aprendizaje de trabajar en grupo

Sinceramente creo que no me ha aportado mucho a mi nivel incidios, aunque
gusto mucho realizar este trabajo.

A ser mucho mas flexible, a aprender a tener mas paciencia y sobre todo
coordinacién con personas que no he trabajado nunca.

A aprender a trabajar mas en grupo y aprender a como ser asertivo.

A trabajar mejor en equipo

Aprender a trabajar con diferentes personas con diferentes personalidades e

ideologias.

10. ¢ Qué anadirias o retirarias del proyecto planteado?

9 respuestas

Todo correcto

Nada

Afadiria espacio

El haber estado con tantas personas en una sola clase

Afadiria una mejor organizacion del aula de clases donde se realiz6 la
implementacion.

Afadiria que la proxima vez que se realice este proyecto, se haga en un aula
mucho méas grande, con mas espacio. También afiadiria que las personas que
vengan a aprender de nuestra transferencia ya vengan asignadas o por lo menos

gue sepan cada uno a donde ir y en qué direccion rotar.
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Para mi todo bien, no retiraria nada del proyecto.
No afadiria ni retiraria nada, pero el espacio era muy pequefio, lo haria en
otro sitio mas espacioso

Me parece todo adecuado, tal vez lo haria en una clase més grande
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