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RESUMEN

El presente documento es el trabajo de fin de Master titulado “La Guerra Fria. Una
propuesta didactica para 1° de Bachillerato”. Su realizacion supone la consolidacion del
aprendizaje realizado a lo largo del Master. Dentro del contexto del centro donde he
desarrollado las préacticas se expone y analiza la Programacion Didactica de la materia de
Historia Contemporénea para proseguir con el disefio y desarrollo de una Unidad
Didactica cuya principal innovacion reside en la implementacion de metodologias
activas, tales como Flipped Clasroom y Gamificacion. Asi mismo se han abordado

algunos de los cambios metodoldgicos que conlleva la implantacién de la LOMLOE.

Palabras Clave: programacién didactica, Unidad Didéactica, Guerra Fria, Flipped

Clasroom, Disefio Universal de Aprendizaje, LOMLOE

ABSTRACT

This document is the master's thesis titled “The Cold War. A didactic approach for 1° of
Bachillerato”. The realization of this work it’s the consolidation of the learning done
during the Master. In the context of the institute in which the practicum has been realized
| present and analyze a Didactic Programming in the subject of Contemporary History to
continue with the design and development of a Didactical Unit whose main innovation
resides in the implementation of active methodologies such as Flipped Classroom and
Gamification. Likewise, some of the methodologic changes derived from the

implementation of the LOMLOE have been addressed.

Keywords: didactic programming, Didactic Unit, Cold War, Flipped Classroom,
Universal Design of Learning, LOMLOE
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Introduccion
Justificacion

El presente trabajo de Fin de Méster (TFM) pretende ser una muestra de los
aprendizajes conseguidos tras la realizacion del “Méster Universitario en Formacion del
Profesorado de Secundaria, Bachillerato, Ciclos, Escuelas de Idiomas y Ensefianzas
Deportivas” en la Universidad Europea de Valencia para ello se desarrollara una labor de
sintesis sobre los conocimientos recibidos aplicAndolos a un contexto de ensefianza-
aprendizaje concreto.

La modalidad escogida para esta tarea es la de elaboracion de una unidad
didactica, correspondiente con una materia de mi especialidad y basada en el centro
educativo y curso académico en el que he realizado las précticas. Por lo tanto, se
contextualiza en el Instituto de Ensefianza Secundaria (IES) “Brianda de Mendoza™ y se
concreta en el primer curso de la Etapa de Bachillerato modalidad Humanidades y
Ciencias Sociales, materia de Historia Contemporanea.

La eleccidn de esta modalidad viene motivada, ademas de por considerar que el
disefio y analisis de una la programacion didactica y su concrecion en el aula es la forma
mas explicita de poder mostrar los aprendizajes que he ido adquiriendo gracias a la
realizacion de este master, por la importancia en si misma que tiene la programacion
como instrumento indispensable y Unico de planificacion.

Imbernon (1994, pp. 153-154) justifica la necesidad de realizar una programacion
docente que sistematice el proceso de la accion didactica en el aula, ya que: “Nos ayudara
a eliminar el azar y corregir errores. Evitara pérdidas de tiempo. Sistematizara y ordenara
el proceso de ensefianza-aprendizaje. Permitira adaptar el trabajo pedagogico al

contexto.”



Ademas, el hecho mismo de programar conlleva reflexionar y tomar decisiones
sobre lo que queremos, cdémo y cuando, donde y a quiénes, lo cual nos aleja de la
improvisacion y por qué no, de la rutina.

“Planificar la ensefianza, es algo mas que establecer objetivos, contenidos,
métodos y criterios de evaluacion: significa pensar, valorar y tomar decisiones que valgan
la pena, entre otras cosas sobre situaciones cotidianas, sobre posibles acontecimientos
imprevisibles” (Salinas, 1990).

Este mismo autor nos lleva mas alla y sitta la programacion como un proceso de
investigacion “..., en gran medida, podriamos identificar el ciclo de disefio o
programacion de la ensefianza de cualquier profesor como un proceso de investigacion,
en la medida que supone experimentacion, elaboracion de hipétesis, refutaciones,
confirmaciones y conclusiones” (Salinas, 1994, pp. 153-154).

Otro importante hecho que motiva la realizacién de esta modalidad de trabajo,
radica en el disefio mismo de la unidad didactica que aqui se presenta y la eleccién de la
metodologia que la guia, Flipped Clasroom, ambas obedecen a la necesidad de superar el
recurso habitual en la clase tradicional a las llamadas Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC) como complementoy dar un paso al frente apostando por la
digitalizacion de procesos de ensefianza-aprendizaje, implementando metodologias
activas e innovadores gracias al uso de la gamificacion, de redes de comunicacion, de
activacion de conocimientos previos, de diversidad de agrupamientos, en suma, de
metodologias como el Flipped Classroom.

La publicacion y entrada en vigor de una nueva ley organica de educacion, la “Ley
Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de

3 de mayo, de Educacién” (BOE num. 340, de 30 de diciembre de 2020), ha supuesto una
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particularidad en el desarrollo del TFM. La unidad did4ctica se ha desarrollado bajo una
normativa derogada, pero todavia en vigor durante el presente curso académico
2021/2022. Nos ha parecido interesante introducir un punto en el que tratamos algunos de
los cambios y modificaciones que conlleva la nueva ley respecto al curriculo general, en
especial en relacién con las metodologias que se exponen a partir de lo cual proponemos
una adaptacion a estas de las sesiones de la Unidad Didactica desarrollada.
Objetivos
1. Analizar la Programacion Didactica de la asignatura de Historia Contemporénea de 1°
de Bachillerato en el IES Brianda de Mendoza.
1.1. Identificar elementos curriculares y sus implicaciones en el disefio de las unidades
didacticas.
1.2. Contrastar la propuesta de la Programacién Didéactica con lo observado en el
tiempo de préacticas.
2. Disefar una unidad didactica basada en aprendizajes activos para el curso 2021-2022.
3. Poner en practica metodologia Flipped Clasroom.
4. Valorar el impacto de la LOMLOE en la metodologia escolar.
4.1. Definir Situaciones de Aprendizaje.
4.2. Acomodar las sesiones de la Unidad Didéactica a principios del Disefio Universal

de Aprendizaje.

Presentacion de Capitulos
El presente trabajo se conforma a lo largo de cuatro capitulos correlacionados y
dispuestos de manera continua a modo de la aplicacion didactica o reflexion sobre la

misma.



11

El primer capitulo expone las razones, la importancia y los objetivos que me han
guiado para elaborar la presente propuesta didactica, junto con los modos, métodos y
tiempos empleados en su confeccion.

El segundo capitulo est4 dedicado a la Programacion Didactica. Dada la
amplitud de este capitulo y para poder apreciar la concrecion curricular que se pretende,
lo organizamos en cuatro apartados o puntos consecuentes entre ellos. Iremos desde
exponer el marco normativo estatal y autonémico existente; después la
contextualizacién del centro donde he realizado las practicas de este master, para pasar a
un tercer apartado donde se exponen las lineas generales de la Programacion Didactica
de la materia de Historia del Mundo Contemporaneo en 1° de Bachillerato en las
modalidades de Humanidades y de Ciencias Sociales. El ultimo apartado tiene como
objeto analizar aspectos concretos y proponer posibles aspectos de mejora.

El tercer capitulo ocupa el disefio de una unidad didactica cuyo tema es la
Guerra Fria, pensada para 1° de Bachillerato, y cuya metodologia principal se basa en
los principios de la Flipped Classroom. En él se desarrollaran los diferentes elementos
curriculares junto con el disefio de cada una de sus sesiones. Dentro de este capitulo,
anexamos un punto donde tratamos el impacto de la LOMLOE en la metodologia
escolar, introduciendo una adaptacion de las sesiones disefiadas en la unidad didactica a
estas nuevas propuestas.

Por ultimo, un capitulo final en el que expongo a modo de conclusiones, varias
reflexiones sobre el trabajo realizado: partimos de la observacién de las dificultades
encontradas para llegar a una propuesta relativa la necesidad de innovacion en las aulas,

la potenciacién del uso de metodologias activas, la digitalizacién como herramienta
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necesaria y el impulso que puede suponer el desarrollo de la LOMLOE en la
implantacion del Disefio Universal del Aprendizaje.
Metodologia
El objetivo del trabajo es la realizacion y su posterior aplicacion de una Unidad
Didéactica valiéndonos de metodologias innovadoras junto con una posterior adecuacion
de sus sesiones a las indicaciones metodolégicas que introduce la LOMLOE.
Para la elaboracion de este trabajo nos hemos apoyado en:
- Revision de normativa existente, estudio de su estructura, jerarquia y aplicacion.
- Estudio y analisis de los documentos programaticos del centro (PEC, PGA, PD).
- Consulta bibliografica mediante la utilizacion de las nuevas tecnologias de diversas
fuentes, principalmente haciendo uso de Google Académico. La temética de bdsqueda
ha estado centrada en:
- Teoria curricular, elementos del curriculo. Formato y contenido de las unidades
didacticas.
- Contenidos tematica historica sobre la “Guerra Fria” y seleccion videoteca
educativa sobre el tema.
- Innovacion en la escuela actual, necesidad de metodologias activas y uso de la
TIC en educacion.
Para el proceso de realizacion se ha tomado en cuenta el indice propuesto en la
Guia de aprendizaje del TFM. Comenzamos con el estudio de la PGA del centro,
obteniendo de esta, datos sobre la contextualizacion del centro y los puntos referentes a
la Programacion Didéactica del Departamento. Se siguid con la elaboracién de la Unidad
Didactica, para lo que se llevaron dos lineas de trabajo parejas, una la informacion y

toma de decisiones sobre el disefio y estructura de la unidad y otra sobre la recogida y
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seleccion de informacion sobre la metodologia guia de la unidad, Flipped Clasroom.

Posteriormente se valord hacer una aproximacion normativa a la LOMLOE recogiendo
y seleccionando informacion sobre situaciones de aprendizaje y el DUA. El andlisis de
la Programacion DidActica se hizo coincidir con el termino de las précticas en el centro

educativo. Finalmente se pasé a la redaccion de el resumen y conclusiones.
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Presentacion y Analisis de la Programacion Didéctica

Marco Normativo Estatal y Autondémico de Castilla-La Mancha

Normativa Estatal

Ley Orgénica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgénica

2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, BOE nim. 340, de 30 de diciembre de
2020.
Conforme a la disposicion final quinta de la LOMLOE, en el curso 2021-2022
se aplicaran las modificaciones introducidas en la evaluacién y condiciones de
promocion de las diferentes etapas educativas, asi como las modificaciones
introducidas en las condiciones de titulacion de educacion secundaria
obligatoria, ciclos formativos de grado basico y bachillerato.
Las modificaciones introducidas en el curriculo, la organizacién, objetivos
y programas de educacién secundaria obligatoria se implantaran para los cursos
primero y tercero en el curso escolar 2022-2023, y para los cursos segundo y
cuarto en el curso escolar 2023-2024. Respecto al Bachillerato, se implantara en
el primer curso el curso escolar 2022-2023 y el segundo curso en el curso escolar

2023-2024.

Real Decreto 83/1996, de 26 de enero, por el que se aprueba el Reglamento Organico

de los Institutos de Educaciéon Secundaria, BOE nim. 45, de 21 de febrero de

1996.

Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo

basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato, BOE ndm.

3 de 3 de enero de 2015.
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Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las
competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion
primaria, la educacion secundaria obligatoria y el bachillerato, BOE num. 25,
de 29 de enero de 2015.

Real Decreto 984/2021, de 16 de noviembre, por el que se regulan la evaluacién y la
promocion en la Educacion Primaria, asi como la evaluacion, la promocion y
la titulacion en la Educacion Secundaria Obligatoria, el Bachillerato y la
Formacion Profesional, BOE nim. 275, de 17 de noviembre de 2021.

Normativa Autonémica. Comunidad Castilla-La Mancha

Ley 7/2010, de 20 de julio, de Educacion de Castilla-La Mancha, DOCM num. 144,
de 28 de julio de 2010.

Orden de 02/07/2012, de la Consejeria de Educacién, Cultura 'y Deportes, por la que
se dictan instrucciones que regulan la organizacion y funcionamiento de los
institutos de educacion secundaria en la Comunidad Autonoma de Castilla-La
Mancha, DOCM num. 129 de 3 de julio de 2012.

Decreto 40/2015, de 15/06/2015, por el que se establece el curriculo de Educacién
Secundaria Obligatoria y Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Castilla-
La Mancha, DOCM num. 120 de 22 de junio de 2015.

Decreto 85/2018, de 20 de noviembre, por el que se regula la inclusion educativa del
alumnado en la Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha. DOCM num.
229 de 23 de noviembre de 2018.

Resolucién de 16/06/2021, de la Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes, por la
gue se dictan instrucciones para el curso 2021/2022 en la comunidad

autonoma de Castilla-La Mancha. DOCM num. 116 de 21 de junio de 2021.


https://docm.castillalamancha.es/portaldocm/descargarArchivo.do?ruta=2021/06/21/pdf/2021_7403.pdf&tipo=rutaDocm
https://docm.castillalamancha.es/portaldocm/descargarArchivo.do?ruta=2021/06/21/pdf/2021_7403.pdf&tipo=rutaDocm
https://docm.castillalamancha.es/portaldocm/descargarArchivo.do?ruta=2021/06/21/pdf/2021_7403.pdf&tipo=rutaDocm
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Contextualizacion del Centro Educativo
Instituto Histdrico de Castilla-La Mancha

Por Real Orden de 27 de septiembre de 1837 se cre0 el Instituto de Guadalajara
por iniciativa del entonces jefe politico de la provincia, D. Pedro Gdmez de la Serna,
siendo uno de los primeros centros de ensefianza de esta clase que se establecieron en
Espana.

Dado el escaso numero de estudiantes matriculados, el Instituto se vio obligado a
cerrar sus puertas en el afio 1850. Volvié a reabrirse con carécter provisional en 1855,
por Real Orden de 21 de noviembre de 1855, acorddndose que continuara de un modo
definitivo como Instituto de segunda clase el 31 de enero de 1857.

A lo largo de estos afios ha ocupado tres emplazamientos, en un primer
momento estuvo en el ex convento de San Juan de Dios, posteriormente fue trasladado
al convento de las monjas de la Piedad, es precisamente en recuerdo de la fundadora del
convento de la Piedad, Dofia Brianda de Mendoza, por lo que en el afio 1944 el instituto
toma su nombre. En 1972 es trasladado a las actuales instalaciones que, con bastantes
modificaciones, se mantienen hasta nuestros dias.

Por resolucion de 26 de enero de 2015, es declarado Instituto Historico de
Castilla La Mancha en los términos referidos en la Orden de 9/6/2014 de la Consejeria
de Educacion, Culturay Deporte.

Tipologia Escolar

El LE.S. “Brianda de Mendoza” es un centro de titularidad publica, con un

horario de mafiana en el que se imparte Educacion Secundaria Obligatoria (ESO),

Bachillerato (grupos bilingtes y no bilingues) y Ciclos Formativos, y un turno de tarde-
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noche que acoge a los alumnos de estudios a distancia, Ciclos Formativos y a los de
Bachillerato nocturno.
Ubicacion

El Instituto de Educacion Secundaria “Brianda de Mendoza” esta situado en la
ciudad de Guadalajara, la cual se encuentra al nordeste de Madrid, en un extremo del
corredor industrial del Henares y en la ruta que lleva de Madrid a Zaragoza y Barcelona.
Su poblacion es de 87.672 habitantes, segin datos del INE recogidos en 2021. Se
encuentra en una parte de la ciudad que fue concebida como area de expansién urbana
en los afos 70 del siglo pasado. Es, por lo tanto, una zona conformada
fundamentalmente por bloques de viviendas en altura y urbanizaciones de viviendas
unifamiliares. Entre ellas encontramos varios pisos de viviendas sociales. El area de
influencia del centro educativo se comprende en los barrios de la zona del poligono del
“Balconcillo” y el barrio de Cacharrerias, para los alumnos de ESO y Bachillerato. Sin
embargo, para los estudios de Formacion Profesional y de adultos no existe una zona de
influencia concreta.

Los Alumnos

Al centro acuden alumnos de toda la ciudad y de algunos pueblos de la provincia
para cursar Bachillerato y Ciclos Formativos. La mayoria de los alumnos de ESO
proceden del entorno cercano.

En el Instituto estudian alumnos de familias espafiolas y de otras procedencias,
entre las que destacan magrebies, sudamericanas y del Este de Europa. En los ultimos
afios han llegado alumnos inmigrantes de otros paises, cuyo conocimiento del idioma es
escaso 0 en ocasiones inexistente. La mayor parte de los alumnos han elegido

voluntariamente el Instituto para cursar sus estudios. En la ESO dicha eleccion viene
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dada fundamentalmente por dos factores: por la proximidad de su colegio al Instituto y
por la eleccion que haga su grupo de amigos. Aproximadamente un tercio de los
alumnos de ESO piensa cursar estudios universitarios y el resto, formarse laboralmente
en Ciclos Formativos de Grado Medio o Superior.

El alumnado de los grupos no bilingles, mas de la mitad del alumnado, procede
de familias de clase media baja, tanto econdmica como culturalmente; sin habitos
adecuados de alimentacién y descanso, sin habitos de estudio asentados y cuyo interés
por el estudio es, en principio, escaso. Ademas, se observa un importante porcentaje de
alumnos que no dominan adecuadamente el idioma. EI nimero de alumnos con este
perfil es especialmente alto en los dos primeros cursos de ESO. En los grupos con perfil
bilingue, el nimero de alumnos con estas caracteristicas es significativamente inferior,
aunque el nivel del idioma no siempre es el adecuado para seguir las asignaturas en
inglés, lo que dificulta la adquisicion de los aprendizajes propios de la materia con la
profundidad adecuada. Segun un estudio realizado por el centro (Analisis del Contexto
Escolar. IES Brianda de Mendoza. Junio de 2017) las principales aficiones de los
alumnos del Centro son practicar deportes, ver television, escuchar musica y salir con
sus amigos. Algunos alumnos compatibilizan sus estudios con el trabajo sobre todo en
Ciclos Formativos.

Los aspectos que valoran los alumnos de forma maés positiva son: buen clima de
trabajo, buenas relaciones de amistad con sus compafieros, un profesorado competente y
unos tutores cercanos a sus problemas. También valoran positivamente que se fomente
su participacion en las actividades del Centro y la préactica del didlogo y la tolerancia.
Consideran que es importante que el profesor motive a los alumnos y que tenga

confianza en ellos.
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Durante el curso, 2021/2022, el grupo de alumnos de 1° de Bachillerato,
modalidad Humanidades y Ciencias Sociales, ha estado compuesto por 22 estudiantes,
14 chicas y 8 chicos, con edades comprendidas entre los 16 y los 18 afios. De estos
alumnos, 18 han cursado toda la ESO en este instituto, la mayoria de ellos proceden del
mismo centro de Primaria y del barrio, lo que ha favorecido hayan establecido lazos de
amistad. Este curso se han incorporado cuatro alumnos nuevos. Dos , son alumnas de
una localidad de la provincia de Guadalajara y su incorporacion ha estado motivada por
el cambio de domicilio, un tercer estudiante es un alumno escolarizado por primera vez
en Espafia, de nacionalidad ecuatoguineana y que presenta barreras de aprendizaje al
comunicarse con un habla espafiola mestizada con otros idiomas y bajo nivel de
vocabulario académico, estd consignado como de necesidades especificas de apoyo
educativo uno por “incorporacion tardia al sistema educativo” (ITSE), el cuarto alumno
nuevo en el grupo presenta “necesidades educativas especiales”(NEE) derivadas de una
discapacidad motora (afectacion de miembros inferiores y baja tonicidad en brazos), su
inclusion en el grupo es atipica ya que se trata de un alumno que cursa el bachillerato
con una medida extraordinaria de inclusién, como es la fragmentacién de las materias
en bloques. Su asistencia a este grupo es en calidad de “oyente” a efectos de evaluacion
ya que esta materia la tiene superada del curso pasado.

Las relaciones del grupo y convivencia en general son buenas, observandose una
total integracion de los cuatro alumnos nuevos en el centro/grupo. Académicamente es
un grupo tranquilo con rendimiento medio en el que destacan tres alumnas por su nivel
de exigencia y buenos resultados. La materia de historia es valorada y se involucran
facilmente en la realizacion de tareas.

Los Profesores
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El Claustro del Instituto esta constituido por 125 profesores. Algo mas de la
mitad, tiene destino definitivo en el Centro. Estan distribuidos y organizados en 20
Departamentos Didacticos y uno de Orientacidn. Los aspectos relacionados con la
préctica docente y con sus funciones estan especificados las Normas de Convivencia,
Organizacién y Funcionamiento.

El Dpto. de Geografia e Historia cuenta con 7 profesores que suman hasta un
total de 130 horas lectivas semanales, impartiendo la asignatura de Geografia en
Historia en los cuatro cursos de la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria y las
materias de Historia del Mundo Contemporaneo en el primer curso de Bachillerato y las
de Geografia, Historia del Arte e Historia de Espafia en el segundo curso. Abarcando el
turno de mafana (ordinario y de secciones bilingues), el turno de tarde (adultos y
distancia ordinaria) y el Bachillerato virtual (adultos).

Los Padres de los Alumnos

Los padres de los alumnos de Educacidn Secundaria del Instituto pertenecen
basicamente a la denominada “clase media”, siendo el padre, en un gran nimero de
casos, el encargado de aportar los recursos econémicos a la unidad familiar. Son por lo
general trabajadores de no muy alta cualificacion laboral y su grado de participacion en
la vida del Centro se reduce a la asistencia a las reuniones o citas para las que son
convocados, siendo las madres las que suelen acudir de forma mayoritaria. La
preocupacion de los padres se centra sobre todo en los aspectos formales de la
educacion (proceso de matricula, evaluaciones, etc.), mas que en aspectos relacionados
con la prestacion de ayuda a sus hijos en el estudio diario. La participacién de los padres

en las actividades del centro es muy escasa. Incluso se observa que s6lo un minimo
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porcentaje lee las comunicaciones realizadas desde el instituto por las plataformas
digitales establecidas.
La AMPA

Desde hace tiempo existe en el Centro la AMPA Claudio Pizarro que colabora
eficazmente con el Instituto en la realizacion de actividades escolares, extraescolares y
en el Consejo Escolar. Su nimero de afiliados es muy escaso.
El personal de Administracion y Servicios

Desempefian sus funciones en la Secretaria, Conserjeria y limpieza del Centro.
Existe asimismo un equipo de ATE que se ocupa de la atencion a los alumnos con
discapacidades motrices, un fisioterapeuta a tiempo parcial y una educadora social.
Definicion de la Jornada Escolar del Centro

El Instituto permanece abierto de 8,00 a 22,00 horas. La jornada escolar se
distribuye en los turnos de mafiana y tarde-noche. La jornada lectiva de mafiana es de
8,30 a 14,25 horas. En ella hay dos turnos diferenciados de recreos, de manera que los
alumnos de la ESO y asimilados disponen de un recreo de quince minutos cada dos
sesiones de clase, mientras los de los estudios post-obligatorios (Bachillerato y Ciclos
Formativos) solo disponen de uno, de media hora, al finalizar la tercera sesién de clase.
La jornada de tarde-noche se desarrolla de 16,00 a 22,00 horas.

En cada uno de los dos turnos se imparten seis periodos de clase.

Tabla. 1
Oferta de ensefianzas del centro

ESTUDIOS TURNO DE TURNO DE PLATAFORMA
MANANA TARDE VIRTUAL

ESO X



FPB Servicios Administrativos

FPB Servicios Comerciales
Curso preparatorio para acceso a CFGS
(parte comtin)

Bachillerato

Técnico en Actividades Comerciales

Técnico en Sistemas Microinformaticos
¥y Redes

Técnico en Gestion Administrativa

Técnico superior en Administraciony
Finanzas

Técnico superior en Desarrollo de
Aplicaciones Multiplataforma
Técnico superior en Transporte y
Logistica

Técnico superior en Comercio

Internacional

Proyectos Propios del Centro

X (ordinario)
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X (adultos 'y X (adultos)

distancia

ordinaria)
X X
X
X X
X X

En el instituto existen varios proyectos complementarios de la actividad docente.

Investigacion y Recuperacion del Patrimonio Histérico del Centro. Se

propone estudiar los objetos y documentos que constituyen el patrimonio historico—

cientifico del Centro, heredero del Instituto Provincial de Segunda Ensefianza de

Guadalajara. El IES Brianda de Mendoza, igual que los demas Institutos Provinciales

creados a mediados del siglo XIX, conserva gran nimero de objetos de valor, cuyo



23

conocimiento, conservacion y difusion reviste gran importancia tanto para la historia de
la educacion como para la del desarrollo cientifico de nuestro pais. Dos profesores del
departamento de historia forman parte, desde su inicio, del grupo de trabajo que lleva a
cabo el proyecto. Podemos acudir a la pagina web “IES Brianda de Mendoza.
Patrimonio Historico” donde encontramos informacion sobre sus trabajos y proyectos.
(“IES Brianda de Mendoza. Patrimonio Historico”, 2022).

Ampliacion y Mejora del Aprendizaje de Lenguas Extranjeras. Se pretende
extender la oferta de idiomas afiadiendo el aleméan a las materias optativas de
bachillerato, potenciar el francés segundo idioma en la ESO y mejorar la competencia
linguistica en inglés para los alumnos que no son de las secciones bilingues. Todo en un
contexto metodolégico que potencie el aprendizaje funcional de estas lenguas.

En los dos primeros cursos de la ESO existe un grupo por nivel que estudia el
francés cono segundo idioma ademas de un grupo por nivel de la ESO pertenecientes a
secciones bilingues. El estudio del aleman ha sido impartido en los dos cursos de
Bachillerato. Un profesor del departamento imparte las clases de historia en inglés a los
cuatro grupos de secciones bilingtes, un grupo de alumnos por nivel de la ESO.

Difusion de las Raices Culturales Clasicas de Nuestra Sociedad. Se trata de
fomentar el conocimiento de las raices culturales mas profundas de nuestra cultura
mediante actividades de diversa indole (culturales y deportivas especialmente). Estas
son realizadas por todos los alumnos de la ESO y 1° de Bachillerato, cooperando en
algunas de ellas los alumnos de los Ciclos Formativos.

Promocién de la Actividad Fisica y Habitos Saludables. Actividades
encaminadas a la promocién del ejercicio fisico, deporte, ocupacion del tiempo libre y

mejora de la salud a través de programas institucionales y de iniciativas del centro
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incluidas en las programaciones de diversos departamentos y como actividades
extracurriculares.

Debate y Revista escolar. El jefe del departamento de Historia es el que dirige
estas dos actividades del Centro. Desde hace tres cursos, se esta fomentando el debate
como herramienta educativa en todos los niveles educativos. Desde el curso 2018/19 el
centro participa en la Liga Provincial de debate escolar. Por otro lado, desde hace dos
cursos se publica la revista del centro, “El timbre del Brianda”, de la que se han
publicado dos nimeros (el 0y el 1).

Igualdad. En este proyecto participan todos los departamentos del centro. Trata
de poner en valor el papel de la mujer en el pasado y en el presente.

Proyecto Steam. Este afilo miembros del Departamento de Historia, con
miembros de otros departamentos como: Matematicas, Fisica y Quimica, Tecnologia,
EPV y Musica; han formado un grupo de trabajo para iniciarse en un proyecto que
pretende colocar al alumno en el centro del proceso de ensefianza-aprendizaje y que va
encaminado a acompariar al profesorado en un cambio metodoldgico basado en
principios como “una enseflanza integrada de las diferentes materias, el desarrollo de
productos finales para resolver retos o problemas complejos, un aprendizaje basado en
la experimentacién y la manipulacién, asi como una perspectiva de género que elimine
los estereotipos que existen socialmente sobre trabajos de hombres o de mujeres”.

Uno de los modelos pedagdgicos que se trataron en los espacios de formacion
del grupo de trabajo fue el Flipped Classroom (FC), sesion a la que fui invitado
coincidiendo con el inicio de mis précticas en el centro y que como posteriormente

veremos favorecera el desarrollo de la unidad didactica que planteo en este TFM.
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Presentacion de la Programacion Didactica del Instituto de Educacion Secundaria
“Brianda de Mendoza”. Departamento de Ciencias Sociales, Geografia e Historia

Secuencia de los Contenidos, Competencias y Evaluacion

Concrecion de Objetivos. Desde el Area de Ciencias sociales, Geografia e
Historia, se trabajan los objetivos generales previstos en la legislacion vigente: art. 25
del “Decreto de curriculo 1105/2014.de 26 de diciembre, por el que se establece el
curriculo basico de la Educacion Secundaria Obligatoria” y art. 25 del “Decreto
40/2015, de 15 de junio, por el que se establece el curriculo basico de Educacion
Secundaria Obligatoria y Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Castilla-La
Mancha”. La consecucion de dichos objetivos se concretara a través de los criterios de
evaluacion reflejados en el mismo marco legislativo.

En el caso de las materias del Area en Bachillerato, en concreto de la que nos
ocupa, Historia del Mundo Contemporaneo 1° Bachillerato, es indiscutible su aportacion
a la adquisicion de todos los objetivos generales de la etapa recogidos en el “Decreto
40/2015, de 15 de junio, por el que se establece el curriculo basico de Educacion
Secundaria Obligatoria y Bachillerato en la Comunidad Autonoma de Castilla-La
Mancha”, formulados en forma de capacidades que los alumnos deben alcanzar: Ahora
bien, creemos que estas asignaturas pueden contribuir especialmente a desarrollar el
ejercicio de la ciudadania democratica (a), fomentar la igualdad de derechos y
oportunidades (c), dominar la lengua castellana en su expresion oral y escrita (e),
dominar las TIC (g), conocer y valorar criticamente la realidad del mundo actual (h).
Ademas, contribuyen también eficazmente a adquirir los conocimientos cientificos

especificos de las Ciencias Humanas y Sociales (i), a la vez que comprender los
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procedimientos basicos de la investigacion cientifica (j) y desarrollar la sensibilidad
artistica (I).

Contenidos: Secuencia y Temporalizacién. El contenido de la materia se
agrupa en Bloques, que pretenden facilitar al alumno la comprension de las
caracteristicas esenciales, las estructuras y los acontecimientos de cada etapa historica,
concediendo cierta prioridad al estudio mas detallado de las més proximas.

El primer bloque se refiere a aquellos contenidos, habilidades y valores que se
consideran fundamentales para el desarrollo de la materia y que en su consideracion de
contenidos comunes de caracter transversal deben incorporarse al tratamiento de los
demas.

El resto de los contenidos se presentan en bloques estructurados con un criterio
cronoldgico, centrados en el conocimiento del siglo XX y del mundo actual.

La interdependencia y el enfoque de los problemas del mundo desde una
perspectiva internacional, exigen el estudio de fendbmenos que acontecen en los mas
diversos lugares, se ha intentado poner el foco de atencion no sélo en el mundo
occidental, sino también en otros ambitos geograficos y culturales para poder entender
las fuerzas que moldean nuestro mundo actual y de paso, cuestionar estereotipos y
prejuicios hacia culturas diferentes de la propia: procesos como el ascenso de Chinay

otras potencias emergentes, que se estudian en el Gltimo blogue de contenidos.

Tabla 2

Distribucion temporal de los contenidos

Unidades DidAacticas
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Primera 1. El Antiguo Régimen
evaluacion 2. Las revoluciones liberales y el nacionalismo
3. Lasrevoluciones industriales y el imperialismo
4. Los cambios sociales. Origenes y desarrollo del
movimiento obrero
5. Las grandes potencias en el siglo XIX
Segunda 6. La Primera Guerra Mundial
evaluacion 7. LaRevolucién rusay el desarrollo de la URSS
8. La economia en la época de Entreguerras. La Gran
Depresion
9. El ascenso de los totalitarismos: fascismo y nazismo
10. La Segunda Guerra Mundial
Tercera 11. La Guerra Fria 'y la evolucion de los bloques en un mundo
Evaluacion bipolar

12. El proceso de descolonizacion y el Tercer Mundo
13. América en el siglo XX
14. Geopolitica del mundo actual

15. Globalizacién, crisis y cambios socioculturales

Tratamiento de las Competencias Clave. Aunque es cierto que la Historia del
Mundo Contemporaneo, como todas las asignaturas, participa en el desarrollo de todas
las competencias clave que los alumnos deben adquirir a lo largo de su vida académica,
es igualmente cierto que algunas de ellas estan especificamente relacionadas con la
historia.

La Competencia Social y Civica (CSC). En primer lugar, pues en la Historia
Contemporanea estudiamos el nacimiento y extension de la democracia, de los derechos

civiles, del concepto de ciudadania, fomentandose, ademas, el desarrollo en los alumnos
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de valores como el respeto a los derechos humanos, a la pluralidad y diversidad social y
cultural, dentro del marco de las instituciones democraticas.

Competencia en Conciencia y Expresion Cultural (CEC). Similar al caso
anterior. La Historia Contemporanea permite a los alumnos conocer las distintas
manifestaciones culturales, artisticas, literarias y sus relaciones con la sociedad, tomar
conciencia de la evolucion de las corrientes estética, de las modas, de los gustos y
valorar el derecho a la diversidad cultural y el respeto por las diferentes manifestaciones
artisticas y por la conservacion del patrimonio.

La Competencia Aprender a Aprender (AA). Esta implicita en el método
historico. El estudio de la historia proporciona a los alumnos las herramientas necesarias
para que mediante el analisis de fuentes diversas vaya construyendo su propio
aprendizaje. Las destrezas desarrolladas por la materia permiten al alumnado acceder de
manera libre y critica a fuentes diversas y rigurosas para analizar y comprender a la
sociedad en que vive en su complejidad, interrogarse sobre las causas de los problemas
y plantear posibles vias de solucion.

Competencia Digital (CD). Nuestros alumnos han nacido en una sociedad
construida alrededor de redes de informacion, en la que internet tiene una importancia
fundamental. Su utilizacién en la Historia es muy importante ya que permite a los
alumnos acceder a nuevas fuentes de informacién y, con la orientacién del profesorado,
favorece su aprendizaje autonomo y creativo. Les permite también procesar la
informacidn y crear presentaciones multimedia, integrando textos, imagenes, videos,

gue pueden presentar a sus comparieros en clase.
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Evaluacion. A lo largo del proceso de evaluacion se tendran en consideracion
las relaciones establecidas en el curriculo vigente entre los contenidos, los criterios de
evaluacion y los estandares de aprendizaje evaluables.

Los criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje se evaluaran a través de
pruebas escritas con una calificacion maxima de 8 puntos. Otros estandares de
aprendizaje se evaluaran a través de preguntas de clase, actividades y trabajos de
indagacidn, con una calificacion maxima de 2 puntos. Aquellos alumnos que no
obtengan calificacion positiva en una evaluacion tendrén la posibilidad de recuperarla a
través de un examen escrito que permita valorar la correcta asimilacion de los hechos y
conceptos exigidos. Esta tendra lugar cada trimestre quince dias antes de los examenes
de la siguiente evaluacion. En el caso de haber suspendido por no entregar alguna de las
actividades, debera entregarlas el mismo dia del examen de recuperacion.

Procedimientos y criterios de recuperacion. Aquellos alumnos que no superen la
materia por evaluaciones se podran presentar a un examen final en el que entrara toda la
materia no superada, debiendo entregar todas las actividades realizadas durante el curso
y otras que se le puedan encomendar antes de la fecha de realizacion de dicho examen
final.

Aguellos alumnos que a lo largo de una evaluacion presenten un 20% de faltas
de asistencia sin justificar, podran perder el derecho a la evaluacién continua. Estos
alumnos tendran que presentarse al examen final del curso con todo el temario y los
gjercicios realizados durante el mismo.

Metodologia



30

“No lo entiendo -dice el alumno-, en clase de Matematicas yo me lo creo todo;
bueno, pues me exigen la demostracion. En cambio, en la clase de Historia lo que me
piden es solo que me lo crea” (Fontana, 2001)

Este texto, original del dibujante E. Perich, fue recogido por el historiador,
Josep Fontana y sirve para ilustrar una concepcion tradicional, pero que adn esté viva
entre nosotros, tanto de la Historia como de la ensefianza de la Historia. Y lo mismo
podria decirse de otras ciencias sociales y de la practica diaria en aula. Es cierto que,
desde hace tiempo, al menos desde el punto de vista tedrico, se ha desterrado la idea de
que los alumnos -de cualquier nivel- son una mera tabula rasa que asisten de forma
pasiva a la transmisién de conocimientos por parte del profesor. No obstante, es aun
relativamente frecuente que la ensefianza de la Historia y la Geografia siga el método y
estrategias tradicionales y que se identifique el conocimiento histérico con contenidos
puramente memoristicos. Por ello es importante tomar en consideracién las aportaciones
de la Psicologia evolutiva y poner en practica estrategias metodoldgicas en consonancia
con el aprendizaje constructivo, que tiene en cuenta las circunstancias psicoldgico-
evolutivas de los alumnos y el contexto en el que desarrollamos nuestra labor docente.

El constructivismo, es una posicion compartida por diferentes tendencias de la
investigacion psicoldgica y educativa. Entre ellas se encuentran las teorias de Piaget,
Vygotsky, Ausubel y la actual Psicologia Cognitiva. Segun Carretero (1997) “el
constructivismo es el modelo que mantiene que una persona, tanto en los aspectos
cognitivos, sociales y afectivos del comportamiento, no es un mero producto del
ambiente, ni un simple resultado de sus disposiciones internas, sino una construccion
propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la interaccién de estos dos

factores” (p. 3).
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En este sentido, en primer lugar, hemos de partir de la deteccion de los
conocimientos previos de nuestros alumnos, asi los contenidos resultaran mas
significativos; en segundo lugar, se tratard por todos los medios de favorecer un clima
de interaccion y participacion en el aula. Siempre dentro de los cauces de la
metodologia activa, las estrategias didacticas variaran en funcion de la temética y los
fines.

La Orden ECD/65/2015 nos ofrece una serie de orientaciones para facilitar el
desarrollo de estrategias metodoldgicas que permitan trabajar por competencias en el
aula y afirma, entre otras cuestiones, que se debe potenciar el uso de una variedad de
materiales y recursos, considerando especialmente la integracion de las Tecnologias de
la Informacion y la Comunicacion. Por su parte, el Decreto 40/2015 también nos ofrece
algunas orientaciones metodoldgicas mas especificas para nuestra materia.

En cuanto al agrupamiento de los alumnos, la principal organizacién que se
escogera sera la de grupo-clase. No obstante, para las diferentes actividades disefiadas
durante el curso se propondran de forma puntual otros agrupamientos (parejas, grupos
de 3 0 4, etc.) que favorezcan asi el aprendizaje cooperativo. El espacio habitual sera la
propia aula, que dispone de pizarra digital, y el libro de texto de referencia seré el
manual de Historia del Mundo Contemporaneo de la Editorial Anaya. Este libro de
texto se combinara con otros recursos y materiales, tanto digitales y audiovisuales
(peliculas y fragmentos de peliculas, documentales, paginas web, etc.) como impresos
(apuntes elaborados por el profesor, graficos, mapas, fotocopias de diversas fuentes,
etc.). A partir de aqui, y recordando que los contenidos tedricos tienen un gran peso
especifico en el bachillerato, se ha optado por utilizar la metodologia expositiva como

método primordial para transmitir a los alumnos dichos contenidos de la forma méas
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organizada posible, ayudandonos de los materiales y recursos antes mencionados. Con
todo ello, los alumnos deberéan elaborar unos resimenes propios en su cuaderno de clase
para cada unidad didactica, que seran objeto de evaluacion junto al resto de actividades
précticas que se les encomiende (comentarios de texto, imagenes, mapas, etc.)
Actividades TIC

La Programacidén Didactica no contempla estas actividades en un punto
especifico, hay indicaciones en el apartado de metodologia en el que, siguiendo la
Orden ECD/65/2015, considera especialmente importante para la consecucion de las
competencias la integracion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion en
el aula considerandolas una adecuada estrategia metodoldgica.
Diversidad y Equidad

En la Programacion Didactica del Departamento en referencia a la atencion a la
diversidad para la etapa de Bachillerato, encontramos: “Al tratarse de Bachillerato, las
adaptaciones curriculares seran en todo caso no significativas. Adaptaciones en los
elementos de acceso, posibilitando el desarrollo curricular: recursos humanos, técnicos,
materiales y la organizacion y optimizacion, siguiendo las recomendaciones del
Departamento de Orientacion, los informes de cursos anteriores y las indicaciones

ofrecidas por el tutor del grupo-aula.” (PD Geografia e Historia 2020-2021, p.49).

Analisis Critico de La Programacion Presentada y Propuestas de Innovacion y
Mejora

Lo primero que hemos observado en el documento de la programacion Didactica
del Departamento de Geografia e Historia del Instituto, del que nos hemos servido para

poder desarrollar este punto del trabajo, es que es una programacion completa ya que
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incluye todas las materias que imparte el departamento, de todos los cursos y todas las
modalidades, tanto en la etapa de secundaria obligatoria como en la del bachillerato.

Contempla y desarrolla los elementos principales de un curriculo y plantea una
adenda y un anexo actualizado a los posibles escenarios de ensefianza-aprendizaje que
se podrian darse debido a la evolucion de la pandemia (COVID) para el curso 2021-
2022.

Una dificultad para un acercamiento rapido a la programacion de una
determinada materia del departamento radica en que no esta desarrollada por
asignaturas de forma independiente, si no por elementos curriculares curso a curso, lo
que hace que para ver la programacion de la materia de Historia del Mundo
Contemporaneo de 1° de bachillerato, tengamos que ojear todos los puntos de la
programacion, lo que ocupa tiempo y facilita equivocos.

Centrandonos en la Programacion didactica para la materia de Historia del
Mundo Contemporaneo de 1° de Bachillerato, lo primero que podemos destacar es una
adecuada priorizacion de objetivos y de la competencia clave. Respecto a los contenidos
se encuentran los indicados en el Decreto 40/2015 estableciendo una distribucion
temporal acorde con la indicada en el libro de texto de referencia.

Respecto a la evaluacion comprobamos que su Unica funcion es la calificadora,
evidenciando la inexistencia de evaluacion inicial o continua y menos adn si nos
referimos a su parte formativa.

Sobre la metodologia, reconocemos un texto rico en propédsitos y adecuados
principios pero que no se traducen en propuestas acordes con ellos. Se opta por una
metodologia principalmente expositiva y carga de “tareas” para casa, fundamentando

esta decision en la exigencia de “dar el temario completo”.
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Los recursos digitales son Gnicamente enunciados en recursos, sin especificar
mayor uso que el de soporte fisico puntual,

Encontramos un solo pérrafo relativo al tratamiento de la diversidad, estando
enfocado Unicamente a posibles alumnos con dificultades de acceso.

Una primera valoracion global de la programacion expuesta en el apartado
anterior es positiva en cuanto al principio de veracidad. Expone con bastante exactitud
lo que se observa en sus aulas, presenta buenos principios y relata el proceder diario.

Una vez dicho esto consideramos que no podemos conformarnos con “nuestra
realidad” de docentes, sino que es preciso apostar por disefiar programaciones reales y
contextualizadas en las que se introduzcan principios de actividad, de participacion de
los alumnos, de interaccidn, uso de diversos agrupamientos, digitalizacion al servicio
del aprendizaje del alumno, aceptacion de la diversidad como un valor, etc. Parece
ambicioso, lo es, pero no inalcanzable. De hecho, vemos en muchos profesores y
actividades que desarrollan en el centro, movimientos en este sentido, es mas, la
propuesta de innovacion que conllevaba esta unidad fue muy bien acogida por el tutor y

el conjunto del departamento.
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Desarrollo de la Unidad Didactica. “La Guerra Fria” 1° de Bachillerato

Antes de iniciar el desarrollo de la presente Unidad Didactica (UD), tenemos que
indicar que buscamos su funcionalidad, lo que significa una planificacion de la
ensefianza coherente con los distintos niveles de concrecion curricular. Por este motivo
nos atendremos siempre a lo establecido en la normativa general y autonémica y una
vez en el centro, a lo recogido en sus documentos programaticos, es decir, a los
principios expuestos en su Proyecto Educativo de Centro (PEC) y a la adaptacién de
estos al curso escolar actual, a sus necesidades y caracteristicas, la Programacion
General Anual (PGA). Siguiendo esta progresion hemos expuesto en el capitulo
anterior la Programacion Didactica del Departamento de Geografia e Historia del
Instituto, que forma parte de la PGA. Esta Programacion Didactica organiza las
ensefianzas de cada asignatura a lo largo de la etapa correspondiente y esta realizada por
los profesores del departamento didactico. De esta escogimos la materia de Historia
Contemporanea a impartir en 1° de Bachillerato cuyo profesor responsable, en este caso
mi tutor de précticas en el centro y a su vez tutor del grupo, realizd la programacion de
aula compuesta por las diferentes unidades didacticas. Mi tarea, que aqui presento, ha
consistido en realizar una sola UD, respondiendo a los objetivos del centro y que supone
la planificacion del proceso de ensefianza -aprendizaje alrededor de un contenido “La
Guerra Fria”.

A lo largo de este punto se trataran los diferentes apartados sobre los cuales se
basa el disefio de la unidad didactica que se desarrolla a modo de ejemplo, como ya
hemos indicado, dentro de la Programacion Didéactica. Para ello, se comenzara haciendo
referencia a los elementos curriculares, después a la metodologia aspecto central de esta
unidad ya que es donde radica y expongo la propuesta innovadora para dicha

programacion junto con el desarrollo de las sesiones y actividades y, por ultimo, se
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presentara el proceso de evaluacion mediante el que se valora el progreso del alumnado

y la unidad misma.

Justificacion y Presentacion de la Unidad

Las denominadas nuevas metodologias educativas o lo que es lo mismo las
metodologias activas para el siglo XXI, nos ofrecen nuevos escenarios en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, hablamos de cambios en los roles de profesores y alumnos, de
usos distintos de espacios y recursos, de diversidad de agrupamientos, de nuevas formas
de comunicacion, etc. Todas ellas con un objetivo, suministrar al alumno vias de
participacién para que su aprendizaje sea de verdad activo y significativo.

Siguiendo este objetivo, lo primero que tenemos que sefialar es que la
metodologia principal serd Flipped Classroom, ya que la presente unidad nace como
practica de un interés formativo, de la observacion y de una reflexién centrada en la
necesidad:

- Un interés formativo propuesto por algunos departamentos del centro donde he
desarrollado las practicas de este master. Este interés tiene su germen en un
articulo (Sanchez, 2021) sobre esta metodologia, publicado en el namero 1 de la
revista del instituto “El Timbre del Brianda” y que continu6 con una sesion de
formacion en abril de 2022 en el propio centro, a la que fui invitado a asistir.

- Laobservacion, desde el inicio de mis préacticas, del uso de las TIC (videos,
PowerPoint,) meramente como soporte de metodologias tradicionales o
expositivas, proponiendo a lo largo de esta unidad su superacion, de cara a
convertir los medios digitales en vehiculo principal del proceso de ensefianza-

aprendizaje.
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- Una reflexién personal sobre la necesidad de implementar metodologias
centradas en el aprendizaje activo y significativo del alumno y la necesidad de
maximizar la eficacia del tiempo en el aula.

La presente Unidad Didactica busca desarrollar los contenidos relacionados con
el conflicto histérico conocido como Guerra Fria, contenido que debe trabajarse en la
etapa de Bachillerato, segun lo dispuesto en el “Decreto 40/2015, de 15/06/2015, por el
que se establece el curriculo de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato en la
Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha” para el Bloque 7 “evolucion de dos
mundos diferentes y sus enfrentamientos”.

La Guerra Fria fue un conflicto social, politico, militar, informativo e ideoldgico
que tuvo lugar entre el fin de la Segunda Guerra Mundial y la caida de la Union
Soviética, lo que hizo que el mundo se dividiera en dos grandes bloques: occidental, al
frente del cual estaria Estados Unidos y oriental comunista, con la URRSS a la cabeza
(Lorenzo, 2019). Ademas, es preciso sefialar que se le conoce como Guerra Fria porque
a pesar de las tensiones gque se produjeron entre ambos bloques, en ningn momento
Ilegaron a enfrentarse a nivel militar.

Por ultimo, se establece que la Unidad Didactica esta pensada para
implementarse en el aula de 1° Bachillerato, cuyas caracteristicas, contexto y alumnado,

han sido descritas en los apartados previos de la programacion didactica.

Elementos Curriculares.

Siguiendo lo expuesto en el preambulo del “Decreto 40/2015, de 15/06/2015,
por el que se establece el curriculo de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato
en la Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha”, el curriculo estara integrado por
los siguientes elementos: a. Los objetivos de cada ensefianza y etapa educativa. b. Las

competencias clave. c. Los contenidos, ordenados en asignaturas, que se clasifican en
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materias, &mbitos, areas y modulos en funcion de las ensefianzas, las etapas educativas o
los programas en que participe el alumnado. d. La metodologia didactica. e. Los
estandares y resultados de aprendizaje evaluables. f. Los criterios de evaluacion del
grado de adquisicion de las competencias y del logro de los objetivos de cada ensefianza
y etapa educativa.

De tal forma, en este apartado se presentan los diferentes elementos curriculares
en torno a los cuales se desarrolla la presente unidad didactica.

Competencias

A lo largo de la presente unidad didactica deben trabajarse las diferentes
competencias clave que la “Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion” (LOE),
modificada por la “Ley Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de Calidad
Educativa” (LOMCE) estipula, y que son descritas en la “Orden ECD/65/2015, de 21
de enero, por la que se describen las relaciones entre las competencias, los contenidos y
los criterios de evaluacion de la Educacion Primaria, la Educacion Secundaria
Obligatoria y el Bachillerato”. Esto es asi, a pesar de que dicha orden haya quedado
derogada por el “Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la
ordenacion y las ensefianzas minimas del Bachillerato”, puesto que este no sera puesto
en marcha hasta el préximo curso.

Por tanto, la normativa en vigor el “Decreto 40/2015, de 15/06/2015, por el que
se establece el curriculo de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato en la
Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha” establece las competencias como
elemento prioritario en la programacion didactica, que coherentemente establecidas en
los criterios de evaluacidn se concretan en los objetivos y los contenidos.

Tras esto, se establece que las competencias que desarrolla esta unidad didactica

son:
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Competencia en Comunicacion Linguistica (en adelante, CL). Se pretende que
al final de esta unidad el alumno adquiera vocabulario propio del periodo
histérico “Guerra Fria” (coexistencia pacifica, distension, Telon de acero, etc)
expresandose adecuadamente de forma oral, con correccion de formas,
participacion, asertividad y discursos coherentes y razonados, y por escrito, con
atencion a normas ortograficas y sintacticas, ademas el alumno debera ser capaz
de contextualizar y analizar textos relacionados con la Guerra Fria. La
interlocucion entre alumno y entre alumnos y profesor sera constante
utilizdndose soportes orales, fisicos y digitales.

Competencia Digital (en adelante, CD). El uso de la metodologia que se
implementa en la unidad desarrollara esta competencia en todas sus vertientes,
sera necesario el uso creativo, critico y seguro de las herramientas digitales para
alcanzar los objetivos que nos hemos propuesto.

Aprender a Aprender (en adelante, AA). A lo largo del desarrollo de la unidad se
partird de sus conocimientos previos, fundamentando los nuevos y promoviendo
su aplicacion en diferentes contextos. Se fomentara la perspectiva multicausal de
las situaciones sociales y el analisis de las consecuencias. El alumno sera capaz
de organizar y comprender el contenido manejando diversidad de herramientas.
Competencias Sociales y Civicas (en adelante, CSC). Con el desarrollo de los
contenidos y metodologia de esta unidad se fomentara que el alumno sea capaz
de comprender el funcionamiento de las sociedades contemporaneas y sus
trasformaciones. Se perseguira que sean capaces de entender las sociedades
desde diferentes perspectivas y de interpretar la realidad actual, asumiendo
valores democraticos y afrontando los conflictos cognitivos como oportunidad

de avance.
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Sentido de Iniciativa y Espiritu Emprendedor (en adelante, SIEE). A través de
las situaciones de aprendizaje que plantea la metodologia de esta unidad, esta
competencia estara en continuo desarrollo ya que el alumno debera tomar
decisiones, afrontar retos, organizar tiempos y espacios. Basandonos en la
motivacion intrinseca de la metodologia incidiremos en el autoconocimiento y la
autonomia.

Conciencia y Expresiones Culturales (en adelante, CEC). Para ello en el
desarrollo del contenido de esta unidad se trataran los movimientos artisticos
que caracterizan al periodo de la Guerra Fria, vanguardia americana, realismo
socialista, asi como las diferentes funciones que tuvieron el uso del comic o la
carteleria de la época. Se promovera que los alumnos aprecien y valoren con
espiritu critico y actitud abierta y respetuosa, las diferentes manifestaciones

culturales y artisticas.

Obijetivos de Etapa

La presente unidad didactica esta estrechamente relacionada con parte de los

objetivos que se marcan para la etapa de Bachillerato. Estos vienen dados por lo

dispuesto en el “Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el

curriculo basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato” y en el

“Decreto 40/2015, de 15/06/2015, por el que se establece el curriculo de Educacion

Secundaria Obligatoria y Bachillerato en la Comunidad Autonoma de Castilla-La

Mancha”.

En el caso de la presente unidad didactica, los objetivos de etapa que se van a

desarrollar son los que se exponen a continuacion:

a) Ejercer la ciudadania democratica, desde una perspectiva global, y adquirir

una conciencia civica responsable, inspirada por los valores de la Constitucion
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espafola, asi como por los derechos humanos, que fomente la
corresponsabilidad en la construccion de una sociedad justa y equitativa.

- b) Consolidar una madurez personal y social que les permita actuar de forma
responsable y autbnoma y desarrollar su espiritu critico. Prever y resolver
pacificamente los conflictos personales, familiares y sociales.

- ¢) Fomentar la igualdad efectiva de derechos y oportunidades entre hombres y
mujeres, analizar y valorar criticamente las desigualdades y discriminaciones
existentes, y en particular, la violencia contra la mujer e impulsar la igualdad
real y la no discriminacion de las personas por cualquier condicion o
circunstancia personal o social, con atencion especial a las personas con
discapacidad.

- ¢) Dominar, tanto en su expresion oral como escrita, la lengua castellana.

- g) Utilizar con solvencia y responsabilidad las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

- h) Conocer y valorar criticamente las realidades del mundo contemporaneo, sus
antecedentes histéricos y los principales factores de su evolucién. Participar de
forma solidaria en el desarrollo y mejora de su entorno social.

- 1) Acceder a los conocimientos cientificos y tecnologicos fundamentales y
dominar las habilidades basicas propias de la modalidad de Bachillerato elegida.

- k) Afianzar el espiritu emprendedor con actitudes de creatividad, flexibilidad,
iniciativa, trabajo en equipo, confianza en uno mismo y sentido critico.

Obijetivos Especificos
Los objetivos especificos que se pretende desarrollar a lo largo de la presente
unidad didactica parten de los contenidos fijados. En concreto, son los que se exponen a

continuacion:
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Definir y establecer las caracteristicas de La Guerra Fria.

Conocer y establecer de forma ordenada cuales son los hechos més relevantes
que tuvieron lugar durante el desarrollo de La Guerra Fria.

Conocer los paises que conformaban cada bloque involucrado en el proceso de
guerra.

Identificar la influencia que cada blogue tuvo en el desarrollo de La Guerra Fria.
Conocer la situacion econdémica de la Europa de la posguerra.

Comprender la influencia que La Guerra Fria tuvo en los diferentes contextos de
la sociedad.

Identificar los paises que conformaban el bloque occidental.

Comprender el rol que desempefiaban cada uno de los paises que conforman el
bloque occidental.

Identificar los paises que conformaban el bloque comunista.

Comprender el rol que desempefiaban cada uno de los paises que conforman el
bloque comunista.

Conocer las caracteristicas de las dos superpotencias involucradas en La Guerra
Fria: Estados Unidos y la URSS.

Identificar las caracteristicas sociales de dos modelos politicos diferentes:
comunismo y capitalismo.

Identificar las caracteristicas culturales de dos modelos politicos diferentes:
comunismo y capitalismo.

Comprender las diferencias entre el modelo politico comunista y el modelo
politico capitalista.

Conocer los conflictos que tuvieron lugar desde el inicio de la Guerra Fria a la

Coexistencia Pacifica y la Distension.
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- Participar de forma activa en las diferentes actividades propuestas.
- Mostrar actitudes de respeto hacia la diversidad de opiniones y ritmos de
aprendizaje presentes en el grupo-clase.
Contenidos
Los contenidos que se van a trabajar son los dispuestos por el “Decreto 40/2015,
de 15/06/2015, por el que se establece el curriculo de Educacién Secundaria Obligatoria
y Bachillerato en la Comunidad Autonoma de Castilla-La Mancha” para ¢l Bloque 7.
“Evolucion de dos mundos diferentes y sus enfrentamientos”, dentro del cual se
encuadra lo relativo a la “Guerra Fria”. Una vez valorados, se concret6 que los
contenidos a desarrollar en la presente unidad son los siguientes:
- La Guerra Fria, definicién y cronologia.
- Laformacion de los bloques:
- Lasituacion econémica de la Europa de la posguerra.
- Laformacion del bloque occidental.
- Laformacion del bloque comunista.
- Las dos superpotencias:
- Estados Unidos y la URSS como modelos.
- Caracteristicas sociales y culturales de dos modelos politicos diferentes:
comunismo y capitalismo.
Al mismo tiempo, se trabajaran dos contenidos mas:
- Participacion activa en las diferentes actividades propuestas.
- Actitudes de respeto hacia la diversidad de opiniones y ritmos de aprendizaje
presentes en el grupo-clase.

Criterios de Evaluacion y Estandares de Aprendizaje
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Los criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje que se van a utilizar para
desarrollar el proceso de evaluacion de esta unidad son los dispuestos por el “Decreto
40/2015, de 15/06/2015, por el que se establece el curriculo de Educacion Secundaria
Obligatoria y Bachillerato en la Comunidad Autonoma de Castilla-La Mancha” para el
Bloque 7. “Evolucion de dos mundos diferentes y sus enfrentamientos”, dentro del cual
se encuadra la tematica relativa a la “Guerra Fria”.

Para el tratamiento de los mismos se estara a lo dispuesto en el articulo 3.1 del
“Real Decreto 984/2021, de 16/11/2021, por el que se regulan la evaluacion y la
promocion en la Educacion Primaria, asi como la evaluacién, la promocion y la
titulacién en la Educacion Secundaria Obligatoria, el Bachillerato y la Formacion
Profesional.”, que dice “La evaluacion se llevara a cabo tomando como referentes los
diferentes elementos del curriculo que se recogen en el Real Decreto 126/2014, de 28 de
febrero, por el que se establece el curriculo basico de la Educacion Primaria, y el Real
Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la
Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato, respectivamente. En todo caso, se
tendra en cuenta que los estandares de aprendizaje evaluables que figuran en los anexos
de dichos reales decretos tienen caracter meramente orientativo”.

Por tanto, se establece que los criterios de evaluacion y los estandares de

aprendizaje que orientaran nuestra evaluacion son los siguientes:

Tabla 3

Relacion entre competencias, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje

RELACION ENTRE COMPETENCIAS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE
APRENDIZAIJE

Competencias Criterios de evaluacién Estandares de aprendizaje
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AA
CsC

CL
Ccbh
SIFE

CL
CcD
AA
CEC

“Describir los hechos

politicos, econdmicos, sociales vy
culturales que explican el surgimiento
de los dos bloques antagdnicos,
clasificdndolos 'y presentandolos

adecuadamente”.

“Interpretar la Guerra Fria, la
Coexistencia Pacifica y la Distension y
sus consecuencias estableciendo
acontecimientos que ejemplifiquen
cada una de estas etapas de las

relaciones internacionales”.

“Comparar, analizandolos, el
modelo capitalista con el comunista
desde el punto de vista politico, social,

I”

econdmico y cultura
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“Describe la formacion de
los dos bloques tras la Il Guerra
Mundial y su relacién con la
situacion econdémica de la Europa

de posguerra”.

“Resume las caracteristicas
generales del periodo de la Guerra
fria utilizando la terminologia
propia de la época: sistema bipolar,
tension permanente, riesgos
calculados, equilibrio del terror,

puntos conflictivos”.

“Localiza en un mapa los

paises que forman el bloque

comunista y capitalista y las
alianzas econdémicas y militares de

ambos bloques”.

“Localiza e identifica en

mapas histéricos los
acontecimientos bélicos y su

desarrollo durante la “Guerra Fria”.

“Explica, a partir de
graficas, algunas caracteristicas de
la economia capitalista y

comunista”.

“Establece razonada vy
comparativamente las diferencias
entre el mundo capitalista y el

mundo comunista”.



CL “Localizar fuentes primarias y

cDh secundarias (en bibliotecas, Internet,

SIFE etc.), valorar criticamente su

Csc fiabilidad, y extraer informacion,
presentandola en el mismo formato
en el que se ha obtenido”.

CL “Utilizar con precision el

AA vocabulario histérico de la Guerra

CsC Fria, insertdndolo en el contexto
adecuado”.

Elementos Transversales
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“Realiza presentaciones de
textos, imagenes, mapas, graficas
que explican cualquiera de los

bloques”.

“Extrae conclusiones de los
textos, imagenes, mapas, graficas
gue explican la evolucidn de ambos
bloques enfrentados en la Guerra
Fria sefialando a que bloque
pertenece y algunos motivos que

explican esa pertenencia”.

“Selecciona simbolos e
imagenes que se identifican con el
mundo capitalista y el mundo

comunista”.

“Realiza presentaciones de
textos, imagenes, mapas, graficas
que explican cualquiera de los

bloques”.

“Define, situandolos en el

tiempo y en el espacio, los
siguientes términos: Guerra Fria,
coexistencia pacifica, distension,
Plan Marshall, doctrina Truman,
equilibrio del terror, telén de acero,
carrera de armamentos, crisis de
movimientos

los misiles,

pacifistas”.
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A traves de la presente Unidad Didactica se trabajaran también un conjunto de
elementos transversales, 1o que permitira trabajar de forma globalizadora y promover el
desarrollo integral del alumnado. Respecto a esto, se determina que los elementos

transversales a desarrollar son los que se exponen a continuacion:

- Educacion en valores: a través de la presente Unidad Didactica se trabajaran
valores relacionados con los Derechos Humanos, asi como con el respeto hacia

el resto de las personas y la capacidad de empatizar con los iguales.

- Fomento lector: en esta unidad se trabajara la lectura de diferentes textos que
permitan producir sobre el conocimiento de la Guerra Fria.
- Resolucidén de problemas: este contenido transversal se trabajara a partir de la
promocion de la importancia de la no violencia.
Temporalizacion

El nimero de sesiones a implementar es de 9 y se desarrollaran a lo largo de tres
semanas del mes de mayo, de tal forma que se trabajen una sesion una semana y cuatro
sesiones las dos siguientes. Cada una de estas sesiones tendra una duracion aproximada
de 55 minutos.

Ademas de la prevision temporal para el desarrollo de esta con el
alumnado/grupo de referencia, contemplamos en el cronograma siguiente dos reuniones
de trabajo de los dos docentes participantes en la puesta en practica de esta unidad, el
profesor titular de la materia, tutor del grupo y de mis practicas, en calidad de orientador
y observador y yo mismo como alumno/profesor en practicas, responsable de su
programacion y puesta en practica. La primera reunion tuvo por objeto la presentacion
de la unidad al tutor, haciendo hincapié en la parte curricular a desarrollar, la
metodologia y el proceso de evaluacién a implementar, se valoraron posibilidades y

recogieron propuestas para llevar a cabo unidad. La segunda reunién se convocé al final
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de la puesta en préactica de la unidad para la evaluacion de los alumnos y de la unidad

misma.
Dicha temporalizacion se presenta a través del cronograma siguiente
Tabla 4
Cronograma.
SESION  ABRIL 3 SEMANAS DE MAYO JUNIO
SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3
L M X J VL MX J VL MX J V
Previa
1
2
3
4
5
6
7
8
9
Final

Las sesiones que aparecen marcadas en azul son aquellas que se destinaron a las
reuniones, coordinacion con tutor y de evaluacion del alumnado y de la unidad
didactica. Las sesiones marcadas de amarillo son las programadas con alumnos.
Metodologia

La metodologia de la presente unidad didactica se basa en el desarrollo de los
siguientes principios:

e Principio de actividad
e Principio de globalizacion
e Principio de significatividad.

e Principio de aprendizaje autbnomo
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Dicho esto, hay que destacar, que tal y como se ha dispuesto anteriormente, la
metodologia principal que se va a utilizar para el desarrollo de la presente Unidad
Didactica es la metodologia Flipped Classroom, la cual se caracteriza por una inversion
de los roles docente-alumnado (Santillan-Aguirre, 2022), a traves de lo cual se busca
desarrollar un rol protagonista por parte del alumnado.

Se trata de un enfoque pedagogico que transfiere fuera del aula el trabajo de
determinados procesos de aprendizaje y utiliza el tiempo de clase, apoyandose en la
experiencia del docente, para facilitar y potenciar otros procesos de adquisicion y
practica de conocimientos dentro del aula (Bergmann y Sams, 2012).

Los principales beneficios de este modelo de aprendizaje, segin Tourén'y
Santiago (2015) son los siguientes:

- “Permite a los docentes dedicar mas tiempo a la atencion a las diferencias
individuales”.

- “Es una oportunidad para que el profesorado pueda compartir informacion y
conocimientos entre si, con el alumnado, las familias y la comunidad”.

- “Proporciona al alumnado la posibilidad de volver a acceder, tantas veces como
sea necesario, a los mejores contenidos generados o facilitados por sus
profesores”.

- “Crea un ambiente de aprendizaje colaborativo en el aula. Involucra a las
familias desde el inicio del proceso de aprendizaje.”

En referencia a lo expuesto, se establece que, de forma previa al trabajo en el
aula, el alumnado tendra que trabajar los contenidos mediante la visualizacion de un
conjunto de videos, los cuales duraran alrededor de los 5 minutos para evitar que se

pierda la capacidad de atencion del alumnado, consecuentemente se persigue que estos
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sean “cortos y enfocados con claridad a los objetivos propuestos.” (Santiago y
Bergmann, 2018)

Conviene aclarar en este punto que la metodologia Flipped Classroom no se
trata solo de ver videos de forma individual, si no que, en palabras de Radl Santiago “lo
mejor del flipped classroom se produce en el espacio grupal, donde los estudiantes
interactan, se involucran, aplican lo que estan aprendiendo, crean...” (Santiago y
Bergmann, 2018)

Consecuentemente con la anterior premisa, también se hara uso de otras
estrategias complementarias tales como el aprendizaje cooperativo y la gamificacion.

En cuanto a los agrupamientos, se priorizara el trabajo en pequefios grupos de
cuatro alumnos, aunque también se realizaran actividades por parejas, individuales y en
gran grupo, relegandose estos dos ultimos tipos de agrupamiento al desarrollo de la
parte inicial y final de cada sesion.

Las sesiones se dividiran en un total de tres fases: fase inicial para la valoracion
de conocimientos previos o presentacion de los contenidos, fase principal para el
desarrollo de las actividades y fase final para desarrollar puestas en comdn mediante las
que se pueda sintetizar lo aprendido y resolver las dudas que presente el alumnado.

Por ultimo, cabe sefialar que al haber en el aula dos estudiantes con necesidades
de apoyo educativo, uno por Incorporacion Tardia al Sistema Educativo y otro por
presentar una discapacidad motora, se plantean una serie de medidas de atencién a la
diversidad, las cuales se plasman en el punto especifico dedicado a estas.

Sesiones y Actividades.
Tal y como se ha expuesto durante el apartado de temporalizacién, a lo largo de

la presente unidad se desarrollaran nueve sesiones.
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Estas son presentadas a través de tablas donde se exponen los objetivos,
contenidos, actividades y/o desarrollo, temporalizacion, tipos de agrupamiento, recursos
y los instrumentos de evaluacion que se van a utilizar en cada una de las sesiones.

En los apartados especificos dedicados a recursos y a evaluacion se definira el
objetivo y uso de cada uno de los instrumentos indicados en los cuadros de las sesiones.

A continuacion, se presentan dichas sesiones a través de las siguientes tablas:

Tabla s
Sesién 1

Sesion Presentacion de la unidad al alumnado y valoracién de los
conocimientos previos del alumnado.
Objetivos - Presentar la unidad didactica al alumnado.

- Evaluar el nivel de conocimientos previos que presentan

los estudiantes sobre los contenidos a desarrollar.
Contenidos - Exposicion de objetivos y metodologia de la unidad
didactica al alumnado.

- Realizacidén de cuestionario para valoracién del nivel de
conocimientos previos que presentan los estudiantes
sobre los contenidos a desarrollar.

Desarrollo Al inicio de esta sesidn se presentara al alumnado la unidad
didactica que se pretende realizar, al mismo tiempo que se les

explica en qué consiste la metodologia Flipped Classroom.

Tras esto, se pasara a implementar el Kahoot que se habra
disefiado previamente para valorar los conocimientos previos

del alumnado acerca de los contenidos que se van a desarrollar.

Después, se implementara una lluvia de ideas con la que se
busca que el alumnado transfiera que sabe acerca de La Guerra
Fria, tematica central sobre la que gira la presente unidad

didactica.
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Sesion 2y 3
Sesién

Objetivos

Contenidos

Desarrollo
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Por dltimo, antes de finalizar la sesidon se destinara un tiempo
para resolver las posibles dudas que el alumnado pueda
presentar.
55 minutos

Individual y gran grupo.

Digitales Kahoot
Espaciales Aula de referencia
Materiales Dispositivos con acceso a Internet,

proyector, ordenador, material fungible.
Personales Alumnado y docente de referencia

Hoja de registro de observacién y lista de control

Concepto y caracteristicas “Guerra Fria”

- Definir y establecer las caracteristicas de La Guerra Fria.

- Conocer y establecer de forma ordenada cuales son los
hechos mas relevantes que tuvieron lugar durante el
desarrollo de La Guerra Fria.

- Participar de forma activa en las diferentes actividades
propuestas.

- Mostrar actitudes de respeto hacia la diversidad de
opiniones y ritmos de aprendizaje presentes en el
grupo-clase.

- “La Guerra Fria, definicién y cronologia”.

- Actitudes de respeto hacia la diversidad de opiniones y
ritmos de aprendizaje presentes en el grupo-clase.

De forma previa al desarrollo de esta sesidn, se le pedira al
alumnado que visualice dos videos sobre la Guerra Fria. Estos

son:
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e Ticmas Educacion (2020). iGuerra Fria en menos de 2
minutos!
e Academia Play (2021). La Guerra Fria en 7 minutos
Al inicio de la sesidn se controlard quien ha visualizado el video
en tiempo y forma a través de preguntas sobre formatos y

contenidos.

Posteriormente se abrird un pequeno debate a través del cual se
busca que pongan de manifiesto que es lo que han aprendido y

gue puedan contrastar las ideas a las que han llegado.

Después, se dara paso al desarrollo de una actividad por grupos
de trabajo de cuatro alumnos. En ella, el alumnado tendra que
elaborar una linea de tiempo atractiva en la que se expongan de
forma organizada, los hechos mas importantes que tuvieron
lugar durante la Guerra Fria y las caracteristicas mas principales
de estos. Para su realizacion se usaran fuentes de internet un

ordenador por grupo, libro de texto y otros especializados.

Luego, se les pedird que adapten la linea de tiempo a imagenes
para que también se muestre la etapa de la Guerra Fria en la que
tuvieron lugar, lo cual se plasmara a través del disefio de una

propuesta audiovisual.

Por ultimo, el docente les pedira que la presente a sus iguales,
lo cual se alargara a la segunda sesion. En estas presentaciones
se evaluard el proceso a través de una hoja de preguntas
(autoevaluacién). Ademas, se sintetizara lo aprendido y se dara
respuesta a las posibles dudas que hayan podido surgir.
2 sesiones de 55 minutos
Individual, pequefio grupo y gran grupo

Digitales Prezi o PowerPoint,

Videos: Ticmas Educacion (2020) /Academia

Play (2021).
Espaciales Aula de referencia
Materiales Material fungible y videos citados.

Personales Alumnado y docente de referencia
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Instrumentos de Autoevaluacidén trabajo en equipo.
evaluacion Hoja de registro de observacién y lista de control.
Tabla 7
Sesion 4y 5
Sesién Caracteristicas y consecuencias de la Guerra Fria
Objetivos - Definir y establecer las caracteristicas de La Guerra Fria.

- Conocer la situacién econdémica de la Europa de la
posguerra.

- Comprender la influencia que La Guerra Fria tuvo en los
diferentes contextos de la sociedad.

- Conocer las caracteristicas de las dos superpotencias
involucradas en La Guerra Fria: Estados Unidos y la URSS.

- Participar de forma activa en las diferentes actividades
propuestas.

- Mostrar actitudes de respeto hacia la diversidad de
opiniones y ritmos de aprendizaje presentes en el grupo-
clase.

Contenidos - “La Guerra Fria, definicién y cronologia”.

- “Lasituacién econdmica de la Europa de la posguerra”.

- Consecuencias de la Guerra Fria.

- Actitudes de respeto hacia la diversidad de opiniones y
ritmos de aprendizaje presentes en el grupo-clase.

Desarrollo Antes del inicio de esta sesion, el docente habra pedido al
alumnado que visualice los dos videos que se citan a continuacion:

e Boragno, S. (2019). La Europa de posguerra y los
comienzos de las Guerra Fria. Parte 1 de 3

e Cuéntame la historia (2021). La Guerra Fria. Causas y
consecuencias.

Asi, una vez que el alumnado esté en el aula, se preguntara por
aspectos formales y de contenido sobre el visionado de los videos

realizando seguimiento del trabajo de los alumnos.
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Tabla 8

Sesion 6y 7

Sesion
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Posteriormente, se le pedira que, a través de una lluvia de ideas,
exponga las conclusiones mas importantes a las que ha llegado

tras la visualizacion de ambos videos.

Después, se les dard una serie de tarjetas, las cuales versaran, bien
sobre las caracteristicas generales de la posguerra o bien sobre
aspectos de la Guerra Fria. Para ello, se les facilitardn dos cestos,
cada uno con el titulo correspondiente, donde agrupados en sus
equipos estables de trabajo, deberdn clasificar las tarjetas.
Cuando hayan terminado, se corregira la actividad en gran grupo,
observando cuales coinciden con las del resto de grupos, cudles

no y cuales son los motivos.

Por ultimo, se les pedird que cada uno de estos grupos de trabajo
elaboren un mural en el que expongan cudles han sido las
caracteristicas y consecuencias mds importantes de la Guerra Fria
y qué respuestas consideran que podrian haberse dado a esas
consecuencias. Dichos murales se colgaran a lo largo de toda el
aula.
2 sesiones de 55 minutos
Individual, pequefio grupo y gran grupo
Digitales YouTube. Videos:
Boragno, S. (2019)

Cuéntame la historia (2021)

Espaciales Aula de referencia
Materiales Tarjetas, cestos y material fungible.
Personales Alumnado y docente de referencia

Hoja de preguntas desarrollo sesién.

Hoja de registro de observacién y lista de control.

De la URSS a Estados Unidos
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Conocer los paises que conformaban cada bloque
involucrado en el proceso de guerra.

Identificar los paises que conformaban el bloque
occidental.

Comprender el rol que desempefiaban cada uno de los
paises que conforman el bloque occidental.

Identificar los paises que conformaban el bloque
comunista.

Comprender el rol que desempefiaban cada uno de los
paises que conforman el bloque comunista.

Conocer las caracteristicas de las dos superpotencias
involucradas en La Guerra Fria: Estados Unidos y la URSS.
Participar de forma activa en las diferentes actividades
propuestas.

Mostrar actitudes de respeto hacia la diversidad de
opiniones y ritmos de aprendizaje presentes en el grupo-
clase.

“Las dos superpotencias. Estados Unidos y la URSS como
modelos:”

Caracteristicas sociales y culturales de dos modelos
politicos diferentes: comunismo y capitalismo.

Actitudes de respeto hacia la diversidad de opiniones y

ritmos de aprendizaje presentes en el grupo-clase.

A lo largo de estas dos sesiones, se trabajara el conocimiento de

las dos grandes potencias que estuvieran involucradas en el

desarrollo de la Guerra Fria. Para ello, de forma previa a la llegada

del alumnado al aula, se le pedird que visualice los videos

siguientes:

Academia Play (2022). Estados Unidos vs Union Soviética.
La Guerra Fria

Hercal, J.M. (2015). El mundo dividido. La Guerra Fria.

Una vez que se llegue al aula, aprovechando que los alumnos

participan en la liga de debates del centro y conocen su dindmica

y reglas, el docente dividird al alumnado en dos grandes grupos
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de trabajo y les pedira que cada uno intente defender al bando
que le haya tocado (Estados Unidos y URSS), haciendo hincapié en
sus caracteristicas mas importantes. Se trata de que, a través de
esta especie de debate, tomen conciencia de cudl era la idea de

cada uno de los bandos.

Otra de las actividades a desarrollar guardara relaciéon con el
contenido transversal, la resolucidn de conflictos. Se trata de que
el alumnado en pequeiios grupos de trabajo, maximo cuatro
alumnos, se les presente la descripcién de uno de los conflictos
(Crisis de los misiles de Cuba) que tuvieron lugar entre ambos
paises durante la Guerra Fria, se imaginen que son los
embajadores de cada pais y tienen que solucionarlo a través del
didlogo. En concreto, esta actividad se apoyara en la técnica de los
siete sombreros. Por tanto, una vez explicado lo anterior al
alumnado, se les asignara un sombrero de un color concreto (cada
sombrero se relaciona con un rol diferente, ejemplo: rojo,

enfadica, verde, optimista, azul, mediador, etc.).

Es importante que, durante este proceso, se intente asighar a
cada estudiante, un rol diferente al que suelen ejercer en su dia a
dia, de esta forma, mientras intentan dar respuesta al conflicto,

también aprenden a ser empaticos.

En esta primera sesion el tiempo se repartird al 50% entre las dos

actividades.

Durante la segunda sesidn, se continuara trabajando en torno a
las caracteristicas de ambas potencias. Para ello, se les pedird que,
por grupos de trabajo, escojan uno de los conflictos mas
resefables y se dividan en Estados Unidos y URSS, de tal manera
que desarrollen un role-playing en el que intenten poner de

manifiesto cdmo actud cada una durante esa época.

Por ultimo, se representaran los role-playing y se realizard una

puesta en comun en la que se sintetizan los aspectos mas
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Tabla9

Sesion 8y 9
Sesién

Objetivos

Contenidos
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importantes trabajados a lo largo de las dos sesiones. Ademas, se
aprovechara para resolver las dudas que hayan podido surgir.
2 sesiones de 55 minutos
Individual, pequefio grupo y gran grupo
Digitales YouTube. Videos
Academia Play (2022) / José Maria Hercal

(2015)
Espaciales Aula de referencia
Materiales Sombreros de colores
Personales Alumnado y docente de referencia

Autoevaluacion trabajo en equipo.

Hoja de registro de observacion y lista de control

Comunismo vs Capitalismo.

- Comprender el rol que desempefiaban cada uno de los
paises que conforman el bloque comunista.

- Conocer las caracteristicas de las dos superpotencias
involucradas en La Guerra Fria: Estados Unidos y la URSS.

- ldentificar las caracteristicas sociales de dos modelos
politicos diferentes: comunismo y capitalismo.

- ldentificar las caracteristicas culturales de dos modelos
politicos diferentes: comunismo y capitalismo.

- Comprender las diferencias entre el modelo politico
comunista y el modelo politico capitalista.

- Participar de forma activa en las diferentes actividades
propuestas.

- Mostrar actitudes de respeto hacia la diversidad de
opiniones y ritmos de aprendizaje presentes en el grupo-
clase.

“La formacidn del bloque occidental”.
“La formacion del bloque comunista”.

- “Las dos superpotencias. Estados Unidos y la URSS como
modelos:”
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Caracteristicas sociales y culturales de dos modelos
politicos diferentes: comunismo y capitalismo.

- Actitudes de respeto hacia la diversidad de opiniones y
ritmos de aprendizaje presentes en el grupo-clase.

De forma previa al inicio de esta sesidn, se le pedird al alumnado
que visualice el video de Aula 365 — Los creadores (2017) “La
Guerra Fria: capitalismo vs comunismo”, mediante el cual se busca
que comprendan las caracteristicas sociales y culturales del

capitalismo y el comunismo.

De esta forma, una vez en el aula, se les pedird que debatan sobre
cudl de las dos opciones politicas consideran que es mejor y cuales
son las causas. No se trata de defender una u otra ideologia, sino
de conocer y comprender lo que ambas pueden aportar y su

relacion con el desarrollo de la Guerra Fria.

Tras esto, se pedira al alumnado, por parejas, que elabore una
presentacién audiovisual en la que presente el choque que se da
entre ambas corrientes politicas y cdmo estas influyeron en el
desarrollo de la Guerra Fria. (se les facilita iMovie para Windows,

pero pueden utilizar otra de su preferencia)

Por ultimo, se realizara una puesta en comun y se resolveran las

posibles dudas que hayan podido quedar pendientes.

2 sesiones de 55 minutos

Individual, pequefio grupo y gran grupo

Digitales YouTube, Video: Aula 365 — Los Creadores
(2017).
Espaciales Aula de referencia
Materiales Material fungible y ordenadores.

Personales Alumnado de referencia
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Materiales y Recursos

Coevaluacién de pares.

Hoja de registro de observacién y lista de control.

En el presente punto se presentan de manera organizada, los diferentes

materiales y recursos que se precisan para poder implementar la unidad didactica. En

concreto, los materiales y recursos son los que se exponen a continuacion:

Tabla 10

Recursos

Materiales

Proyector,
presentacion
audiovisual de la
propuesta,
ordenador,
dispositivos con
acceso a Internet
(tablets y maviles),
videos citados en las
sesiones, tarjetas
sobre las
consecuencias de la
posguerray la
Guerra Fria, cestos,
material fungible,
sombreros de

colores.

RECURSOS

Espaciales

Aula de referencia

Personales

Alumnado de

referencia

Docente tutor de

referencia.

Alumno en practicas

Master.

Digitales

Moodle
Kahoot
YouTube
Prezi
PowerPoint

iMovie
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Tratamiento de la Diversidad

La LOMLOE (2022) establece que:

“el alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo (ACNEAE) es

aquel que requiere de una atencidn diferente a la ordinaria a lo largo de todo el

proceso de ensefianza y aprendizaje o en un momento concreto del mismo por
presentar necesidades educativas especiales (NEE), por dificultades especificas
de aprendizaje (DEA), Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad

(TDAH), por sus altas capacidades intelectuales, por haberse incorporado tarde

al sistema educativo, y por condiciones personales o de historia escolar, o

precisar de una atencion diferente a la ordinaria en el ambito educativo, que

conlleve la aplicacion de medidas especificas que puedan conllevar la necesidad
de precisar o no, recursos extraordinarios para que pueda alcanzar el maximo
desarrollo posible de sus capacidades personales”.(art.71.2)

En el contexto de aula de la presente Unidad Didéactica, hay dos estudiantes con
necesidades especificas de apoyo educativo uno por “incorporacion tardia al sistema
educativo” (ITSE), y otro alumno con “necesidades educativas especiales” (NEE) por
presentar discapacidad motora. Para dar respuesta a sus necesidades, se tienen en cuenta
la normativa siguiente:

“Real Decreto Legislativo 1/2013, de 29 de noviembre, por el que se aprueba el

Texto Refundido de la Ley General de derechos de las personas con

discapacidad y de su inclusion social”

- “Resolucion de 26/01/2019, de la Direccién General de Programas, Atencion a
la Diversidad y Formacion Profesional, por la que se regula la escolarizacion de
alumnado que requiere medidas individualizadas y extraordinarias de inclusién

educativa”.
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“Decreto 85/2018, de 20 de noviembre, por el que se regula la inclusion

educativa del alumnado en la comunidad autonoma de Castilla-La Mancha”.

Tomando como referencia normativa el Decreto 85/2018, ya que es el que afecta
directamente a nuestra comunidad autonoma, el concepto de inclusion es entendido
como un continuo de medidas educativas organizadas para su descripcion en tres
niveles de accion:

En un primer nivel estarian (art. 7. Decreto 85/2018) “Las medidas de inclusion
educativa a nivel de aula” Estas medidas estan acordadas a nivel de departamento y
nivel tutorial, van explicitas en la programacion y se aplican a todo el alumnado, afecta
principalmente a la organizacion y a la metodologia.

Asi pues, se han planteado a lo largo de todo el desarrollo de la unidad medidas
de inclusion educativa a nivel de aula, centradas en la misma organizacion y trabajo de
todos los alumnos, promoviendo situaciones de aprendizaje cooperativo, uso de apoyos
visuales, etc., de forma que favorezcamos el aprendizaje a través de la interaccion,
aspecto de especial atencion en el caso de estos estudiantes.

Ademas de estas y una vez que hemos sido asesorados por la orientadora del
centro, se plantean un segundo nivel de intervencion, serian las “Medidas
individualizadas de inclusion educativa”. (art. 8. Decreto 85/2018), estas son medidas
puestas en marcha para el alumnado que lo precise. La orientadora determina su
necesidad, coordina su implantacion y realiza el seguimiento.

Las medidas individualizadas establecidas para estos dos alumnos son:

Alumno ACNEAE- ITSE:
- Pedir que verbalice las instrucciones dadas.
- Ampliacion de tiempos en las actividades que requieran de un alto nivel de

expresion y comprension oral o escrita.



63

- Apoyo en el establecimiento de paralelismos entre las diferencias linguisticas
entre el espariol de Espafa y el de su pais.
Alumno ACNEAE- ACNEE- D. motor:
- Adaptacion de acceso, con ayuda personal (ATE) en la movilidad y uso de

Tablet.

Un tercer nivel lo constituyen las medidas extraordinarias de inclusion, son
definidas como “aquellas medidas que implican ajustes y cambios significativos en
algunos de los aspectos curriculares y organizativos de las diferentes ensefianzas del
sistema educativo”. La orientadora junto con el equipo directivo guiara su aplicacion.

En el caso del alumno con discapacidad motora, cursa el bachillerato con
fragmentacion de las materias en blogues. En su caso concreto, la materia de Historia
del Mundo Contemporaneo de 1° de Bachillerato la tiene superada el curso anterior. Por
razones de organizacion familiar e interés del alumno, asiste a esta materia de forma
voluntaria en calidad de oyente. Aspecto aprobado por la inspeccion educativa previo
acuerdo de todas las partes implicadas.

Evaluacion

En este punto se presenta todo lo referente a la evaluacién mediante la cual se
valorara el progreso del alumnado a lo largo de la unidad didactica y el desarrollo de la
propia unidad didactica. Para ello, se comenzara haciendo referencia a los momentos y
tipos, las herramientas o instrumentos y la relacion que existe entre criterios de
evaluacion y calificacion.

Momentos y Tipos

La evaluacidn de la presente Unidad Didéactica se desarrollara en tres momentos

concretos, lo que da lugar a tres procesos de evaluacion diferentes. Estos son:
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- Evaluacion inicial para conocer los conocimientos previos del alumnado sobre
los contenidos que se van a desarrollar.
- Evaluacion continua para poder detectar posibles dificultades que se estén
desarrollando y conocer como esta siendo el desarrollo del alumnado.
- Evaluacion final, mediante la que se busca conocer cudl ha sido el desarrollo del
alumnado desde el inicio hasta el final de la unidad didactica.
Herramientas o Instrumentos
En este punto se presentan los diferentes instrumentos que se van a utilizar para
Ilevar a cabo el proceso de evaluacion del alumnado y de la propia unidad didactica.
Para ello, se hace alusion a ellos en funcion del proceso y momento de evaluacion al
que pertenecen. De esta forma, se establece que el proceso de evaluacion inicial se
implementara a través de la puesta en marcha de un Kahoot (plataforma gratuita que
permite la creacion de cuestionarios de evaluacion) que se disefiara para tal finalidad.
Asimismo, el proceso de evaluacion continua se desarrollara a través del uso de
la hoja de registro de observacion, este registro es un instrumento de recogida de datos
sobre una serie variables especificas de observacion que hemos escogido sobre el
desarrollo de la sesion para su posterior analisis. El profesor, y en este caso el
observador, apuntara las incidencias u observaciones sobre los items definidos en la
siguiente tabla. En este caso, al ser dos observadores tenemos la ventaja de disminuir el
riesgo de invisibilidad de algin alumno.
Tabla 11

Hoja de registro de observacion
Sesion. Fecha y hora

¢Qué objetivos se

estan trabajando?



¢Como esta siendo el
desarrollo de los

contenidos?

¢éEsta surgiendo algun

tipo de dificultad?

éHa sido necesario
implementar algin
tipo de adaptacion?,

écual?

é¢Como esta siendo la
motivacion del

alumnado?

¢Como esta siendo la
participacion

estudiantil?

OBSERVACIONES
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Con todo, cabe sefialar que durante este proceso se pondra en marcha un proceso

de coevaluacién y autoevaluacion, para ello se utilizaran plantillas para la
autoevaluacion del trabajo en equipos y de coevaluacion entre pares, estas plantillas
seran cumplimentadas por los alumnos, se persigue que todos y cada uno de los

miembros sea consciente de la actuacién propia y de los demas, con el objeto de

analizar y comprender profundamente la conducta del grupo o el desempefio del trabajo

por parejas.

Ademas, se pasaran distintas hojas de preguntas, cuestionarios, en las que se

incorporaran algunas cuestiones, tales como las que se exponen a continuacion:

e ;Se han cumplido los objetivos propuestos?
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e ;Se han seguido los criterios marcados?

e ;Consideras que todos/as han participado por igual? Explica tu respuesta
e ;Qué es lo que mas te ha gustado?

e .Y lo que menos?

e Cual consideras que es el punto fuerte y débil de tu exposicién?

e (Qué nota te darias?

Estos instrumentos no se cumplimentan en todas las sesiones, Unicamente en las

sefialadas en las tablas de desarrollo de las sesiones,

Tabla 12

Autoevaluacion del Trabajo en Equipo

AUTOEVALUACION DEL TRABAJO EN EQUIPO

Nombre:

NOMBRE DE LOS MIEMBROS DEL EQUIPO

Evaluaremos los siguientes aspectos del
resto de companeros y compaieras:

1. Acepta el reparto de tareas (Si / No

2.Es responsable con la parte del
trabajo asignada (Siempre / Casi
siempre / Nunca / Casi nunca)

3. Participa en las decisiones del equipo

aportando ideas, colaborando...
(Siempre / Casi siempre / Nunca / Casi
nunca)

4. Escucha las opiniones de los demas
(Siempre / Casi siempre/ Nunca / Casi
nunca)



5. Acepta las opiniones de los miembros
del grupo (Siempre / Casi siempre /
Nunca / Casi nunca)

6. Muestra respeto y no entorpece las
acciones del grupo (Siempre / Casi
siempre / Nunca / Casi nunca)

7. Anima, apoya y felicita al resto de
compafieros y compafieras (Siempre /
Casi siempre / Nunca / Casi nunca)
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“Autoevaluacion trabajo en equipo” de Cedec se encuentra bajo una Licencia Creative Commons

Atribucion-Compartirlgual 4.0 Espaiia

Tabla 13

Coevaluacion entre pares

COEVALUACION ENTRE PARES

Indicaciones: Marca con una (X) la opcidén que sefiale como realizé las actividades tu

compaiiero de equipo.

Nombre del alumno:

ASPECTOS

Participa en la toma de acuerdos del
equipo.

Cumple con las tareas y encargos
asignados.

Participa en todas las actividades
realizadas por el equipo.

Apoya a los compaiieros que lo
necesitan. Coevaluacion entre pares.

Colabora en la presentacion del
producto final.

NIVELES
SIEMPRE A VECES CASI NUNCA

https://docentesaldia.com/2019/12/08/coevaluacion-que-es-y-ejemplo-de-instrumento-para-implementarla/



https://docentesaldia.com/2019/12/08/coevaluacion-que-es-y-ejemplo-de-instrumento-para-implementarla/
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Por ultimo, el proceso de evaluacion final, tanto del alumnado como de la propia
unidad didactica se desarrollard haciendo uso de dos instrumentos diferentes, la lista de
control del alumnado y una escala de satisfaccion docente sobre el desarrollo de la
unidad.

De esta forma, la evaluacion final del alumnado se llevara a cabo a través de la
siguiente lista de control, en la que el docente al cargo de la unidad y el docente
observador deberan valorar en qué nivel consideran que ha alcanzado el alumnado cada
uno de los criterios propuestos:

Estos criterios fueron expuestos a los alumnos en la presentacién de la unidad y
su consideracion esta fundamentada en las tareas realizadas por los alumnos, trabajos,
intervenciones, exposiciones, debates, etc. y que se ha ido documentando en las hojas de

registro diarias.

Tabla 14

Lista de control para la evaluacion final del alumnado
LISTA DE CONTROL PARA LA EVALUACION FINAL DEL ALUMNADO
Criterios de evaluaciéon NIVELES DE LOGRO
Adquirido En proceso  No adquirido

Conoce las caracteristicas de La Guerra

Fria.

Conoce y presenta de forma ordenada
cuales son los hechos mds relevantes que
tuvieron lugar durante el desarrollo de La

Guerra Fria.



Conoce los paises que conformaban cada
bloque involucrado en el proceso de

guerra.

Identifica la influencia que cada bloque

tuvo en el desarrollo de La Guerra Fria.

Conoce la situacion econdmica de la

Europa de la posguerra.

Comprende la influencia que La Guerra
Fria tuvo en los diferentes contextos de la

sociedad.

Conoce los paises que conformaban el

bloque occidental.

Comprende el rol que desempefiaban
cada uno de los paises que conforman el

bloque occidental.

Conoce que paises conformaban el bloque

comunista.

Comprende el rol que desempenaban
cada uno de los paises que conforman el

bloque comunista.

Conoce las caracteristicas de las dos
superpotencias involucradas en La Guerra

Fria: Estados Unidos y la URSS.

Identifica las caracteristicas sociales de
dos modelos politicos diferentes:

comunismo y capitalismo.
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Identifica las caracteristicas culturales de

dos modelos politicos

comunismo y capitalismo.

diferentes:
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Asimismo, para valorar la actuacion docente a lo largo de la unidad didactica y

esta como tal, se ha optado por hacer uso de una escala de satisfaccion, en la que los dos

docentes tendran que rodear aquella opcion que se adecle mejor a su percepcion sobre

el desarrollo de la unidad didactica.

Dicha escala de satisfaccion es la que se presenta a continuacion:

Tabla 15

Escala de satisfaccion

ESCALA DE SATISFACCION PARA LA VALORACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

Aspectos a evaluar

Todos los elementos
curriculares, metodolégicos y
evaluativos que conforman la
unidad didactica estan
relacionados de manera

coherente entre si.

Los objetivos propuestos son
plausibles por parte del

alumnado.

Los objetivos propuestos son

un reto para el alumnado.

Los contenidos propuestos
han sido desarrollados en su

totalidad.

Rodea aquella opcidn con la que estés mdas conforme

Muy en

desacuerdo

Muy en

desacuerdo

Muy en

desacuerdo

Muy en

desacuerdo

En

desacuerdo

En

desacuerdo

En

desacuerdo

En

desacuerdo

De

acuerdo

De

acuerdo

De

acuerdo

De

acuerdo

Muy de

acuerdo

Muy de

acuerdo

Muy de

acuerdo

Muy de

acuerdo



La metodologia utilizada es
coherente con el alumnado
con el que se pretende

trabajar.

Las medidas de adaptacion
planteadas son coherentes
con la realidad del grupo-clase

para el que se dirigen.

Los recursos planteados han
sido suficientes y estaban
adaptados en su totalidad a la

idiosincrasia del alumnado.

La cantidad de sesiones que
conforman la unidad didactica
son suficientes para alcanzar

los objetivos.

La cantidad de actividades
que conforma cada sesion es
coherente y suficiente para
alcanzar los objetivos

propuestos.

La participacion y motivacion

del alumnado ha sido elevada.

La participacion de los

docentes es adecuada.

Los resultados obtenidos por
parte del alumnado tras la
unidad didactica con los

esperados.

Muy en

desacuerdo

Muy en

desacuerdo

Muy en

desacuerdo

Muy en

desacuerdo

Muy en

desacuerdo

Muy en

desacuerdo

Muy en

desacuerdo

Muy en

desacuerdo

En

desacuerdo

En

desacuerdo

En

desacuerdo

En

desacuerdo

En

desacuerdo

En

desacuerdo

En

desacuerdo

En

desacuerdo

De

acuerdo

De

acuerdo

De

acuerdo

De

acuerdo

De

acuerdo

De

acuerdo

De

acuerdo

De

acuerdo

Muy de

acuerdo

Muy de

acuerdo

Muy de

acuerdo

Muy de

acuerdo

Muy de

acuerdo

Muy de

acuerdo

Muy de

acuerdo

Muy de

acuerdo

71



72

El proceso de evaluacion Muy en En De Muy de
seguido es objetivo vy desacuerdo desacuerdo acuerdo acuerdo
coherente con los objetivos

de la unidad.

LOMLOE. Situaciones de Aprendizaje

El 29 de diciembre de 2020 las Cortes Generales aprobaron una nueva ley de
educacion, la “Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley
Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion” (LOMLOE), el motivo central de esta
nueva ley es la necesidad de actualizar el marco normativo existente, para ello presenta
un solo articulo, “Articulo tinico. Modificacion de la Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion.” y una Disposicion derogatoria unica, 1. “Queda derogada la Ley
Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre para la mejora de la calidad educativa.”

En la exposicion de motivos del proyecto ya se hace referencia a la necesidad de
optar por nuevos enfogques que den respuesta a nuevas circunstancias, entre otros la ley
reconoce el interés superior del menor , la importancia de la educacién para el
desarrollo sostenible y concede un papel central al desarrollo de la competencia digital y
a la personalizacion del aprendizaje, ademas impulsa y fomenta en todas las etapas la
igualdad de género a traves de la coeducacion introduciendo en educacion secundaria la
orientacion educativa y profesional del alumnado con perspectiva inclusiva y no sexista.

Estos nuevos enfoques provocan necesariamente una gran novedad que radica en
los cambios curriculares, proponiendo un curriculo mas competencial, mas abierto y con
mayor autonomia de los centros, persiguiendo personalizar aprendizajes, potenciar
modelos inclusivos, etc.

El objetivo de este punto lo fijaremos en valorar el impacto de la LOMLOE en la

metodologia escolar, ¢qué son las situaciones de aprendizaje?, ¢cuales son las
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orientaciones que nos ofrece la nueva normativa?, con ello pretendemos hacer un
intento de acomodacion de las sesiones disefiadas en la unidad didactica a estos estas
nuevas propuestas.

Para realizar esta tarea partimos del propio texto de la LOMLOE y del “Real
Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenacion y las ensefianzas
minimas del Bachillerato™, dado que a fecha de realizacidon de este trabajo todavia no ha
sido publicado el decreto correspondiente por la Comunidad de Castilla-La Mancha ni
hay otra normativa propia relativa a nuestro objetivo.

Ya en el Preambulo de la LOMLOE encontramos a modo de principio educativo
la referencia el Disefio Universal de Aprendizaje (DUA): “Entre los principios y los
fines de la educacion, se incluye el cumplimiento efectivo de los derechos de la infancia
segun lo establecido en la Convencidn sobre los Derechos del Nifio de Naciones
Unidas, la inclusién educativa y la aplicacion de los principios del Disefio Universal de
Aprendizaje, es decir, la necesidad de proporcionar al alumnado multiples medios de
representacion, de accion y expresion y de formas de implicacion en la informacion que
se le presenta”.

El “Real Decreto 243/2022, recoge en su predmbulo lo dicho por laley y en su
articulo 6, declara sus principios, de entre estos, destacamos: “Las actividades
educativas en el Bachillerato favoreceran la capacidad del alumnado para aprender por
si mismo, para trabajar en equipo y para aplicar los métodos de investigacién
apropiados”, “En la organizacion de los estudios de Bachillerato se prestara especial
atencion a los alumnos y alumnas con necesidad especifica de apoyo educativo” “Las
administraciones educativas promoveran las medidas necesarias para que en las distintas
materias se desarrollen actividades que estimulen el interés y el habito de la lecturay la

capacidad de expresarse correctamente en publico”.
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Y en la introduccion de la materia de Historia del Mundo Contemporaneo
sefiala desde la perspectiva competencial de esta materia, la necesidad de: “...generar
situaciones activas de aprendizaje en las que se desarrollen propuestas de indagacion e
investigacion basadas en proyectos de interés cientifico, cultural y social, y en las que el
alumnado sea el encargado de procesar la informacion, construir el conocimiento y
transferirlo. Por otra parte, dado el valor que se confiere a esta disciplina para el analisis
de la realidad, es recomendable tratar constantemente situaciones actuales y establecer
constantes inferencias entre el pasado y el presente.”

El anexo 111 de este Real Decreto 243/2022 esté dedicado a explicar lo que son 'y
significan las “Situaciones de Aprendizaje”, estas situaciones deben llevar como
propuestas pedagogicas aquellas que favorezcan la adquisicion y el desarrollo de las
competencias clave, aquellas que reconozcan al alumnado como agente de su propio
aprendizaje haciendo referencia a “centros de interés de los alumnos”, “construccion
de conocimientos”, “actividades significativas” ademads aboga por la necesidad de
implementar situaciones contextualizadas, respetuosas con el alumno y relevantes para
su futuro.

En este mismo anexo volvemos a encontrar referencia a los principios del
“Disefio Universal de Aprendizaje, que junto con anteriores propuestas permitira
“aprender a aprender y sentar las bases para el aprendizaje a lo largo de la vida”.

Por ultimo, se apunta a que estas situaciones deben propiciar la transferencia de
aprendizajes, favorecer diferentes tipos de agrupamientos, implicar la interaccion verbal
e incluir el uso de distintos recursos, soportes y formatos.

Como podemos observar hay una gran referencia a postulados de las diversas

teorias constructivistas del aprendizaje presentes en gran parte en la LOE ahora
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modificada, pero hay una referencia nuevay es la introduccion en la legislacion de la
necesidad de acudir a los principios del Disefio Universal del Aprendizaje.

Pero ¢qué es el Disefio Universal del Aprendizaje? ;Como afecta a la
planificacion y desarrollo de las situaciones de aprendizaje?

El Gobierno de los Estados Unidos realizo una definicion de Disefio Universal
para el Aprendizaje y la incluy6 en la Ley de Oportunidades en Educacion Superior
(“Higher Education Opportunity Act”) de 2008, que establecia:

“El término DISENO UNIVERSAL PARA EL APRENDIZAJE alude a un
marco cientificamente valido para guiar la practica educativa que:

a) proporciona flexibilidad en las formas en que la informacion es presentada, en
los modos en los que los estudiantes responden o demuestran sus conocimientos y
habilidades, y en las maneras en que los estudiantes son motivados y se comprometen
con su propio aprendizaje.

b) reduce las barreras en la ensefianza, proporciona adaptaciones, apoyos y
desafios apropiados, y mantiene altas expectativas de logro para todos los estudiantes,
incluyendo aquellos con discapacidades y a los que se encuentran limitados por su
competencia linguistica en el idioma de ensefianza” (CAST, 2013 p.4).

La evidencia es que hay alumnos que no llegan a alcanzar los aprendizajes
previstos en el curriculo, la explicacion del enfoque DUA a esta realidad minimiza la
responsabilidad centrada en el alumno y se centra en el disefio del curriculo. Ante esto,
existen propuestas para disefiar curriculos mas flexibles, modificar o implementar
nuevos espacios, medios y materiales, de modo que todo el alumnado pueda acceder al

aprendizaje (Alba, 2014)
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El modelo del Disefio Universal para el Aprendizaje queda formulado en torno a

tres principios, cada uno de ellos con tres pautas. A continuacion, se presentan los

principios y pautas del modelo.

Tabla 16

Sintesis del modelo DUA — principios y pautas - (Alba, 2019 p. 59)

SINTESIS DEL MODELO DUA - PRINCIPIOS Y PAUTAS

“Proporcionar multiples
formas de implicacion”.

“Proporcionar opciones
para el interés”.

“Proporcionar opciones
para sostener el esfuerzo y

la persistencia”

“Proporcionar opciones

para la autorregulacion”

PRINCIPIOS

“Proporcionar multiples

formas de representacion”.

PAUTAS

“Proporcionar opciones
para la percepcion”

“Proporcionar opciones
para el lenguaje,
expresiones, matematicas

y simbolos”.

“Proporcionar opciones

para la comprension”.

“Proporcionar multiples
formas de Acciony
Expresion”.

“Proporcionar opciones
para la accion fisica”

“Proporcionar opciones
para la expresion y la

comunicaciéon”.

“Proporcionar opciones
para las funciones

ejecutivas”.

Segun Piqueres algunas de las metodologias activas mas utilizadas por los

docentes comprometidos con el disefio universal, serian (Piqueres 2022, p.75):

e ABP. Aprendizaje basado en proyectos.

e Aprendizaje cooperativo.

e Flipped classroom.

e ApS. Aprendizaje Servicio.

e Gamificacion.
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La Unidad Didactica aqui desarrollada, cuya guia metodolégica es el flipped
classroom, estaria por tanto en consonancia con los principios del DUA, ya que
ofrecemos al alumnado diferentes formas de implicacidn, de representacion y de
expresion. Aun asi, en el punto siguiente se especifican aspectos a implementar en esta,

de forma que profundicemos en la implicacion y aprendizaje de todo el alumnado.

Adaptacion de las Sesiones Disefiadas en la Unidad Didactica a Los Principios del
DUA

Al sustentar la metodologia en lo establecido por la LOMLOE, es preciso que se
incorporen a la metodologia fijada en la Unidad Didéactica, aspectos destacados en los
principios y pautas del “Disefio Universal del Aprendizaje” (DUA).

De esta forma, se valorara incorporar adaptaciones o el uso de materiales
adaptados que permitan dar mayor respuesta a los estudiantes ACNEAES presentes en
el grupo-clase, y se incorporaran en aquellas sesiones en que sea posible, actividades de
indagacion que permitan promover el pensamiento critico y sistémico del alumnado
(Giraldo, 2016), asi como reforzar lo aprendido y favorecer el desarrollo del aprendizaje
autonomo por parte del alumnado.

Por ultimo, de acuerdo con lo dispuesto por Cafiabate (2017) intentaremos
activar aprendizajes y procesos creativos y criticos desde cualquier lenguaje, incluido el
corporal. De esta forma se incorporara una actividad de evaluacion inicial en cada
sesion para poder trabajar a traves del movimiento, lo que permite reforzar los
contenidos aprendidos y la motivacion del alumnado.

Propuesta de acomodacidn de las sesiones de la unidad didactica a los principios

del DUA: (solo se especifican las novedades respecto a las disefiadas en la unidad).

Tabla 17

Sesion 1 adaptada a la LOMLOE.



Sesion adaptada

Actividad de

motivacion

Actividades adaptadas
para el estudiante

ACNEAE-ITSE

Recursos

adaptados

Tabla 18.
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Presentacion de la unidad al alumnado y valoracion de
los conocimientos previos del alumnado.
Una vez desarrollado el Kahoot que se presenta en la sesion y
la lluvia de ideas, se les pedird que por parejas busquen tres
videos en los que se presente de forma sencilla, los aspectos
mas relevantes de la Guerra Fria. Estos videos tendran que
subirlos al hilo de Twitter que el docente habrd creado
previamente y deberdn ser comentados por el resto de
estudiantes, sefialando los puntos fuertes y débiles de cada
video, asi como su utilidad para trabajar La Guerra Fria en el
aula. Se persigue la motivacién por la accion e introduccién al
tema.
La actividad que se plantea para el estudiante ACNEAE con
limitaciones semanticas, es de refuerzo, consiste en apuntar
algunas palabras que no comprenda de forma parcial o total de
los videos que haya seleccionado con su pareja y anotar el
significado en un diario digital al que el docente le habra
facilitado el acceso.
Diario Digital. Documento colaborativo en Google Docs. El
alumno pone la palabra y el profesor le dice el significado o le

corrige el propuesto por el alumno

Sesién 2 y 3 adaptadas a la LOMLOE

Sesién adaptada

Actividad de evaluacion

inicial de la sesidn

Concepto y caracteristicas “Guerra Fria”

En esta sesion, se implementara una actividad de evaluacion
inicial que consistira en que el docente dira cinco afirmaciones
una a una. De esta forma, cuando diga la primera afirmacién,
aquellos estudiantes que consideren que es verdadera
deberan levantar la mano. Se pedird a varios alumnos que la ha
levantado y a otros que no que expliquen muy brevemente su

opcion.



Actividades adaptadas
para el estudiante

ACNEAE-ITSE

Recursos adaptados

Tabla 19
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Durante el tiempo del debate, el estudiante ACNEAE- ITSE
tendrad que levantar la mano cuando haya una expresién que
no comprenda, de tal manera que con la ayuda del resto de
estudiantes pueda llegar a comprenderlas. Ademas, para
facilitar su inclusién, durante sus participaciones, no debera
alterar sus expresiones, de tal manera que sea el resto quien
tenga que levantar la mano cuando no comprenda la
expresion.
Igualmente, durante el desarrollo de la linea de tiempo, tendra
que plantear también si hubo algin hecho importante de la
Guerra Fria que afectara a su pais de origeny si conoce algo de
este, el profesor completara la informacién.
Asimismo, también puede pedirsele que acompafie la actividad
de la linea del tiempo con ilustraciones, dibujos o fotografias,
gue faciliten su comprensién.
El alumno con necesidades derivadas de un déficit motor no
necesita mds adaptaciones que las ya realizadas referidas a su
movilidad-desplazamiento.

Apoyo de las explicaciones con el uso de pictogramasy

uso de un diario adaptado.

Sesion 4 y 5 adaptadas a la LOMLOE

Sesion adaptada

Actividad de evaluacion
inicial de la sesion
Actividades adaptadas
para el estudiante

ACNEAE-ITSE

Caracteristicas y consecuencias de la Guerra Fria

Misma que sesién anterior

Se le pedira que anote todas aquellas palabras o expresiones
que no comprenda y las plasme junto a su definicién en el
diario digital que el docente le facilité en la primera sesion.

Ademas, a la hora de trabajar con las tarjetas sobre las
caracteristicas y consecuencias de la Guerra Fria, se
acompafiaran las mismas con ilustraciones que favorezcan la

comprension de estas por parte del estudiante ACNEAE.



Actividad de indagacion
para favorecer el

pensamiento sistémico

Recursos adaptados

Tabla 20.
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Estas ilustraciones se podran ofrecer a otros estudiantes para
favorecer igualmente su comprensién y motivacion.

Esta actividad se planteara antes de la actividad final para que
también puedan incorporar la informaciéon encontrada en el
mural final. Consiste en que, por parejas, busquen otras
caracteristicas o consecuencias de la Guerra Fria que, aunque
enunciadas, no se hayan trabajado a través de las sesiones.
Para ello, se les dardn los posibles temas sobre los que
informarse y se les explicara cudl es la diferencia entre fuentes
fiables y no fiables y después, se dard paso al desarrollo de la
actividad.

Apoyo de las explicaciones con el uso de pictogramas y uso de
un diario adaptado.

Adaptar posicion de trabajo en el mural para que pueda ser
accesible al alumno con problemas de movilidad. Reparto de

tareas dentro del equipo.

Sesion 6y 7 adaptadas a la LOMLOE

Sesion adaptada

Actividad de evaluacion
inicial de la sesion
Actividades adaptadas
para el estudiante

ACNEAE-ITSE

De la URSS a Estados Unidos

Mismo desarrollo que sesion anterior

El alumno ACNEAE deberd seguir presentando en su diario
digital, aquellas palabras o expresiones que no comprende
acompafiadas de sus acepciones, de tal manera que siga
mejorando su comprension del idioma.

Ademas, como actividad de refuerzo y para favorecer su
inclusidn, se le pedird que previamente a esta sesién y con
ayuda del profesor, realice una pequefa investigacién acerca
del rol que desempefid su pais durante la Guerra Fria, a qué
bando pertenecia y de qué manera se involucré en el conflicto.

Realizara una breve exposicion oral a sus companieros.



Actividad de indagacion
para favorecer el

pensamiento sistémico

Recursos adaptados

Tabla 21
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En esta sesidn, son dos actividades de indagacidn las que se van
a plantear. La primera se desarrollara durante la primera sesion
de estas dos. Esta consistird en que por parejas escojan un pais
de los involucrados en el conflicto (no podrd ser el pais del
estudiante ACNEAE), y realicen una investigacién acerca de
cémo influyd en el desarrollo de la Guerra Fria, la participacion
del pais escogido. Ademas, deberan indicar si su participacion
afecté de manera positiva o negativa y el nivel en que se
involucré en el desarrollo del conflicto marcado.

En cuanto a la segunda actividad de indagacion, se establece
que se implementara al inicio de la segunda sesién para
reforzar los contenidos transversales trabajados en la primera.
Dicha actividad consiste en pedir al alumnado que, por parejas,
piense en que habilidades sociales no presentaban la URSS y
Estados Unidos y de qué forma se podrian haber suplido.
Apoyo de las explicaciones con el uso de pictogramas y uso de

un diario adaptado.

Sesion 8 y 9 adaptadas a la LOMLOE

Sesion adaptada

Actividad de evaluacion
inicial de la sesién
Actividades adaptadas
para el estudiante

ACNEAE-ITSE

Actividad de indagacion
para favorecer el

pensamiento sistémico

Comunismo vs Capitalismo.

Mismo esquema que anterior sesion.

En primer lugar, se le pedirda al estudiante que siga
contribuyendo al desarrollo de su diario digital, exponiendo y
explicando las acepciones de todas aquellas expresiones o
conceptos que no le resulten facil de comprender.

Ademas, como refuerzo, se le pedira que investigue sobre la
ideologia que ha tenido su pais durante la Guerra Friay a lo
largo de los ultimos afios.

Esta actividad se implementara antes de la realizacion de la
puesta en comun y consistird en buscar dos videos que

complementen la informacion tratada a lo largo de las dos



82

sesiones. Para ello, tendran que buscar un video por parejas,
gue presente las caracteristicas del capitalismo y otro sobre el
comunismo. Estos deberdn ser colgados en el hilo de Twitter
que el docente habra abierto, debiendo ser comentados por el
resto de estudiantes. Se facilitard una pequefia rubrica para
guiar los comentarios.

Recursos adaptados Apoyo de las explicaciones con el uso de pictogramas y uso de

un diario adaptado.
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Conclusiones, Limitaciones y Perspectivas de Futuro

La realizacion de todas las asignaturas y tareas que conlleva el “Master
Universitario en Formacion del Profesorado de Secundaria, Bachillerato, Ciclos,
Escuelas de Idiomas y Ensefianzas Deportivas” en la Universidad Europea de Valencia,
y singularmente la reflexion sobre el practicum y la elaboracién del presente Trabajo
Fin de Master han supuesto el acercamiento a una profesion que teniéndola siempre
delante la desconocia “casi” por completo.

Este acercamiento ha conllevado el enfrentarme por primera vez al manejo de
normativa y su lenguaje, asi como con la organizacion de un centro educativo, sus
6rganos de gobierno, sus planes y su funcionamiento y sobre todo sus formas de
relacionarse y de ensefiar. De esta observacion, unido a la formacion recibiday a la
ganada a través de diversas lecturas, surge la redaccion de este trabajo que con todas las
limitaciones que acabo de apuntar, me animo a concluirlo a través de los siguientes
puntos:

La planificacion del proceso de ensefianza-aprendizaje constituye una
herramienta imprescindible para poder ejercer la docencia de forma coherente a las
necesidades que hoy en dia nos plantean las dinamicas sociales; formamos parte de un
mundo globalizado y a la vez diverso. La tendencia descentralizadora de los nuevos
curriculos, la necesidad de dar respuestas contextualizadas y significativas ahondan en
la necesidad de toma de decisiones por parte del centro y por consiguiente del
profesorado, la necesidad de anticipar, de minimizar la incertidumbre, de ensefiar desde
el rigor y la reflexion hacen que programar hoy en dia sea mas ineludible que nunca.

Pero ademas de la necesidad de estructurar y organizar el proceso educativo,
para adecuarnos a los cambios tecnolégicos y sociales que se plantean en el mundo

actual, precisamos innovar en educacién, es decir introducir en nuestro hacer docente



84

los cambios necesarios para dar respuesta al alumnado, cambios significativos en la
metodologia, en las formas, en los roles docente-discente, etc.

La dotacion y la introduccién del uso las TIC en los centros es muy notable y
constituye por si misma una facilitacion del proceso educativo, pero todavia tenemos
que avanzar, precisamos mayor y mejor preparacion de los profesores junto con
actualizacién de dindmicas y estructuras de aprendizaje, disefiar tareas que no serian
posibles sin la existencia de las ventajas que nos proporcionan las nuevas tecnologias.

El libro de texto no puede ser la excusa de la inaccion ni las programaciones
documentos meramente administrativos, los factores que propician estas praxis son
multiples y complejos y uno de ellos seguro que reside en la formacién y en la basqueda
de nuevas formas de ser docentes.

El modelo de flipped clasroom fue escogido para la realizacién de la unidad
didactica al considerarlo una buena opcion para subsanar problemas encontrados e
implementar propuestas activas: Involucrar a los alumnos en su propio aprendizaje,
propuestas didacticas con usos diferentes de tiempos y espacios, uso educativo de las
nuevas tecnologias y las redes sociales, variedad de agrupamientos, acomodacion a la
diversidad, etc.

La publicacion de la LOMLOE vy las propuestas metodoldgicas que aporta, asi
como las referencias al Disefio Universal de Aprendizaje constituye un empuje hacia
esta direccion, su correcto desarrollo no dependera Unicamente de la publicacién de
principios y establecer calendarios de implantacion, precisara de financiacion y de
informacidn, pero casi seguro que el factor consenso junto con otros intereses espurios

influiran en su marcha.
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