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Resumen

En esta Programacion Diddactica realizada para la materia de Biologia y Geologia de
3.2 de Educacion Obligatoria Secundaria del IES Eterna Primavera, se desarrollan un total de
10 unidades didacticas en las que se profundiza en los dos ejes principales que rigen el
curriculo de esta materia en dicho nivel: la promocién de la salud y el estudio y conservacion
del medio ambiente. Para ello se utiliza una metodologia innovadora, activa e inclusiva para
desarrollar un proceso aprendizaje significativo y competencial en el alumnado, disefiando y
adaptando las actividades propuestas a las necesidades, capacidades, intereses, ritmos y
tiempos de cada alumno/a, teniendo en cuenta la diversidad presente en el aula. Se
proponen distintos métodos y modelos, como el juego de rol, la gamificacidn, la resolucion
de casos practicos, investigaciones grupales o guiadas, etc., e instrumentos de evaluacion,
como la creacién de infografias, videos, posters, maquetas..., para aportar al alumnado de
distintas posibilidades de estudio que se ajusten a su tipo de inteligencia y les permitan
desarrollar su creatividad y talentos. Se promueve en todo momento el trabajo en grupo, la
colaboracién y cooperatividad, la capacidad de comunicacion, asi como el buen uso de las
nuevas tecnologias y su integracién en el aula. Se pretende dotar al alumnado de capacidad
de pensar de forma critica, de resolucién de problemas y de autonomia, utilizando el

método cientifico como guia.

Palabras clave: Programacion Didactica; Biologia y Geologia; 3.2 ESO; Educacion sexual.
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1. Introduccion

Una Programacion Diddctica (PD) es un documento flexible y adaptable que permite
planificar, anticipar, sistematizar, evaluar y revisar aquellos procesos de ensefanza,
aprendizaje y de evaluacién que se va a llevar a cabo en un centro educativo a lo largo de un
curso escolar. Segun dicta el Decreto 81/2010, de 8 de julio, por el que se aprueba el
Reglamento Orgdnico de los centros docentes publicos no universitarios de la Comunidad
Autonoma de Canarias, esto se establecerd mediante la concrecién de los objetivos,
materiales curriculares, actividades, competencias, contenidos, instrumentos y criterios de
evaluacién (estandares de aprendizaje que permiten valorar las competencias basicas). La
PD es redactada por los miembros del departamento y revisada por el Jefe del mismo
departamento, y si fuera necesario llevar a cabo adaptaciones del curriculo para alumnos
con NEAE, se contaria con la ayuda del equipo de orientacién. Para su elaboracidn se deben
tener en cuenta los Criterios de Evaluacidn, ademds de las aportaciones recogidas en la
memoria del curso anterior, las encuestas generales de satisfaccion de la comunidad
educativa y los resultados de rendimiento académico. En este caso, Unicamente se tiene

acceso a los Criterios de Evaluacion; por ende, esta sera la guia principal de la PD.

Con esta PD se pretende planificar la actividad docente anual para la asignatura de
Biologia y Geologia del curso de 3.2 de la Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) para el afio
2021-2022 del Instituto de Educacion Secundaria (IES) Eterna Primavera. En este documento
se recogeran las distintas acciones necesarias para que el alumnado afiance los contenidos
impartidos en la etapa anterior, asi como profundizar en los mismos y aumentar la
informacién. Para ello, se utilizaran metodologias innovadoras, colaborativas y activas,

potenciadas a través del uso de las TIC.
Esta PD se regira al siguiente marco legal:

En el curso 2021-2022 sigue vigente la Ley Orgédnica 8/2013, de 9 de diciembre, para
la mejora de la calidad educativa. (BOE n2 295, de 10 de diciembre de 2013), por lo que nos
basaremos en esta ley para la conformacién de esta PD, ademds de en el Real Decreto
1105/2014, de 26 de diciembre, que establece el curriculo basico de la Educacién Secundaria
Obligatoria y el Bachillerato (BOE n.2 3, de 3 de enero de 2015). En la Comunidad Auténoma

de Canarias, se regula el curriculum especifico de las materias de la Educacidon Secundaria
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Obligatoria y Bachillerato en el Decreto 83/2016, de 4 de julio (BOC n? 136, de 15 de julio de
2016).

El Decreto 315/2015, de 28 de agosto, refleja la ordenacion de las etapas de
Educacién Secundaria Obligatoria, dividida en dos ciclos (1.2, 2.2 y 3.2 compone el primer
ciclo y 42 el segundo), y Bachillerato, guidandose siempre por la Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, y siguiendo el curriculum basico de cada materia que dicta el Real Decreto 1105/2014,

de 26 de diciembre.

Para ajustarnos a la normativa europea, se ha seguido la Orden ECD/65/2015, de 21
de enero, por la que se concretan las competencias principales que el alumnado debe
adquirir para poder obtener capacidades personales, sociales y profesionales demandadas
en la actualidad. Esta Orden tiene como finalidad regular dichas competencias,
relacionandolas con los contenidos de cada materia y los criterios de evaluacién definidos.

Por otra parte, para poder tener las nociones bdsicas para la evaluacién del
alumnado se ha contrastado la informacion presente en el Real Decreto 984/2021, de 16 de
noviembre ( BOE n2 275, de 17 de noviembre de 2021) y se ha consultado la Resoluciéon de
24 de octubre de 2018, por la que se establecen las rubricas de los criterios de evaluacién de
la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato, para orientar y facilitar la evaluacién
objetiva del alumnado en la Comunidad Auténoma de Canarias.

Para las medidas que se deben adoptar con respecto al Covid-19, se ha consultado la
Orden EFP/561/2020, de 20 de junio, sobre medidas de prevencidn, higiene y promocion de
la salud frente a la Covid-19 para Centros Educativos (de 20 de junio de 2020).

Por otra parte, para la diversidad en las aulas se ha utilizado Decreto 25/2018, de 26
de febrero, por el que se regula la atencidn a la diversidad en el ambito de las ensefianzas no
universitarias de la Comunidad Auténoma de Canarias (BOC n? 46, de 6 de marzo de 2018),
la Orden de 13 de diciembre de 2010, por la que se regula la atencién al alumnado con
necesidades especificas de apoyo educativo en la Comunidad Auténoma de Canarias (BOC n?
250, de 22 de diciembre de 2010) y la Resolucidon de 9 de febrero de 2011, por la que se
dictan instrucciones sobre los procedimientos y los plazos para la atencién educativa del
alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo en los centros escolares de la

Comunidad Auténoma de Canarias. En Canarias, la Orden de 7 de junio de 2007 regula las
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medidas de atencidn a la diversidad en la ensefianza basica (BOC n2 124, de 21 de junio de
2007).

La Ley Orgdnica recoge que los centros educativos poseen autonomia en lo que se
refiere a su régimen académico, econémica y a la elaboracién de normas de organizacién y
funcionamiento, por lo que, a través del Decreto 81/2010, de 8 de julio, se aprueba en La
Comunidad Auténoma de Canarias el Reglamento Organico que permite recoger y regular
ordenadamente estas nuevas disposiciones. Por otro lado, la Orden de 9 de octubre de
2013, por la que se desarrolla el Decreto 81/2010, de 8 de julio, aprueba el Reglamento
Organico de los centros docentes publicos no universitarios de la Comunidad Auténoma de
Canarias, en lo referente a su organizacion y funcionamiento (BOC n2 200, de 16 de octubre).

Durante las diferentes etapas de la historia, la ciencia ha sido uno de los ejes
principales sobre el que se ha desarrollado la sociedad, formando parte de la cultura basica
de las personas y siendo imprescindible para comprender las implicaciones que estos
aspectos conllevan al medio ambiente y, por otra parte, a nuestra salud. Los alumnos de 3.2
de ESO, con un rango de edad de entre 14 y 15 afos, manifiestan cambios bioldgicos,
psicoldgicos y sociales caracteristicos de la pubertad y/o adolescencia y lo que conlleva esta
etapa del desarrollo humano, por lo que es conveniente que el alumnado pueda entender la
fisiologia de su cuerpo (Antona, 2003; Rahola et al., 2002). Es por ello que, en la asignatura
de Biologia y Geologia de este ciclo de la ESO, uno de los ejes fundamentales en la
programacion es la promocién de la salud. Serd crucial para que los/as estudiantes
comprendan los cambios mencionados y sepan interpretarlos, mediante el estudio de las
caracteristicas, propiedades y funciones de las células, tejidos, érganos y aparatos, las
enfermedades mas comunes a nivel poblacional, asi como los aspectos principales sobre la
nutricién y alimentacion, relaciondandolos con un estilo de vida saludable. Por otra parte, la
asignatura tratara temas relacionados con los seres vivos y su interaccion con La Tierra, asi
como su papel en la conservacién del medio ambiente, ademds de estudiar el relieve
terrestre y su evolucién, para poder entender los distintos agentes y procesos geolégicos,
reconocer la estructura, composicion y caracteristicas de nuestro planeta. En esta linea, el
curriculo de Biologia y Geologia (Decreto 83/2016, de 4 de julio) que atafie a esta etapa
educativa en la que se centra esta programacién afirma que esta asignatura “es crucial para
comprender estos y otros aspectos, mediante el uso de la metodologia cientifica y

destacando la importancia de la investigacion para el desarrollo de la sociedad”.
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2. Contextualizacion

El IES Eterna Primavera se situa en el norte de Tenerife, en un municipio que cuenta
con aproximadamente 42.000 habitantes en el afio 2021 (Instituto Nacional de Estadistica,
s.f.), siendo uno de los municipios de la isla con mas habitantes, con una densidad
poblacional de unos 204,07 habitantes por Km?. Concretamente, se ubica en un barrio cerca
del centro y del casco histérico de la localidad, siendo una de las zonas urbanas mads
pobladas, con alrededor de 1.900 habitantes, segun el Padrén Municipal de 2021. El barrio
se halla en un entorno semi-rural, ya que las zonas colindantes al centro son areas de
explotacion agricola y ganadera intensa, con una tasa de paro del 24,82% y, aunque ha ido
descendiendo con respecto a afios anteriores, es una de las cifras de desempleo mas
elevadas de la isla.

El IES Eterna Primavera es una instituciéon publica que ofrece estudios de ESO,
Bachillerato y Formacion Profesional (FP), en horarios de maiana, tarde y noche. Es el Unico
centro del municipio que ofrece estos tres tipos de ensefianzas, y es uno de los pocos
centros del norte de Tenerife que imparte FP. Este hecho conlleva a que el grueso del
alumnado que acude al centro pertenezca a las ensefanzas de FP, contando actualmente
con un total de 840 alumnos, mientras que la ESO cuenta con 240 alumnos y Bachillerato
con 118 de las modalidades de Ciencias y Tecnologia y de Humanidades y Ciencias Sociales,
perteneciendo la mayoria a esta ultima de un total de 1.084 alumnos. En el Anexo | se
muestran los distintos estudios que se ofertan en el centro. La tasa de absentismo del
centro es de un 0,85%, siendo la tasa de idoneidad del 82,3%.

El centro se encuentra adscrito a varios programas, planes y proyectos, como son el
Plan de Centro para la Convivencia Positiva o la Red Canaria InnovAS, dentro de los cuales,
participa en 5 de los ejes tematicos: Promocién de la Salud y la Educacién Emocional,
Educacion Ambiental y Sostenibilidad, Igualdad y Educacién Afectivo Sexual y de Género,
Comunicacidn Linguistica, Bibliotecas y Radios Escolares y Cooperacién para el Desarrollo y
la Solidaridad. Ademads cuentan con varios programas y planes de emprendimiento como
son Proyecto Young Talent Lab, Desafio In Future y Emprende 10. Ademads, posee planes
como el Plan de Centro para la Convivencia Positiva, Plan para el Desarrollo de Acciones

Solidarias, Plan de Integracién de las TIC y un Plan de Comunicacién Linglistica.
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Al ser la oferta educativa del centro tan amplia, las instalaciones del mismo estan
organizadas en 5 edificios diferentes separados entre si, compartiendo una cancha sin
cubierta, dos patios, un kiosco, la cafeteria y varios jardines. El centro cuenta con un total de
45 aulas, dos de ellas de informatica, un gimnasio, dos aulas de laboratorio, aula taller de
musica, aula taller de tecnologia, aula taller de Ciencias Naturales, un taller para la familia
profesional de Fabricacién de Madera y Mueble y otro para la familia profesional de
Electromecdnica de Vehiculos, dos laboratorios especificos de la familia profesional de
Sanidad y un saldn de actos con un aforo de 300 personas.

En su plantilla hay 119 profesores de las distintas especialidades, contando el centro
con 17 departamentos diddacticos. El equipo directivo estd formado por Direccidn,
Vicedireccion, 3 jefes de estudios, una para cada turno (mafana, tarde y noche) y
secretaria.

Esta PD se realizara en el departamento de Ciencias Naturales para la asignatura de
Biologia y Geologia de 3.2 de la ESO, concretamente para 3.2 A de la ESO, ya que existen 3
clases en este curso. Este grupo estd integrado por 24 alumnos/as, uno de los cuales
requiere de Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE) por presentar Trastorno del
Espectro del Autismo (TEA), otra alumna posee Necesidades Educativas Especiales (NEE) de
tipo Trastorno por Déficit de Atencién con o sin Hiperactividad (TDAH) y otra alumna posee
Discapacidad Motora (DM), englobado asimismo dentro de este ultimo grupo (NEE), todos
con nacionalidad espafiola, la mayoria provenientes de zonas colindantes al centro. Debido
a la presencia de cierto alumnado que requiere de una atencidn a la diversidad, se reflejaran
dichos perfiles y las medidas que se tomaran en el apartado 5 de esta PD.

Este grupo esta conformado por 14 chicas y 10 chicos, de los cuales el 16,7 % ha
repetido en una ocasion y el 8,3% ha repetido en dos ocasiones, mientras que el 75% no ha
repetido nunca. El aula de este grupo de estudiantes se encuentra situada en el edificio de
aulas A, donde también se ubican 2 laboratorios que el departamento de Ciencias Naturales
tiene a su disposicion para realizar practicas de las asignaturas que imparten. Estas aulas
estan equipadas con 10 ordenadores de sobremesa, y ademas el centro dispone de un
sistema de préstamo de mas de 40 ordenadores portatiles que los/as alumnos/as pueden
utilizar si fuera necesario. Ademas, el aula posee una pizarra, proyector y ordenador para
el/la docente. Para las actividades que requiriesen de dispositivos electronicos se podria

utilizar todos estos equipos o los propios del alumnado, mientras para las clases de

8
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laboratorio o practicas, se podria reservar alguno de los dos laboratorios que existen en el
edificio. Por otra parte, el salén de actos del centro se puede utilizar previo aviso para
aquellas actividades que requieran un espacio mas grande, asi como los jardines, cancha y

patios del centro.

3. Concrecion curricular

3.1. Objetivos de la etapa

Segun el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el
curriculo basico de la Educacién Secundaria Obligatoria y el Bachillerato, la Educacién
Secundaria Obligatoria y el Decreto 315/2015, de 28 de agosto, por el que se establece la
ordenacion de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunidad
Auténoma de Canarias, se contribuira al desarrollo de las siguientes capacidades en los/as
alumnos/as:

a) Conocer sus derechos y deberes, promoviendo unos valores de respeto, tolerancia,
cooperacion, igualdad y solidaridad mediante el didlogo, preparandolos para formar parte
de una ciudadania democratica.

b) Afianzar habitos de estudio, trabajo en equipo e individual y disciplina para el
desarrollo personal y del aprendizaje.

c) Respetar la diferencia de sexos y la igualdad, rechazando cualquier tipo de
discriminacion, estereotipos y cualquier manifestacién de violencia por razones de sexo u
otras condiciones o circunstancias personales o sociales.

d) Promover las capacidades afectivas, rechazar la violencia, los prejuicios, los
comportamientos sexistas, fomentando la resolucion pacifica de conflictos.

e) Adquirir habilidades basicas en el empleo de fuentes de informaciéon para la
obtencién de conocimientos con sentido critico, asi como unos saberes basicos para
defenderse en el dmbito de las tecnologias, especialmente las de la informacién y la
comunicacion.

f) Percibir el conocimiento cientifico como multidisciplinar, reconociendo y aplicando
los métodos necesarios para la identificacion y resolucion de problemas, en base a su

experiencia.
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g) Desarrollar el espiritu emprendedor, la participacién, el sentido critico, la iniciativa
personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar decisiones y asumir
responsabilidades.

h) Expresarse correctamente en la lengua castellana o, si la hubiere, en la lengua
cooficial de la Comunidad Autéonoma, tanto oralmente como por escrito, introduciendo la
lectura y el estudio de la literatura.

i) Comprender y expresarse en una o mas lenguas extranjeras de manera apropiada.

j) Conocer, valorar y respetar las caracteristicas de la cultura, el patrimonio artistico y
cultural y la historia propias y de los demas.

k) Conocer la fisiologia del propio cuerpo humano, promover habitos saludables,
trabajar en el afianzamiento de la autoestima, el autoconocimiento, la gestion de las
emociones, incorporar la educacion fisica y la practica del deporte, valorar la diversidad de
la sexualidad y evaluar de forma critica los hdbitos sociales relacionados con la salud, el
consumo, el cuidado de los seres vivos y el medio ambiente, fomentando su conservacion.

[) Apreciar la creacidn artistica, utilizar distintos medios de expresién y representacion,

comprendiendo el lenguaje de las diversas manifestaciones artisticas.

3.2. Objetivos de Biologia y Geologia y contribucidn a las competencias

Tanto el Decreto 83/2016 como la Orden EDC/65/2015 establecen las relaciones
entre las competencias, contenidos y criterios de evaluacién de la etapa que nos
corresponde en esta PD. Asi, el Decreto sefiala que el curriculo de Educacidon Secundaria
Obligatoria contribuira a que el alumnado conozca, aprecie, valore y respete aspectos
culturales histéricos, geograficos, naturales, sociales y linglisticos, asi como la conservacién
de los mismos en la Comunidad Auténoma de Canarias.

El propio curriculo de Biologia y Geologia expone cdmo esta materia contribuye a la
adquisicion de las competencias clave, estando altamente relacionada con la Competencia
matemdtica y Competencias bdsicas en ciencia y tecnologia (CMCT). En esta asignatura se
hace uso del lenguaje matematico y de los aprendizajes de este ambito para resolver y
extraer conclusiones de problemas reales y estudiar fenédmenos de la naturaleza. En Biologia
y Geologia se hace uso de las matematicas al representar, relacionar e interpretar datos,
graficos, estadisticos o variables, realizar hipdtesis, estudios poblacionales, formular leyes

cuantitativas, etc. En esta competencia, la Biologia y Geologia también permite aplicar el
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método cientifico mediante la indagacion, la formulacién de preguntas e identificacion del
problema, observacién o sintesis y andlisis de la informacién, entre otros.

Ademas, el estudio de la Biologia y Geologia facilita la comprension y prediccion de
fendmenos naturales y sus consecuencias, pudiendo asi establecer alternativas para la
conservacion de la naturaleza, aprendiendo sobre diferentes ambitos que engloban la salud,
la alimentacion, las enfermedades, el medio ambiente, etc. Con el desarrollo de esta
competencia clave, se estimula el pensamiento y andlisis critico del alumnado, ademas de
habitos saludables.

En cuanto a la Competencia lingliistica (CL), la materia favorece la expresidn oral y
escrita, asi como la comprension, la coherencia y cohesién en la comunicacidn, el didlogo
critico, el analisis y uso de palabras técnicas o vocabulario especifico. También contribuye a
la transmision, explicacion y descripcion de ideas correctamente argumentadas. La
utilizacién de las tecnologias para la gestion de la informacién, la busqueda de fuentes de
informacién fiables, la presentacién, visualizacién o exposicién de ideas que no pueden
llevarse a cabo en el aula o en el laboratorio, contribuye al desarrollo de la Competencia
digital (CD). También implica fomentar el analisis critico y la creatividad del estudiante.

Por otra parte, la competencia Aprender a Aprender esta presente en la ensefianza
de la autogestidn y organizacion, en las estrategias y métodos de estudio o en la capacidad
de aplicar los conocimientos que se obtienen en el estudio de esta materia. El alumnado
debe adquirir actitudes como la motivacién, la responsabilidad, la autocritica o la ambicidn,
aceptando que los errores son parte del aprendizaje.

La Biologia y Geologia motivan el interés y el respeto del alumnado hacia los demas y
hacia la naturaleza, aporta a los miembros jévenes de la sociedad una cultura general que le
permita tener un pensamiento critico y ético para la busqueda de soluciones, siendo criticos
también con la ciencia, sabiendo su historia y limitaciones. También ensefia a pensar como
conjunto de individuos que viven en una sociedad, la cual evoluciona y en la que se deben
tomar decisiones fundamentadas. Todo esto explica la contribucién de esta materia en las
Competencias sociales y civicas (CSC). En relacién a la competencia Sentido de iniciativa y
espiritu emprendedor (SIEE), la materia que nos concierne contribuye a su adquisicién
potenciando la mejora continua, la planificacion, organizacién o la busqueda de soluciones y

alternativas para problemas que no poseen una respuesta inmediata. A su vez, permite al
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alumnado poseer un criterio personal que les permita trabajar en grupo y de forma
individual eficazmente.

Por ultimo, la asignatura de Biologia y Geologia contribuye a la adquisicién de la
competencia Conciencia y expresiones culturales (CEC) mediante la elaboracién de proyecto
relacionados con el medio ambiente o la sociedad de las islas, utilizando como base los
recursos de Canarias, realizando investigaciones o exposiciones representando las
estructuras, paisajes, funciones o procesos que forman las Islas Canarias, resaltando su
relevancia e importancia en nuestra cultura.

Con todo esto podemos discernir cémo la Biologia y Geologia es una materia
imprescindible para conseguir los objetivos propuestos para esta etapa educativa y al mismo
tiempo a las competencias clave planteadas. Igualmente, el Real Decreto 83/2016 establece
gue “la Biologia y Geologia debe contribuir, durante la Ensefianza Secundaria Obligatoria y
12 de Bachillerato, a que el alumnado adquiera unos conocimientos y destrezas bdsicas que
le permitan poseer una cultura cientifica, identificarse como agentes activos y reconocer
que, de sus actuaciones y conocimientos, dependerd el desarrollo de su entorno con

consecuencias positivas o negativas”.
3.3. Criterios de evaluacion, contenidos y estandares de aprendizaje
evaluables

En el Anexo Il se refleja la relacidn entre criterios de evaluacién, contenidos y
estdndares de aprendizaje, mientras que en el Anexo Ill se especifican los estandares de

aprendizaje correspondientes.

3.4. Unidades de programacion
En las siguientes unidades de programacion se refleja la distribucién de contenidos
acorde con su temporalizacidn, teniendo en cuenta que es adaptable a las necesidades y
ritmo del alumnado, los criterios de evaluacién y los estandares de aprendizaje asociadas a
cada una de ellas. Se desarrollara una Situacion de Aprendizaje (SA) de la Unidad Didactica
relacionada con el criterio numero 7, titulada “Sex education”, que se encuentra

desarrollado en el Anexo IV.

12



Universidad
Europea CANARIAS

Programacién Didactica de Biologia y Geologia de 3.2 ESO
Andrea Gonzalez Rodriguez

Situacién de Aprendizaje

N.21 | TITULO: La revolucién de las células
Curso: 32 E.S.O. Periodo de implementacién: 12-42 semana del curso escolar 2021-2022 N2 de sesiones: 7 Trimestre: Primero
Descripcion: Justificacion :

Se estudiara los tipos celulares existentes, diferenciando sus organulos correspondientes y establecien-
do relaciones entre los distintos niveles de organizacién del ser humano (células, tejidos, érganos y aparatos
o sistemas), asi como su funcion. Para ello se utilizaran micrografias, fotos, esquemas, y diferen-
tes fuentes de informacion, obteniendo como producto final fichas de recogida de informacién y un in-
forme de una practica de laboratorio en la que se identifiquen los distintos tipos celulares y sus estructuras.

Para el comienzo del curso escolar, se desarrollard esta unidad que pretende abordar el estudio de las células de manera que el
alumnado sepa diferenciar sus organulos y establecer relaciones entre los distintos niveles de organizacion del ser humano y sus
funciones una vez se haya impartido la misma.

Asociado al Plan Lector y Red InnovAS, dentro del eje tematico de la

Promocién de la Salud y la Educacién Emocional.

FUNDAMENTACION CURRICULAR

CRITERIO DE EVALUACION COMPETENCIAS
Cédigo: Descripcion: CL, CMCT, CD, AA, SIEE
SBYG03C01 1. Planificar y realizar de manera individual o colaborativa proyectos de investigacion relacionados con la salud o el medio natural aplicando las destrezas y habilidades propias del trabajo cienti-
SBYG03C02 fico, a partir del andlisis e interpretacién de informacion previamente seleccionada de distintas fuentes asi como de la obtenida en el trabajo experimental de laboratorio o de campo, con

2. Reconocer que los seres vivos estan constituidos por células y diferenciar las principales
materia viva: células, tejidos, 6rganos y aparatos o sistemas, reconociendo los tejidos mas
diferentes fuentes, con el fin de desarrollar actitudes y habitos favorables a la promocién de

la finalidad de formarse una opinidn propia, argumentarla y comunicarla utilizando el vocabulario cientifico y mostrando actitudes de participacién y de respeto en el trabajo en equipo.

estructuras celulares y sus funciones, asi como catalogar los distintos niveles de organizacién de la
importantes que conforman el cuerpo humano y su funcién, a partir de la informacién obtenida de
la salud.

CONTENIDOS ESTANDARES DE APREN-
DIZAJE EVALUABLES
Criterio 1: 41,42,43.
1. Aplicacidn de las destrezas y habilidades propias de los métodos de la ciencia.
2. Uso del vocabulario cientifico para expresarse con precisién y argumentar sobre problemas relacionados con el medio natural y la salud.
3. Planificacién y realizacién autonoma de trabajo experimental de laboratorio o de campo.
4. Desarrollo de actitudes de respeto hacia instrumentos, materiales y normas de seguridad en el laboratorio.
5. Obtencidn de informacidn a partir de la seleccién y recogida de muestras del medio natural. Manejo de la lupa binocular y el microscopio dptico.
6. Utilizacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacién para la busqueda, seleccion e interpretacion de informacién de cardcter cientifico, y la presentacion de conclusiones.
7. Empleo de estrategias para el fomento de la cohesion de grupos cooperativos y la consecucidn de objetivos (toma de decisiones, asuncion de responsabilidades, definicién de metas, perseverancia...).
8. Disefio, realizacion y defensa de proyectos de investigacidn, con asuncidn de la critica, aceptacion de sugerencias y participacion en procesos de coevaluacion.

Criterio 2:
. Catalogacidn de los distintos niveles de organizacidn de la materia viva: células, tejidos, érganos y aparatos

. Diferenciacion de los distintos tipos celulares y descripcién de la funcién de los organulos mas importantes.
. Busqueda de las relaciones entre los diferentes niveles de organizacidn del cuerpo humano: células, tejidos, érganos, aparatos y sistemas.

. Observacion directa de muestras a través del microscopio e indirecta mediante el uso de medios audiovisuales y tecnoldgicos.
. Andlisis de la interaccion entre los distintos aparatos y sistemas y la importancia de su cuidado para el mantenimiento de la salud.

1
2
3
4. Identificacion de los principales tejidos del cuerpo humano y descripcion de la funcion que realizan en los a
5
6
7

. Realizacion de trabajos y comunicacién oral y escrita de conclusiones con el apoyo de las TIC.

o sistemas.

paratos o sistemas en los que se encuentran.

MODELO DE ENSENANZA: Indagacién Cientifica (ICIE), Expositivo (EXPO), Ensefianz

a Directa (EDIR).

FUNDAMENTOS METODOLOGICOS:

Método expositivo narrativo a través de la exposicidn oral con apoyo visual de tipo leccion magistral. Método expositivo demostrativo a través de un tutorial por parte del profesor.
Método por elaboracién por descubrimiento a través de Aprendizaje Basado en Tareas (OTR).

FUNDAMENTACION |CONTRIBUCION AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS: Se fomentard la adquisic

ion de la CL la expresién oral y escrita del alumnado mediante la exposicidn de la produccion intelectual que deberan desarrollar

METODOLOGICA relacionado con el estudio de las células mediante el uso del método cientifico (CMCT) y la motivacidn y la curiosidad del alumnado sobre los temas tratados (SIEE), contribuyendo también al aumento de las capacida-

des del alumnado para autogestionarse o planificarse, tal como dicta la competencia AA. Al utilizar recursos digitales, estaran trabajando la CD.

AGRUPAMIENTOS: Gran Grupo (GGRU), Trabajo Individual (TIND), Grupos pequefio

s (PGRU), Grupos Heterogéneos (GHET).

ESPACIOS: Aula, Laboratorio de Ciencias Naturales, Aula de Informatica o MEDUSA

RECURSOS: Dispositivos digitales (ordenador portétil o de sobremesa), sistema de proyeccion, materiales especificos de laboratorio, recursos digitales multimedia, presentacion.
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N.22 | TITULO: Dime qué comes y te diré quién eres

Curso: 32 E.S.O. Periodo de implementacidn: 42-72 semana del curso escolar 2021-2022

N2 de sesiones: 6 Trimestre: Primero

Descripcién:

Se diferenciard entre nutricion y alimentacién, distinguiendo los diversos tipos de nutrientes y
funciones basicas, realizando investigaciones sobre los habitos alimenticios del entorno, para
elaborar dietas y rutinas equilibradas con la intencion de promover la salud. Asimismo, se pretende
determinar la relacién existente entre las enfermedades y los habitos de vida. Se obtendrd una pro-

Justificacién:

Esta segunda situacion de aprendizaje se centrard en establecer las diferencias entre nutricidn y alimentacién, conociendo
los nutrientes y sus funciones a través de investigaciones relacionadas con los habitos alimenticios de la sociedad en la que se
desenvuelve el estudiantado. Asociado al Plan Lector y dentro de la Red InnovAS en el eje temético de Promocidn de la Salud y Educa-
cién Emocional.

puesta de dieta para un caso concreto,, basandose en medidas tomadas entre los/as estudiantes, una
infografia de los datos recogidos en una investigacion de habitos saludables y se realizara un Kahoot!
para integrar los contenidos.

FUNDAMENTACION CURRICULAR

CRITERIO DE EVALUACION COMPETENCIAS

Cadigo: Descripcién: CL, CMCT, CD, AA, CSC, SIEE
SBYG03C01 4. Establecer la diferencia entre nutricion y alimentacion, distinguir los principales tipos de nutrientes y sus funciones bdsicas, relacionando las dietas con la salud a partir de ejemplos
SBYG03C04 practicos de su contexto cercano, asi como realizar pequefias investigaciones acerca de los trastornos alimentarios y las enfermedades mds habituales en los aparatos relaciona-

dos con la nutricidn, con la finalidad de adoptar habitos de alimentacidn, de higiene y de actividad fisica saludables. Explicar a través de esquemas graficos variados los procesos relacio-

nados con la funcién de nutricién humana, identificar los componentes de los aparatos involucrados, describir su funcionamiento y asociar cada aparato con la fase del proceso que

realiza.

CONTENIDOS ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Criterio 1: 53, 54, 55, 56.

1. Aplicacidn de las destrezas y habilidades propias de los métodos de la ciencia.

2. Uso del vocabulario cientifico para expresarse con precisién y argumentar sobre problemas relacionados con el medio natural y la salud.

3. Planificacién y realizacién autonoma de trabajo experimental de laboratorio o de campo.

4. Desarrollo de actitudes de respeto hacia instrumentos, materiales y normas de seguridad en el laboratorio.

5. Obtencidn de informacidn a partir de la seleccién y recogida de muestras del medio natural. Manejo de la lupa binocular y el microscopio dptico.

6. Utilizacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacién para la bisqueda, seleccidn e interpretacion de informacidn de carécter cientifico, y la presentacion de conclusiones.

7. Empleo de estrategias para el fomento de la cohesion de grupos cooperativos y la consecucidn de objetivos (toma de decisiones, asuncion de responsabilidades, definicién de metas, perseverancia...).
8. Disefio, realizacion y defensa de proyectos de investigacidn, con asuncidn de la critica, aceptacion de sugerencias y participacion en procesos de coevaluacién.

Criterio 4:

1. Diferenciacién entre alimentacion y nutricion.

2. Categorizacion de los nutrientes principales en relacién a su funcion

(plastica, reguladora, energética)

3. Elaboracion de dietas equilibradas adecuadas a diferentes parametros corporales, situaciones y edades,
centaje de nutrientes y otros.

4. Realizacion de investigaciones acerca de los habitos alimenticios saludables y los trastornos de la conducta alimentaria.

con utilizacién de balances caldricos, gasto energético diario, célculo del IMC, por-

MODELO DE ENSENANZA: Investigacién Grupal (IGRU), Expositivo (EXPO), Inductivo basico (IBAS).

FUNDAMENTOS METODOLOGICOS:
Método expositivo narrativo a través de la exposicion oral con apoyo visual de tipo leccion magistral. Método de aprendizaje basado en el juego (OTR).
Método por elaboracién por descubrimiento a través de analisis de casos.

FUNDAMENTACION

METODOLOGICA
mejorando sus conocimientos para poder ser criticos y ayudar a la sociedad con informacién contrastada (AA, SIEE, CSC).

CONTRIBUCION AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS: La metodologia utilizada tiene como objetivo fomentar el pensamiento critico y ético del alumnado sobre los hébitos saludables, asi como el aspecto practi-
co (realizacion de dietas), a su vez que se conoce la situacion de su entorno mas cercano en cuanto a sus habitos alimenticios mediante la utilizacion del método cientifico. Asi se trabaja la CMCT y CSC, la CD y CL al
realizar infografias que potencien su comunicacidn escrita y vocabulario especifico con el uso de las TIC. El alumnado aprendera otras formas de presentar y estudiar casos reales que afecten a la sociedad actual,

AGRUPAMIENTOS: Gran Grupo (GGRU), Trabajo Individual (TIND), Grupos fijos (GFlJ), Grupos Heterogéneos (GHET).

ESPACIOS: Aula, Aula de Informatica o Aula Medusa

RECURSOS: Dispositivos digitales, proyector, recursos multimedia, graficos, juego didactico, presentacion.
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N.23

| TITULO: Cémo funciona tu cuerpo I: aparato digestivo y respiratorio

Curso: 32 E.S.O.

Periodo de implementacién: 72-112 N2 de sesiones: 8
semana del curso escolar 2021-2022

Trimestre: Primero

Descripcion:

En esta situacién de aprendizaje se estudiaran los aparatos digestivo y respiratorio, profundizando en

Justificacion:

sus caracteristicas, composicién, fisiologia, etc. Para ello obtendremos como producto una maqueta | risticas y fisiologia de cada uno.

3D que deberan explicar oralmente y un informe-cuestionario donde se recojan respuestas a pregun-
tas planteadas por el profesor. Todo esto con la finalidad de verificar que el alumnado sabe identificar
y describir la fisiologia y morfologia de dichos aparatos.

A continuacién, se comenzara el estudio del cuerpo humano partiendo del aparato digestivo y respiratorio. Se explicaran las caracte-

Dentro de la Red InnovAS en el eje tematico de Promocion de la Salud y Educacién Emocional.

FUNDAMENTACION CURRICULAR

CRITERIO DE EVALUACION COMPETENCIAS

Cédigo: Descripcion: CL, CMCT, AA, CSC
SBYG03C04 4. Establecer la diferencia entre nutricion y alimentacion, distinguir los principales tipos de nutrientes y sus funciones basicas, relacionando las dietas con la salud a partir de ejemplos

practicos de su contexto cercano, asi como realizar pequefias investigaciones acerca de los trastornos alimentarios y las enfermedades mds habituales en los aparatos relaciona-

dos con la nutricién, con la finalidad de adoptar habitos de alimentacidn, de higiene y de actividad fisica saludables. Explicar a través de esquemas graficos variados los procesos relacio-

nados con la funcién de nutricidn humana, identificar los componentes de los aparatos involucrados, describir su funcionamiento y asociar cada aparato con la fase del proceso que

realiza.

CONTENIDOS ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Criterio 4: 57,58, 59, 60.

5. ldentificaciéon y descripcion de la anatomia y fisiologia de los aparatos digestivo, respiratorio, circulatorio y excretor.

6. Andlisis de las causas de las enfermedades mas frecuentes relacionadas con la funcién de nutricién. Valoracién de los habitos de vida saludables como medio de prevencion.

FUNDAMENTACION
METODOLOGICA

MODELO DE ENSENANZA: Expositivo (EXPO), Memoristico (MEM), Deductivo (DEDU), Investigacién Guiada (INVG)

FUNDAMENTOS METODOLOGICOS:

Métodos por elaboracién por descubrimiento a través de la adquisicion de destrezas y rutinas de pensamiento
Método por elaboracién por descubrimiento por Design Thinking

Método expositivo narrativo a través de exposicidn oral con apoyo visual de tipo lecciéon magistral. Método por elaboracién interrogativo a través de preguntas socraticas.

posea diferentes formas de aprender (AA), como puede ser el Design Thinking.

CONTRIBUCION AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS: Esta metodologia permite al alumnado obtener distintos métodos y técnicas de aprendizaje (AA), utilizando el trabajo manual para ello, ademas de contri-
buir a la competencia lingtiistica con el aprendizaje de vocabulario especifico y la comunicacion oral. La competencia CMCT se adquiere con el estudio en profundidad de dos de los aparatos que conforman nuestro
cuerpo utilizando un lenguaje adecuado y puesta en practica de los conocimientos bioldgicos. Ademas, el trabajo en grupo permite el desarrollo de la CSC y se esta usando metodologia activa para que el alumnado

AGRUPAMIENTOS: Gran Grupo (GGRU), Trabajo Individual (TIND), Grupos fijos (GFlJ), Grupos Heterogéneos (GHET).

ESPACIOS: Aula, laboratorio de Ciencias Naturales, casa.

RECURSOS: Proyector, dispositivos digitales, materiales para la realizacion de la maqueta, cuestionario.
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N.24 | TITULO: Cémo funciona tu cuerpo Il: aparato circulatorio y excretor

Curso: 32 E.S.O.

Periodo de implementacién: 112-152 N2 de sesiones: 7 Trimestre: Primero
semana del curso escolar 2021-2022

Descripcion:

Justificacion:

En este caso se estudiardn las caracteristicas, composicion y fisiologia de los aparatos circulatorio y | Se seguira con el estudio del cuerpo humano, refiriéndonos en este caso al aparato circulatorio y el excretor, conociendo nuevamente

excretor, a la vez que se

explicardn los principales problemas de la sociedad relacionados con estos | sus caracteristicas y fisiologia.

sistemas. Para ello se realizard una prueba escrita de los contenidos y un mapa conceptual de los | Dentro de la Red InnovAS en el eje temdtico de Promocién de la Salud y Educacién Emocional y Cooperacidén para el Desarrollo y la
mismos para afianzar los conocimientos. Solidaridad.

FUNDAMENTACION CURRICULAR

CRITERIO DE EVALUACION COMPETENCIAS

Cédigo: Descripc

SBYG03C04 4. Establecer la diferencia entre nutricion y alimentacion, distinguir los principales tipos de nutrientes y sus funciones bdasicas, relacionando las dietas con la salud a partir de ejemplos
practicos de su contexto cercano, asi como realizar pequefias investigaciones acerca de los trastornos alimentarios y las enfermedades mds habituales en los aparatos relaciona-
dos con la nutricién, con la finalidad de adoptar habitos de alimentacidn, de higiene y de actividad fisica saludables. Explicar a través de esquemas graficos variados los procesos relacio-
nados con la funcién de nutricion humana, identificar los componentes de los aparatos involucrados, describir su funcionamiento y asociar cada aparato con la fase del proceso que

realiza.

ion: CL, CMCT, AA, CSC

CONTENIDOS ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Criterio 4:

5. Identificacion y descripcion de la anatomia y fisiologia de los aparatos digestivo, respiratorio, circulatorio y excretor.
6. Andlisis de las causas de las enfermedades mas frecuentes relacionadas con la funcién de nutricién. Valoracion de los habitos de vida saludables como medio de prevencion.

57, 58,59, 60

MODELO DE ENSENANZA: Expositivo (EXPO), Memoristico (MEM), Ensefianza directa (EDIR).

FUNDAMENTACION

FUNDAMENTOS METODOLOGICOS:

Método expositivo narrativo a través de exposicidn oral con apoyo visual de tipo lecciéon magistral.
Método por elaboracion interrogativo a través de Flipped classroom.

Método por elaboracién por descubrimiento a través del Visual Thinking.

METODOLOGICA

CONTRIBUCION AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS: La CMCT se trabaja con el aprendizaje de los sistemas de la situacion de aprendizaje, sus especificaciones, lo que se comprueba con un examen o prueba
escrita donde también demostraran las capacidades adquiridas de la CL. Ademas, al relacionar el temario con problemas actuales de la sociedad, se trabaja la CSC Al utilizar el Visual Thinking se muestra al alumnado
otra método de estudio, que contribuye a la adquisicion de la competencia AA.

AGRUPAMIENTOS: Gran Grupo (GGRU), Trabajo Individual (TIND), Trabajo en parejas (TPAR).

ESPACIOS: Aula, casa.

RECURSOS: Prueba escrita, proyector, recursos multimedia, dispositivos digitales, material para realizar el mapa conceptual.

16




Universidad
Europea CANARIAS

Programacién Didactica de Biologia y Geologia de 3.2 ESO
Andrea Gonzalez Rodriguez

N.25 | TITULO: Mas alla de tu cerebro: sistema nervioso y endocrino

Curso: 32 E.S.O. ‘ Periodo de implementacién: 182 222 semana del curso escolar 2021-2022

N2 de sesiones: 9 Trimestre: Segundo

Descripcion:

Se estudiara la composicion, funcion, alteraciones mas comunes y clasificacion del sistema nervioso y
endocrino, aplicando los conocimientos y relacionandolos con situaciones cotidianas. Se hard hincapié
en el estudio de los receptores sensoriales y en las hormonas. Se realizara un trabajo de investigacion
sobre diversas tematicas los efectos de las drogas, el estrés, la contaminacién, etc.,, en estos
sistemas y las principales enfermedades relacionadas, con la realizacién de un péster que el
alumnado debera exponer oralmente. Ademads, se realizard un debate tratando estos temas.

Justificacion:

Para continuar con el estudio del cuerpo humano, se expondra la composicion, funcidn y alteraciones comunes del sistema nervioso y
endocrino. Ademads, se hara hincapié y se tomardn como ejemplos temas recurrentes en la sociedad actual, evidencian-
do su importancia y utilizdndolos como eje motivacional para el alumnado que se encuentra en una edad clave para la educacién en
dichos dmbitos.

Asociado al Plan Lector y dentro de la Red InnovAS en el eje temético de Promocién de la Salud y Educacién Emocional y Cooperacién
para el Desarrollo y la Solidaridad

FUNDAMENTACION CURRICULAR

CRITERIO DE EVALUACION COMPETENCIAS

Cédigo: Descripcion: CMCT, CD, AA, CSC, SIEE
SBYG03C01 5. Construir una vision global de la misién integradora y de coordinacion del sistema nervioso y del sistema endocrino, relacionandolos funcionalmente, asi como describir sus alteracio-

SBYG03C05 nes mas frecuentes y su cuidado, e indagar en fuentes diversas sobre los factores que repercuten negativamente en la salud, identificar las conductas de riesgo y sus consecuencias,

elaborando propuesta de prevencién y control, con la finalidad de contribuir a su crecimiento personal y social.
CONTENIDOS ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES
Criterio 1:

. Aplicacion de las destrezas y habilidades propias de los métodos de la ciencia.

. Uso del vocabulario cientifico para expresarse con precision y argumentar sobre problemas relacionados con el medio natural y la salud.

. Planificacidn y realizacién auténoma de trabajo experimental de laboratorio o de campo.

1
2
3
4. Desarrollo de actitudes de respeto hacia instrumentos, materiales y normas de seguridad en el laboratorio.

5. Obtencidn de informacidn a partir de la seleccidn y recogida de muestras del medio natural. Manejo de la lupa binocular y el microscopio 6ptico.

6. Utilizacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacién para la busqueda, seleccidon e interpretacion de informacidn de cardcter cientifico, y la presentacion de conclusiones.

7. Empleo de estrategias para el fomento de la cohesion de grupos cooperativos y la consecucién de objetivos (toma de decisiones, asuncidn de responsabilidades, definiciéon de metas, perseverancia...).
8. Disefio, realizacion y defensa de proyectos de investigacidn, con asuncidn de la critica, aceptacidn de sugerencias y participacion en procesos de coevaluacion.

Criterio 5:

Contenidos 1. Descripcidn de la organizacién y las funciones del sistema nervioso y del sistema endocrino
2. Asociacion entre las principales hormonas del cuerpo humano, las glandulas que las segregan y la funcion reguladora que desempefian. Explicacion de las consecuencias de las alteraciones hormonales.
3. Reconocimiento de la relacion entre sistema nervioso y endocrino mediante la indagacién de algun caso cotidiano.

4. Categorizacion de los tipos de receptores sensoriales y asignacién de los 6rganos de los sentidos.

5. Analisis de las causas, los factores de riesgo y la prevencion de las enfermedades mas frecuentes del sistema nervioso.
6. Realizacidn de proyectos de investigacion sobre las alteraciones producidas por el consumo de alcohol, tabaco y otras drogas. Elaboracién de propuestas de prevencion y control.
7. Defensa de planteamientos, ideas y argumentos frente a otras personas, con asuncion de la critica, aceptacion de sugerencias.

51, 52,61, 62, 63, 64, 65, 66.

MODELO DE ENSENANZA: Expositivo (EXPO), Organizadores previos (ORGP), Investigacion Guiada (INV)

FUNDAMENTOS METODOLOGICOS:

Método por elaboracién por descubrimiento a través del debate.

FUNDAMENTACION

- Método por elaboracién por descubrimiento a través del Design Thinking.
METODOLOGICA

Método expositivo narrativo a través de exposicion oral con apoyo visual de tipo leccion magistral y video.

Método por elaboracién por descubrimiento a través de aprendizaje cooperativo.
Método por elaboracién por descubrimiento a través de aprendizaje por proyectos.

busqueda de informacidn cientifica (CD, CMCT).

CONTRIBUCION AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS: E| debate contribuye a la expresion oral, el pensamiento critico y a la argumentacién de ideas del alumnado, trabajando la CL. La CMCT estd presente en todos
los productos planteados, al trabajar conceptos mediante metodologia cientifica. Mediante el trabajo de investigacion cientifica se hara hincapié en las enfermedades, habitos y problemas que posee la sociedad,
formando al alumno para poder mejorar y actuar de forma critica para la mejora de la comunidad (CSC), utilizando un método de aprendizaje novedoso y estimulante (AA, SIEE), que desarrolle sus capacidades de

AGRUPAMIENTOS: Trabajo individual (TIND), grupos fijos (GFlJ), gran grupo (GGRU), grupos de expertos (GEXP), grupos heterogéneos (GHET).

ESPACIOS: Aula, aula de informatica o Medusa, salon de actos, casa

RECURSOS: Dispositivos digitales, proyector, material para la realizacion del péster (digital o manual), fuentes de informacién.

17




ve Universidad
Europea CANARIAS

Programacién Didactica de Biologia y Geologia de 3.2 ESO

Andrea Gonzalez Rodriguez

N.26

| TITULO: Hasta los huesos: aparato locomotor

Curso: 32 E.S.O.

Periodo de implementacién: 232-252 N2 de sesiones: 5 Trimestre: Segundo
semana del curso escolar 2021-2022

Descripcion:

Con el fin de que el alumnado sepa distinguir los principales tipos de huesos. musculos y articulaciones,

Justificacion:

localizarlos y la relacién que existe entre ellos, se recogerd el cuaderno del alumnado, que contendrd | persigue distinguir huesos, musculos y articulaciones, asi como saber localizarlos y saber su funcién.
esquemas, dibujos y una ficha-cuestionario para comprobar que se han afianzado los conocimientos y | Dentro de la Red InnovAS en el eje temdtico de Promocién de la Salud y Educacién Emocional.

se realizara un juego de rol en el que el alumnado actuard como paciente o médico. Ademas de realizar
una prueba escrita.

Proseguiremos avanzando en el estudio del cuerpo humano, esta vez profundizando en el sistema locomotor. En esta ocasion se

FUNDAMENTACION CURRICULAR

CRITERIO DE EVALUACION COMPETENCIAS

Cédigo: Descripcion: CMCT, CD, AA, SIEE
SBYG03C06 6. Localizar, con el apoyo de recursos de distinto tipo, los principales componentes que integran el aparato locomotor, establecer las relaciones funcionales entre huesos y musculos, asi

como los mecanismos de control que ejerce el sistema nervioso, y describir las lesiones mas frecuentes, proponiendo acciones preventivas, mediante la consulta y el analisis de fuen-

tes diversas, en un contexto de colaboracién, con la finalidad de adquirir habitos de respeto y cuidado hacia su cuerpo.

CONTENIDOS ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Criterio 6: 67, 68, 69.

1. Identificacién y localizacion de los principales huesos y musculos del aparato locomotor.

2. Analisis de las relaciones funcionales entre huesos y musculos en actividades cotidianas.

3. Categorizacién de los tipos de musculos seguln su contraccién y relacién con el sistema nervioso que los controla.

4. Determinacion de las lesiones dseas y musculares y de los factores de riesgo mas frecuentes para la salud del aparato locomotor.
5. Realizacién colaborativa y comunicacion oral o escrita de planes de accidn sobre el cuidado del aparato locomotor

FUNDAMENTACION

MODELO DE ENSENANZA: Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), Juego de roles (JROL), Simulacién (SIM)

FUNDAMENTOS METODOLOGICOS:

Método expositivo demostrativo mediante gamificacion y Role-Playing..
Método por elaboracién interrogativo con preguntas socraticas.
Método expositivo narrativo a través de un video.

CONTRIBUCION AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS: La realizacién de dibujos, esquemas y cuestionarios aportan al alumnado un amplio abanico de métodos de aprendizaje y

planificacidn, asi como permiten

desarrollar la creatividad y la expresion del alumno (AA, SIEE). Con el examen escrito se puede observar la comunicacidn escrita del alumno, asi como el uso de vocabulario cientifico especifico (CD, CMCT).

AGRUPAMIENTOS: Trabajo individual (TIND), pequefios grupos (PGRU), gran grupo (GGRU), grupos heterogéneos (GHET).

METODOLOGICA ESPACIOS: Aula, casa, salon de actos.

RECURSOS: Proyector, dispositivos digitales, cuestionario en papel y digital.
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N.27 | TITULO: Sex education

Curso: 32 E.S.O.

Periodo de implementacién: 252-292 N2 de sesiones: 8 Trimestre: Segundo
semana del curso escolar 2021-2022

Descripcion:

Justificacion:

Se tratardn las caracteristicas de los aparatos reproductores masculinos y femeninos, con su fisiologia, | Para finalizar el estudio de la anatomia humana en lo que se refiere a aparatos o sistemas, la situacién de aprendizaje 7 se centra en el
morfologia y el proceso de fecundacién, embarazo y parto. Se realizara un trabajo de investigacion | aparato reproductor masculino y femenino y en la salud sexual. En este caso se tratan nuevamente temas de interés para el alumnado
sobre las diferentes técnicas de reproduccidn asistida, métodos anticonceptivos, distinguir sus ventajas | debido a la etapa de desarrollo en la que se encuentran y se trabajan a partir de una metodologia que aboga por el trabajo auténomo,
y desventajas, higiene, enfermedades de transmision sexual, etc. A partir de dicha investigacion el | o por el contrario, fomenta el trabajo en equipo, colaborativo y cooperativo, que les anime a descubrir por si mismos/as aquellos

alumnado producird una
gamificacidn, el debate, o

presentacidon que presentara al resto de la clase. También se utilizard la | aspectos que a estas edades llaman su atencion.
la lluvia de ideas, entre otros. Asociado al Plan Lector y dentro de la Red InnovAS en el eje tematico de Promocién de la Salud y Educacién Emocional, Coope-
racion para el Desarrollo y la Solidaridad e Igualdad y Educacion Afectivo Sexual y de Género.

FUNDAMENTACION CURRICULAR

CRITERIO DE EVALUACION COMPETENCIAS
Cédigo: Descripcion: CMCT, CD, AA, CSC, SIEE
SBYG03C01 7. Describir los aspectos basicos del aparato reproductor y de lareproduccion humana (fecundacién, embarazo y parto) a partir de la interpretacion de dibujos, esquemas o
SBYG03C07 modelos, estableciendo la diferencia entre sexualidad y reproduccidn. Investigar, extrayendo informacién de diferentes fuentes, acerca de las técnicas de reproduccién asistida para

argumentar sobre sus beneficios, y de los métodos anticonceptivos para compararlos atendiendo tanto a su eficacia como a su capacidad para evitar la transmision de enfermedades,
con el fin de aceptar y valorar la propia sexualidad y la de las demas personas y mantener una actitud de respeto hacia la diversidad y de rechazo a las fobias y prejuicios

CONTENIDOS ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Criterio 1:

. Desarrollo de actitudes

00N WN B

Criterio 7:

1. Reconocimiento de las diferencias entre sexualidad y reproduccién y de los cambios fisicos y psiquicos que se producen durante la adolescencia. Iniciacion a la respuesta sexual humana.
2. Identificacion de los distintos 6rganos que conforman el aparato reproductor masculino y femenino, descripcidn de su funcionamiento y valoracion de la importancia de las medidas de higiene.
3. Descripcidn del ciclo menstrual, la fecundacién, el embarazo y el parto.

4. Realizacion de trabajos

enfermedades de transmision sexual.
5. Valoracion y aceptacion de la propia sexualidad y defensa de las diferentes identidades sexuales. Trato digno, igualitario y solidario a todas las personas.

. Aplicacion de las destrezas y habilidades propias de los métodos de la ciencia.
. Uso del vocabulario cientifico para expresarse con precisién y argumentar sobre problemas relacionados con el medio natural y la salud. 70, 71,72, 73, 74, 75.
. Planificacidn y realizacion auténoma de trabajo experimental de laboratorio o de campo.

. Obtencién de informacion a partir de la seleccion y recogida de muestras del medio natural. Manejo de la lupa binocular y el microscopio dptico.

. Utilizacion de las tecnologias de la informacidn y la comunicacion para la busqueda, seleccién e interpretacion de informacion de caracter cientifico, y la presentaciéon de conclusiones.

. Empleo de estrategias para el fomento de la cohesién de grupos cooperativos y la consecucion de objetivos (toma de decisiones, asuncién de responsabilidades, definicion de metas, perseverancia...).
. Disefio, realizacion y defensa de proyectos de investigacion, con asuncién de la critica, aceptacidn de sugerencias y participacion en procesos de coevaluacion.

de respeto hacia instrumentos, materiales y normas de seguridad en el laboratorio.

de investigacion sobre las técnicas de reproduccion asistida y los métodos anticonceptivos y sobre la contribucion de estos ultimos al control de la natalidad y a la prevencion de

MODELO DE ENSENANZA: Investigacion guiada (INV), Expositivo (EXPO), Organizadores previos (ORGP)

FUNDAMENTOS METODOLOGICOS:

Método expositivo narrativo a través de explicacion oral tipo leccién magistral y video. Método por elaboracién por descubrimiento a través de aprendizaje por proyectos. Método
por elaboracién por descubrimiento a través de aprendizaje cooperativo. Método por elaboracién por descubrimiento a través de debate.

Método de aprendizaje por gamificacion.

FUNDAMENTACION
METODOLOGICA

CONTRIBUCION AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS: A la vez que se estudian conceptos relacionados con la fisiologia, anatomia y composicién de los aparatos reproductores (CMCT), se utilizan técnicas de
aprendizaje nuevas para el alumnado (AA), a la vez que se fomenta el trabajo e equipo, en la investigacion, debate, exposicidn oral (CSC), donde también se trabaja la Competencia Lingistica (CL) y la digital (CD), al
preparar las exposiciones, el informe, al realizar cuestionarios de Google, la plataforma campus y otras de las aplicaciones digitales. Se pretende trabajar la SIEE en el compromiso y el entusiasmo del alumnado en las
distintas actividades competitivas que se proponen en la SA.

AGRUPAMIENTOS: Trabajo individual (TIND), grupos fijos (GFlJ), gran grupo (GGRU), grupos heterogéneos (GHET).

ESPACIOS: Aula, laboratorio de Ciencias Naturales, casa.

RECURSOS: Proyector, dispositivos digitales, recursos multimedia.
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N.28 | TITULO: ¢ Qué puede salir mal?
Curso: 32 E.S.O. ‘ Periodo de implementacion: 292-342 semana del curso escolar 2021-2022 N2 de sesiones: 9 Trimestre: Tercero
Descripcion: Justificacion:

El alumnado debera diferenciar entre enfermedades infecciosas y no infecciosas, mecanismos de | Después de haber pasado una crisis sanitaria, se evidencia la necesidad de educar en todos aquellos aspectos relacionados con las
transmisidn, contagio y propagacién de las mismas, con habitos saludables para la promocién de la | enfermedades, su tipologia, transmision, asi como habitos para prevenirlas.

salud. Se realizara una investigacion con una infografia asociada que resuma estos aspectos y se | Asociado al Plan Lector y dentro de la Red InnovAS en el eje tematico de Promocion de la Salud y Educacion Emocional, Coope-
realizard una prueba escrita. racion para el Desarrollo y la Solidaridad.

FUNDAMENTACION CURRICULAR

CRITERIO DE EVALUACION COMPETENCIAS
Cédigo: Descripcion:
SBYG03C01 3. Clasificar las enfermedades en infecciosas y no infecciosas e identificar aquellas mas comunes que afectan a la poblacion, sus causas, prevencion y tratamientos, describir el funciona- CL,CMCT, CD, AA, CSC, SIEE
SBYG03C03 miento basico del sistema inmune, asi

3. Clasificar las enfermedades en infecciosas y no infecciosas e identificar aquellas mas comunes que afectan a la poblacidn, sus causas, prevencion y tratamientos, describir el funcio-
namiento basico del sistema inmune, asi

3. Clasificar las enfermedades infecciosos y no infecciosas e identificar aquellas mas comunes que afectan a la poblacidn, sus causas, prevencién y tratamientos, describir el funciona-
miento basico del sistema inmune, asi como las aportaciones de las ciencias biomédicas, y transmitir laimportancia de las donaciones, y de los habitos saludables como medi-
das de prevencidn, a partir de procesos de investigacion individual o grupal en diversas fuentes, con la finalidad de construir una concepcién global de los factores que determinan la
salud y la enfermedad.

CONTENIDOS ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Criterio 1:

1. Aplicacion de las destrezas y habilidades propias de los métodos de la ciencia.

2. Uso del vocabulario cientifico para expresarse con precisién y argumentar sobre problemas relacionados con el medio natural y la salud.

3. Planificacién y realizacién auténoma de trabajo experimental de laboratorio o de campo.

4. Desarrollo de actitudes de respeto hacia instrumentos, materiales y normas de seguridad en el laboratorio.

5. Obtencidn de informacidn a partir de la seleccién y recogida de muestras del medio natural. Manejo de la lupa binocular y el microscopio dptico.

6. Utilizacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacién para la busqueda, seleccidn e interpretacion de informacién de cardcter cientifico, y la presentacion de conclusiones.

7. Empleo de estrategias para el fomento de la cohesion de grupos cooperativos y la consecucién de objetivos (toma de decisiones, asuncidn de responsabilidades, definicién de metas, perseverancia...).
8. Disefio, realizacion y defensa de proyectos de investigacidn, con asuncidn de la critica, aceptacidn de sugerencias y participacion en procesos de coevaluacion.

Criterio 3:

1. Determinacion de los factores que afectan a la salud y a la enfermedad.

2. Clasificacion de las enfermedades en relacidn con sus causas.

3. Identificacion y descripcion de los mecanismos de transmision de las enfermedades infecciosas. Elaboracion de pautas para evitar el contagioy la propagacion.

4. Descripcion del funcionamiento bésico del sistema inmunitario y reconocimiento de las vacunas como medida de prevencion.

5. Valoracién de la préctica de estilos de vida saludables como férmula de promocién de la salud. 6. Apreciacion de la importancia de los trasplantes y de la donacién de células, sangre y 6rganos para el
beneficio social y personal. 7. Busqueda, seleccidn, organizacion y analisis de informacion cientifica.

44, 45, 46, 47, 48, 49, 50.

FUNDAMENTACION
METODOLOGICA

MODELO DE ENSENANZA: Memoristico (MEMO), Expositivo (EXPO), Investigacion Guiada (INV), Jurisprudencial (JURI)

FUNDAMENTOS METODOLOGICOS:

Método expositivo narrativo a través de mesa redonda.

Método expositivo narrativo a través de explicacion oral con apoyo visual tipo leccion magistral y video.
Método por elaboracién por descubrimiento por aprendizaje servicio.

CONTRIBUCION AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS: Con el método de investigacion el alumno se pondré en el papel de un cientifico, utilizando herramientas propias de la profesién (CMCT). Con la realizacién
de la infografia el alumnado aprendera un método de estudio y representacion de los resultados cientificos novedoso y visual (AA), con el que pueda desarrollar su creatividad y el lenguaje técnico escrito (CL), al igual
que con la prueba escrita, asi como su expresion y capacidad de sintesis de la informacidn. Se hace el uso de las TIC y para la creacion de la infografia (CD) y los temas a tratar son recurrentes en la sociedad y sobre
todo en la juventud de hoy en dia (SIEE), lo que manifiesta la necesidad de saber sobre ellos.

AGRUPAMIENTOS: Gran Grupo (GGRU), Trabajo Individual (TIND), Grupos pequefios (PGRU), Grupos Heterogéneos (GHET).

ESPACIOS: Aula, Laboratorio de Ciencias Naturales, Aula de Informatica o MEDUSA

RECURSOS: Dispositivos digitales (ordenador portétil o de sobremesa), sistema de proyeccion, materiales especificos de laboratorio, recursos digitales multimedia, presentacion.
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N.29 | TITULO: Bastante tiempo atras habia un volcén

Curso: 32 E.S.O.

Periodo de implementacién: 352-372 N2 de sesiones: 5 Trimestre: Tercero
semana del curso escolar 2021-2022

Descripcion:

Justificacion:

El objetivo de esta situacion de aprendizaje es relacionar la energia solar o la gravedad con los proce- | Para terminar el curso, nos adentraremos en el estudio de la geologia. Concretamente en este tema abordaremos procesos geolégicos
sos geoldgicos externos, analizado la actividad de meteorizacién, erosidn, transporte y sedimentacion | externosy sus consecuencias en el planeta Tierra, centrandonos en algunas de las formaciones de Canarias.
provocada por las aguas superficiales, marinas, los glaciares, el viento, etc. Asi mismo se profundizara | Dentro de la Red Innovas, en el eje tematico de Educacion Ambiental y Sostenibilidad.

en las formas caracteristicas y formaciones de Canarias, y como afecta la antropizacién al relieve y
paisaje natural. Se realizara un analisis de un caso practico en Canarias y un cuestionario por medio de

Kahoot!.
FUNDAMENTACION CURRICULAR
CRITERIO DE EVALUACION COMPETENCIAS

codigo: Descripcion: CL, CMCT, AA, CSC.
SBYGO3C08 8. Describir y analizar las acciones de los agentes geoldgicos externos y su influencia en los distintos tipos de relieve terrestre, diferencidandolos de los procesos geoldgicos internos, e

indagar los factores que condicionan el modelado del entorno préximo, a partir de investigaciones de campo o en fuentes variadas, para identificar las huellas geoldgicas, de los seres

vivos y de la actividad humana en el paisaje, con la finalidad de construir una vision dindmica del relieve, asi como de apreciar el paisaje natural y contribuir a su conservacién y mejora.

CONTENIDOS ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Criterio 8:
1. Interpretacion del entorno préximo y de imagenes para identificar los cambios en el relieve y paisaje de la Tierra. El modelado del relieve. 76,77,78,79, 80, 81, 82, 83, 84,
2. Andlisis de los procesos de meteorizacion, erosidn, transporte y sedimentacion y establecimiento de las relaciones con los agentes geoldgicos externos (agua, viento, glaciares, seres vivos, etc.) sus | 85, 86.
efectos sobre el relieve y las formas resultantes.
3. Utilizacidn de las tecnologias de la informacion y la comunicacién para la busqueda, seleccidn, organizacion y presentacion de informacion.
4. Valoracién de la importancia de las aguas subterrdneas, su circulaciony explotacion en Canarias.
5. Analisis de la accidn geoldgica del ser humano y propuesta de acciones y medidas para contribuir a la conservacion y mejora del medioambiente y evaluar los riesgos derivados de la acciéon humana.

MODELO DE ENSENANZA: Memoristico (MEMO), Expositivo (EXPO), Formacién de conceptos (FORC), Inductivo Basico (IBAS).

FUNDAMENTACION

FUNDAMENTOS METODOLOGICOS:

Método expositivo narrativo a través de explicacion oral con apoyo visual tipo leccion magistral y video.
Método por elaboracién interrogativo por preguntas socraticas.

Método por elaboracién por descubrimiento por analisis de casos.

Método de gamificacion.

METODOLOGICA

CONTRIBUCION AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS: Mediante el analisis del caso practico los alumnos se pondran en el papel de gedlogos utilizando técnicas, recursos y herramientas propias de la profe-
sién, utilizando asimismo vocabulario, expresiones y argumentacién caracteristica (CMCT y CL). Este método permite al alumnado focalizar los conocimientos en un caso real y cercano, en el estudio de Canarias
(CSC), para poner en marcha técnicas de aprendizaje motivadoras y ambiciosas (AA). Por otro lado, la gamificacidn es una técnica divertida y atractiva, fomentando el aprendizaje del alumnado.

AGRUPAMIENTOS: Trabajo individual (TIND),, gran grupo (GGRU), grupos heterogéneos (GHET), pequefios grupos (PGRU).

ESPACIOS: Aula, saldn de actos, laboratorio de Ciencias Naturales, jardines del centro, casa.

RECURSOS: Proyector, dispositivos digitales, recursos multimedia, cuestionario (kahoot!).

21




Universidad
Europea CANARIAS

Programacién Didactica de Biologia y Geologia de 3.2 ESO
Andrea Gonzalez Rodriguez

N.2 10 | TITULO: Descubre la riqueza a tu alcance: Energia interna terrestre y Canarias

Curso: 32 E.S.O.

Periodo de implementacién: 372-412 N2 de sesiones: 8 Trimestre: Tercero
semana del curso escolar 2021-2022

Descripcion:
Se pretende verificar que

Justificacion:
el alumnado sabe representar la estructura interna de La Tierra, mediante el | La Gltima situacidn de aprendizaje seguira la linea de la anterior, pero en este caso, centrandonos en la estructura interna de La Tierra.

disefio y confeccion de maquetas, asi como conocer las zonas del planeta con actividad sismica y | Especificamente, trataremos el origen, formacidn, estructura y caracteristicas de las Islas Canarias, a través de actividades creativas y
volcanica. Ademads, se debe destacar el origen de las Islas Canarias, las teorias existentes y el riesgo que | sociales con la finalidad de cerrar el curso de una manera diferente y potenciar la imaginacién y las dindmicas de grupo a través de

existe en las islas tanto si

smico como volcdnico. Para ello se realizara un trabajo de investigacion que | esta asignatura.

tendran que exponer oralmente con apoyo de un péster en un congreso de geologia del centro. Asociado al Plan Lector, Plan de Convivencia Positiva y dentro de la Red Innovas, en los ejes tematicos de Educaciéon Ambiental y

Sostenibilidad y Cooperacion para el Desarrollo y la Solidaridad

FUNDAMENTACION CURRICULAR

CRITERIO DE EVALUACION COMPETENCIAS
Cédigo: Descripcion: CL, CMCT, CD, AA, SIEE, CEC.
SBYG03C01 9. Reconocer sobre la superficie terrestre los cambios que genera la energia interna del planeta, diferenciandolos de aquellos originados por agentes externos, analizar la actividad
SBYG03C09 magmatica, sismica y volcanica como manifestacion de la dinamica interna de la Tierra, justificando su distribucidon geografica con la finalidad de valorar el riesgo sismico y
volcanico en ciertos puntos del planeta y proponer acciones preventivas.

CONTENIDOS ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

1. Relacidn entre la energia interna, los modelos del interior terrestre (geoquimico y geofisico) y los limites de las principales placas tectonicas.
2. Discriminacion entre las manifestaciones de la energia interna (magmatismo, volcanismo y movimientos sismicos) y los procesos externos.

3. Relacién entre la actividad sismica y su distribucién planetaria. 87, 88, 89, 90, 91.

4. Andlisis de la actividad magmatica y volcanica.
4.1. Descripcion de los tipos de volcanes y su actividad en funcién de los tipos de magma, con especial atencién a los de Canarias, y su distribucion en el planeta.
4.2. Valoracion de la importancia de conocer los riesgos volcanicos y sismicos en general, y en Canarias en particular, asi como las medidas preventivas y su posible prediccion.
4.3. Andlisis de la influencia de los volcanes en las Islas Canarias.

5. Interpretacion, utilizacidn y realizacion de representaciones graficas diversas de la estructura interna del planeta y de su dinamica.

MODELO DE ENSENANZA: Expositivo (EXPO), Investigacién Grupal (INVG).

FUNDAMENTOS METODOLOGICOS:

Método expositivo narrativo a través de explicacion oral tipo leccion magistral y video.
Método por elaboracién por descubrimiento por aprendizaje por proyectos.

Método por elaboracién por descubrimiento por destrezas y rutinas de pensamiento.

FUNDAMENTACION

CONTRIBUCION AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS: La realizacion de un congreso de geologia en el centro contribuye a la socializacion del alumnado (CSC, AA)), promoviendo su interaccion, el uso de
vocabulario y argumentaciones especificas y cientificas (CMCT,CL). La adquisicién de la CD se comprueba con la realizacidn del pdster y con la busqueda y sintesis de informacidn en diferentes fuentes de informacion,
con las que deben ser criticos aplicando los conocimientos aprendidos (CMCT). La investigacion de procesos presentes en las islas motiva y atrae la atencion del alumnado, con la finalidad de poseer una cultura
general sobre la la formacion, el origen y patrimonio de nuestra tierra (CEC).

METODOLOGICA

AGRUPAMIENTOS: Trabajo individual (TIND), gran grupo (GGRU), grupos heterogéneos (GHET), grupos de expertos (GEXP).

ESPACIOS: Aula, salon de actos, laboratorio de Ciencias Naturales

RECURSOS: Proyector, recursos digitales, material especifico para la elaboracion de la maqueta y poster.
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4. Metodologia

El objetivo de esta PD es formar al alumnado en su desarrollo en el ambito individual,
social y académico-profesional. Para ello, se persigue que la metodologia utilizada permita al
alumnado ser el protagonista de su propio proceso de aprendizaje, construyendo e
integrando el conocimiento de manera practica, activa, inclusiva y dindmica (De Landsheere
y De Landsheere, 1997). Se procurara que sea una metodologia atractiva para los
adolescentes, que puedan relacionar con problemas actuales de la sociedad y de su dia a dia,
ademas de poder dar soluciones a distintos problemas que les atafien directamente o que
han vivenciado de forma directa o indirecta (Espinoza, 2020).

Como dicta el Decreto 3/2016, de 4 de julio, el profesorado actuard como guia de
este proceso, destacando la importancia de que el aprendizaje sea significativo, mediante
una metodologia competencial que permita el desarrollo y formacién continua y paulatina
del alumnado, animdandolo a participar y a sostener una reflexidn o integracidon continua que
favorezca la interaccidn entre ellos, pero manteniendo el compromiso individual.

Ademads, se dotara al alumnado con diversos métodos de estudio, permitiendo
desarrollar su creatividad y la busqueda de procedimientos que mejor se ajusten segun las
necesidades de cada alumno/a. Es por ello que la metodologia utilizada es adaptable y
flexible, dispuesta a modificarse segun el ritmo del alumnado. Asimismo, se hara uso de las
Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC), de técnicas de trabajo colaborativas,

cooperativas que permitan el desarrollo competencial del alumnado.

4.1. Principios metodoldgicos

Para la creacién de esta PD vy, en concreto, las situaciones de aprendizaje planteadas,
se siguen los Principios Instruccionales de David Merrill (Merrill, 2002), en los cuales existen
dos factores decisivos para el aprendizaje del alumnado: el contenido y el comportamiento.
Teniendo esto en cuenta, Merrill propone 5 principios en los que se basaran las diferentes
actividades de la asignatura: la centralidad de las tareas, la activacién, demostracién,
aplicacién e integracion.

La centralidad de las tareas pretende que el/la estudiante relacione su aprendizaje
con problemas reales y cercanos a ellos, con el fin de comprometerse en la resolucién del

mismo, incentivando el desarrollo de su creatividad, en lugar del uso de la memoria. Es por
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ello que se plantean actividades relacionadas con su entorno, como por ejemplo la
realizacion de una dieta especifica midiendo los parametros necesarios para su elaboracién a
un compafiero/a de clase, el estudio de diferentes enfermedades presentes en la sociedad
hoy en dia, centrandonos en las que predominan en las islas. Asimismo, se fabricaran
maquetas de las Islas Canarias para explicar la geologia de las islas en las que viven o se
trabajard en un caso real presente en las islas sobre erosidn natural o causada por la
antropizacion.

La activacion persigue que el alumnado utilice los conocimientos y experiencias
previas que sirvan como punto de partida para la generacion de nuevos aprendizajes. En
este punto, la Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausbel (Ausbel, 1976), toma
protagonismo, ya que defiende que para que realmente se produzca el proceso de
aprendizaje, este debe ser significativo, mediante la obtencidn de ideas, conceptos vy
definiciones nuevas a partir de conocimientos previos que posee el estudiante. Merrill
propone provocar al alumnado una experiencia relevante y estimulante que permita al
alumnado recuerde, relacione, describa o aplique los conocimientos previos y que se brinde
la oportunidad al estudiante de demostrar cudles son. Es por ello que en esta PD se
pretenden utilizar métodos innovadores y atrayentes para el alumnado, como es el uso de
los juegos, a través de aplicaciones como Kahoot!, Genially, etc. o técnicas como la lluvia de
ideas, cuestionarios de evaluacion inicial, etc. que permita al alumnado recordar los
conocimientos que ha adquirido previamente.

El principio de demostracidn se refiere a eliminar la idea de que el alumnado aprenda
mediante la transmisidon de la informacién, sino que los conocimientos se afianzan mas
eficazmente si se demuestra lo que se quiere que el alumnado aprenda. El alumnado debe
participar activamente en la demostracion, estimulando su proceso cognitivo, mostrando la
utilidad de aquellas habilidades y aprendizajes que pueden obtener. Por otra parte, ha sido
ampliamente demostrado que los/las estudiantes refuerzan los conocimientos y destrezas
adquiridas si los aplican, potenciando y promoviendo los procesos de Consolidacion del
aprendizaje de Ausbel. En esta programacién se aplica este principio en las actividades de
laboratorio, por ejemplo, donde el/la profesor/a demuestra lo que el alumno debe aprender

o hacer, y posteriormente el alumno sigue los pasos del docente. Lo mismo ocurre al utilizar
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recursos audiovisuales donde el alumnado ve con una visidn mds realista conceptos que

estudian.

Por dultimo, el principio de integracién persigue que estos conocimientos vy
habilidades se relacionen e integren en su dia a dia y en el mundo real, creando y explorando
nuevas formas de aplicacién. Esto se pretende que se lleve a cabo mediante la realizacion de
videos, infografias, posters o carteles, etc. sobre los diversos temas que se tratan a lo largo

del curso, donde el alumnado refleje y defienda los conocimientos obtenidos.

4.2. Estrategias y tipos de actividades

Debido a la amplitud de la asignatura de Biologia y Geologia y a la variedad de
contenidos y aspectos que se quieren impartir en este curso ( 3.2 ESO), esta PD propone el
uso de diversos modelos de aprendizaje. Se plantea el uso de los siguientes modelos de
Procesamiento de la Informacion: Indagacion Cientifica (ICIE), Investigacion Guiada (INV),
Inductivo Bdsico (IBAS), Formacién de Conceptos (FORC), Memoristico (MEMO), Expositivo
(EXPO), Deductivo (DEDU) y Organizadores previos (ORGP). Como modelos sociales se
propone la Investigacidon Grupal (INVG), Juego de Roles (JROL) y el Jurisprudencial (JURI). Por
ultimo, se utilizaran Modelos Conductuales de Ensefianza Directa (EDIR) y de Simulaciéon
(SIM) (Alcald et al, s.f.; Mayorga y Madrid, 2010).

El Modelo de Indagacion Cientifica permite al alumnado aprender habilidades,
caracteristicas y valores del trabajo cientifico mediante la relacién de los conocimientos
previos del estudiante y fendmenos naturales, que permita que el alumnado formule
preguntas, emita hipdtesis que posteriormente se transformen en un experimento que
deben llevar a cabo y que registre los resultados de forma visual o estadistica, posibilitando
asi la elaboracién de unas conclusiones del trabajo realizado. Este modelo se utilizara en la
SA nimero 1, donde se realizard una practica de laboratorio, contemplando in situ los
conceptos de la leccion de las células que poseian con anterioridad, y de la que tendran que
entregar un informe con los resultados obtenidos.

La Investigacién Guiada persigue que el alumnado obtenga autonomia y pensamiento
critico, ético y sistematico a la hora de buscar, localizar, procesar y gestionar la informacion
obtenida de diversas fuentes. Este método se utiliza en varias de las SA con la intencion de
gue el alumnado sea cada vez mas independiente. Es por ello que este método se comienza

a trabajar en la SA 3, donde el alumnado deberd realizar una investigacion para construir una
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maqueta de los aparatos digestivo y respiratorio. Volvemos a utilizarlos en las SA nimero 5,
7 y 8, donde el alumnado, con ayuda del profesor, realizara una investigacién sobre diversos
aspectos relacionados con el sistema endocrino y nervioso reflejandolo a modo de pdster, y
de los aparatos reproductores en formato de presentacién oral, y del sistema inmunoldgico
creando una infografia, respectivamente.

El modelo Inductivo Basico busca ir de aspectos o experiencias concretas a la
formulacion de reglas y principios, mediante el andlisis de datos e informacién,
interrelacionandolos y reflexionando para asi poder extrapolar el aprendizaje y permitiendo
fundamentar predicciones, consecuencias o problemas, asi como formular o verificar
hipdtesis. Asi, el alumnado trabajard en la UD 1 relacionando los datos recogidos en
encuestas con los habitos saludables que sigue la poblacién cercana a los/as alumnos/as, y
se volverd a utilizar en la UD8 con la realizacion de un andlisis de un caso practico en
Canarias.

La Formacion de Conceptos es un modelo util a la hora de categorizar o clasificar
mediante la busqueda de similitudes y diferencias entre varios aspectos. Se puede utilizar
como parte del modelo Inductivo Basico. Se utilizard en la UD 9, para que el alumnado
relacione procesos geoldgicos que ocurren en el planeta con aquellos que se han producido
en Canarias.

El Modelo Memoristico, es uno de los mas utilizados tradicionalmente, ya que se
trata Unicamente de almacenar la informacién, lo que no asegura que los conocimientos
sean comprendidos. En algunos casos es de utilidad y aunque en esta PD se utilizan en la
mayoria de las UD, se pretende combinar con el resto de modelos para que poco a poco
tenga menos peso en el proceso de aprendizaje. Se utiliza este modelo en la realizacién de
pruebas escritas o cuestionarios, de presentaciones orales, etc. Lo mismo pasa con el
Modelo Expositivo, donde se presenta y explica la informacidn pertinente por parte del
profesor, que se intentard que ocupe la minima parte del tiempo posible para que el alumno
sea el protagonista, pero en la mayoria de las unidades didacticas el profesorado debe
realizar explicaciones sobre tema a tratar.

El Modelo de Organizadores Previos tiene como objetivo conectar los conocimientos
previos del alumnado y la informacidon nueva, ofreciendo un marco conceptual, esto se verd

reflejado en las SA numero 5 y 7 que se va a desarrollar, donde en la actividad de activacién
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se utilizardn los conocimientos previos del alumnado para aprender aspectos relacionados
con la reproduccidn en el caso de la SA 7 y con las drogas y otros factores que afectan al
sistema nervioso y endocrino en la SA 5.

La Investigacion Grupal permite al alumnado trabajar de forma colaborativa en una
investigacion concreta. Es el alumnado el que decide cdmo abordar el tema propuesto y el
profesor actia como facilitador. Al realizar videos, infografias, posters, etc. en la mayoria de
las SA, deben realizar una busqueda de informacidon que se ha decidido que sea en grupo
para fomentar la inteligencia emocional, la comunicacién y el trabajo en equipo, ademas de
hacer mas amena la busqueda de informacién vy la realizacion del producto final. Por otro
lado, el Juego de Roles permite al alumnado presentar situaciones reales asumiendo roles
diferentes, en las que se apliquen los conocimientos obtenidos, lo que se ha propuesto para
estudiar los conceptos de la SA 6. También es util para fomentar la empatia y el analisis de
ciertos comportamientos.

El Modelo Jurisprudencial plantea una situacién en la que los estudiantes deben
ponerse de acuerdo para resolver un problema, que al principio es sencillo, pero a medida
gue maduran pueden verse involucrados en problemas de la comunidad educativa, o que
conlleven dilemas morales y cuestiones mdas complejas. Esto se puede observar en esta PD
en el tema numero 8, en el que se debe realizar una investigacion sobre las enfermedades
de la sociedad, profundizando en aquellas cercanas a los propios alumnos o con gran
incidencia en las Islas Canarias.

El Modelo de Ensefianza Directa consiste en que el profesor explica conceptos y
ensefia habilidades mediante la practica y la retroalimentacion. El alumnado participa
activamente en la realizacién de preguntas, en la ejemplificacion, la practica y la
retroalimentacion. Consta de cuatro etapas: introduccién, demostracién o presentacion,
practica guiada y practica independiente. También se puede observar en las practicas de
laboratorio de la SA nimero 1 “La revolucion de las células” o en el estudio del aparato
circulatorio y excretor de la SA niumero 4.

Por ultimo, el Modelo de Simulacién persigue recrear situaciones, imitando
conductas y situaciones que se quiere que el alumnado conozca, como por ejemplo en la SA

numero 6, donde se estudia el aparato locomotor, con el juego de rol que implica que el
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alumnado se ponga en el papel de un médico o de un paciente y conozca los protocolos a
seguir en diferentes situaciones.

En cuanto a los métodos propuestos en esta PD, se pretende aplicar métodos
expositivos, tanto narrativos como demostrativos, y por elaboracién, ya sea un método
interrogativo o por descubrimiento. El mds utilizado en esta programacion es el método
expositivo narrativo mediante la explicacién oral con apoyo visual de tipo leccidon magistral,
ya que en las diferentes situaciones de aprendizaje hay contenido que debe ser aportado por
el profesorado. Sin embargo, este método viene en todos los casos acompafiado por otra
serie de métodos que pretenden que la leccién magistral desaparezca paulatinamente y que
sea el alumnado el que trabaje los conocimientos.

Para este curso de la ESO, se pretende que el alumnado aprenda a trabajar de forma
colaborativa y cooperativa, utilizando el trabajo en grupo, asi como de forma auténoma
mediante el trabajo individual, utilizando sus conocimientos previos para poder aplicarlos en
la resolucion y deteccién de problemas.

Para el tipo de actividades que se proponen, se utilizard la Taxonomia de Bloom
(Bloom, 1994), que divide dichas actividades en los siguientes grandes grupos: actividades de
conocimiento y de compresiéon, de aplicacién, de andlisis, de sintesis, de evaluacion y de
creacién. Esta taxonomia va en concordancia con los principios de Merril, que recordemos
gue explicaba las actividades que se llevan a cabo al principio de cada SA pretenden conocer
los conocimientos previos de los/as estudiantes (conocimiento y comprensidn), se sigue con
la demostracidn, donde se muestra lo que el alumnado debe aprender durante dicha SA,
para posteriormente aplicar este conocimiento en la resolucién de un problema o una tarea
planteada. Se debe terminar la SA con actividades que permitan la integracidon y creacion de

nueva informacion a través de los aspectos y conceptos aprendidos por el/la estudiante.

4.3. Agrupamientos
Se contemplan cinco tipos diferentes de agrupamientos dependiendo de la actividad
a la que esta dirigida. Para ciertas actividades se requiere que el alumnado trabaje de forma
autonoma e independiente, utilizando Trabajo Individual (TINV), como por ejemplo para la
resolucién de cuestionarios tipo Kahoot! en las SA 2 y 9, la elaboraciéon de informes, como en
la SA 1, donde deberan realizar un informe sobre la practica de laboratorio, o enla SA3y 7

al investigar los distintos aspectos de los temas dados, o pruebas escritas como en la SA 4
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que trata sobre el aparato circulatorio y excretor, la SA 6, en el estudio del aparato
locomotor y la SA 8, del sistema inmunitario.

Sin embargo, se recomienda el trabajo en Pequefos Grupos (PGRU) para el
desarrollo de estudios de investigacidn, videos, posters, infografias, juegos de rol, etc.,
fomentando la comunicacién y la colaboracion del alumnado, lo que se trabajaenlas UD 6y
9. El Agrupamiento de Gran Grupo (GGRU) se utilizard para actividades en las que se
requiera que el alumnado interactue entre si, en actividades de exposicién, de debate,
visualizacidn de videos, etc. que se realizaran en todas las SA de la PD.

Por otro lado, los grupos se pretenderd que sean heterogéneos (GHET), para que
los/as estudiantes trabajen de forma colaborativa y cooperativa, aprendiendo unos de otros
y aportando cada uno su grano de arena para el bien comun. Ademas, se pueden realizar
Grupos Fijos (GFl)), dividiendo al alumnado desde principio de curso para repartirlos segun
los resultados que obtengan en el test de Inteligencias Multiples de Howard Gardner,

persiguiendo la diversidad del alumnado.

4.4. Actividades complementarias

Con la finalidad de que el aprendizaje del alumnado sea integral, multidisciplinar y
enriquecedora se plantean en esta PD diversas actividades complementarias, ampliando la
oferta formativa. Con ellas se pretende fomentar el desarrollo auténomo, asi como la
convivencia, la capacidad de trabajo en equipo y la creatividad del alumnado, a la vez que
refuerzan o aprenden aspectos nuevos de los contenidos de Biologia y Geologia. Ademas, se
relacionaran los contenidos con actos que se celebren en el centro de forma puntual:

El Dia mundial de la mujer y la nifia en la ciencia se celebra el 11 de febrero, por lo
gue en el horario de la asignatura se expondrd un video recopilatorio en el que mujeres
cientificas canarias hablen de sus investigaciones e historias como cientifica, con el fin de
motivar, empoderar y fomentar el interés y curiosidad del alumnado por la ciencia que es
llevada a cabo a su alrededor por mujeres. Se pretende colaborar con el IPNA-CSIC, la
Universidad de La Laguna, la Fundacién Canaria de Investigacidn Sanitaria, el Instituto
Canario de Investigaciones Agrarias, el Instituto Universitario de Enfermedades Tropicales y
Salud Publica de Canarias, etc.

Como acto puntual se destaca el Dia Mundial de la Salud, que se celebra el dia 7 de

abril, coincidiendo con la SA relacionada con las enfermedades y el sistema inmune. Para
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ello, se propone la realizacion de una infografia por parte del alumnado sobre las principales
enfermedades que afectan a la sociedad actualmente que podria repartirse en el centro al
resto del alumnado y profesorado.

Con motivo del Dia del Libro, en coordinaciéon con el departamento de Lengua y
Literatura, se propondra al alumnado leer durante el segundo cuatrimestre el libro “éQué
pasaria si...?: Respuestas serias y cientificas a todo tipo de preguntas absurdas” de Randall
Munroe, para poder realizar una feria del libro el 22 de abril, ya que el 23 cae en sabado,
donde el alumnado debera resefiar dicho libro.

Por el Dia Mundial del Gedlogo, celebrado el dia 9 de junio, momento en el que el
alumnado se encuentra cursando las situaciones de aprendizaje relacionadas con la Geologia
y la energia interna de La Tierra, se propone realizar un congreso pequefio entre el
estudiantado del centro, en el que los alumnos presenten un péster de una investigacién
geoldgica que hayan realizado durante la SA.

Como actividades extraescolares se propone una visita durante el tercer cuatrimestre
al Centro de Visitantes Telesforo Bravo en la localidad de La Orotava, ya que es en este
trimestre donde se estudian aspectos relacionados con la geologia de las islas. Ademads, se
realizard una visita a la exposiciéon “Cuerpos Humanos Reales BODIES” al terminar con la SA
numero 7 en el mes de febrero, relacionada con el aparato locomotor, puesto que
previamente se han estudiado la mayoria de los aparatos que conforman el cuerpo humano.
Para estas salidas se recomienda que los alumnos con necesidades especiales vayan
acompafados por un adulto, ya sea familiar o docente y se tratard de que no existan
estimulos distractores durante las visitas, que seran guiadas. Se deberd avisar con
anterioridad de este cambio en su rutina y los vehiculos e instalaciones que se visitaran

estan completamente adaptados y son funcionales para la alumna con movilidad reducida.
4.5. Criterios organizativos: espacios y temporalizacion de las unidades
didacticas
Para el desarrollo de la PD propuesta se utilizardn espacios que favorezcan el proceso

de aprendizaje del alumnado, ademas de espacios novedosos y estimulantes para ellos,

dentro y fuera del entorno educativo.
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La Clase de 3.2 de la ESO A tienen asignada un aula en el edificio A, donde también se
encuentran los 2 Laboratorios de Ciencias Naturales disponibles, que se utilizardn para clases
practicas y practicas de laboratorio que no se puedan realizar en el aula convencional.

Por otro lado, también se podra ocupar el Aula de Informatica o el Aula MEDUSA,
segln la disponibilidad de las mismas, para realizar ciertas actividades que requieran el uso
de dispositivos digitales, como puede ser la preparacion de una presentacién en Power
Point, Prezi u otro formato, realizar videos, buscar informacion, etc.

El aula ordinaria posee a su vez proyector y ordenadores de sobremesa, por lo que
podria utilizarse para las clases expositivas, la visualizacién de videos o actividades online
como Kahoot!, Genially, etc. Para las actividades propuestas que requieran de espacios
mayores, amplios y abiertos, puede utilizarse el salén de actos.

En el Anexo Vv se muestra una tabla (Tabla 1)
resumen de la temporalizacién asociada a cada SA, a sus criterios, competencias y
estandares de aprendizaje, indicando las sesiones necesarias para la realizaciéon de cada una

de ellas.

4.6. Materiales y recursos didacticos

Para este PD no se requiere que el alumnado posea un libro de texto de Biologia y
Geologia, ya que el profesorado fabricara su propio material de ensefianza, a partir de libros
gue se encuentran en el departamento correspondiente, como el libro de texto de la
editorial Oxford University Press Espafia, S.A. de Biologia y Geologia o el de la editorial SM,
de Biologia y Geologia Serie ARCE. Por otro lado, dicho material podra estar disponible para
el alumnado en la plataforma “CAMPUS” que utiliza el centro como aula virtual, donde se
podran subir videos, podcasts y otros elementos digitales que el profesorado encuentre
conveniente, y donde los alumnos podran subir las diferentes actividades propuestas para el
curso.

Por otro lado, en la biblioteca del centro se contara con ejemplares del libro
propuesto para la celebracion del Dia del Libro, aunque el alumnado podria obtenerlo si
quisiera. Como el titulo indica, se trata de un libro recopilatorio de preguntas curiosas
contestadas a través de la ciencia, que permiten el desarrollo del pensamiento critico y la

aplicaciéon del método cientifico del alumnado.
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Ademas, para el desarrollo de las situaciones de aprendizaje, se utilizaran recursos
digitales como documentales de Netflix “En pocas palabras”, concretamente aquellos
episodios asociados con la salud como puede ser “éPor qué no funcionan las dietas”, “La
proxima pandemia”, “La piel”, “Azacar”,... o la miniserie “El sexo, en pocas palabras”.
También se podrian utilizar videos explicativos de la plataforma de YouTube y podcasts,

como por ejemplo, “A ciencia cierta”, “La Brdjula de la Ciencia” o “La Fabrica de la Ciencia”.

5. Atencion a la diversidad.

5.1. Aspectos generales y normativa

Cada vez mas se observa en las aulas una creciente presencia de alumnos/as con
necesidades especiales, debido a la tendencia de inclusidn de la sociedad, a la deteccién
precoz de condiciones especiales que pueden ser psiquicas y psiquicas-fisicas o fisicas en los
adolescentes, la complejidad de los aprendizajes o las elevadas expectativas de la sociedad.
Es por ello que el profesorado debe garantizar el aprendizaje inclusivo en las aulas,
adaptando las actividades y los procesos de aprendizaje a las necesidades de cada
estudiante, para el desarrollo integral de los mismos y favoreciendo la equidad y la cohesién

social (Lopez, 2015).

Hoy en dia existen en los centros educativos Planes de Atencién a la Diversidad, que
guian al profesorado en su labor docente con medidas de intervencion y ayudan a la
detecciéon temprana de casos sin diagnosticar. Desde la Consejeria de Educacién,
Universidades, Cultura y Deportes proponen una serie de medidas de atencidon a la
diversidad en la ESO y Bachillerato para aquellos alumnos que requieran de una atencién
especial, como apoyo idiomatico para el alumnado no hispanohablante, programas para la
mejora de la convivencia (PROMECO), Programa de Mejora del Aprendizaje y del
Rendimiento (PMAR), etc., ademas de otras recomendaciones como la formacion de
agrupamientos flexibles, desdoblamientos de grupo, integracién de materias en

ambitos, etc.

La normativa que se ha consultado para la elaboracién de medidas para la atencion a

la diversidad han sido las siguientes:
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Decreto 25/2018, de 26 de febrero, por el que se regula la atencién a la diversidad en el
ambito de las ensefianzas no universitarias de la Comunidad Autonoma de Canarias.
Boletin Oficial de Canarias, n® 46, de 6 de marzo de 2018, 7805-7820.

Orden de 13 de diciembre de 2010, por la que se regula la atencién al alumnado con
necesidades especificas de apoyo educativo en la Comunidad Auténoma de Canarias.
Boletin Oficial de Canarias, n? 250, de 22 de diciembre de 2010, 32374- 32398.
Resolucién de 28 de junio de 2021, de la Direcciéon General de Ordenacidn, Innovacién y
Calidad, por la que se modifica la Resolucién n.2 692/2021 de 12 de abril de 2021 de la
Direccién General de Ordenacion, Innovacién y Calidad, por la que se dictan
instrucciones para la solicitud de las medidas de atencion a la diversidad a desarrollar
durante el curso 2021-2022 en centros escolares que imparten ensefianza basica en la

Comunidad Autonoma de Canarias.

5.2. Medidas ordinarias

En el aula que nos ocupa en esta PD, la mayoria del alumnado no precisa de medidas

especiales para su aprendizaje. Sin embargo, existen 3 alumnos que demandan medidas de

atencion especial, ya que han sido diagnosticados psicopedagédgicamente con TDAH, TEA y

una alumna que posee movilidad reducida.

El alumno con TEA se caracteriza por poseer limitaciones en la interaccion social, la

comunicacion, por la presencia de ciertos comportamientos o por perturbaciones graves en

su funcionamiento. El alumno posee un nivel de desarrollo que no se corresponde con la

edad del mismo, por lo que se proponen las siguientes medidas:

Planificacién anticipada de la jornada, descripcién de las actividades, utilizaciéon de
agendas y técnicas de organizacién y estructuracion de los trabajos. Rutinas estables,
estructuracién del espacio. Las directrices para cada actividad, prueba o tarea deben
presentarse de forma clara.

Sentar al alumno cerca del profesorado y lejos de las ventanas, donde no existan
estimulos distractores, sobre todo auditivos v, si fuera posible.

Facilitar la interaccion social del alumno y propiciar el desarrollo comunicativo, el
trabajo colaborativo, fomentando la participacién del alumno, aunque se debe permitir

el trabajo individual del alumno.
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Se incluird al alumno en grupos pequefios en la realizacién de actividades sencillas y
estructuradas.

El/la docente debera supervisar el comportamiento del alumnado hacia este alumno y
viceversa, para evitar el acoso escolar.

Se debe emplear un estilo de ensefianza directivo o tutorizado para que el ambiente sea
seguro y estimulante para el alumno.

Se debe trabajar la paciencia, creatividad y el refuerzo positivo hacia el alumno.

Es conveniente utilizar juegos o actividades ludicas estructuradas para que el alumno
mantenga el interés por las actividades y la interaccion social.

Se adaptaran las pruebas escritas para que contengan preguntas cerradas, pruebas tipo
test, verdadero-falso, examenes orales, utilizacién de ordenador, recursos visuales, y se
proporcionard mas tiempo de realizacidn de las pruebas.

La alumna con TDAH se caracteriza por presentar un patron continuo de falta de

atencion o hiperactividad o impulsividad, lo que no es conveniente en el ambito escolar o

social. La alumna fue diagnosticada el curso anterior (2020-2021) por lo que su equipo

educativo anterior puso en marcha una serie de medidas que se van a mantener en este

curso por consejo de orientacion, ya que la alumna estd acostumbrada a dichas medidas y

son

efectivas para su proceso de aprendizaje.

Entre ellas se encuentran:
Sentar a la alumna cerca del profesor/a, evitando situaciones o objetos distractores y se
seguira en la medida de los posible unas rutinas preestablecidas.
Reducir o dividir las tareas o actividades que se marcan a la alumna tanto para clase o
para casa, teniendo una supervisidn continua. Las directrices para la realizacién de cada
actividad se aportaran a la alumna por escrito en un folio.
Combinar actividades atractivas y motivadoras para la alumna con otras que no lo son,
sin que se solapen unas con otras.
Potenciar las capacidades del alumnado con el objetivo de aumentar su autoestima y
motivacion.
Utilizar recursos audiovisuales.
Se debe verificar que la alumna ha comprendido los conceptos o aspectos explicados

por el/la profesor/a de forma discreta.
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Utilizacidn de una agenda para organizar cada sesion.

Se le ofrecera a la alumna la posibilidad de realizar exdmenes orales o utilizando un
ordenador con el fin de evitar la prolongacién de los mismos y que la alumna pueda
mantener la concentracidn. En el caso de ser una prueba escrita, se le dara mds tiempo
para la realizacion del mismo. Por otra parte, se intentara realizar los examenes en
distintos dias para compensar la falta de concentracion.

Durante un examen se avisara a la alumna de las indicaciones de apoyo como el control
del tiempo, recomendaciones para la entrega de la prueba, etc.

La alumna con movilidad reducida requiere de medidas especiales ya que utiliza una

silla de ruedas para su movilidad, por lo que tendran en cuenta las siguientes

especificaciones:

Se tiene en cuenta la disposiciéon del aula para la movilidad reducida del alumno,
favoreciendo una postura correcta que le permita mantener el mejor nivel de atencién
posible y sentando a la alumna cerca del profesorado, de la puerta y a ser posible con el
campo visual dirigido hacia sus comparieros.

Si fuera necesario se adaptara el plan de evacuacién.

Procurar la autonomia de la alumna, estando siempre bajo supervision de un adulto.

Los materiales y recursos didacticos deben estar al alcance de la alumna, estando la
informacidn en vertical y a la altura de los ojos del escolar.

Se programaran actividades con distintas dificultades y niveles de ejecucion que tengan
en cuenta el grado de competencia de la alumna.

Se respetara su ritmo de trabajo y estimular una actividad positiva y las capacidades del
alumno, valorando su esfuerzo.

Favorecer el trabajo en equipo y cooperativo, siendo flexibles en las expectativas que
esperamos de ella.

Se dard mas tiempo a la alumna para la realizacién de tareas ya que puede necesitar
mas tiempo para la realizacidon de las mismas o cansarse mas facilmente que el resto del
alumnado.

Hay que posibilitar la correcta postura corporal con los apoyos técnicos necesarios y al

dirigirse a la alumna hablarle de frente y a la altura de los ojos.
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— Si es preciso, se realizaran instrumentos especiales y variados de evaluacion para

adaptarnos a las necesidades de la alumna.

6. Educacidn en valores, planes y programas

6.1. Educacion en valores desde la asignatura

Segun se dicta en el Decreto 315/2015, de 28 de agosto, la actividad educativa
seguird un modelo de escuela inclusiva, donde exista un tratamiento transversal de los
valores, contribuyendo al desarrollo integral del alumnado y al ejercicio de una ciudadania
responsable y respetuosa de los derechos vy las libertades fundamentales. Asi, se fijan los

siguientes objetivos en dicho decreto para los distintos niveles de la ESO:

a) La igualdad efectiva entre hombres y mujeres, en todos los aspectos, y el respeto a
la diversidad afectivo sexual, eliminando los prejuicios, los estereotipos y los roles en funcién
de su identidad de género u orientacion sexual; la integracién del saber de las mujeres y su
contribucidn social e histdrica al desarrollo de la humanidad; y la prevencién de la violencia
de género y el fomento de la coeducacion.

b) El desarrollo en el alumnado de habitos y valores solidarios para ejercer una
ciudadania critica que contribuya a la equidad y la eliminacién de cualquier tipo de
discriminacion o desigualdad por razdn de sexo, identidad de género, orientacién afectiva y
sexual, edad, religion, cultura, capacidad, etnia u origen, entre otras.

c) El afianzamiento de la autoestima, el autoconocimiento, la gestién de las
emociones y los habitos de cuidado y salud corporales propios de un estilo de vida saludable
en pro del desarrollo personal y social.

d) El fomento de actitudes responsables de accion y cuidado del medio natural, social

y cultural.

Desde la asignatura se debe trabajar en la adquisicidn de valores universales
solidarios para formar nuevas generaciones criticas, responsables y auténomas que persigan
la equidad y eliminen los prejuicios, la discriminacién y la desigualdad. La educacién en
valores implica la determinacion de estrategias didacticas que involucren a los sujetos de
forma consciente, protagénica y comprometida, vinculando la realidad con el proceso

educativo. Se resalta la importancia de la proteccion del medio ambiente, de su
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conservacion y disfrute, asi como la promocién de la salud propia y ajena mediante formas
de vida saludable. Se debe educar a la futura ciudadania desde la empatia hacia el préjimo,
que sean capaces de resolver conflictos pacificamente y sean tolerantes con los demas, para
gue la sociedad se construya bajo valores democraticos, justos e igualitarios.

El mismo curriculum de Biologia y Geologia desarrollado por la Consejeria de
Educacidn y Universidades del Gobierno de Canarias recoge la importancia de llevar a cabo
en el aula una educacion basada en valores que promuevan en el alumnado la curiosidad,
interés y respeto hacia él o ella misma y hacia los demads, incluyendo la naturaleza.
Asimismo, refleja la necesidad de que los/as jévenes sean criticos, conociendo las fortalezas
y debilidades de la ciencia.

En el centro existe ademas, un plan de comunicacion lingliistica con el fin de
enriquecer la competencia lingliistica en ambitos interdisciplinares, que permitan el
desarrollo personal y social del alumnado. Este plan recoge las decisiones y medidas que se
tomardn desde cada materia o ambito. Asi mismo, en el curriculum de esta asignatura se
refleja la necesidad de trabajar la comunicacidn linglistica y en el uso de las TIC, mediante la
elaboracién y transmisidon de ideas, de discursos basados en la explicacion, descripcion y
argumentacién fundamentalmente. En la asignatura de Biologia y Geologia se describen
procedimientos experimentales, se formulan hipétesis, teorias, se comunican los resultados

y las conclusiones, fomentando el avance en la coherencia de la expresidn verbal y escrita.

6.2. Planesy programas del centro

Como se explicd en la contextualizacién de esta PD, el centro se encuentra adscrito
a distintos programas y planes que se describen en la tabla (Tabla 2) adjunta en el anexo VI.

La asignatura de Biologia y Geologia en el curso de 3.2 de la ESO destaca por su
contribucién fundamental en dos de los ejes de la Red Canaria InnovAS, de la Consejeria de
Educacién y Universidades, siendo la Promocion de la Salud y la Educacién Emocional y la
Educacion Ambiental y Sostenibilidad los dos ejes principales que vertebran la asignatura en
este curso. Asi mismo, se contribuye a la adquisicién de la Competencia Digital desde el Plan
de Integracion de las TIC con las actividades propuestas en las diferentes Unidades
Didacticas al realizar presentaciones, informes, videos, etc.

Igualmente se contribuye al Plan de Comunicacién Linglistica mediante el fomento

de debates, la adquisicion de vocabulario cientifico, congresos cientificos, videos
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explicativos, o la lectura del libro propuesto para el Dia del Libro acordado con el
departamento de Lengua Castellana y Literatura, etc. fomentando el interés por el contexto
que nos rodea, el habito de lectura, la creatividad y la capacidad narrativa escrita y oral. En
relacion con el Plan de Centro para la Convivencia Positiva, desde esta asignatura se
potenciara la convivencia democratica y positiva mediante la realizacién de actividades
grupales, con el fin de que el alumnado desarrolle valores prosociales y la educacion
emocional.

Por otra parte, la asignatura de Biologia y Geologia intervendrd en el eje de la Red
InnovAS de Igualdad y Educacidn Afectivo Sexual y de Género, al ser un tema
profundamente relacionado con los contenidos y criterios de 3.2 de la ESO Se prestard
atencidén al lenguaje inclusivo y se procurardn procesos de aprendizaje participativos hacia
contextos igualitarios, visibilizando la importancia de las mujeres en la ciencia, por ejemplo,
mediante la exposicion del video collage de las mujeres canarias que contribuyen al

desarrollo de las ciencias.

/. Evaluacion del aprendizaje del alumnado

En el presente curso 2021-2022, se han implementado las directrices de evaluacién
marcadas por Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, concretamente se seguiran las directrices del
Real Decreto 984/2021, de 16 de noviembre, teniendo en cuenta aquellos aspectos
necesarios para la evaluacion de esta PD, ademas de la Orden de 3 de septiembre de 2016,
que regulan la evaluaciéon y la promocidon del alumnado de la Educacidén Secundaria
Obligatoria y el Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Canarias. Ademas, se ha tenido
en cuenta las instrucciones de la Consejeria sobre la evaluacidn, titulaciéon y promocion de la

Educacidn Primaria, ESO y Bachillerato para el curso 2021-2022.

7.1. Procedimientos e instrumentos de evaluacidn
Con el fin de evaluar los distintos criterios marcados por el Curriculum de la
asignatura de Biologia y Geologia, se utilizardn distintas herramientas, instrumentos vy
técnicas de evaluacion. En esta PD, se utiliza una evaluacion continua como método
principal de evaluacién, permitiendo al alumnado un desarrollo competencial gradual e

inclusivo y un proceso de aprendizaje significativo, en el que se trabajen las capacidades y
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competencias reflejadas en los objetivos de la etapa y en los criterios de evaluacién. Para
cumplir con estas caracteristicas, se han consultado los documentos desarrollados por la
Consejeria de Educacion, Universidades, Cultura y Deportes, desde el programa Brujula20 y
de la guia titulada “Kit basico para evaluar y calificar”.

Diferenciaremos el término “calificar”, que segun la Real Academia Espafiola,
significa “juzgar el grado de suficiencia o la insuficiencia de los conocimientos demostrados
por un alumno u opositor en un examen o ejercicio”, de “evaluar”, que segun la misma
institucion se refiere a “estimar los conocimientos, aptitudes y rendimiento del alumnado”
cuyo fin es analizar y mejorar el proceso de ensefianza y no poner una nota numérica a cada
alumno/a.

También se utilizara la evaluacién inicial con el fin de valorar los conocimientos
previos del alumnado vy fijar un punto de partida para atender a las necesidades especificas
de cada uno de los/as estudiantes. Asimismo, la evaluacion final se plantea con el objetivo
de comprobar si el proceso de aprendizaje del alumnado ha sido correcto o por el contrario,
se debe reforzar alglin aspecto o enfocar de otra manera las SA que se trabajan durante el
curso.

Se aplicard a lo largo del curso los tres tipos de evaluacidn: heteroevaluacion,
autoevaluacion y coevaluacién, siendo la mas frecuente la heteroevaluacién, ya que en
muchos aspectos serd necesaria la supervisién y comprobacion por parte del profesor/a la
adquisicion de los conocimientos pertinentes. Sin embargo, en algunas ocasiones se
utilizardn los demas tipos de evaluacion ya que se considera que son Utiles para el propio
alumnado y su proceso de aprendizaje, siendo otra forma de estudiar, aprender o
comprender los conocimientos, como por ejemplo, cuando se realizan exposiciones,
trabajos en grupos, encuestas, pequefias tareas de preguntas y respuestas, etc. Por
ejemplo, en la SA desarrollada se utiliza la autoevaluacidn y la coevaluacién para que cada
alumno/a reflexione y valore el trabajo realizado por cada uno de sus compafieros y por si
mismo/a.

Las técnicas de evaluacidon mas utilizadas en esta PD son el andlisis de documentos y
producciones, y en algunos casos también de artefactos, la encuestacion y la observacion

sistematica, utilizando a su vez herramientas como el registro anecdético, las listas de
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control o cotejo, rubricas como las elaboradas por el Gobierno de Canarias y el diario de
clase del profesorado.

Por otra parte, desde la asignatura se propone la utilizacién de diversos instrumentos
de evaluacién que permita una evaluacién competencial del alumnado, siendo variados
tanto en la forma de expresidn, puesto que pueden tratarse de productos o instrumentos
escritos, como orales, trabajando la comunicacion y la competencia linglistica mediante una
exposicion, la realizacién de un video, un podcast, etc. Se potenciara igualmente el uso de las
TIC, mediante la realizacion de diferentes cuestionarios con aplicaciones como Kahoot!,
Genially, etc., la creacién de presentaciones digitales en Power Point, Prezi, o cualquier otra
aplicacion que el profesor/a considere, la creacion de videos, infografias, carteles, podcasts,
etc. Tal y como dictan los criterios de Biologia y Geologia, se pretendera ofrecer una gran
variedad de instrumentos de evaluacidon que favorezcan la diversidad y la creatividad del
estudiantado, desarrollando sus puntos fuertes y trabajando los débiles.

Asimismo, la evaluacidn sera un proceso integrador y sumativo, donde el alumnado
debe emplear aquellos aprendizajes que obtenidos anteriormente en la resolucion de
problemas o en la elaboracién de investigaciones que realizan en la SA. Un claro ejemplo se
encuentra en la temporalizaciéon misma de la PD, en el que primero se desarrollan los
contenidos referidos a las células y por ultimo se tratan los temas relacionados con la

geologia, es decir, de lo mas pequefio a lo mas grande.

7.2. Criterios de calificacion

La calificacion del alumnado debera ser un proceso continuo, formativo e integrador,
en el que se compruebe el grado de adquisicidn de las competencias y objetivos de la etapa.
Para ello se ha tenido en cuenta las recomendaciones dadas por la Consejeria de Educacion,
Universidades, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias.

El Departamento de Biologia y Geologia ha decidido que cada instrumento de
evaluacidon serd calificado mediante una rubrica proporcionada por la Consejeria de
Educacidn, Universidades, Cultura y Deportes, en las que se reflejan los distintos criterios y la
calificacion numérica obtenida por cada alumno, siendo estas denominadas de la siguiente
manera para la ESO, segun la Orden de 3 de septiembre de 2016: Insuficiente (1-4),
Suficiente (5), Bien (6), Notable (7-8) y Sobresaliente (9-10), siendo una evaluacién negativa

una calificacion de Insuficiente o No Presentado (NP).
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La calificacion de cada criterio estara compuesta por la nota de cada instrumento de
evaluacién que se propone para dicho criterio, mientras que la nota final se calculara
haciendo la media de todos los criterios de evaluacién, comprobando que el proceso de

aprendizaje del alumnado sea continuo, competencial e integrador.

7.3. Planes de refuerzo y evaluacion

En el caso de la asignatura de Biologia y Geologia, los criterios no son longitudinales,
por lo que se proponen en todas las SA una serie de actividades de refuerzo en caso de que
el/la docente observe que los contenidos del criterio no han sido aprendidos
adecuadamente por el alumnado y se requiera de mas tiempo para la adquisicion de los
conocimientos o se deban trabajar dichos contenidos de otra manera, con el fin de
adaptarnos al ritmo de aprendizaje, capacidades o perfiles del grupo y/o de cada alumno.
Para aquellos alumnos que requieran de actividades de refuerzo se programara tutorias en
las que el docente guie al alumnado en la realizacién de tareas de diversa indole que ayuden
al alumnado a conseguir los aprendizajes que no han sido adquiridos anteriormente. Esto
también se realizara en el caso de que el alumno/a pierda la evaluacién continua.

Asimismo, se proponen actividades de ampliacion para aquellos alumnos que quieran
profundizar en un tema concreto y el/la profesor/a lo crea asi conveniente. Todas estas
actividades tienen la posibilidad de ser modificadas para adaptarnos a las situaciones de
cada alumno y ser flexibles en su aplicacion y pueden tener diferentes formatos, en forma de
trabajo audiovisual, escrito, oral, etc. dejando al alumno/a explorar las distintas
posibilidades que posee para su proceso de aprendizaje y elija aquella que mejor se adapte a

sus necesidades.

8. Conclusion

Como dijo Roger Lewin, “A menudo damos a los nifios respuestas que recordar en
lugar de problemas a resolver”, por lo que desde esta PD, se pretende hacer que el
aprendizaje sea activo por parte del alumnado, que aprenda a resolver problemas mediante
el desarrollo del pensamiento critico, ddndole las bases necesarias para que la futura
sociedad tenga una cultura general que permita un desarrollo estructurado y fundamentado

en la ciencia.
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Considero que esta PD es uUnica ya que, mediante la variedad de actividades
propuestas, tanto en las diferentes SA como en las actividades extraescolares, el alumnado
puede verificar la utilidad de la Biologia y Geologia en su vida cotidiana, haciendo que se
interese y se sienta motivado para el estudio de esta maravillosa materia que tan importante
es en nuestra sociedad.

Se debe otorgar a los adolescentes la oportunidad de educarse en aquellos aspectos
que mas le interesen y motiven, utilizando distintas técnicas o herramientas que permitan el
desarrollo de su creatividad sin limitarla e integrando a todas las personas presentes en el
aula para que todos adquieran las competencias y conocimientos marcados para cada etapa
educativa. Tal y como dijo John Dewey, “La educaciéon no es preparacion para la vida; la

educacion es la vida misma” y la Biologia y la Geologia son sus ciencias.
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Anexo |

NIVEL

ESTUDIO

Bachillerato

BAC Modalidad de ciencias (LOMCE)

BAC Modalidad de Humanidades y Ciencias Sociales
(LOMCE)

Ciclo Formativo de Formacion
Profesional Basica

CFFPB Madera, Mueble y Corcho — Carpinteria y Mueble (LOMCE)

CFGM Transporte y Mantenimiento de Vehiculos —
Electromecdnica de Vehiculos Automoviles (LOE)

Ciclo Formativo de Grado Medio

CFGM Administracion y Gestion — Gestion Administrativa
(LOE)

CFGM Madera, Mueble y Corcho — Carpinteria y Mueble
(LOE)

CFGM Sanidad — Cuidados Auxiliares de Enfermeria

CFGM Sanidad — Emergencias Sanitarias (LOE)

Ciclo Formativo de Grado Medio a
Distancia

CFGM Dist. Sanidad — Cuidados auxiliares de enfermeria

CFGM Dist. Servicios Socioculturales y a la Comunidad — Atencién
a Personas en Situacion de Dependencia

Ciclo Formativo de Grado Superior

CFGS Servicios Socioculturales y a la Comunidad — Educacion
Infantil (LOE)

CFGS Servicios Socioculturales y a la Comunidad — Promocidén
de lgualdad de Género (LOE)

CFGS Administracion y Gestion — Administracion y Finanzas
(LOE)

CFGS Sanidad — Dietética

CFGS Sanidad — Documentacion y Administracion
Sanitarias (LOE)

Ciclo Formativo de Grado Superior a
Distancia

CFGS Dist. Servicios Socioculturales y a la Comunidad —
Educacion Infantil (LOE)

Educacion Secundaria Obligatoria

Cuatro Cursos de ESO (LOMCE)

Tabla 3. Oferta formativa del centro.
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Anexo Il

BLOQUE DE APRENDIZAJE | Y VII: HABILIDADES, DESTREZAS Y ESTRATEGIAS. METODOLOGIA CIENTIFICA. PROYECTO DE INVESTIGACION

COMPETENCIAS: CMCT, CD, AA, SIEE

Criterio de evaluacion:

1. Planificar y realizar de manera individual o colaborativa proyectos de investigacion relacionados con la salud o el medio natural aplicando las destrezas y habilidades propias del trabajo
cientifico, a partir del analisis e interpretacion de informacidn previamente seleccionada de distintas fuentes asi como de la obtenida en el trabajo experimental de laboratorio o de campo,
con la finalidad de formarse una opinidn propia, argumentarla y comunicarla utilizando el vocabulario cientifico y mostrando actitudes de participacion y de respeto en el trabajo en equipo.

Estandares de aprendizaje evaluables relacionados Contenidos:

1,2,3,4,5,6,97,98, 99, 100, 101, 102. 1. Aplicacion de las destrezas y habilidades propias de los métodos de la ciencia.
2. Uso del vocabulario cientifico para expresarse con precision y argumentar sobre problemas relacionados con el medio natural
y la salud.

3. Planificacién y realizacién auténoma de trabajo experimental de laboratorio o de campo.

4. Desarrollo de actitudes de respeto hacia instrumentos, materiales y normas de seguridad en el laboratorio.

5. Obtencién de informacidn a partir de la seleccién y recogida de muestras del medio natural. Manejo de la lupa binocular y el
microscopio dptico.

6. Utilizacién de las tecnologias de la informacion y la comunicacion para la busqueda, seleccion e interpretacion de informacion
de caracter cientifico, y la presentacién de conclusiones.

7. Empleo de estrategias para el fomento de la cohesidn de grupos cooperativos y la consecucién de objetivos (toma de
decisiones, asuncion de responsabilidades, definicion de metas, perseverancia...).

8. Disefo, realizacion y defensa de proyectos de investigacion, con asuncién de la critica, aceptacion de sugerencias y
participacidn en procesos de coevaluacion.

46



Universidad
ve Europea CANARIAS

Programacién Didactica de Biologia y Geologia de 3.2 ESO

Andrea Gonzalez Rodriguez

BLOQUE DE APRENDIZAJE IV: LAS PERSONAS Y LA SALUD. PROMOCION DE LA SALUD

COMPETENCIAS: CL, CMCT, CD

Criterios de evaluacion:

2. Reconocer que los seres vivos estan constituidos por células y diferenciar las principales estructuras celulares y sus funciones, asi como catalogar los distintos niveles de organizacion de
la materia viva: células, tejidos, érganos y aparatos o sistemas, reconociendo los tejidos mas importantes que conforman el cuerpo humano y su funcién, a partir de la informacion obtenida
de diferentes fuentes, con el fin de desarrollar actitudes y habitos favorables a la promocién de la salud.

Estandares de
aprendizaje
evaluables
relacionados
41,42, 43.

Contenidos

1. Catalogacién de los distintos niveles de organizacidn de la materia viva: células, tejidos, 6rganos y aparatos o sistemas.

2. Diferenciacién de los distintos tipos celulares y descripcién de la funcién de los organulos mas importantes.

3. Busqueda de las relaciones entre los diferentes niveles de organizacién del cuerpo humano: células, tejidos, drganos, aparatos y sistemas.

4. |dentificacion de los principales tejidos del cuerpo humano y descripcion de la funcidn que realizan en los aparatos o sistemas en los que se encuentran.

5. Observacion directa de muestras a través del microscopio e indirecta mediante el uso de medios audiovisuales y tecnoldgicos. 6. Analisis de la interaccion entre
los distintos aparatos y sistemas y la importancia de su cuidado para el mantenimiento de la salud. 7. Realizacidon de trabajos y comunicacion oral y escrita de
conclusiones con el apoyo de las TIC.

COMPETENCIAS: CL, CMCT, CD

Criterio de evaluacién

3. Clasificar las enfermedades en infecciosas y no infecciosas e identificar aquellas mas comunes que afectan a la poblacion, sus causas, prevencion y tratamientos, describir el
funcionamiento basico del sistema inmune, asi como las aportaciones de las ciencias biomédicas, y transmitir la importancia de las donaciones, y de los habitos saludables como medidas de
prevencion, a partir de procesos de investigacion individual o grupal en diversas fuentes, con la finalidad de construir una concepcion global de los factores que determinan la salud y la

enfermedad.

Estandares de
aprendizaje
evaluables
relacionados

44,45, 46, 47, 48, 49,
50.

Contenidos

1. Determinacion de los factores que afectan a la salud y a la enfermedad.

2. Clasificacion de las enfermedades en relacién con sus causas.

3. Identificacion y descripcion de los mecanismos de transmisién de las enfermedades infecciosas. Elaboracion de pautas para evitar el contagio y la
propagacion.

4. Descripcidn del funcionamiento basico del sistema inmunitario y reconocimiento de las vacunas como medida de prevencion.

5. Valoracidn de la practica de estilos de vida saludables como férmula de promocion de la salud.

6. Apreciacion de la importancia de los trasplantes y de la donacién de células, sangre y 6rganos para el beneficio social y personal.

7. Busqueda, seleccion, organizacidn y analisis de informacion cientifica.
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COMPETENCIAS: CL, CMCT, AA, CSC

Criterio de evaluacion

4. Establecer la diferencia entre nutricion y alimentacion, distinguir los principales tipos de nutrientes y sus funciones basicas, relacionando las dietas con la salud a partir de ejemplos
practicos de su contexto cercano, asi como realizar pequefias investigaciones acerca de los trastornos alimentarios y las enfermedades mas habituales en los aparatos relacionados con la
nutricién, con la finalidad de adoptar habitos de alimentacion, de higiene y de actividad fisica saludables. Explicar a través de esquemas graficos variados los procesos relacionados con la
funcidén de nutricion humana, identificar los componentes de los aparatos involucrados, describir su funcionamiento y asociar cada aparato con la fase del proceso que realiza.

Estandares de aprendizaje Contenidos

evaluables relacionados 1. Diferenciacién entre alimentacién y nutricion.

53, 54, 55, 56, 57, 58, 59, 60. | 2. Categorizacion de los nutrientes principales en relacion a su funcidn (plastica, reguladora, energética)

3. Elaboracion de dietas equilibradas adecuadas a diferentes parametros corporales, situaciones y edades, con utilizacion de balances caldricos, gasto
energético diario, calculo del IMC, porcentaje de nutrientes y otros.

4. Realizacién de investigaciones acerca de los habitos alimenticios saludables y los trastornos de la conducta alimentaria.

5. Identificacion y descripcion de la anatomia y fisiologia de los aparatos digestivo, respiratorio, circulatorio y excretor.

6. Andlisis de las causas de las enfermedades mds frecuentes relacionadas con la funcidn de nutricién. Valoracion de los habitos de vida saludables como
medio de prevencion

COMPETENCIAS: CMCT, CSC, SIEE

Criterio de evaluacion

5. Construir una vision global de la misién integradora y de coordinacién del sistema nervioso y del sistema endocrino, relacionandolos funcionalmente, asi como describir sus alteraciones
mas frecuentes y su cuidado, e indagar en fuentes diversas sobre los factores que repercuten negativamente en la salud, identificar las conductas de riesgo y sus consecuencias, elaborando
propuesta de prevencién y control, con la finalidad de contribuir a su crecimiento personal y social.

Estandares de aprendizaje Contenidos

evaluables relacionados 1. Descripcion de la organizacidn y las funciones del sistema nervioso y del sistema endocrino

51,52, 61, 62,63, 64, 65,66. | 2. Asociacion entre las principales hormonas del cuerpo humano, las glandulas que las segregan y la funcién reguladora que desempefian. Explicacion de las
consecuencias de las alteraciones hormonales.

3. Reconocimiento de la relaciéon entre sistema nervioso y endocrino mediante la indagacion de algun caso cotidiano.

4. Categorizacion de los tipos de receptores sensoriales y asignacion de los érganos de los sentidos.

5. Analisis de las causas, los factores de riesgo y la prevencion de las enfermedades mas frecuentes del sistema nervioso.

6. Realizacién de proyectos de investigacidn sobre las alteraciones producidas por el consumo de alcohol, tabaco y otras drogas. Elaboracién de propuestas de
prevencion y control.

7. Defensa de planteamientos, ideas y argumentos frente a otras personas, con asuncion de la critica, aceptacion de sugerencias.

48




ue

Universidad
Europea CANARIAS

Programacién Didactica de Biologia y Geologia de 3.2 ESO

Andrea Gonzalez Rodriguez

COMPETENCIAS: CMCT, CD, AA, SIEE

Criterio de evaluacion

6. Localizar, con el apoyo de recursos de distinto tipo, los principales componentes que integran el aparato locomotor, establecer las relaciones funcionales entre huesos y musculos, asi como
los mecanismos de control que ejerce el sistema nervioso, y describir las lesiones mas frecuentes, proponiendo acciones preventivas, mediante la consulta y el andlisis de fuentes diversas, en
un contexto de colaboracién, con la finalidad de adquirir habitos de respeto y cuidado hacia su cuerpo.

Estandares de aprendizaje Contenidos
evaluables relacionados 1. Identificacidn y localizacion de los principales huesos y musculos del aparato locomotor.
67, 68, 69. 2. Andlisis de las relaciones funcionales entre huesos y musculos en actividades cotidianas.

3. Categorizacion de los tipos de musculos segun su contraccion y relacién con el sistema nervioso que los controla.
4. Determinacion de las lesiones 6seas y musculares y de los factores de riesgo mas frecuentes para la salud del aparato locomotor.
5. Realizacion colaborativa y comunicacion oral o escrita de planes de accion sobre el cuidado del aparato locomotor.

COMPETENCIAS: CMCT, AA, CSC, SIEE

Criterio de evaluacion

7. Describir los aspectos bdsicos del aparato reproductor y de la reproduccion humana (fecundacidon, embarazo y parto) a partir de la interpretacion de dibujos, esquemas o
modelos, estableciendo la diferencia entre sexualidad y reproduccion. Investigar, extrayendo informacion de diferentes fuentes, acerca de las técnicas de reproduccion asistida para
argumentar sobre sus beneficios, y de los métodos anticonceptivos para compararlos atendiendo tanto a su eficacia como a su capacidad para evitar la transmision de enfermedades, con el
fin de aceptar y valorar la propia sexualidad y la de las demds personas y mantener una actitud de respeto hacia la diversidad y de rechazo a las fobias y prejuicios.

Estandares de aprendizaje Contenidos
evaluables relacionados 1. Reconocimiento de las diferencias entre sexualidad y reproduccion y de los cambios fisicos y psiquicos que se producen durante la adolescencia. Iniciacion a
70,71,72,73, 74, 75. la respuesta sexual humana.

2. ldentificacidn de los distintos érganos que conforman el aparato reproductor masculino y femenino, descripcion de su funcionamiento y valoracién de la
importancia de las medidas de higiene.

3. Descripcidn del ciclo menstrual, la fecundacion, el embarazo y el parto.

4. Realizacion de trabajos de investigacion sobre las técnicas de reproduccién asistida y los métodos anticonceptivos y sobre la contribucion de estos ultimos al
control de la natalidad y a la prevencion de enfermedades de transmision sexual.

5. Valoracidn y aceptacion de la propia sexualidad y defensa de las diferentes identidades sexuales. Trato digno, igualitario y solidario a todas las personas.
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BLOQUE DE APRENDIZAJE V: EL RELIEVE TERRESTRE Y SU EVOLUCION

COMPETENCIAS: CL, CMCT, AA, CSC

Criterio de evaluacion

8. Describir y analizar las acciones de los agentes geoldgicos externos y su influencia en los distintos tipos de relieve terrestre, diferenciandolos de los procesos geoldgicos internos, e indagar
los factores que condicionan el modelado del entorno préximo, a partir de investigaciones de campo o en fuentes variadas, para identificar las huellas geoldgicas, de los seres vivos y de la
actividad humana en el paisaje, con la finalidad de construir una vision dinamica del relieve, asi como de apreciar el paisaje natural y contribuir a su conservacion y mejora.

Estandares de aprendizaje Contenidos

evaluables relacionados 1. Interpretacion del entorno préximo y de imagenes para identificar los cambios en el relieve y paisaje de la Tierra. El modelado del relieve.

76,77,78,79, 80, 81, 82, 83, 84, | 2. Andlisis de los procesos de meteorizacidn, erosidn, transporte y sedimentacion y establecimiento de las relaciones con los agentes geoldgicos externos
85, 86. (agua, viento, glaciares, seres vivos, etc.) sus efectos sobre el relieve y las formas resultantes.

3. Utilizacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacidn para la busqueda, seleccion, organizacion y presentacion de informacion.

4. Valoracidn de la importancia de las aguas subterraneas, su circulacién y explotacidn en Canarias.

5. Andlisis de la accidn geoldgica del ser humano y propuesta de acciones y medidas para contribuir a la conservacidon y mejora del medioambiente y
evaluar los riesgos derivados de la accion humana.

COMPETENCIAS: CL, CMCT, AA, CEC

Criterio de evaluacién

9. Reconocer sobre la superficie terrestre los cambios que genera la energia interna del planeta, diferencidandolos de aquellos originados por agentes externos, analizar la actividad
magmatica, sismica y volcanica como manifestacion de la dindmica interna de la Tierra, justificando su distribucion geografica con la finalidad de valorar el riesgo sismico y volcanico en
ciertos puntos del planeta y proponer acciones preventivas.

Estandares de aprendizaje Contenidos
evaluables relacionados 1. Relacién entre la energia interna, los modelos del interior terrestre (geoquimico y geofisico) y los limites de las principales placas tecténicas.
87, 88, 89, 90, 91. 2. Discriminacidn entre las manifestaciones de la energia interna (magmatismo, volcanismo y movimientos sismicos) y los procesos externos.

3. Relacidn entre la actividad sismica y su distribucion planetaria.

4. Analisis de la actividad magmatica y volcanica.

4.1. Descripcion de los tipos de volcanes y su actividad en funcién de los tipos de magma, con especial atencidn a los de Canarias, y su distribucién en el
planeta.

4.2. Valoracion de la importancia de conocer los riesgos volcanicos y sismicos en general, y en Canarias en particular, asi como las medidas preventivas y su
posible prediccidn.

4.3. Andlisis de la influencia de los volcanes en las Islas Canarias.

5. Interpretacion, utilizacion y realizacion de representaciones graficas diversas de la estructura interna del planeta y de su dinamica.
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Anexo Il

1. Identifica los términos mas frecuentes del vocabulario cientifico, expresandose de
forma correcta tanto oralmente como por escrito.

2. Busca, selecciona e interpreta la informacion de caracter cientifico a partir de la
utilizacion de diversas fuentes.

3. Transmite la informaciéon seleccionada de manera precisa utilizando diversos
soportes.

4. Utiliza la informacién de caracter cientifico para formarse una opinién propia y
argumentar sobre problemas relacionados.

5. Conoce y respeta las normas de seguridad en el laboratorio, respetando y
cuidando los instrumentos y el material empleado.

6. Desarrolla con autonomia la planificaciéon del trabajo experimental, utilizando
tanto instrumentos o6pticos de reconocimiento, como material bdsico de laboratorio,
argumentando el proceso experimental seguido, describiendo sus observaciones e
interpretando sus resultados.

41. Interpreta los diferentes niveles de organizacién en el ser humano, buscando la
relacion entre ellos.

2. Diferencia los distintos tipos celulares, describiendo la funcién de los organulos
mas importantes.

43. Reconoce los principales tejidos que conforman el cuerpo humano, y asocia a los
mismos su funcién.

44. Argumenta las implicaciones que tienen los habitos para la salud, y justifica con
ejemplos las elecciones que realiza o puede realizar para promoverla individual vy
colectivamente.

45, Reconoce las enfermedades e infecciones mas comunes relacionandolas con sus
causas.

46. Distingue y explica los diferentes mecanismos de transmision de las
enfermedades infecciosas.

47. Conoce y describe habitos de vida saludable identificandolos como medio de
promocion de su salud y la de los demas.

48. Propone métodos para evitar el contagio y propagacién de las enfermedades
infecciosas mas comunes.

49. Explica en que consiste el proceso de inmunidad, valorando el papel de las
vacunas como método de prevencidn de las enfermedades.
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50. Detalla la importancia que tiene para la sociedad y para el ser humano la
donacién de células, sangre y érganos.

51. Detecta las situaciones de riesgo para la salud relacionadas con el consumo de
sustancias tdxicas y estimulantes como tabaco, alcohol, drogas, etc., contrasta sus efectos
nocivos y propone medidas de prevencién y control.

52. Identifica las consecuencias de seguir conductas de riesgo con las drogas, para el
individuo y la sociedad.

53. Discrimina el proceso de nutricion del de la alimentacidn.

54. Relaciona cada nutriente con la funcién que desempeiia en el organismo,
reconociendo habitos nutricionales saludables.

55. Disefia hdbitos nutricionales saludables mediante la elaboracion de dietas
equilibradas, utilizando tablas con diferentes grupos de alimentos con los nutrientes
principales presentes en ellos y su valor caldrico.

56. Valora una dieta equilibrada para una vida saludable.

57. Determina e identifica, a partir de graficos y esquemas, los distintos drganos,
aparatos y sistemas implicados en la funcién de nutricién relaciondndolo con su contribucién
en el proceso.

58. Reconoce la funcidn de cada uno de los aparatos y sistemas en las funciones de
nutricion.

59. Diferencia las enfermedades mas frecuentes de los érganos, aparatos y sistemas
implicados en la nutricién, asocidandolas con sus causas.

60. Conoce y explica los componentes de los aparatos digestivo, circulatorio,
respiratorio y excretor y su funcionamiento

61. Especifica la funcion de cada uno de los aparatos y sistemas implicados en la
funciones de relacidn.

62. Describe los procesos implicados en la funcién de relacién, identificando el
drgano o estructura responsable de cada proceso.

63. Clasifica distintos tipos de receptores sensoriales y los relaciona con los drganos
de los sentidos en los cuales se encuentran.

64. Identifica algunas enfermedades comunes del sistema nervioso, relacionandolas
con sus causas, factores de riesgo y su prevencion.

65. Enumera las glandulas endocrinas y asocia con ellas las hormonas segregadas y su
funcion.

66. Reconoce algun proceso que tiene lugar en la vida cotidiana en el que se
evidencia claramente la integracién neuro-endocrina.
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67. Localiza los principales huesos y musculos del cuerpo humano en esquemas del
aparato locomotor.

68. Diferencia los distintos tipos de musculos en funcién de su tipo de contraccién y
los relaciona con el sistema nervioso que los controla.

69. ldentifica los factores de riesgo mas frecuentes que pueden afectar al aparato
locomotor y los relaciona con las lesiones que producen.

70. Identifica en esquemas los distintos érganos, del aparato reproductor masculino y
femenino, especificando su funcién.

71. Describe las principales etapas del ciclo menstrual indicando qué glandulas y qué
hormonas participan en su regulacién.

72. Discrimina los distintos métodos de anticoncepcién humana.

73. Categoriza las principales enfermedades de transmisidn sexual y argumenta sobre
su prevencion.

74. |dentifica las técnicas de reproduccién asistida mds frecuentes.

75. Actua, decide y defiende responsablemente su sexualidad y la de las personas
que le rodean.

76. Identifica la influencia del clima y de las caracteristicas de las rocas que
condicionan e influyen en los distintos tipos de relieve.

77. Relaciona la energia solar con los procesos externos y justifica el papel de la
gravedad en su dindmica.

78. Diferencia los procesos de meteorizacidon, erosion, transporte y sedimentacioén y
sus efectos en el relieve.

79. Analiza la actividad de erosion, transporte y sedimentaciéon producida por las
aguas superficiales y reconoce alguno de sus efectos en el relieve.

80. Valora la importancia de las aguas subterrdneas y los riesgos de su
sobreexplotacién.

81. Relaciona los movimientos del agua del mar con la erosién, el transporte y la
sedimentacidn en el litoral, e identifica algunas formas resultantes caracteristicas.

82. Asocia la actividad edlica con los ambientes en que esta actividad geolégica
puede ser relevante.

83. Analiza la dindmica glaciar e identifica sus efectos sobre el relieve.

84. Indaga el paisaje de su entorno mas préximo e identifica algunos de los factores
gue han condicionado su modelado.
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85. Identifica la intervencién de seres vivos en procesos de meteorizacién, erosion y
sedimentacion.

86. Valora la importancia de actividades humanas en la transformacién de la
superficie terrestre.

87. Diferencia un proceso geoldgico externo de uno interno e identifica sus efectos
en el relieve.

88. Conoce y describe como se originan los seismos y los efectos que generan.

89. Relaciona los tipos de erupcidn volcanica con el magma que los origina y los
asocia con su peligrosidad.

90. Justifica la existencia de zonas en las que los terremotos son mads frecuentes y de
mayor magnitud.

91. Valora el riesgo sismico y, en su caso, volcdnico existente en la zona en que habita
y conoce las medidas de prevencién que debe adoptar.

97. Integra y aplica las destrezas propias del método cientifico.
98. Utiliza argumentos justificando las hipdtesis que propone.

99. Utiliza diferentes fuentes de informaciéon, apoydndose en las TIC, para la
elaboracién y presentacidn de sus investigaciones.

100. Participa, valora y respeta el trabajo individual y grupal.

101. Disefla pequefios trabajos de investigacion sobre animales y/o plantas, los
ecosistemas de su entorno o la alimentacién y nutricion humana para su presentacién y
defensa en el aula.

102. Expresa con precisidon y coherencia tanto verbalmente como por escrito las
conclusiones de sus investigaciones.
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CONCRECION. SECUENCIA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDAD: 1

TITULO: ¢Mito o realidad?

ACTIVACION

DESCRIPCION:

(12 sesidn): Haciendo referencia al titulo de la SA, haremos que el alumnado se ponga en el papel de Otis Milburn, protagonista de la aclamada serie de Netflix “Sex education” y terapeuta sexual de sus compafieros de instituto.
Para ello, los alumnos se dividirdn en grupos pequefios y heterogéneos de 4, a los que les entregaremos tarjetas con frases que pueden ser mito o realidad. Se iran turnando para leer en voz alta al resto de su grupo la frase y
discutiran la veracidad de dicha frase. Se les indicard que escriban brevemente en un papel sus reflexiones. Cuando todos los grupos hayan leido todas sus tarjetas, el/la profesor/a anunciara un concurso en el que él/ella leerd
aleatoriamente las tarjetas que los mismos alumnos poseen y los distintos grupos deberan competir para tener el turno de palabra levantando la mano rapidamente y contestar si la frase es un mito o es cierta y por qué. Entre el
alumnado deben corregirse unos a otros, argumentando sus respuestas con ayuda del/la docente. Segun la puntuacién de cada grupo, podran elegir en orden el tema que se desarrollara en la actividad de aplicacion.

Criterios de Estandares de aprend. Contenidos Competencias Técnicas de evaluacion Herramientas de evaluacion Instrumentos de evaluacion
evaluacion evaluables
SBYG03C07 70,71,72,73,74,75. Criterio 2: CL, CMCT, CSC, SIEE. - Observacién sistematica - Registro anecddtico -

1. Reconocimiento de las diferencias
entre sexualidad y reproduccién y de
los cambios fisicos y psiquicos que se
producen durante la adolescencia.
Iniciacion a la respuesta sexual humana.
2. Identificaciéon de los distintos
organos que conforman el aparato
reproductor masculino y femenino,
descripcion de su funcionamiento vy
valoracién de la importancia de las
medidas de higiene.

3. Descripcién del ciclo menstrual, la
fecundacion, el embarazo y el parto.

4. Realizacion de trabajos de
investigacion sobre las técnicas de
reproduccion asistida y los métodos
anticonceptivos y sobre la contribucién
de estos ultimos al control de la
natalidad y a la prevencidon de
enfermedades de transmision sexual.

5. Valoracidn y aceptacion de la propia
sexualidad y defensa de las diferentes
identidades sexuales. Trato digno,
igualitario y solidario a todas las
personas.

- Diario de clase del
profesorado
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Productos Tipos de evaluacion Agrupamientos Sesiones Recursos Espacios Observaciones
segun el agente
-Respuestas y -Heteroevaluacion - Pequefios grupos (PGRU) 1 -Tarjetas con frases (mitos o - Aula ordinaria A aquel alumnado con

resultados del

-Coevaluacion

- Gran grupo (GGRU)

verdad).

necesidades especiales se les

concurso - Grupos heterogéneos (GHET) -Papel y material de escritura. daré& mas tiempo para
-Anotaciones del responder y menos tarjetas.
alumnado

ACTIVIDAD: 2 TITULO: jVamos a verlo! DEMOSTRACION
DESCRIPCION:

(22 sesion): El profesorado entregard unos esquemas impresos sobre los aparatos reproductores femenino y masculino por una cara del folio que el alumnado debera rellenar, y por la otra cara habra tablas para que el alumnado
explique las funciones de cada parte de los aparatos reproductores. Todo esto con ayuda del material que el/la docente ha subido previamente a la plataforma CAMPUS y del mismo profesor/a. Se corregirdn dichos esquemas y

tablas por parejas, corrigiendo el trabajo de su compariero con las respuestas que el profesor expondra en una diapositiva.

(32 y 42 sesion) Para el estudio del ciclo menstrual, glandulas y hormonas que participan en el mismo, la fecundacién y el parto, el profesor explicara el temario con ayuda de maquetas del laboratorio de Ciencias Naturales y
diapositivas realizadas por él/ella mismo/a. Al final de la explicacion, el/la docente abrird en CAMPUS una tarea en la que el alumnado debera rellenar un texto al que le faltan palabras clave relacionadas con el temario y subirlo a
la plataforma una vez finalizada la tarea. Ademas, se expondra un video corto sobre el proceso de fecundacién y el parto titulado “Embarazo 101”, desarrollado por National Geographic con audio en inglés y subtitulos en espariol.

Criterios de Estandares de aprend. Contenidos Competencias Técnicas de evaluacion Herramientas de evaluacién Instrumentos de evaluacion
evaluacion evaluables
SBYG03C07 70,71 2. Identificacion de los distintos CMCT, CD, AA - Andlisis de documentos y - Registro descriptivo - Esquemas y tablas
organos que conforman el aparato producciones - Diario de clase del -Texto completado por el
reproductor masculino y femenino, profesorado alumnado
descripcion de su funcionamiento y - Listas de control o cotejo
valoracién de la importancia de las
medidas de higiene.
3. Descripcion del ciclo menstrual, la
fecundacion, el embarazo y el parto.
Productos Tipos de evaluacion Agrupamientos Sesiones Recursos Espacios Observaciones
segun el agente
- Esquemasy -Heteroevaluacion -Trabajo individual (TIND) 3 -Plataforma CAMPUS -Aula ordinaria Para los alumnos que
tablas -Coevaluacion -Trabajo en parejas (TPAR) -Ordenador de sobremesa, -Laboratorio de Ciencias requieran una  atencion
-Texto proyector, altavoces. Naturales especial, se dejara mas
completado por -Folios con tablas y esquemas. tiempo para la resolucion de
el alumnado -Dispositivos electrénicos las distintas tareas.

(ordenadores del aula, portétiles o
tablets del alumnado).

-Video
(https:

//www.youtube.com/watch?

v=beQWrufrivQ
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ACTIVIDAD: 3 TITULO: Investigando se aprende APLICACION

DESCRIPCION:

(52,62,72,82 sesidn): El alumnado, dividido en grupos fijos y heterogéneos de 4 alumnos/as, elegird un tema propuesto por el profesor para realizar una investigacion sobre él. Estos temas tratardn desde los distintos tipos de
anticoncepcion humana, las principales enfermedades de transmisién sexual y su prevencién, técnicas de reproduccion asistida, etc. Deberan entregar un informe con la informacién recogida que el/la docente subira a la
plataforma CAMPUS para que todos los alumnos tengan toda la informacién. Ademas, para la exposicion oral de su trabajo, deberdn realizar una presentacion Power Point, Prezi, Canva, etc. (libre eleccion). Antes de las
presentaciones orales, deberan subir al CAMPUS una tarea donde agreguen preguntas tipo test que el resto de la clase debe contestar individualmente cuando haya finalizado cada presentacion. Al final de esta actividad se abrird
un cuestionario de Google para que el alumnado realice una autoevaluacién de su trabajo y una coevaluacién de cada grupo.

Criterios de Estandares de aprend. Contenidos Competencias Técnicas de evaluacion Herramientas de evaluacion Instrumentos de evaluacion
evaluacion evaluables
SBYG03C07 72,73,74,1,2,3,4,5, 4. Realizacion de trabajos de CL, CMCT, CD, AA, CSC - Observacion sistematica - Escalas de valoracion -Informe
SBYG03C01 6, 97, 98, 99, 100, 101, | investigacion sobre las técnicas de - Encuestacion - Cuestionarios -Presentacion oral
102 reproducciéon asistida y los métodos -Andlisis de documentos y - Rubricas -Cuestionario tipo test
anticonceptivos y sobre la contribucién producciones

de estos ultimos al control de la
natalidad y a la prevencion de
enfermedades de transmision sexual.

5. Valoracién y aceptacion de la propia
sexualidad y defensa de las diferentes
identidades sexuales. Trato digno,
igualitario y solidario a todas las

personas.
Productos Tipos de evaluacion Agrupamientos Sesiones Recursos Espacios Observaciones
segun el agente

-Informe -Heteroevaluacion -Trabajo individual (TIND) 4 -Plataforma CAMPUS -Aula ordinaria Para los alumnos que

-Presentacion -Coevaluacion - Gran grupo (GGRU) -Ordenador de sobremesa, requieran una  atencion

oral -Autoevaluacion - Grupos fijos (GFIlJ) proyector especial, se dejara mas

-Cuestionario - Grupos heterogéneos (GHET) -Dispositivos electrénicos tiempo para la entrega de los

tipo test (ordenadores del aula, portétiles o informes, para la exposicion
tablets del alumnado). oral y para el cuestionario.
-Cuestionario de Google

ACTIVIDAD: 4 | TiTULO: ¢Jugamos? | METACOGNICION E INTEGRACION

DESCRIPCION: (92 sesidn) Para finalizar, se dedicara la Gltima sesién de la SA para que el alumnado juegue a “Sapiensex”, un juego divertido basado en juegos de mesa tradicionales como el trivial. El alumnado debera dividirse en
grupos pequefios heterogéneos de 4 personas que formaran un equipo para ir resolviendo las diferentes preguntas y retos marcados por el juego. La finalidad del juego es conseguir ganar 4 “quesitos”, correspondientes a
diferentes aspectos tratados anteriormente como los métodos anticonceptivos, las enfermedades de transmisién sexual, la anatomia de los aparatos reproductores, las hormonas involucradas, fecundacion, embarazo, etc., y otros
conceptos nuevos como la definicion de sexualidad, autoestima, violencia de género, la masturbacion, diversidad sexual, etc. Uno de los componentes del grupo ird tomando nota de las respuestas en un folio, que posteriormente
entregard al profesor/a. Al final de la sesion, se hara una lluvia de ideas en gran grupo para destacar los conceptos mas importantes o que mas llamaron la atencién al alumnado.

57




Universidad

Europea CANARIAS

Programacién Didactica de Biologia y Geologia de 3.2 ESO

Andrea Gonzalez Rodriguez

Criterios de
evaluacion

Estandares de aprend.

evaluables

Contenidos

Competencias

Técnicas de evaluacion

Herramientas de evaluacion

Instrumentos de evaluacion

SBYG03C07

70, 71,72, 73, 74, 75.

1. Reconocimiento de las diferencias
entre sexualidad y reproduccién y de
los cambios fisicos y psiquicos que se
producen durante la adolescencia.
Iniciacion a la respuesta sexual humana.
2. Identificacion de los distintos
organos que conforman el aparato
reproductor masculino y femenino,
descripcion de su funcionamiento y
valoracién de la importancia de las
medidas de higiene.

3. Descripcion del ciclo menstrual, la
fecundacion, el embarazo y el parto.

4. Realizacion de trabajos de
investigacion sobre las técnicas de
reproduccion asistida y los métodos
anticonceptivos y sobre la contribucion
de estos ultimos al control de Ia
natalidad y a la prevencidon de
enfermedades de transmision sexual.

5. Valoracién y aceptacion de la propia
sexualidad y defensa de las diferentes
identidades sexuales. Trato digno,
igualitario y solidario a todas las
personas.

CMCT, AA, CSC

-Observacion sistematica

-Registro anecdédtico

Productos

Tipos de evaluacion
segun el agente

Agrupamientos

Sesiones

Recursos

Espacios

Observaciones

-Folio con las
respuestas  de
cada grupo

-Heteroevaluacion

- Pequeiios grupos (PGRU)
- Grupos heterogéneos (GHET)
- Gran grupo (GGRU)

-Ordenador de sobremesa,
proyector.

-Juego Sapiensex

-Folios y material de escritura

-Aula Ordinaria
-Laboratorio de Ciencias
Naturales

Para la alumna con movilidad
reducida se realizardn retos
adaptados si fuera necesario,
al igual que para los demas
alumnos con atencion
especial. Para los alumnos
que requieran de silencio
para su concentracién, se
podra dividir al alumnado
entre el laboratorio y la clase
ordinaria.

ACTIVIDADES DE AMPLIACION Y REFUERZO

Como actividad de ampliacién se propone la visualizacién de algun capitulo del documental de Netflix “El sexo, en pocas palabras”, que elegira el equipo ganador de la actividad de integracion del juego “Sapiensex”, con un
posterior debate corto sobre el mismo.
Se propone un Kahoot! como actividad de refuerzo y la elaboracién de un mapa conceptual con los conceptos tratados en el tema.
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Anexo V
S.A. CRITERIOS Competencias / Estandares de F M|[A |M]|]J Total
aprendizaje
S.A.1.- La revolucién de c2,C1 CL, CMCT, CD, AA, SIEE / 41, 7
las células 42,43,1,2,3,4,5,6,97,98,
99, 100, 101, 102.
S.A.2.- Dime qué comes c4,C1 CL, CMCT, CD, AA, CSC, SIEE / 6
y te diré quién eres 53, 54,55, 56, 57, 58, 59, 60,
1,2,3,4,5,6,97,98,99, 100,
101, 102.
S.A.3.- Cémo funciona tu c4 CL, CMCT, AA, CSC /53, 54, 8
cuerpo |: aparato 55, 56, 57, 58, 59, 60
digestivo y respiratorio
S.A.4.- Cémo funciona c4 CL, CMCT, AA, CSC /53, 54, 7
tu cuerpo II: aparato 55, 56, 57, 58, 59, 60
circulatorio y excretor
S.A.5.- M3s alld de tu c5,C1 CMCT, CD, AA, CSC, SIEE / 51, 3 9
cerebro: sistema 52,61, 62,63,64,65,66,1, 2,
nervioso y endocrino 3,4,5,6,97,98,99, 100, 101,
102.
S.A.6.- Hasta los huesos: C6 CMCT, CD, AA, SIEE / 67, 68, 4 4
aparato locomotor 69.
S.A.7.- Sex education c7,C1 CMCT, CD, AA, CSC, SIEE / 70, 9 9
71,72,73,74,75,1,2,3,4,5,
6,97, 98, 99, 100, 101, 102.
S.A.8.-éQué puede c3,C1 CL, CMCT, CD, AA, CSC, SIEE / 7 2 9
salir mal? 44,45,46,47,48,49,50, 1, 2,
3,4,5,6,97,98, 99, 100, 101,
102.
S.A.9.- Bastante c8 CL,CMCT, AA, CSC/ 76, 77,78, 5 5
tiempo atras habia un 79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86.
volcan
S.A.10.- Descubre la Cc9, C1 CL, CMCT, CD, AA, SIEE CEC/ 1 7 8
riqueza a tu alcance: 87,88,89,90,91,1,2,3,4,5,
Energia interna terrestre 6, 97,98, 99, 100, 101, 102.
y Canarias
Total 7 &l 7 8 7 72

Tabla 1. Temporalizacidn de las SA, relacionandolas con los criterios, competencias y estandares de aprendizaje
que se trabajaran en cada una de ellas.
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Anexo VI

Plan o Proyecto

Eje

Objetivo

Red Canaria
InnovAS*

Promocién de la Salud y
la Educacién Emocional

Contribuir al desarrollo de la salud integral y del bienestar de las personas, tanto emocional,
psiquica y fisicamente, impulsando habitos saludables como por ejemplo de alimentacién,
higiene corporal, deporte, descanso, ocio, mejora del autoestima, de la actitud positiva, etc.
También pretende crear una comunidad escolar segura, saludable e inclusiva, contemplando
todas las dimensiones personales y relacionales, potenciando el desarrollo de las
competencias emocionales y procesos de trabajo participativos y colaborativos e incluyendo
la educacidn de la sexualidad.

Red Canaria
InnovAS*

Educacion
Ambiental y
Sostenibilidad

Fomentar el pensamiento critico e innovador, sensibilizar, concienciar, formar y movilizar
esfuerzos individuales y colectivos (promoviendo el trabajo en equipo) para promover la
transformacién y la construccién de una sociedad sostenible, para descubrir y cultivar
aptitudes en el alumnado que resuelvan los problemas ambientales actuales en el planeta y
en Canarias.

Para ello se pueden utilizar los huertos escolares ecoldgicos y zonas ajardinadas como aulas
al aire libre, impulsar el contacto y el respeto por la naturaleza, fomentando el cultivo de
productos autdctonos, plantas propias del entorno, etc.

Se quiere implicar al alumnado, profesorado y familias en el desarrollo de la educacién en
valores medioambientales, incentivando la empatia e implicaciéon con aspectos como la
sostenibilidad ecolégica, la justicia social, la igualdad y la solidaridad.

Red Canaria
InnovAS*

Igualdad y Educacién
Afectivo Sexual y de
Género

Llevar a cabo planes de igualdad y conocer los protocolos sobre el acompafiamiento al
alumnado trans*, la atencién a la diversidad de género y el protocolo de violencia de
género: deteccidn, actuacion e intervencion; ademas de favorecer la cultura de prevencion
de violencia de género. Pretende introducir en las aulas recursos educativos no sexistas ni
LGTBI fébicos y un lenguaje inclusivo, usando procesos participativos de cambios hacia
contextos igualitarios.

Visibilizar la contribucién e importancia de las mujeres en todas las dreas del conocimiento,
ciencia y deporte, asi como suprimir los roles y estereotipados sexistas. También se quiere
erradicar el acoso por la orientacidn sexual del alumnado o expresidn e identidad de género
gue no cumpla con las normas sociales.

Red Canaria
InnovAS*

Comunicacion
Linguistica, Bibliotecas y
Radios Escolares

Impulsar la adquisicion de la competencia en comunicacién linglistica del alumnado,
mejorando la oralidad y la competencia lectora, escritora e informacional, mediante
iniciativas o experiencias dinamicas y atrayentes para el alumnado, debates, radio, prensa,
televisidon escolar o clubes de lectura. Para ello también se tendran en cuenta eventos
culturales que se generen en la localidad como herramienta didactica que ayude a la mejora
de la competencia comunicativa. Se quiere facilitar el préstamo de libros o el uso de la
plataforma eBiblio Canarias (de libre acceso y gratuitas).

Red Canaria
InnovAS*

Cooperacidn para el
Desarrolloy la
Solidaridad

Concienciar a la comunidad educativa sobre la importancia de la solidaridad, el respeto, las
libertades individuales y culturales, la cooperacién y la empatia como valores bdsicos para la
convivencia y el cuidado de las personas para paliar las desigualdades econdmicas, sociales y
culturales, reconociendo sistemas de opresion y fomentando la interculturalidad para el
enriquecimiento y desarrollo personal.

Propiciar la cooperacién entre centros educativos a través del intercambio de experiencias
reales y cercanas o proyectos interdisciplinares que favorezcan la adquisicion de
competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales en el alumnado, promoviendo el
pensamiento critico y una actitud proactiva para combatir todo tipo de discriminacién,
involucrando a la comunidad, familias y entidades sociales en el proceso.

Proyecto Young
Talent Lab

Programa de emprendimiento e innovacion social, que busca generar ideas de impacto
social en Formacion Profesional, en el que los/as alumnos/as deberan resolver un reto
utilizando la metodologia “create out of the box” (para la resolucion de problemas de forma
creativa).

Desafio In Future

Concurso para promover proyectos que contribuyen a la adquisicion de habilidades y
competencias para la innovacién, el fomento de la actitud emprendedora, el aprendizaje
colaborativo y el trabajo en equipo, preparando a jovenes y personas adultas conocedoras
de la realidad de las islas y de la sociedad para el desarrollo de una profesién elegida.

Emprende 10

Accidn dirigida a Formacion Profesional para dotar al alumnado de herramientas para la
elaboracién creativa de soluciones a problemas actuales que sirvan para la elaboraciéon de
un proyecto de empresa.
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Plan de Centro

Implementar una convivencia democratica y participativa, fomentando la convivencia

para la positiva en el centro, valores prosociales, la educacion emocional, los procesos de dialogo,
Convivencia mejorar el rendimiento escolar y disminuir el absentismo escolar, e Impulsar una
Positiva metodologia de trabajo colaborativa y transversal.
Plan para el Impulsar la educacion en valores, la cooperacion, la convivencia positiva, la solidaridad, etc.,
Desarrollo de mediante la colaboracién con ONGs y asociaciones que persiguen los mismos fines, creando
Acciones a su vez un Comité de Solidaridad.
Solidarias
Plan de Pretende desarrollar el curriculo mediante el uso de radio o televisién escolar y aplicar el
Comunicacion periodismo como herramienta educativa. Se trabaja con el “Plan Lector”, con la Radio
Linguistica Escolar, con las Jornadas de Oralidad y la Semana de la Ciencia, al igual que con el Proyecto
Periodismo Escolar, Comunicacion Canarias.
Plan de Persigue el desarrollo de la competencia digital y la integracion de las TIC en los procesos de
Integracion de las ensefianza-aprendizaje, asi como el buen uso de las mismas.
TIC

Tabla 2. Relacién de programas y planes del centro (*El objetivo principal de la Red InnovAS es contribuir al
desarrollo de la innovacion educativa, en consonancia con los diecisiete Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) de la Agenda 2030 para el desarrollo sostenible).
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