ue Universidad
Europea VALENCIA

MASTER UNIVERSITARIO EN FORMACION DEL PROFESORADO DE
SECUNDARIA, BACHILLERATO, CICLOS, ESCUELAS DE IDIOMAS Y

ENSENANZAS DEPORTIVAS

Mejora en el disefio y desarrollo de la unidad de
trabajo “Realizacion de Mamografias” del médulo
Radiologia Especial del ciclo superior Técnico en

Imagen para el Diagndstico y Medicina Nuclear

Presentado por:
JULIA BELINDA PONCELA DiAZ
Dirigido por:
PAULINO SORIANO

CURSO ACADEMICO 2024-2025



Agradecimientos

Quisiera expresar mi mas sincero agradecimiento a todas las personas que han
acompanado y apoyado este proceso formativo.

A mi madre, Carmen, y a Evelio, por su amor incondicional, su paciencia y su ejemplo
constante de esfuerzo y superacién. A Joseé, mi compafero de vida, por su apoyo,
comprension y confianza en cada paso del camino.

A mis amigas Ana, Lucia y Sofia, por estar siempre presentes, por su carifio y por
recordarme la importancia de disfrutar incluso en los momentos de mayor exigencia.

Al profesor Paulino Soriano, tutor de este Trabajo de Fin de Master, por su orientacion.
Agradezco también a Maria Auxiliadora Delgado, mi tutora de practicas en el CIFP Los
Gladiolos, por su acompafamiento cercano, sus ensefanzas practicas y su generosidad
como docente.

Este trabajo es fruto tanto del aprendizaje acumulado como del valioso

acompanamiento humano recibido. A todos, gracias de corazon.



Resumen

Este Trabajo Final de Master propone una mejora en el disefio y desarrollo de la
Unidad de Trabajo "Realizacion de Mamografias", del médulo Radiologia Especial, en el Ciclo
Formativo de Grado Superior en Imagen para el Diagnéstico y Medicina Nuclear. A partir del
analisis de la programacioén didactica del CIFP Los Gladiolos, se detectan aspectos a mejorar
como la atencién a la diversidad, la aplicacion de metodologias activas y la integracion de
valores éticos. La propuesta consiste en una unidad de ocho sesiones que incorpora el
aprendizaje cooperativo, el disefio universal para el aprendizaje (DUA) y recursos digitales.
Se incluye ademas una propuesta de innovaciéon educativa con la aplicaciéon Artivive para
trabajar contenidos transversales mediante realidad aumentada. Este trabajo se alinea con la
normativa educativa vigente y los Objetivos de Desarrollo Sostenible, contribuyendo a una
formacion profesional inclusiva, actualizada y de calidad.

Palabras clave: formacion profesional, metodologias activas, mamografia,
innovacién educativa, diversidad, DUA

Abstract

The present final master's thesis proposes an improvement in the design and
development of the Teaching Unit "Mammography Procedure", part of the Special Radiology
module in the Advanced Vocational Training Cycle in Diagnostic Imaging and Nuclear
Medicine. Based on the analysis of the didactic program at CIFP Los Gladiolos, areas such
as diversity inclusion, active methodologies, and ethical values were identified for
improvement. The proposal consists of an eight-session unit incorporating cooperative
learning, Universal Design for Learning (UDL), and digital tools. An educational innovation
using the augmented reality app Artivive is included to address cross-curricular content. This
project aligns with current educational regulations and the Sustainable Development Goals,
contributing to inclusive, updated, and high-quality vocational training.

Key words: vocational training, active methodologies, mammography, educational

innovation, diversity, UDL.
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Introduccién del Trabajo de Fin de Master

Este Trabajo Fin de Master (TFM), titulado “Mejora en el disefio y desarrollo de la
unidad de trabajo “Realizacion de Mamografias” del modulo Radiologia Especial del ciclo
superior Técnico en Imagen para el Diagnostico y Medicina Nuclear”, se enmarca en el Master
Universitario en Formacion del Profesorado de Secundaria, Bachillerato, Formacion
Profesional, Ensenanzas de Idiomas y Ensefianzas Artisticas, en la especialidad de Procesos
Sanitarios. A través de este trabajo se pretende evidenciar el proceso de aprendizaje,
reflexion y aplicacién practica de los conocimientos adquiridos durante la formacion,

vinculando teoria y practica educativa en un contexto profesional real.

Justificaciéon

La planificacion didactica, entendida como el conjunto de decisiones que organiza y
orienta el proceso de ensefanza-aprendizaje, es clave en la Formacion Profesional (FP) para
garantizar una ensefanza técnica de calidad, adaptada al contexto del alumnado y centrada
en el desarrollo de competencias profesionales. En este sentido, el disefio de unidades de
trabajo bien estructuradas permite concretar el curriculo, adaptarlo al entorno del centro y del

grupo clase, y favorecer asi la adquisicion de dichas competencias.

Ademas, el curriculo de FP presenta una estructura abierta y flexible que permite a
los centros y al profesorado participar activamente en su concrecion. Esta caracteristica
refuerza la autonomia docente y facilita la adecuacion de las propuestas educativas a las

caracteristicas socioeducativas del entorno.

La propuesta desarrollada en este TFM surge de la necesidad de disefiar iniciativas
pedagdgicas actualizadas y fundamentadas que integren metodologias activas, tecnologias
emergentes, educacion en valores y atencion a la diversidad, en linea con los principios de la
LOMLOE vy la normativa vigente en FP. Se pretende, por tanto, ofrecer una herramienta util
tanto para la practica docente como para el desarrollo profesional, combinando el rigor técnico

con una perspectiva pedagdgica reflexiva y comprometida.
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La unidad de trabajo desarrollada auna innovacion, inclusion y rigor, y busca dar
respuesta a un vacio existente mediante una propuesta metodoldgica basada en la realidad
aumentada, la simulacion clinica y el Disefio Universal para el Aprendizaje, alineada con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). A través de esta unidad, se pretende responder a
las demandas formativas del moédulo, fomentar la innovacion educativa y promover una

atencion sanitaria humanizada desde la educacion técnica.

Objetivos
El objetivo general de este TFM es: Elaborar una propuesta pedagdgica innovadora
para el modulo de Radiologia Especial, centrada en la unidad de trabajo “Realizacién de

Mamografias” y adaptada al contexto educativo del CIFP Los Gladiolos.

Los objetivos especificos de este trabajo son:

Contextualizar la propuesta desde el marco curricular y legislativo vigente, asi como

desde el entorno real del centro educativo.

e Analizar criticamente la programacion didactica del médulo y detectar areas de

mejora.

o Disefar una unidad de trabajo que integre metodologias activas, valores profesionales

y atencién a la diversidad.

e Proponer estrategias de evaluacion coherentes con el enfoque competencial de la

Formacioén Profesional.

e Fundamentar la propuesta a partir de la revision bibliografica, buenas practicas y

experiencias docentes previas.
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Presentacion de capitulos
El trabajo se estructura en varios capitulos. Se inicia con el analisis de una
programacion didactica del médulo seleccionado, seguido de una propuesta de mejora que

sirve como base para el posterior desarrollo de una programacion didactica de aula.

Metodologia

Este TFM se ha elaborado siguiendo una metodologia de propuesta de intervencion,
basada en el disefo riguroso y fundamentado de una unidad didactica aplicable al aula.
Aunque la propuesta no ha podido ser implementada de forma completa en el aula por
cuestiones temporales, se ha construido a partir de la observacion directa en practicas, el
analisis de la programacion del centro, la revision de literatura actualizada y la participacion

en seminarios y tutorias del master.

En primer lugar, se realizé una revisidon del marco curricular vigente y del perfil
profesional asociado al médulo. En segundo lugar, se llevo a cabo una busqueda sistematica
de literatura en bases de datos como Scopus, Dialnet, Google Scholar y revistas
especializadas, utilizando palabras clave como "mamografia en FP sanitaria", "metodologias

activas en formacion profesional”, "educaciéon en valores en FP", "DUA en entornos

sanitarios". También se revisaron TFM previos.

En tercer lugar, se analizaron experiencias didacticas observadas durante el periodo
de practicas en el CIFP Los Gladiolos, especialmente en el mddulo de Radiologia Especial,
donde se detectaron buenas practicas, asi como areas de mejora relacionadas con la
atencion a la diversidad, la participacion activa del alumnado y la evaluacion formativa. La
experiencia practica vivida ha nutrido el disefio de esta propuesta, alineada con los

aprendizajes tedrico-practicos derivados de los modulos del master.
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Marco Teérico
La formacién profesional (FP) constituye un ambito educativo clave para la
preparacion integral de futuros profesionales, especialmente en contextos sanitarios, donde
la competencia técnica debe ir acompanada de competencias personales y sociales sdlidas.
En este sentido, este marco tedrico se centra en analizar la importancia y caracteristicas
fundamentales de las metodologias activas y la educacion en valores como pilares esenciales

para el desarrollo integral del alumnado.

Metodologias Activas

Segun Fernandez Olivero y Simén Medina (2022), las metodologias activas
constituyen un proceso interactivo que promueve la implicacién responsable del estudiantado,
proporcionando un aprendizaje mas practico y motivador en la Formacién Profesional. Su
adopcién permite ajustar la ensefanza a la realidad laboral, impulsar la autonomia del

alumnado y fomentar la innovacion en la practica docente.

Entre las metodologias activas mas empleadas en FP estan el Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP), el Aprendizaje Cooperativo, la Gamificacion y el Aula Invertida (Flipped

Classroom).

El ABP se concibe como un proceso auténtico en el que el alumnado define el
propésito de un producto final, investiga la tematica y disefa un plan de trabajo para resolver
problemas concretos. En el ambito sanitario, esta metodologia fortalece la conexién entre
teoria y practica, impulsando la toma de decisiones y el trabajo en equipo. Ademas, el ABP
produce resultados mas positivos en el rendimiento académico que los métodos tradicionales
(Ruiz Hidalgo & Ortega-Sanchez, 2022). Por su parte, el Aprendizaje Cooperativo se erige
como una estrategia educativa clave en el siglo XXI, pues impulsa la interaccion social y la
comunicacion efectiva, competencias de gran valor en los entornos sanitarios al requerir
trabajo interdisciplinar. En esta dinamica, el alumnado trabaja de forma conjunta y organizada,

habitualmente en grupos heterogéneos, dejando de lado el individualismo y la competitividad.
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De este modo, cada estudiante profundiza en su propio aprendizaje y contribuye al de sus
companeros, comprendiendo que los objetivos se alcanzan de manera conjunta (Medina

Bustamante, 2021).

Asimismo, la Gamificacién es otra metodologia clave que, a través de elementos del
disefio de videojuegos aplicados en contextos no ludicos, consigue hacer el proceso de
aprendizaje mas atractivo y motivador. Este enfoque aumenta la motivacion, la implicacion y
la retencion de los conocimientos por parte del alumnado, favoreciendo la participaciéon activa

y mejorando el clima de aprendizaje (Nivela-Cornejo et al., 2021).

Finalmente, el Aula Invertida se basa en que los estudiantes, antes de la clase,
incorporen los contenidos tedricos mediante recursos multimedia, dejando asi el tiempo
presencial para actividades practicas y reflexiones criticas, lo que propicia un aprendizaje
mas profundo y personalizado y aumenta la autonomia del estudiante. En esta modalidad,
los intercambios de opiniones, las consultas y el aprender haciendo ocupan el centro de la

experiencia formativa (Sandobal Veron et al., 2021).

Educacién en Valores

La educacién en valores busca desarrollar en el alumnado actitudes y principios éticos
que guien su comportamiento personal y profesional. En el contexto sanitario, esta educacion
cobra especial relevancia dado el alto componente ético inherente a la atencion sanitaria, la
empatia hacia los pacientes, y la necesidad de respeto hacia la diversidad y la dignidad

humana (Bermeo de Rubio & Pardo Herrera, 2020).

Entre los valores esenciales a trabajar explicitamente en los médulos formativos de la
FP sanitaria destacan la empatia, la responsabilidad profesional, la bioética, la diversidad, la
inclusion social y la igualdad de género. Estos valores no solo contribuyen a una mejor
practica profesional, sino que también fomentan una sociedad mas justa, equitativa e inclusiva

(Dominguez-Alcon et al., 2020).
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Diversos estudios indican que los estudiantes que reciben una educacion en valores
sélida desarrollan mayores competencias sociales y éticas, esenciales para afrontar los

desafios profesionales contemporaneos en el ambito sanitario (Martinez Martinez, 2001).

Integracién de las Metodologias Activas y la Educacion en Valores

La integracion de metodologias activas y educacion en valores constituye una
propuesta pedagdgica innovadora y necesaria, ya que permite abordar simultaneamente el
aprendizaje técnico-profesional con el desarrollo ético y personal del alumnado. El uso
combinado de estas estrategias pedagdgicas facilita no solo la adquisicion de conocimientos
especificos, sino también la capacidad de aplicarlos desde un enfoque ético y responsable

en contextos reales de trabajo (Fernandez Reboreda, 2023).

Por ejemplo, mediante el ABP es posible plantear proyectos que impliquen la
resolucion de casos clinicos reales, abordando los dilemas éticos asociados a la atencion
sanitaria. Asimismo, el aprendizaje cooperativo se presta muy bien a fomentar la empatia, la
cooperacion y el respeto hacia la diversidad cultural y social de quienes forman parte del
grupo. Por su parte, la clase invertida potencia la responsabilidad y la autonomia del
alumnado, pues exige que cada estudiante se prepare activamente los contenidos con
antelacién. Este proceso refuerza valores como la autogestion, la disciplina y el compromiso
con su propia formaciéon. Finalmente, la gamificacion puede incorporar actividades que
reproduzcan situaciones éticas complejas, contribuyendo asi a una toma de decisiones

responsable y critica por parte del alumnado.

En definitiva, el uso integrado de las metodologias activas y la educacion en valores
constituye un enfoque clave en la formacién del alumnado de FP sanitaria, preparandolo de
forma integral no solo para el desempefio técnico-profesional, sino también para ejercer una

ciudadania responsable y comprometida con los valores éticos y sociales fundamentales.
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Marco Normativo Estatal y de la Comunidad Auténoma de Canarias
La programacion del médulo de Técnico Superior en Imagen para el Diagnéstico y
Medicina Nuclear se enmarca en un conjunto normativo que regula la Formacién Profesional
tanto a nivel estatal como autonémico. Esta normativa no solo define los aspectos curriculares
y organizativos, sino que también condiciona la implementacién de metodologias, estrategias

de evaluacion, medidas de atencién a la diversidad y propuestas de innovacion educativa.

Desde un enfoque critico, la normativa vigente que regula la Formacion Profesional
sanitaria favorece una programacion didactica basada en el desarrollo de competencias
profesionales, la actualizacién tecnoldgica constante y la atencién a la diversidad. La Ley
Organica 3/2022 establece un modelo integrado de Formacion Profesional mas flexible y
adaptado a las demandas del sistema productivo, lo que implica la incorporacion de
metodologias activas, practicas profesionalizantes y un enfoque competencial en el disefio
de las unidades de trabajo. Por su parte, la LOMLOE (Ley Organica 3/2020) refuerza el
principio de inclusion educativa y promueve la personalizacion del aprendizaje, aspectos que
se concretan en la adaptaciéon de las actividades a las necesidades del alumnado,
especialmente aquel con NEAE, siguiendo ademas la normativa especifica de atencién a la
diversidad vigente en la Comunidad Auténoma de Canarias. A su vez, el Real Decreto
770/2014, que establece el titulo y la Orden ECD/1540/2015, que establece curriculo,
determinan los resultados de aprendizaje, los criterios de evaluacion y los contenidos minimos

del ciclo, constituyendo la base curricular que estructura la presente programacion.

Marco Estatal
e Constituciéon Espanola de 29 de diciembre de 1978.
e Ley Organica 3/2022, de 31 de marzo, de ordenacion e integracién de la Formacion
Profesional.
e Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

e Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.
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Ley Organica 5/2002, de 19 de junio, de las Cualificaciones y de la Formacion
Profesional.
Real Decreto Legislativo 1/2013, de 29 de noviembre, sobre derechos de las personas
con discapacidad.
Real Decreto 1147/2011, de 29 de julio, por el que se establece la ordenacién general
de la FP.
Real Decreto 1529/2012, de 8 de noviembre, por el que se desarrolla el contrato para
la formacioén y el aprendizaje y se establecen las bases de la formacion profesional
dual.
Real Decreto 564/2010, de 7 de mayo, por el que se modifica el Real Decreto
1558/2005, de 23 de diciembre, por el que se regulan los requisitos basicos de los
Centros integrados de formacion profesional.
Real Decreto 1128/2003, de 5 de septiembre, por el que se regula el Catalogo
Nacional de Cualificaciones Profesionales.
Real Decreto 500/2024, de 21 de mayo, por el que se modifican determinados reales
decretos sobre titulos de FP grado superior y se fijan sus ensefianzas minimas.
Real Decreto 770/2014, de 12 de septiembre que establece el titulo de Técnico
Superior en Imagen para el Diagnostico y Medicina Nuclear y fija sus ensefianzas
minimas.
Orden ECD/1540/2015, de 21 de julio, establece curriculo del Ciclo Formativo de
Grado Superior: Técnico Superior en Imagen para el Diagnéstico y Medicina Nuclear.
Normativo Autonémico
Decreto 224/2017, de 13 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de
organizacion y funcionamiento de los centros integrados de formacion profesional
(CIFP) en la Comunidad Auténoma de Canarias.
Decreto 112/2011, de 11 de mayo, por el que se regulan los CIFP en la Comunidad

Auténoma de Canarias.
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Decreto 154/2022, de 30 de junio, por el que se crean Centros Integrados de

Formacion Profesional por transformacion de Institutos de Educacion Secundaria en

el ambito de la Comunidad Autébnoma de Canarias.

e Orden de 13 de diciembre de 2010, por la que se regula la atencion al alumnado con
necesidades especificas de apoyo educativo en la Comunidad Auténoma de Canarias.

o Decreto 25/2018, de 26 de febrero, que regula la atencién a la diversidad en las
ensefianzas no universitarias de la Comunidad Autonoma de Canarias.

o Resolucion de 30 de octubre de 2024, por la que se dictan instrucciones y

orientaciones para la implantacion y desarrollo de los grados de formacion Dy E, a

partir del curso escolar 2024/2025, y se establece la distribucién horaria y modular de

los curriculos, en el ambito de la Comunidad Auténoma de Canarias.

Actualmente, dado que la Comunidad Auténoma de Canarias no ha desarrollado un
curriculo especifico para el ciclo de Imagen para el Diagnéstico y Medicina Nuclear, se aplica
la Orden ECD/1540/2015, de caracter estatal, como referencia curricular oficial. Esta situacion
obliga al profesorado a contextualizar dicho curriculo desde la realidad educativa autonémica,
integrando las orientaciones de inclusion, innovacién metodoldgica y digitalizacién recogidas

en la normativa canaria reciente.
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Contextualizacion del centro educativo

El Centro Integrado de Formacién Profesional (CIFP) Los Gladiolos, ubicado en Santa

Cruz de Tenerife, es un centro publico dependiente de la Consejeria de Educacion,
Universidad y Desarrollo Sostenible del Gobierno de Canarias. Ofrece exclusivamente
formacion profesional, sin incluir Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) ni bachillerato. Los
ciclos educativos disponibles son de grado medio y de grado superior, en las areas de
Sanidad, Seguridad y Medio Ambiente, Servicios Socioculturales y a la Comunidad, y

Mantenimiento y Servicios a la Produccion.

Historia y localizacién del Centro

El CIFP Los Gladiolos inicié su trayectoria en el curso 1985/86 como Instituto de
Formacion Profesional "Los Gladiolos-Simén Bolivar”, especializado en formacién sanitaria y
social. A lo largo de los anos, ha experimentado diversas transformaciones, consolidandose
en 2013 como CIFP, mediante el Decreto 92/2013. Esta evolucién institucional ha venido
acompafiada de una apuesta decidida por la innovacion educativa y la mejora continua,
siendo actualmente un referente en la educacién técnica en Canarias.

Ubicado en la zona de Los Gladiolos, en la ciudad capitalina de Santa Cruz de
Tenerife, el centro se halla en un entorno urbano y estratégico que actia como punto
neuralgico de la actividad insular. Esta ubicacion permite una conexion fluida con otras
instituciones educativas y sanitarias de relevancia, dado que el centro se halla préximo a
diversos IES y los centros sanitarios mas relevantes de la isla, lo que favorece tanto la
colaboracion como la integracion de recursos.

Infraestructuras e instalaciones

El CIFP Los Gladiolos cuenta con dos edificios principales: el Edificio Los Gladiolos,
que es el nucleo central del centro y se muestra en la Figura 1, y el Edificio Poeta Viana,
integrado en 2013 tras la incorporacién del Instituto de Educacion Secundaria (IES) Poeta

Viana.
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El Edificio Los Gladiolos alberga numerosas aulas, laboratorios, salas de profesores,
secretaria, conserjeria, cafeteria, salén de actos, biblioteca y banos adaptados para personas
con movilidad reducida. Ademas, dispone de una zona exterior para actividades deportivas y
recreativas, y una terraza con mesas para comer. En este edificio se imparte la formacion de
la familia profesional sanitaria.

El Edificio Poeta Viana, que complementa la oferta educativa, acoge el resto de los
ciclos formativos. Ambos edificios no son contiguos, estando separados por una calle
estrecha que obliga a cruzar cerca del trafico, lo que representa un riesgo para la seguridad
de alumnos y docentes.

Las aulas del CIFP Los Gladiolos son amplias, bien iluminadas y equipadas con
pizarras digitales y conexion wifi, lo que facilita la docencia. Algunas aulas han sido
recientemente reformadas con mobiliario nuevo, y también disponen de aulas taller con
modelos anatémicos y de simulacion, especialmente en la rama sanitaria. La diversidad y
calidad de las instalaciones favorecen el desarrollo de actividades practicas que simulan
entornos reales de trabajo.

Figura 1

C.I.F.P Los Gladiolos
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De acuerdo con el Anexo Il del Real Decreto 770/2014, de 12 de septiembre, por el
que se establece el titulo de Técnico Superior en Imagen para el Diagndstico y Medicina
Nuclear, el centro debe contar con determinados espacios especificos para garantizar el
desarrollo adecuado de los modulos profesionales. En este sentido, el CIFP Los Gladiolos
dispone de las infraestructuras necesarias para la imparticion del ciclo, entre las que se
incluyen aulas polivalentes, laboratorios de radiologia, de radiofarmacia y de técnicas de
imagen avanzada, que permiten desarrollar las competencias practicas recogidas en el
curriculo oficial.

Oferta educativa y organizacion interna

El CIFP Los Gladiolos ofrece una formacién profesional diversificada, con ciclos en
tres turnos (manana, tarde y noche) para mayor flexibilidad y adaptacién a los estudiantes. El
centro ofrece ciclos formativos de grado medio y superior en diversas familias profesionales.
La mas numerosa es la Sanitaria, con titulaciones como Auxiliar de Enfermeria, Farmacia y
Parafarmacia, y Anatomia Patoldgica, entre otras.

La organizacioén interna del centro se estructura en departamentos especializados que
se coordinan a través del Grupo Técnico Asesor (EAT), integrado por jefes de departamento
y coordinadores de ciclo. Este modelo de organizacion permite una planificacion didactica
coherente, una adecuada supervision de la programacién educativa y un seguimiento
personalizado del alumnado. El personal docente pertenece al grupo de profesores de
secundaria o técnico profesional. El centro cuenta con un total de 135 profesores. La
colaboraciéon entre profesores, junto con la participacion en procesos de auditoria y
evaluaciones de calidad, garantiza el cumplimiento de los estandares establecidos.

Existe una eficiente colaboracion entre la direccion del centro y los diferentes equipos

de trabajo que se muestran en el organigrama presentado en la Figura 2.
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Figura 2

Organigrama jerarquico y funcional del CIFP Los Gladiolos
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Fuente: www.losgladiolos.es

Identidad institucional

El CIFP Los Gladiolos esta estrechamente vinculado con su entorno, colaborando a
nivel local y regional para mejorar la formacién del alumnado vy facilitar su insercion laboral.
Esta conexion se refleja en convenios con instituciones publicas y privadas, asi como en su
participacidon en proyectos educativos y sociales relevantes.

Una de las caracteristicas distintivas del centro es su compromiso con la inclusién y
la diversidad, reflejado en su reconocimiento como “Escuela sin racismo”. Este compromiso
se traduce en la puesta a disposicion de materiales y recursos orientados a fomentar un
ambiente respetuoso y libre de discriminaciéon por motivos de raza, género, orientacion
sexual, religion o discapacidad. A través de charlas formativas, campafas de sensibilizacion
y el uso de herramientas digitales (como codigos QR informativos), el centro promueve
activamente valores de igualdad y convivencia.

Ademas, el CIFP Los Gladiolos forma parte de importantes redes y alianzas en el

ambito educativo que buscan la mejora continua y la innovacion pedagégica:
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o Red Canaria de Centros Educativos para la Innovacion y Calidad del Aprendizaje
Sostenible (RED CANARIA-InnovAS): Iniciativa promovida por el Gobierno de
Canarias que impulsa practicas educativas enfocadas en la promocién de la salud, la
educacién emocional, la igualdad, la sostenibilidad y la cooperacion para el desarrollo.

o Alianza de Centros Educativos para la Mejora Continua (ACEMEC): A través de este
convenio, el centro colabora con mas de 40 instituciones de Canarias, participando en
auditorias anuales y en la implementacién de sistemas de gestion de calidad, como la
certificacion ISO 9001 y la implantacion de EQAVET en el ambito de la formacién
profesional.

o Proyecto Red de Emprendimiento del Gobierno de Canarias: Enfocado en potenciar
la empleabilidad y el espiritu emprendedor, este programa vincula la formacién
profesional con el sector empresarial, proporcionando herramientas innovadoras que
facilitan la integracién de los estudiantes en el mundo laboral.

Durante la elaboracion de este Trabajo Fin de Master se ha realizado un analisis
de los documentos institucionales que regulan el funcionamiento del CIFP Los Gladiolos,
como el Proyecto Funcional (equivalente al PEC en los centros integrados de Formacion
Profesional), la PGA y las Normas de Organizacion y Funcionamiento (NOF), que
equivalen al Reglamento de Régimen Interno (RRI) en otros centros. Estos documentos
recogen los principios pedagogicos, la organizacion curricular, los objetivos
institucionales, las normas de convivencia y los sistemas de calidad del centro,
proporcionando el marco organizativo que orienta el desarrollo de la programacion
didactica.

Caracteristicas del entorno y el alumnado

El CIFP Los Gladiolos cuenta con aproximadamente 2.180 estudiantes, procedentes
de diversas zonas de Tenerife e incluso de otras islas, lo que enriquece el entorno educativo
con una amplia diversidad cultural y socioecondmica. Aunque el centro esta ubicado en una

zona donde residen personas con bajos recursos y en situacion de pobreza, esta realidad no
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define el perfil del alumnado, ya que su procedencia es variada y heterogénea.

El acceso a la formacion profesional se realiza por diferentes vias segun el nivel
educativo. Los ciclos de Grado Medio pueden cursarse tras finalizar la educacion secundaria
obligatoria o mediante una prueba de acceso especifica, mientras que el ingreso a los ciclos
de Grado Superior requiere haber completado el Bachillerato, superar una prueba de acceso
o contar con estudios universitarios previos.

En particular, el Grado Superior de Imagen para el Diagnéstico y Medicina Nuclear
cuenta con un grupo de 20 estudiantes cuyas edades oscilan entre los 18 y 63 anos,
predominando las mujeres (18 mujeres frente a 2 hombres). Una caracteristica destacada de
este ciclo es la presencia de numerosos estudiantes adultos que compatibilizan su formacion
con responsabilidades laborales y familiares, lo que favorece un ambiente de aprendizaje mas
maduro y participativo. En contraste, los ciclos de Grado Medio suelen estar conformados por
un alumnado mas joven, algunos de los cuales pueden presentar dificultades en la expresion
oral y escrita o en aspectos relacionados con el civismo y la disciplina. Estas diferencias
influyen en la metodologia docente, que se adapta a las necesidades especificas de cada
grupo.

Ademas de la diversidad de edades y experiencias, el alumnado del centro proviene
de familias con distintos niveles de recursos econdmicos. Mientras que algunos estudiantes
cuentan con una situacion estable, otros provienen de entornos con menos posibilidades, lo
que hace necesario que el centro implemente estrategias de atencién individualizada y
programas de apoyo para garantizar una educacién equitativa.

La comunicacion con las familias y el alumnado es esencial en el CIFP Los Gladiolos.
El centro utiliza plataformas digitales para informar sobre asistencia, calificaciones y otros
aspectos importantes. Ademas, dispone de un aula virtual donde los estudiantes pueden
acceder a materiales de estudio y recursos multimedia, favoreciendo el aprendizaje autbnomo
y a distancia. Estas herramientas optimizan la coordinacién entre docentes, estudiantes y

familias, creando un entorno educativo dinamico y participativo.
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Programacién didactica: analisis y propuesta de mejora

Tras una revisién exhaustiva de la programacion didactica del modulo Técnicas de
Radiologia Especial (TQC) correspondiente al Ciclo de Técnico Superior en Imagen para el
Diagndstico y Medicina Nuclear, se han identificado ciertas areas susceptibles de mejora. A
continuacion, se detallan los principales aspectos analizados y las propuestas para su
optimizacion.

Curriculo

La programacion analizada presenta una estructura bien organizada y coherente con
el curriculo oficial, ya que incluye elementos fundamentales como la unidad de competencias
del modulo, las competencias profesionales, personales y sociales, los objetivos del médulo
(en relacion con los objetivos generales del ciclo), la vinculacién entre competencias y
unidades de trabajo, la relacion entre objetivos y unidades de trabajo, los resultados de
aprendizaje, los criterios de evaluacién y los contenidos.

Sin embargo, se ha detectado la ausencia de una referencia explicita a los objetivos
generales de la Formacion Profesional en relacién con este modulo. Incluir estos objetivos
permitiria una visibn mas completa y alineada con el marco normativo, asegurando que la
formacion no solo dote al alumnado de competencias técnicas, sino también de habilidades
transversales, como la adaptacidon a los avances tecnologicos, la seguridad y salud en el
entorno laboral, la digitalizacion en el sector sanitario o la prevencion de riesgos
medioambientales.

Para reforzar la coherencia de la programacion, se propone la incorporacion de una
tabla similar a la Tabla 1, presentada a continuacién, en la que se establezca una relacion
clara entre los objetivos generales de la Formacion Profesional y los objetivos generales del

ciclo vinculados al moédulo.
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Tabla 1.
Relacion de objetivos generales de la FP y del ciclo con el médulo.
Relacion de objetivos generales de la FP y del ciclo con el médulo
Médulo Profesional: Cadigo: 1335 Nombre: Técnicas de Radiologia Especial

Ciclo Formativo: Técnico Superior en Imagen para el Diagndstico y Medicina Nuclear
Objetivos de la FP relacionados con el médulo:

a) Desarrollar las competencias propias de cada titulo de formacion profesional.

b) Comprender la organizacion y las caracteristicas del sector productivo correspondiente,
asi como los mecanismos de insercién profesional.

f) Trabajar en condiciones de seguridad y salud, asi como prevenir los posibles riesgos
derivados del trabajo.

g) Desarrollar una identidad profesional motivadora de futuros aprendizajes y adaptaciones
a la evolucién de los procesos productivos y al cambio social.

j) Conocer y prevenir los riesgos medioambientales.

k) Preparar al alumnado en materia de digitalizacion en su sector productivo.

Objetivos del ciclo relacionados con el médulo:

a) Interpretar y cumplimentar documentacion sanitaria, utilizando aplicaciones informaticas
para organizar y gestionar el area de trabajo.

¢) Reconocer las caracteristicas anatomofisioldgicas y patolégicas basicas, para establecer
diferencias entre imagenes normales y patologicas.

d) Identificar los fundamentos fisicos de las fuentes y equipos generadores de radiaciones
ionizantes y no ionizantes para verificar el funcionamiento.

e) Aplicar procedimientos de puesta en marcha y mantenimiento, para verificar el
funcionamiento del equipo.

f) Seleccionar protocolos de calidad de seguridad de aplicacion en la preparacion de los
equipos para verificar el funcionamiento de estos.

g) Reconocer los criterios de idoneidad, para verificar la calidad de las imagenes médicas.
h) Aplicar procedimientos de procesado para obtener la calidad de imagen requerida.

i) Realizar técnicas de administracion de contrastes para obtener imagenes de acuerdo al
protocolo establecido en la unidad.

j) Seleccionar el protocolo de exploracién en funcion de la prueba solicitada en la obtencion
de imagenes médicas.

k) Determinar y adaptar los procedimientos de exploracion en los equipos para obtener
imagenes meédicas.

I) Reconocer las necesidades de los usuarios y aplicar técnicas de asistencia sanitaria
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inicial segun protocolo de la unidad, para asegurar la confortabilidad y la seguridad.

q) Analizar y utilizar los recursos y oportunidades de aprendizaje relacionados con la
evolucion cientifica, tecnoldgica y organizativa del sector y las tecnologias de la
informacién y la comunicacion, para mantener el espiritu de actualizacién y adaptarse a
nuevas situaciones laborales y personales.

r) Desarrollar la creatividad y el espiritu de innovacion para responder a los retos que se
presentan en los procesos y en la organizacion del trabajo y de la vida personal.

s) Tomar decisiones de forma fundamentada, analizando las variables implicadas,
integrando saberes de distinto ambito y aceptando los riesgos y la posibilidad de
equivocacion en las mismas, para afrontar y resolver distintas situaciones, problemas o
contingencias.

t) Desarrollar técnicas de liderazgo, motivacion, supervision y comunicacién en contextos
de trabajo en grupo, para facilitar la organizacion y coordinacion de equipos de trabajo y
asegurar el uso eficiente de los recursos.

u) Aplicar estrategias y técnicas de comunicacion, adaptandose a los contenidos que se
van a transmitir, a la finalidad y a las caracteristicas de los receptores, para asegurar la
eficacia en los procesos de comunicacion.

w) Identificar y proponer las acciones profesionales necesarias, para dar respuesta a la

accesibilidad universal y al «disefio para todas las personas».

Fuente: Elaboracion propia.

La programacion del médulo detalla sus competencias y objetivos, pero se ha basado
en el Real Decreto 770/2014, que establece las ensefianzas minimas e incluye contenidos,
aunque de forma menos desarrollada. Sin embargo, omite la referencia a la Orden
ECD/1540/2015, de 21 de julio, que define la estructura curricular con mayor detalle,
incluyendo equipamiento, procedimientos radiolégicos y medios de contraste. Para garantizar
el cumplimiento normativo y mejorar la coherencia curricular, especialmente en Canarias,
donde no existe legislacion autondémica especifica, seria recomendable basar la
programacion en esta orden, ya que proporciona un enfoque mas preciso y alineado con los

objetivos del médulo.

Ademas, no se hace mencién del decreto autondmico que regula la distribucion

horaria en Canarias, lo que podria generar incertidumbre respecto a la carga lectiva. La Orden
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ECD/1540/2015 establece un total de 80 horas para el médulo, mientras que la Resolucion
de 30 de octubre de 2024, que regula la implantacién de los grados de formacién D y E en
Canarias, fija 96 horas. Sin embargo, en la programacion se especifican 105 horas, lo que
requiere una justificacion pedagogica que explique como esta ampliacion contribuye al
desarrollo de las competencias del alumnado mediante metodologias innovadoras.

Aunque la programacion incluye una tabla con la distribucion horaria, su ubicacion en
una seccion posterior del documento dificulta su consulta. Se recomienda incorporarla en la
introduccion del médulo, para facilitar su acceso y comprension.

Asimismo, se recomienda incluir un apartado sobre autoevaluacion docente en los
procedimientos para valorar el desarrollo y los resultados de la programacion didactica. Esta
evaluacién no debe limitarse unicamente a la percepcién del alumnado, sino que debe permitir
al profesorado reflexionar sobre su propio desempefo, identificar areas de mejora y ajustar
sus metodologias a las necesidades emergentes del grupo. Incluir este apartado fomentaria
un proceso de mejora continua, esencial para el desarrollo de una ensefianza mas efectiva,
adaptada a las necesidades del alumnado y a los objetivos del modulo. Este enfoque también
refuerza la practica educativa basada en la autoformacién y la critica constructiva, facilitando
la adaptacion a las dinamicas del aula y a los posibles cambios normativos.

Por otro lado, seria conveniente incluir una declaracién sobre la flexibilidad de la
programacion para adaptarse a cambios normativos y a las necesidades del alumnado,
asegurando asi su actualizacion continua.

Finalmente, se considera conveniente la inclusion del calendario escolar anual (Figura
3) dentro de la programacién didactica. Este elemento facilitaria tanto al profesorado como al
alumnado una mejor planificacién temporal de las unidades de trabajo, la distribucién de los
contenidos y la organizacion de las actividades evaluables, teniendo en cuenta periodos no

lectivos, festivos o semanas de examenes.
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Figura 3

Calendario escolar del CIFP Los Gladiolos
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Sistema de evaluacion

Fuente: www.losgladiolos.es
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La programacién del mdédulo "Técnicas de Radiologia Especial" describe con detalle

los procedimientos e instrumentos de evaluacion que se aplicaran a lo largo del curso. Se

establece que la evaluacion sera continua, formativa y sumativa, y se mencionan distintos

tipos de actividades evaluables, como pruebas teérico-practicas, trabajos individuales y

grupales, cuestionarios, tareas en el aula virtual y actividades desarrolladas en el marco de

la formacion dual en empresa.

No obstante, esta informacion aparece dispersa en el documento, lo que dificulta una
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comprension global del proceso evaluativo. Seria conveniente clasificar de manera explicita
los tipos de evaluacion, indicando los instrumentos vinculados a cada una y el uso que se
hace de ellos en el proceso de ensefianza-aprendizaje, asi como su peso dentro de la
calificacion final. Esta distincion permitiria al alumnado identificar con mayor claridad qué
actividades contribuyen a su progreso formativo y cuales tienen caracter calificativo.

Asimismo, la programacion menciona la realizacién de una evaluacion inicial a través
de un cuestionario sencillo para detectar ideas previas y experiencia profesional en el ambito
de la radiologia. No obstante, no se profundiza en su funcién ni en su papel dentro del proceso
de ensefanza. Seria deseable desarrollar el papel de la evaluacion inicial como herramienta
diagnéstica no calificable, orientada a conocer las caracteristicas, intereses y nivel de partida
del alumnado, de modo que sirva como base para ajustar la metodologia y las actividades de
aprendizaje desde el inicio del curso.

Por otro lado, si bien se detallan los porcentajes de ponderacién de las unidades de
trabajo y se vinculan con los resultados de aprendizaje, esta informacion se presenta de forma
fragmentada. Por ello, se recomienda incluir una tabla resumen que relacione cada unidad de
trabajo con sus respectivos resultados de aprendizaje (RA) y su peso en la nota final, lo cual
facilitaria una vision de conjunto clara y estructurada del sistema de evaluacion, esto se puede
observar a continuacion en la Tabla 2.

Tabla 2.

Evaluacién por unidades de trabajo, resultados de aprendizaje y porcentaje de

ponderacion.
Moédulo: Técnicas de radiologia especial
Criterios de evaluacion y calificacion:
Trimestre ubD Nombre RA (%)
1° 1 Aparato digestivo RA1 15
1° 2 Sistema genitourinario RA2 15
2° 3 Sistema vascular e RA3 20

intervencionista
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2° 4 Mamografia RA4 12
2° 5 Equipos portatiles y RA6 8
quirurgicos
3° 6 Densitometria RA7 6
3° 7 Radiologia intraoral y RA5 6
ortopantomografica
3° 8 Aprendizaje Dual RA1/RA2/RA4.a,c/ 18
RA6.a-d
Total 100

Fuente: Elaboracion propia.

Ademas, aunque se especifican las condiciones de superacion y recuperacion del
modulo, falta concretar el procedimiento. Se recomienda definir claramente las actividades o
pruebas de recuperacion en evaluacion continua y extraordinaria, para asegurar la equidad y
orientar al alumnado.

Por ultimo, se presenta la Tabla 3, que muestra un resumen con los principales
elementos curriculares del médulo Técnicas de Radiologia Especial del ciclo de Imagen para
el Diagnostico y Medicina Nuclear, donde se relacionan las unidades de trabajo, los
contenidos abordados, los resultados de aprendizaje, los criterios de evaluacion, los objetivos
del ciclo formativo relacionados con el moédulo, los instrumentos de evaluacidon y su
ponderacion. Esta estructura favorece la coherencia entre la programacion didactica y la

propuesta de mejora planteada en este trabajo.
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Tabla 3.

Elementos curriculares del modulo.

Técnico Superior en Imagen para el Diagnéstico y Medicina Nuclear

Competencia general: La competencia general de este titulo consiste en obtener registros graficos, morfoldgicos o funcionales del cuerpo humano, con
fines diagndsticos o terapéuticos, a partir de la prescripcion facultativa utilizando equipos de diagnéstico por imagen y de medicina nuclear, y asistiendo al
paciente durante su estancia en la unidad, aplicando protocolos de radioproteccion y de garantia de calidad, asi como los establecidos en la unidad

asistencial.

Modulo: Técnicas de radiologia especial

Cadigo: 1350

Objetivos del ciclo relacionados con el médulo: a), ¢), d), e), f), g), h), i), j), k), 1), Q), r), s), ), u), w)

RA

1. Describe la
realizacion de
exploraciones
radiolégicas del
aparato digestivo,
utilizando los
protocolos
establecidos.

2. Describe la
realizacién de
exploraciones
radiologicas del
sistema genito-
urinario, utilizando los
protocolos
establecidos.

CE

a) Se ha preparado el equipo y el material necesario para la exploracion requerida.

b) Se ha definido la informacién y el procedimiento de preparacion del paciente.

¢) Se ha preparado el material de contraste requerido por la exploracion.

d) Se han identificado las medidas de proteccion en las exploraciones digestivas.

e) Se han simulado las exploraciones del tracto digestivo alto.

f) Se han simulado las exploraciones del tracto gastrointestinal medio y bajo.

g) Se han simulado las exploraciones de las glandulas digestivas.

h) Se ha valorado la calidad de las imagenes obtenidas y se han aplicado las técnicas de
postprocesado en las imagenes digitalizadas.

a) Se ha preparado el equipo y el material necesario para la exploracion requerida.
b) Se ha definido la informacién y el procedimiento de preparacion del paciente.
c) Se ha preparado el material de contraste requerido por la exploracion.

d) Se han identificado las medidas de proteccién en las exploraciones del aparato excretor.

€) Se han simulado las exploraciones urograficas intravenosas.

f) Se han simulado las exploraciones retrogradas del aparato excretor.

g) Se han simulado las exploraciones histerosalpingograficas.

h) Se ha valorado la calidad de las imagenes obtenidas y se han aplicado las técnicas de
postprocesado en las imagenes digitalizadas.

Contenidos

Equipamiento radiografico
fluoroscépico para exploraciones
digestivas.

Contrastes digestivos.
Procedimientos radiograficos del
tracto esofagico y gastrointestinal
alto.

Procedimientos radiograficos del
tracto gastrointestinal bajo.
Estudios del arbol biliar, vesicula y
pancreas.

Estudio de las glandulas salivales.
Equipamiento radiografico-
fluoroscopico para exploraciones
genito-urinarias.

Contrastes en estudios del aparato
excretor. Vias de administracion.
Aparato excretor y procedimientos
radiograficos basicos.
Histerosalpingografia.
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3. Obtiene imagenes
radiolégicas del
sistema vascular, de
procedimientos
intervencionistas y de
toma de muestras,
utilizando protocolos
de exploracion.

4. Realiza
mamografias
utilizando los
protocolos
establecidos.

5. Realiza
exploraciones
radioldgicas
intraorales y
ortopantomograficas,
utilizando protocolos
establecidos.

a) Se ha preparado el equipo y el material necesario para la exploracion requerida.

b) Se ha definido la informacién y el procedimiento de preparacion del paciente.

c) Se ha preparado el equipo y el material de contraste requerido por la exploracion.

d) Se han identificado las medidas de proteccién en las exploraciones vasculares e
intervencionistas.

€) Se han reconocido y seleccionado los materiales necesarios para la realizacion de técnicas
intervencionistas vasculares y no vasculares.

f) Se han simulado exploraciones en estudios angiograficos y linfografias.

g) Se han simulado exploraciones en procedimientos intervencionistas vasculares y no
vasculares.

h) Se ha definido e identificado el uso de técnicas de imagen para la obtencién de biopsias en
diferentes 6rganos.

i) Se ha valorado la calidad de las imagenes obtenidas y se han aplicado las técnicas de
postprocesado en las imagenes digitalizadas.

a) Se ha justificado el uso de radiaciones ionizantes en la exploracion del tejido mamario.
b) Se ha definido la informacién y el procedimiento de preparacion del paciente.

¢) Se ha descrito la estructura del mamaografo y las salas de exploracion.

d) Se han establecido las caracteristicas técnicas de las exploraciones y de los materiales
accesorios.

e) Se ha preparado el equipo y el material necesario para la exploracion requerida.

f) Se ha definido la informacion y el procedimiento de preparacién del paciente.

g) Se han simulado las proyecciones mamograficas.

h) Se han identificado los procedimientos de marcaje prequirtrgico y de toma de muestras para

una biopsia.

i) Se ha valorado la calidad de las imagenes obtenidas y se han aplicado las técnicas de
postprocesado en las imagenes digitalizadas.

a) Se han identificado los componentes de los equipos radiolégicos para exploraciones
intraorales.

b) Se han seleccionado los materiales necesarios para exploraciones intraorales.

c) Se han simulado proyecciones intraorales.

d) Se han revelado placas dentales, se ha realizado el procesado de imagenes digitales
intraorales y se ha valorado su calidad.

e) Se han identificado los componentes del ortopantomaografo.

f) Se han seleccionado y preparado los materiales necesarios para las exploraciones mediante

37

Procedimientos vasculares,
intervencionistas y biopsias.
Equipos radioscépicos-
radiograficos.

Angiografia de sustraccion digital.
Procedimientos radiograficos e
intervencionistas en el sistema
circulatorio.

Exploraciones angiograficas.
Linfografia.

Procedimientos intervencionistas
vasculares.

Procedimientos radiograficos
intervencionistas no vasculares.
Biopsia guiada por imagen.
Indicaciones y contraindicaciones.
Screening de mama.
Mamaografos.

Informacion a la paciente de los
procedimientos de exploracion.
Posiciones y proyecciones
radiograficas de la mama.
Procedimientos intervencionistas
en mamografia.

Control de calidad en mamografia.
Galactografia. Materiales y
técnica.

Equipos diagnésticos intraorales.
Proyecciones periapicales, de
aleta de mordida y oclusales.
Calidad de la imagen en radiologia
intraoral.

Equipamiento ortopantomografico.
Receptores de imagen
convencional y digital.
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6. Realiza
exploraciones
radiologicas mediante
equipos portatiles y
equipos moviles
quirurgicos, utilizando
protocolos
establecidos.

7. Realiza
densitometrias 6seas
utilizando protocolos
establecidos
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ortopantomografia. Calidad de la imagen en
g) Se ha valorado la calidad de las imagenes de ortopantomografia y se han aplicado técnicas  ortopantomografia.
de prostprocesado en las imagenes digitalizadas.

a) Se han identificado los componentes y los accesorios de los equipos radiolégicos portatiles y  Estructura y manejo de equipos

de los equipos radioscopicos moéviles de uso quirdrgico. portatiles.

b) Se ha comprobado la carga y la operatividad de los equipos radiologicos portatiles y de los Proteccion radioldgica en
equipos radioscopicos moviles de uso quirurgico. radiologia portatil.

¢) Se han identificado las medidas de proteccién en las exploraciones con equipos portatilesy  Proyecciones.

arcos quirurgicos. Estructura y manejo de arcos

d) Se han identificado los factores técnicos y materiales que afectan a la calidad de la imagen quirurgicos en C.

en radiologia portatil y de quiréfano. Estructura de quiréfanos. El equipo
e) Se han simulado proyecciones de diferentes zonas anatémicas con equipos portatiles. quirdrgico.

f) Se ha identificado la estructura de un quiréfano, valorando la importancia de la esterilizacion e Esterilidad y proteccién radiolégica
identificando las funciones de cada componente del equipo quirargico. en el quiréfano.

g) Se han simulado proyecciones utilizando un arco en C. Calidad y postprocesado de

h) Se ha valorado la calidad de las imagenes de radiologia portatil y quirdrgica, y se han imagenes portatiles y quirurgicas.
aplicado técnicas de prostprocesado en las imagenes digitalizadas.

a) Se ha justificado el uso de la densitometria en la valoracioén de los riesgos derivados de la Fundamentos e indicaciones.
pérdida de masa Osea. Técnicas densitométricas.

b) Se han identificado las localizaciones anatdémicas para la valoracién de la densidad ésea. Localizacion esquelética de las
¢) Se han caracterizado los equipos densitométricos que utilizan radiacién X. exploraciones densitométricas.
d) Se ha simulado el posicionamiento del paciente y la obtencién de imagenes para la Valoracién densitométrica
valoracién densitométrica en las diferentes localizaciones anatdmicas. cuantitativa.

e) Se han calculado los parametros de masa dsea y el contenido mineral éseo. Artefactos en densitometria.

f) Se han calculado los valores T-score y Z-score en diferentes localizaciones anatdmicas. Control de calidad y proteccion
g) Se han reconocido en las imagenes los artefactos que pueden afectar a las valoraciones radioldgica en densitometria.

densitométricas.
h) Se han aplicado los métodos de proteccién radioldgica y de control de calidad en las
exploraciones densitométricas.

Fuente: Elaboracion propia a partir del RD 770/2014 y la Orden ECD/1540/2015.
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Actividades TIC
Aunque la programacién menciona el uso de TIC como recurso educativo, no se especifican
herramientas concretas ni se vinculan de forma estructurada a las unidades de trabajo. Como
propuesta de mejora, se plantea integrar las TIC de forma mas intencionada y didactica, a
través de recursos como videos interactivos, presentaciones dinamicas, simuladores clinicos
digitales o herramientas de realidad aumentada como Artivive. Estas tecnologias permiten no
solo reforzar la comprension tedrica, sino también mejorar la motivacion del alumnado vy
fomentar el aprendizaje auténomo y visual. Ademas, se propone el uso de plataformas
virtuales para compartir contenidos, realizar autoevaluaciones y facilitar el seguimiento

individualizado del progreso, favoreciendo asi una ensefianza mas personalizada e inclusiva.

Metodologias activas

En la programacion didactica analizada, se describe una metodologia basada en
principios generales como la adaptacion al alumnado, la conexién con el entorno profesional,
el uso de TICs y el fomento de la participacion y el trabajo en equipo. Sin embargo, no se
detallan estrategias concretas de metodologias activas, sino que se presentan enfoques
tradicionales centrados en la exposicion de contenidos, la resolucion de pruebas escritas y la
planificacion de actividades practicas supervisadas por el docente. Por ejemplo, en la unidad
de trabajo sobre exploraciones vasculares (UT4), los procedimientos de intervencionismo
(RA3.f: se han simulado exploraciones en estudios angiograficos y linfografias. y RA3.g: se
han simulado exploraciones en procedimientos intervencionistas vasculares y no vasculares.)
no incluyen actividades de simulacion practica real, a pesar de su importancia para el
desarrollo competencial.

Aunque se menciona el aprendizaje cooperativo y la aplicacion de conocimientos en
el aula-taller, la metodologia sigue teniendo un enfoque centrado en la direccién del profesor,
sin incluir estrategias estructuradas que promuevan un aprendizaje autonomo, experiencial y
basado en la resolucion de problemas.

Para reforzar el aprendizaje significativo y la implicacion del alumnado en su proceso
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formativo, se propone la inclusion de metodologias activas que fomenten su autonomia y
participacién. Una de ellas es el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), que permitira al
alumnado resolver problemas reales del ambito radiolégico, como la elaboracién de
protocolos de seguridad o guias de atencion al paciente. La metodologia de Flipped
Classroom (clase invertida) facilitara que el alumnado acceda previamente a materiales
tedricos, de modo que el tiempo en el aula se utilice para la resolucion de casos practicos y
analisis critico. Asimismo, el Role-Playing y las simulaciones serviran para que los estudiantes
adopten distintos roles en escenarios profesionales, favoreciendo el desarrollo de
competencias comunicativas y procedimentales. Por ultimo, la Gamificacion integrara
elementos ludicos como retos, insignias y sistemas de puntuacién para aumentar la
motivacién y el compromiso del alumnado en su aprendizaje.
La incorporacion de estas metodologias activas permitira transformar el enfoque
didactico hacia un modelo centrado en el alumnado, promoviendo su autonomia, participacion

y aprendizaje experiencial en un contexto profesionalizado.

Atencion a la diversidad

La programacion didactica contempla la posibilidad de realizar adaptaciones en las
actividades, la metodologia y la evaluacion; sin embargo, no concreta estrategias especificas
orientadas a la atencién a la diversidad del alumnado. En el ambito de la Formacion
Profesional, aunque no se permiten adaptaciones curriculares significativas, si resulta viable
la implementacién de medidas de flexibilizacién, apoyo y personalizacién del aprendizaje.
Estas actuaciones encuentran sustento en el Decreto 25/2018, de 26 de febrero, por el que
se regula la atenciéon a la diversidad del alumnado en el ambito de las ensefianzas no
universitarias de la Comunidad Auténoma de Canarias, y en la Orden de 13 de diciembre de
2010, que regula la atencién al alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo
(NEAE) en todas las etapas educativas, incluida la Formacion Profesional.

Dichas normativas subrayan la importancia de garantizar una respuesta educativa

ajustada a las caracteristicas, capacidades, intereses y necesidades del alumnado,
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promoviendo una escuela inclusiva que asegure la equidad y la igualdad de oportunidades.
No obstante, la programacion analizada carece de referencias explicitas a estas normativas
ni contempla medidas concretas para atender de forma efectiva la diversidad existente en el
aula.

Un aspecto especialmente preocupante es la accesibilidad del centro, ya que ninguno
de sus edificios dispone de ascensor, lo cual dificulta el acceso al alumnado con movilidad
reducida. Esta carencia entra en conflicto con los principios de accesibilidad universal e
inclusion recogidos tanto en la normativa autonomica como en la legislacion estatal, lo que
pone de relieve la necesidad de revisar y adaptar las infraestructuras educativas.

Como propuesta de mejora, se recomienda incorporar medidas inclusivas especificas,
tales como la ensefianza multinivel, la diversificacion de materiales didacticos (visuales,
auditivos e interactivos) y la utilizacién de metodologias activas que permitan una mayor
personalizacion del aprendizaje, adaptandose a los distintos ritmos, estilos y niveles de
competencia del alumnado. Asimismo, se sugiere introducir en la programacion referencias
concretas al Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) y a los planes de atencién a la
diversidad, tal como establece el marco normativo canario.

Por ultimo, se plantea la necesidad de mejorar la accesibilidad tanto a nivel fisico
(instalacién de ascensores, rampas o adecuacion de espacios) como tecnoldgico, mediante
el uso de herramientas de apoyo para estudiantes con dificultades motoras, visuales o
auditivas. Estas actuaciones permitirian avanzar hacia un modelo educativo mas inclusivo,

equitativo y comprometido con la diversidad real del alumnado en Formacién Profesional.

Integraciéon de valores

La programacion didactica menciona la educacion en valores como un elemento
transversal, pero no especifica cdmo se trabajaran de manera concreta dentro de las
unidades didacticas, lo que dificulta su integracion efectiva en el proceso de ensehanza-
aprendizaje. Para mejorar este aspecto, seria necesario relacionar cada unidad de trabajo

con valores especificos, como la bioética, la equidad en el acceso a la salud, la
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responsabilidad profesional o la empatia hacia los pacientes. Ademas, se podrian incorporar
actividades que fomenten la reflexién y aplicacion practica de estos valores, tales como
debates, analisis de casos reales o simulaciones que planteen dilemas éticos. De esta
manera, se garantizaria una formacion mas integral, donde los valores no solo estén
presentes de forma implicita, sino que se conviertan en un eje central del aprendizaje,
preparando al alumnado tanto en competencias técnicas como en principios éticos y sociales

esenciales para su futuro profesional.

Propuesta de mejora de educacion en valores

Como propuesta de mejora, se plantea la incorporacion de una actividad especifica
centrada en la diversidad corporal y la humanizaciéon de la técnica radiolégica, titulada
Explorando la diversidad corporal en mamografia: humanizar la técnica radiolégica. Esta
propuesta se apoya en metodologias activas como el aprendizaje cooperativo y el estudio de
casos, y tiene por objetivo sensibilizar al alumnado en la atencidon respetuosa y adaptada a

distintos cuerpos, identidades y situaciones clinicas reales.

La actividad esta vinculada al ODS 3 (Salud y bienestar), el ODS 5 (Igualdad de
género) y el ODS 10 (Reduccion de las desigualdades), y promueve de forma directa valores
como la empatia, la responsabilidad profesional y la equidad. Ademas, incluye adaptaciones
metodolégicas para el alumnado con NEAE, como instrucciones claras, apoyos visuales y

agrupamientos inclusivos.

Este tipo de actividades no solo mejoran la formacion técnica del alumnado, sino que
refuerzan su desarrollo ético y social, alineandose con los principios de la LOMLOE y del
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA). Su incorporacion permite avanzar hacia una
formacion profesional mas inclusiva, humana y coherente con los desafios del entorno
sanitario contemporaneo. Por ultimo, los elementos de la actividad propuesta se presentan a
continuacion en la Tabla 4, y las propuestas de mejora de la programacion se agrupan y

presentan en la Tabla 5.
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Tabla 4
Actividad de educacion en valores

Actividad de educacion en valores

Titulo de la actividad: Explorando la diversidad corporal en mamografia: humanizar la técnica radiolégica.
Ciclo formativo: Ciclo Formativo de Grado Superior en Imagen para el Diagnéstico y Medicina Nuclear.
Moédulo profesional: Técnicas de Radiologia Especial. Curso: Segundo curso.

Grupo: 20 alumnos/as (diversidad en edad, sexo, morfotipos, y diferentes necesidades personales y académicas), con dos alumnos con NEAE
en grupo, una con TDAH y otro con TEA.

Justificacion de la actividad: La mamografia es un procedimiento técnico que, al mismo tiempo, implica una fuerte dimension humana: tratar
con pacientes vulnerables, respetar la diversidad corporal, y actuar desde el respeto y la empatia.

Esta actividad fomenta el desarrollo de valores éticos (respeto, empatia, responsabilidad social) y la atencién a la diversidad (cuerpos diferentes,
situaciones especiales), fundamentales en la practica radioldgica profesional.

ODS relacionado/s: ODS 3: Salud y bienestar. ODS 5: Igualdad de género. ODS 10: Reduccion de las desigualdades.
Metodologia: Aprendizaje cooperativo y basado en casos. Agrupamiento: Grupos heterogéneos de 4-5 estudiantes. Ubicacion: Aula- taller
Elementos curriculares:

e Objetivos didacticos:
- Sensibilizar al alumnado en la importancia de la atencion personalizada y respetuosa en procedimientos radiolégicos.
- Reconocer diferentes morfotipos, diversidades fisicas y realidades de los/as pacientes.
- Aplicar la comunicacion empatica y la proteccion radiologica adaptada.
e Contenidos:
- Diversidad corporal en la practica radioldgica.
- Empatia y comunicacion en el entorno sanitario.
- Adaptaciones técnicas en funcién de las caracteristicas del/la paciente.
- Lenguaje inclusivo y trato al paciente con el pronombre elegido por ellos y ellas.
o Criterios de evaluacién: b) y f) Se ha definido la informacion y el procedimiento de preparacién del paciente.
o Criterios de evaluacién especificos de la actividad:
- Se han identificado correctamente las adaptaciones técnicas necesarias segun las caracteristicas del paciente.
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- Se han demostrado habilidades de comunicacién empatica.
- Se ha mostrado sensibilidad y respeto hacia la diversidad corporal y de género.

Temporalizaciéon de actividades

Duracion:1 sesion de 2 horas.

1. Presentacion de casos clinicos diversos (20 min).
2. Resolucién en grupo: simulacion de posicionamiento respetuoso (60 min).
3. Puesta en comun y reflexion final (40 min).

Instrumentos de evaluacion /calificacion:

e Rdubrica de participacion en simulacion.
o Escala de observacion del respeto, empatia y adaptacién técnica.

Criterios de calificacion:

e Participacion activa en grupo (40%).
¢ Aplicacion de adaptaciones técnicas correctas (30%).
e Comunicacién empatica adecuada (30%).

Recursos e infraestructuras: espacios, equipamientos, materiales, recursos humanos.

e Aula técnica equipada.
e Fichas de casos clinicos.
e Proyector y pizarra.

Atencion al alumnado con NEAE:

e Adaptaciones metodoldgicas: tiempos de respuesta ampliados, apoyo visual.
e Facilitar instrucciones claras y apoyo del profesorado.
e Favorecer agrupamientos inclusivos.

Fuente: Elaboracion propia.
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Propuestas de mejora de la programacion didactica

Area Analizada
Curriculo

Marco normativo

Carga lectiva

Autoevaluacion
docente

Adaptabilidad de la
programacion

Evaluacion

Recuperaciéon

Tabla de
elementos
curriculares

TIC

Metodologia
didactica

Atencién a la
diversidad

Educacién en
valores (equidad y
diversidad)

Propuesta de Mejora
Incluir los objetivos generales de la FP vinculados al médulo.

Referenciar la Orden ECD/1540/2015 para detallar la estructura
curricular e incluir el decreto de distribucion horaria en Canarias

Justificar pedagogicamente la ampliacion de 96 a 105 horas y
reubicar la tabla de distribucion horaria al inicio del documento para
facilitar la comprension.

Anadir un apartado especifico para fomentar la reflexion del
profesorado.

Incluir declaracion sobre su flexibilidad ante cambios normativos y del
alumnado.

Crear tabla clara que relacione tipo de evaluacion, instrumento y
ponderacion y afiadir tabla resumen que relacione UDs, resultados de
aprendizaje y su peso en la nota.

Profundizar en el papel de la evaluacién inicial como diagndstico no
calificable para ajustar metodologias.

Clarificar los procedimientos para recuperar RA no superados en
continua y extraordinaria.

Incluir una tabla que relacione contenidos, objetivos del ciclo, RA, CE,
instrumentos de evaluacion y su ponderacion.

Especificar herramientas digitales concretas vinculadas a las
unidades de trabajo.

Incorporar metodologias activas concretas que favorezcan el
aprendizaje autbnomo, experiencial y la transferencia competencial al
entorno profesional sanitario.

Incluir referencias normativas explicitas (Decreto 25/2018 y Orden
13/12/2010).

Concretar medidas de personalizacion didactica (ensefianza
multinivel, diversificacion de materiales, disefio universal para el
aprendizaje) y afiadir propuestas de accesibilidad fisica y tecnoldgica
en el centro.

Incluir una actividad especifica centrada en valores éticos, diversidad,
coeducacion y ODS.

Fuente: Elaboracion propia.
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Desarrollo de la Unidad Didactica

El titulo elegido para la unidad es: Mas alla de la imagen: explorando la mamografia

con perspectiva humana, técnica y ética. Por otro lado, los aspectos formales de la unidad se

presentan a continuacion en la Tabla 6.

Tabla 6

Aspectos formales de la Unidad Didactica

Unidad Didactica
Modulo

Ciclo

Duracion
Centro
Curso

Alumnado

Areas que aborda

Planes del centro

ODS relacionados

Aspectos formales de la Unidad Didactica

Realizacién de Mamografias
Técnicas de Radiologia Especial

Técnico Superior en Imagen para el Diagndstico y
Medicina Nuclear

9 horas (7 sesiones de 1 hy 1 sesion de 2h)
CIFP Los Gladiolos
Segundo

20 estudiantes (la mayoria mujeres adultas, contexto
diverso)

Ciencias de la salud, imagen médica, atencion al paciente,
tecnologia sanitaria, seguridad radioldgica

Participacién en los ejes tematicos de la Consejeria de
Educacion de Canarias:

- Eje de Promocion de la Salud y Educacién Emocional
- Eje de Educacion Ambiental y Sostenibilidad

ODS 3: Salud y bienestar

ODS 4: Educacién de calidad

ODS 5: Igualdad de género

ODS 10: Reduccion de las desigualdades

Fuente: Elaboracion propia.
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Contextualizacién de la unidad didactica
Durante la elaboracion de esta unidad didactica se ha tenido en cuenta el marco
institucional recogido en el Proyecto Funcional del CIFP Los Gladiolos, el cual establece como
principios educativos fundamentales la formacién integral del alumnado, la atencion a la
diversidad, la equidad y la preparacion de profesionales altamente cualificados,
comprometidos con las necesidades del entorno sociosanitario actual. Estos principios se
concretan en la presente unidad mediante el desarrollo de competencias técnicas, éticas y
comunicativas vinculadas a la realizacion de mamografias, la humanizacién de la atencién
sanitaria y la aplicacion de metodologias activas que favorecen el aprendizaje significativo,

en coherencia con los valores institucionales del centro.

La unidad didactica (UD) titulada Realizacion de Mamografias esta integrada en el
modulo de Técnicas de Radiologia Especial (cédigo 1350), correspondiente al segundo curso
del Ciclo Formativo de Grado Superior de Técnico en Imagen para el Diagndstico y Medicina
Nuclear, perteneciente a la familia profesional de Sanidad. Este mdédulo cuenta con una
duracién de 105 horas, distribuidas a lo largo del curso: de las 21 semanas acumuladas del
curso, 15 semanas se desarrollan en sesiones presenciales en el centro (con cinco clases
semanales de 55 minutos), mientras que durante 6 semanas el grupo participa en el programa

de Aprendizaje Dual en la empresa de practicas.

Las sesiones se imparten en horario de manana y se desarrollan en el aula tedrica (1-
7) y en el aula taller (de simulacion radiologica) del edificio Los Gladiolos, en el CIFP Los

Gladiolos.

El alumnado procede de distintas zonas de Tenerife, asi como de otras islas del
archipiélago canario, y cuenta con un abanico de niveles socioeconémicos. En términos
generales, los alumnos que llegan al CIFP Los Gladiolos han sido orientados

académicamente y llegan con objetivos concretos, lo que se refleja en una elevada motivacion
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y, por ende, en un rendimiento académico destacado, especialmente en los ciclos formativos

de grado superior.

El segundo curso del Ciclo de Grado Superior en Técnico en Imagen para el
Diagnostico y Medicina Nuclear esta integrado por 20 alumnos/as, cuyas edades oscilan entre

los 18 y 63 afios, de los cuales 18 son mujeres y 2 hombres.

La programacion del médulo consta de un total de nueve unidades de trabajo
distribuidas en las tres evaluaciones del curso académico, siendo una de estas unidades la
correspondiente a la formacién DUAL, en la que se integra la formacion tedrica con la
experiencia practica en empresa. Este modelo exige que mas del 35 % de la formacién se
desarrolle en el entorno laboral y que la empresa participe en mas del 30 % de los resultados
de aprendizaje, todo ello enmarcado en un contrato de formacién segun la Ley Organica

3/2022.

La presente unidad, versa sobre la exploracibn mamografica y ocupa la quinta
posicion en el orden secuencial de la formacion, ubicandose dentro de la segunda evaluacion.
Esta unidad se incluye en el bloque de contenidos dedicado a técnicas especificas de
obtencion de imagen mediante radiaciones ionizantes, siendo una de las mas relevantes por

su impacto en salud publica y por su elevado componente ético y técnico.

Los contenidos abordados en esta unidad incluyen la anatomia mamaria, las
proyecciones basicas y complementarias de mamografia, los procedimientos
intervencionistas asociados (como marcajes o biopsias), asi como los criterios técnicos y
éticos para la atencién de pacientes en este tipo de pruebas. Su desarrollo permite al
alumnado adquirir competencias no solo técnicas, sino también personales y sociales,

contribuyendo a su formacioén integral como futuros profesionales sanitarios.

Justificacion de la unidad didactica
Mediante esta unidad los alumnos conoceran la técnica y los aspectos formales de la

realizaciéon de mamografias, que es esencial hoy en dia para detectar precozmente en cancer
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de mama y otras patologias, asi como el seguimiento adecuado de las alteraciones
detectadas. Al detectarse precozmente estas afecciones mejora la esperanza y la calidad de
la vida de los pacientes. Ademas de producirse un beneficio directo para toda la poblacion,

reduciendo el impacto sanitario y social de una enfermedad de gran riesgo y repercusion.

Esta unidad de trabajo pretende que los técnicos adquieran competencias no solo a
nivel técnico, sino también una perspectiva ética, con empatia y profesionalidad, en el trato a

los pacientes.

Ademas, la realizacion de mamografias estd muy relacionada con la vida cotidiana
puesto que tanto el propio alumnado como sus familiares pueden haber pasado por un
proceso del cancer de mama, también con el aspecto profesional, ya que si no es trabajando
en una unidad en la que se realicen mamografias directamente, tendran igual contacto con
personas que pasen por estos procesos de manera transversal, a lo largo de su desempefio

laboral.

Contextualizacion legislativa de la unidad didactica

La Unidad Didactica que se esta desarrollando se contextualiza a nivel estatal por el
Real Decreto de contenidos minimos. A nivel autondmico, no se ha desarrollado actualmente
en la Comunidad Autdbnoma de Canarias ningun curriculo pata este ciclo, por tanto se emplea
el curriculo del Ministerio de Educacion, es decir, la Orden por la que se establece el curriculo
del Ciclo Formativo. Ambas leyes se encuentran en el apartado anterior, titulado: Marco

Normativo Estatal y de la Comunidad Autonoma de Canarias.

Relaciéon de la unidad didactica con el sistema productivo real

La UD Realizacién de Mamografias esta vinculada directamente con el entorno
profesional que deriva del Ciclo Superior Técnico en Imagen para el Diagnéstico y Medicina
Nuclear. Las técnicas de exploracion mamografica forman parte esencial de los

procedimientos diagnosticos utilizados en los servicios de radiologia de hospitales publicos y
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privados, centros de salud especializados, clinicas de diagndstico precoz y unidades moviles

de cribado poblacional del cancer de mama.

Segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el cancer de mama es el
mas comun a nivel mundial, y la mamografia constituye la técnica mas eficaz para su
deteccioén precoz. En este contexto, la Iniciativa Mundial contra el Cancer de Mama promovida
por la OMS tiene como objetivo reducir en un 2,5 % anual la mortalidad global por esta
enfermedad. Si se logra esta meta, se evitarian 2,5 millones de muertes entre 2020 y 2040.
Para 2030 se prevé evitar el 25 % de las muertes en mujeres menores de 70 afios, y para

2040, el 40 % (Organizacion Mundial de la Salud, 2023).

En Espana, el programa de cribado mamografico poblacional establece que todas las
mujeres entre 50 y 69 afos deben realizarse una mamografia cada dos anos. Esto supone
una elevada demanda asistencial y un importante volumen de trabajo para los servicios de

imagen.

El técnico o técnica debe estar preparado no solo para operar los equipos con
precision, sino también para atender a pacientes con diferentes caracteristicas fisicas,
edades, niveles culturales y experiencias previas, en un contexto donde la comunicacién
empatica, la privacidad y la profesionalidad resultan fundamentales. Asimismo, la constante
innovacién tecnoldgica en el ambito de la mamografia exige que el alumnado adquiera una

formacion actualizada, versatil y orientada a la mejora continua.

Finalmente, esta unidad contribuye al desarrollo de competencias clave que
responden a las demandas reales del sector sanitario, favoreciendo la empleabilidad y la
adecuacion al perfil profesional requerido, ademas aporta una formacion no solo a nivel

tedrico-practico, sino a nivel ético, promoviendo una atencion sanitaria humanizada.

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) en la unidad didactica
La propuesta didactica presentada se alinea con varios de los Objetivos de Desarrollo

Sostenible (ODS) de la Agenda 2030, integrandolos de forma transversal a través de los
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contenidos, metodologias, actividades y valores promovidos en el aula. Esta conexién

fortalece el compromiso del alumnado con una formacién profesional comprometida

socialmente y con vision critica del entorno. A continuacion, se detalla el vinculo con los

principales ODS implicados:

ODS 3 Salud y bienestar: Este objetivo constituye el eje vertebrador de la unidad,
dado que la realizacion de mamografias contribuye directamente a la deteccién precoz
del cancer de mama y, por tanto, a la mejora de la salud publica. Se fomenta en el
alumnado una actitud proactiva hacia la promocién de habitos saludables y la
humanizacion del cuidado en el entorno sanitario.

ODS 4 Educacién de calidad: La unidad integra metodologias activas, inclusion de
TIC y propuestas adaptadas a la diversidad, promoviendo asi un aprendizaje
significativo, participativo y equitativo. Se favorece el desarrollo integral del alumnado
como profesionales criticos y comprometidos con su proceso formativo.

ODS 5 Igualdad de género: A través de la visibilizacion del papel de la mujer tanto en
el ambito sanitario como en el contexto clinico del diagndstico mamografico, se
promueve una mirada libre de estereotipos. Ademas, se abordan contenidos que
sensibilizan al alumnado sobre la necesidad de fomentar la equidad en el acceso a
los servicios de salud.

ODS 10 Reduccion de las desigualdades: La atencién a la diversidad y la propuesta
de acciones concretas para el alumnado con NEAE contribuyen a eliminar barreras
en el aprendizaje, ofreciendo igualdad de oportunidades. Se fomenta un clima de aula

inclusivo donde se valora la riqueza de la diferencia.

Estos ODS no se presentan de forma aislada, sino interrelacionada, integrandose en

la totalidad de la unidad didactica y en el proyecto de innovacién propuesto. De este modo,

se refuerza el caracter transformador de la educacion profesional como herramienta para el

desarrollo sostenible.
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Concrecion curricular de la unidad didactica
En la Formaciéon Profesional existen diferentes tipos de objetivos organizados
jerarquicamente por niveles. Los mas generales son los Objetivos Generales de Etapa, que
marcan las metas a alcanzar en los diferentes niveles de FP, y los mas concretos son los

Objetivos Didacticos, que se encuentran en las unidades didacticas.

La UD “Realizacion de Mamografias” se enmarca dentro del médulo “Técnicas de
Radiologia Especial”, correspondiente al segundo curso del ciclo. Esta unidad permite la
adquisicion de competencias profesionales, personales y sociales clave para el desarrollo
profesional del alumnado, asi como de objetivos didacticos especificos derivados del

Resultado de Aprendizaje 4: Realiza mamografias utilizando los protocolos establecidos.

Competencia general del titulo relacionada con la unidad didactica
A continuacién, se presenta la competencia general del titulo de Técnico Superior en
Imagen para el Diagnéstico y Medicina Nuclear, recogida en el articulo 4 del Real Decreto

770/2014:

"La competencia general de este titulo consiste en obtener registros graficos,
morfolégicos o funcionales del cuerpo humano, con fines diagnésticos o terapéuticos, a partir
de la prescripcion facultativa utilizando equipos de diagndstico por imagen y de medicina
nuclear, y asistiendo al paciente durante su estancia en la unidad, aplicando protocolos de

radioproteccién y de garantia de calidad, asi como los establecidos en la unidad asistencial.”

La unidad Realizacion de Mamografias contribuye de forma directa al desarrollo de
esta competencia general, ya que permite al alumnado obtener imagenes mamograficas de
calidad mediante la aplicacion de protocolos establecidos, seleccionar las proyecciones mas
adecuadas en funcion del caso clinico y de las caracteristicas de la persona que acude a la
prueba, aplicar medidas de proteccién radiolégica especificas para exploraciones
mamograficas y asegurar su bienestar fisico y emocional mediante una atencién empatica y

profesional.
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Relacion de la unidad didactica con las competencias profesionales, personales y
sociales
La UD Realizacion de Mamografias permite la adquisicién de competencias clave para
el desarrollo profesional del alumnado, asi como de objetivos didacticos especificos derivados
del Resultado de Aprendizaje 4 (RA4). Las siguientes competencias profesionales,
personales y sociales, recogidas en el articulo 5 del Real Decreto 770/2014, se desarrollan
de forma transversal a lo largo de la unidad: b), d), e), f), i), j) y p). Para facilitar su revision se

han incluido en la Tabla 7.

Tabla 7

Competencias profesionales, personales y sociales relacionadas con la Unidad

Didactica

Competencias relacionadas con la UD Realizacion de Mamografias

b) Diferenciar imagenes normales y patolégicas a niveles basicos, aplicando criterios
anatomicos.

d) Verificar la calidad de las imagenes médicas obtenidas, siguiendo criterios de
idoneidad y de control de calidad del procesado.

e) Obtener imagenes médicas, utilizando equipos de rayos X, de resonancia magnética
y de medicina nuclear, y colaborar en la realizacion de ecografias, y/o en aquellas otras
técnicas de uso en las unidades o que se incorporen en el futuro.

f) Asegurar la confortabilidad y la seguridad del paciente de acuerdo con los protocolos
de la unidad.

i)Aplicar procedimientos de proteccion radiolégica segun los protocolos establecidos para
prevenir los efectos bioldgicos de las radiaciones ionizantes.

j) Mantener actualizados los conocimientos cientificos y técnicos del campo profesional.

p) Aplicar principios éticos en la practica profesional, incluyendo la perspectiva de género
y el respeto a la diversidad.

Fuente: Elaboracion propia.
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Justificacion de las competencias seleccionadas:

e La competencia b se trabaja mediante el analisis de imagenes radioldgicas y casos
clinicos que permiten al alumnado identificar estructuras anatémicas normales y

detectar posibles alteraciones patoldgicas a nivel basico.

e La competencia d se desarrolla en la revision critica de las imagenes obtenidas,
valorando su calidad técnica y ajustando los parametros cuando sea necesario para

garantizar su utilidad diagndstica.

e Lacompetencia e se aborda mediante la aplicacion practica de protocolos técnicos en

mamografia, utilizando equipos de rayos X en condiciones controladas y simuladas.

e La competencia f se fomenta a través de dinamicas que reproducen situaciones
clinicas reales, donde el alumnado debe asegurar el confort, la seguridad y el

acompafamiento emocional de la paciente durante el procedimiento.

¢ La competencia i se integra transversalmente mediante el cumplimiento riguroso de
la normativa de proteccion radiologica, el uso adecuado de EPI y la gestion de dosis

en mamografia digital.

e Lacompetencia j se promueve mediante la consulta y aplicacion de fuentes cientificas
actualizadas, asi como a través de la reflexion critica sobre los avances tecnolégicos

y su impacto en la practica profesional.

e La competencia p se refuerza en actividades que exigen aplicar principios éticos,
garantizar una atencién sanitaria libre de estereotipos y promover el respeto a la

diversidad y la perspectiva de género.
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Relacion de la unidad didactica con los objetivos generales del ciclo
En este apartado se presentan los objetivos generales del Ciclo Formativo de Técnico
Superior en Imagen para el Diagnéstico y Medicina Nuclear que guardan relacion directa con
la unidad didactica Realizacién de Mamografias. Los objetivos generales que estan recogidos
en el RD de contenidos minimos que guardan relacion con la UD son los siguientes: c), g),

h), j), ), &), p) y q). Para facilitar su revision se han incluido en la Tabla 8.

Tabla 8

Objetivos Generales relacionados con la Unidad Didactica

Objetivos Generales del ciclo relacionados con la UD Realizacién de Mamografias

c¢) Reconocer las caracteristicas anatomofisioldgicas y patolégicas basicas, para
establecer diferencias entre imagenes normales y patoldgicas.

g) Reconocer los criterios de idoneidad, para verificar la calidad de las imagenes médicas.
h) Aplicar procedimientos de procesado para obtener la calidad de imagen requerida.

j) Seleccionar el protocolo de exploracién en funcion de la prueba solicitada en la obtencién
de imagenes médicas.

1) Reconocer las necesidades de los usuarios y aplicar técnicas de asistencia sanitaria
inicial segun protocolo de la unidad, para asegurar la confortabilidad y la seguridad.

f) Relacionar la accién de las radiaciones ionizantes con los efectos biolégicos para aplicar
procedimientos de proteccion radioldgica.

p) Identificar y actuar ante las emergencias de instalaciones radiactivas, para aplicar
procedimientos de proteccion radioldgica y técnicas de soporte vital basico.

q) Analizar y utilizar los recursos y oportunidades de aprendizaje relacionados con la
evolucion cientifica, tecnolégica y organizativa del sector y las TIC, para mantener el
espiritu de actualizacion y adaptarse a nuevas situaciones laborales y personales.

Fuente: Elaboracion propia.
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Justificacion de los objetivos generales seleccionados:

o EIl objetivo ¢ se relaciona directamente con la competencia del alumnado para
identificar estructuras anatdomicas normales y posibles alteraciones en la mama,
elemento esencial para obtener imagenes diagnosticas precisas en una mamografia.

o El objetivo g se vincula con la capacidad del alumnado para aplicar criterios técnicos
de idoneidad durante la valoracion de la calidad de las imagenes obtenidas, lo cual es
fundamental para decidir si una imagen es valida o requiere repeticion.

o EIl objetivo h se relaciona con el conocimiento del alumnado sobre los factores
técnicos que influyen en la calidad de imagen, como el centrado, la compresion o el
ajuste de parametros, garantizando asi resultados diagndsticos optimos.

o EIl objetivo j se vincula con la seleccion adecuada del protocolo de exploracion
mamografica en funcion del tipo de paciente o la sospecha clinica, favoreciendo una
actuacion técnica eficaz y personalizada.

o El objetivo | se vincula con la atencion empatica y profesional del alumnado hacia la
paciente, promoviendo la humanizacién de la prueba, la seguridad fisica y emocional,
y el cumplimiento de los protocolos asistenciales.

o El objetivo f se relaciona directamente con la aplicacion de medidas de proteccion
radiolégica durante la realizacion de mamografias, asegurando la minimizacién de
dosis sin comprometer la calidad diagndstica.

o El objetivo p se vincula con la capacidad del alumnado para actuar ante posibles
emergencias en el entorno clinico, aplicando medidas basicas de proteccion y
primeros auxilios que garanticen la seguridad de la paciente y del entorno.

o EIl objetivo q se relaciona con la integracién de herramientas tecnolégicas (como
aplicaciones TIC o recursos digitales interactivos) en el aprendizaje, favoreciendo la

actualizacién profesional y la adaptacion a las innovaciones del sector sanitario.
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Objetivos didacticos de la unidad
A partir del resultado de aprendizaje 4 (RA4): Realiza mamografias utilizando los
protocolos establecidos, se han concretado los siguientes objetivos didacticos (OD) que guian

el disefio de las actividades y la evaluacion:

e OD1. Analizar la anatomia mamaria y su representacion radioldgica, reconociendo
variantes normales y estructuras relevantes para la realizacién e interpretacion de
mamografias.

e OD2. Conocer y manejar el mamaografo y sus componentes técnicos, preparando
adecuadamente el equipo, el espacio y el material necesario para el estudio.

e OD3. Aplicar protocolos técnicos de mamografia, adaptando los parametros
radiologicos y las proyecciones segun el motivo de la prueba y las caracteristicas de
la paciente.

o OD4. Garantizar la calidad y la seguridad en la exploracion mamografica, valorando
la calidad de la imagen obtenida, aplicando medidas de correccion, y respetando las
normas de proteccién radioldgica.

o OD5. Demostrar habilidades comunicativas y humanas durante el procedimiento,
asegurando una atencion empatica, confidencial y adaptada a la situacién de cada
paciente.

e ODG. Describir procedimientos intervencionistas asociados a la mamografia, como el

marcaje prequirurgico y la toma de muestras para biopsia.

Contenidos de la unidad didactica
Los contenidos de la Unidad Didactica 5 (UD 5) Realizacion de Mamografias se
encuentran recogidos en la Orden 1540/2015, por la que se establece el curriculo. Se plantea

un contenido general que se desglosa en diferentes apartados.

Los contenidos se presentan a continuacion mediante la Tabla 9 con el objetivo de

mejorar su lectura.
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Tabla 9

Contenidos de la UD5. Realizacién de Mamografias

CONTENIDOS UD5
CONTENIDO GENERAL
Estudio técnico y asistencial de la exploracién mamografica, abordando los equipos,
procedimientos, indicaciones clinicas y técnicas asociadas a la obtencion de
imagenes mamarias.
CONTENIDOS ESPECIFICOS
- Desarrollo histérico de la mamografia.
- Indicaciones y contraindicaciones.

- Programas de cribado poblacional (screening de mama).

- Componentes técnicos del mamaografo: tubos, colimadores, rejillas, exposimetros y
dispositivos de compresion.

- Factores técnicos en mamografia.

- Dispositivos estereotaxicos y receptores de imagen. Mamografia digital.

- Informacién a la paciente sobre los procedimientos de exploracion.

- Posiciones y proyecciones radiograficas de la mama: basicas y complementarias.

- Procedimientos intervencionistas en mamografia: PAAF, BAG y marcaje
prequirurgico.

- Control de calidad en mamografia.
- Galactografia: materiales y técnica.

Fuente: Elaboracion propia.

Evaluacion de la unidad didactica
Esta unidad didactica esta relacionada con el Resultado de Aprendizaje 4 (RA4) y con
los criterios de evaluacién (CE) correspondientes. EI RA4 versa: Realiza mamografias

utilizando los protocolos establecidos.

Los criterios de evaluacién asociados al resultado de aprendizaje son los siguientes:
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CE a) Se ha justificado el uso de radiaciones ionizantes en la exploracion del tejido

mamario.

o CE b) Se ha definido la informacién y el procedimiento de preparacion del paciente.

e CE c) Se ha descrito la estructura del mamaégrafo y las salas de exploracion.

e CE d) Se han establecido las caracteristicas técnicas de las exploraciones y de los
materiales accesorios.

o CE e) Se ha preparado el equipo y el material necesario para la exploracion requerida.

e CE f) Se ha definido la informacién y el procedimiento de preparacion del paciente.

e CE g) Se han simulado las proyecciones mamogréaficas.

e CE h) Se han identificado los procedimientos de marcaje prequirurgico y de toma de
muestras para una biopsia.

e CE i) Se ha valorado la calidad de las imagenes obtenidas y se han aplicado las

técnicas de postprocesado en las imagenes digitalizadas.

A continuacion, se presenta una tabla donde se relaciona el RA con sus respectivos

CE y OD, asi como las sesiones en las cuales se van a trabajar dentro de la unidad.

Tabla 10

Relacion entre Criterios de Evaluacion (RA4), Objetivos Didacticos, Contenidos y

Sesiones
Criterio de Evaluacion (CE) oD Contenido Especifico Sesion
a) Se ha justificado el uso de OD4 Factores técnicos en mamografia. 1
radiaciones ionizantes en la Normativa y control de calidad.

exploracion del tejido mamario.

b) Se ha definido la informaciony OD3 Informacion a la paciente sobre los 1,3,7

el procedimiento de preparacion , procedimientos de exploracion.

del paciente. OD5

¢) Se ha descrito la estructura del OD2 Componentes técnicos del 1
mamaografo y las salas de mamaografo.

exploracion.
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d) Se han establecido las
caracteristicas técnicas de las
exploraciones y de los materiales
accesorios.

e) Se ha preparado el equipo y el
material necesario para la
exploracioén requerida.

f) Se ha definido la informacion y
el procedimiento de preparacion
del paciente.

g) Se han simulado las
proyecciones mamograficas.

h) Se han identificado los

procedimientos de marcaje
prequirurgico y de toma de
muestras para una biopsia.

i) Se ha valorado la calidad de las
imagenes obtenidas y se han
aplicado las técnicas de
postprocesado en las imagenes.

OoD2

OD3

OoD2

OD3

OD3

OD5

OD1

OD3

OD6

OD4

Componentes técnicos del
mamaografo. Factores técnicos en
mamografia.

Componentes técnicos del
mamaografo. Dispositivos
estereotaxicos y receptores de
imagen.

Informacion a la paciente sobre los
procedimientos de exploracion.

Posiciones y proyecciones
radiograficas de la mama.

Procedimientos intervencionistas en
mamografia: PAAF, BAG y marcaje
prequirurgico.

Control de calidad en mamografia.
Galactografia.
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2,4

3,6,7

2,3,
4,7

2,4,
7,8

Fuente: Elaboracion propia.

Instrumentos de evaluacién y criterios de calificaciéon y recuperacion

Para valorar el grado de adquisicidon de los resultados de aprendizaje y competencias

en la unidad "Realizacion de Mamografias", se utilizaran los siguientes instrumentos de

evaluacion:

e Prueba practica simulada (rubrica de desempefo): se recreara el proceso completo

de una mamografia en el aula-taller. Se valorara tanto la destreza técnica como la

actitud profesional, el respeto a la normativa de proteccién radiolégica y la atencion

empatica a la paciente.

e Actividad previa con TIC (Artivive): participacién activa en la actividad de Flipped

Classroom con realidad aumentada, cuyo seguimiento se realizaréa mediante un

registro de participacién y una breve autoevaluacion individual.
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e Autoevaluacion reflexiva: al finalizar la simulacion clinica, el alumnado completara un
cuestionario de reflexion sobre su desempefio, dificultades encontradas vy
aprendizajes adquiridos. Este instrumento permite fomentar la metacognicion y el

pensamiento critico.

La calificacion final de la unidad supondra el 10% de la calificacion final del médulo y

la ponderacion calificacion de la Unidad Didactica se presenta en la siguiente tabla:
Tabla 11

Calificacion de la UD5. Realizacién de Mamografias

Instrumento Sesion Peso (%)
Prueba practica simulada Sesion 7 60 %
Actividad Flipped con Artivive Sesién 2 25 %
Autoevaluacion reflexiva Sesion 8 15 %
Total unidad 100 %

Fuente: Elaboracion propia.

Las sesiones que no figuran en la tabla de evaluacion formal son consideradas como

actividades formativas de preparacion sin calificacion.

El alumnado que no supere la unidad en la convocatoria ordinaria dispondra de una
actividad de recuperacion que consistira en una nueva prueba practica individual, similar a la
anterior, que evaluara los aspectos técnicos, comunicativos y éticos del procedimiento de

mamografia.

En caso de no haber participado en la actividad de realidad aumentada, el alumnado
debera presentar un trabajo individual escrito, con capturas de pantalla y analisis del

contenido que se ofrecia en Artivive.

La recuperacion se desarrollara en horario lectivo o en una sesion especifica acordada

con el grupo, y se calificara con los mismos criterios que la evaluacion ordinaria. La
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recuperacion garantizara el respeto al principio de equidad, manteniendo las mismas

exigencias en términos de resultados de aprendizaje.

Metodologia

La presente unidad didactica se fundamenta en un enfoque metodoldgico activo,

inclusivo y centrado en el alumnado, orientado a promover aprendizajes significativos,

transferibles y contextualizados en situaciones reales del ambito sanitario. Para ello, se

aplican metodologias activas que favorecen la autonomia, la implicacién personal y la

conexion entre teoria y practica, teniendo en cuenta la diversidad del grupo y el desarrollo

integral del alumnado.

Se integran las siguientes metodologias activas:

Flipped Classroom (Aula Invertida): El alumnado accede de forma anticipada a
contenidos tedricos mediante materiales digitales que tendran que emplear en un
proyecto interactivo disefiado con la aplicacion Artivive. Esta estrategia permite liberar
tiempo presencial para el desarrollo de actividades practicas, resolucién de casos y

reflexion critica, favoreciendo un aprendizaje mas profundo y personalizado.

Simulacion clinica: A través de role-playing y practicas en el aula-taller, se recrean
escenarios profesionales relacionados con la exploracion mamografica. El alumnado
asume el rol de técnico/a en imagen para el diagnéstico, aplicando los conocimientos

técnicos y habilidades comunicativas en contextos que simulan la realidad asistencial.

Aprendizaje cooperativo: Se promueve el trabajo en pequefios grupos heterogéneos
durante la simulacion, el analisis de imagenes y la resolucion de situaciones clinicas,
con el objetivo de fomentar la interaccion, la responsabilidad compartida y la

construccion conjunta del conocimiento.

El agrupamiento del alumnado sera flexible y variado, combinando momentos de

trabajo individual, en parejas y en grupos reducidos, segun el tipo de actividad y el objetivo
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de aprendizaje. Esta flexibilidad permite atender a los diferentes ritmos, estilos y niveles de

competencia presentes en el aula.

Las metodologias activas descritas se articulan de forma coherente con los principios
del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), que se desarrollan en detalle en el apartado
de Atencion a la Diversidad. Esto garantiza un enfoque inclusivo desde el disefio inicial de las

actividades y no solo como adaptacién posterior

Ademas, la metodologia se complementa con el uso integrado de las TIC, no solo
como medio de acceso a la informacion, sino como herramienta para desarrollar
competencias digitales, facilitar el aprendizaje autbnomo y mejorar la accesibilidad a los

contenidos.

Este enfoque metodolégico persigue, en definitiva, crear un entorno de aprendizaje
dinamico, inclusivo y profesionalizado, donde el alumnado no solo adquiera competencias
técnicas relacionadas con la mamografia, sino también habilidades sociales, comunicativas y

éticas esenciales para su futuro desempefio como profesionales sanitarios.

Innovacién metodolégica aplicada en la unidad didactica

La presente unidad incorpora como innovacién pedagodgica el uso de la realidad
aumentada mediante la aplicacién Artivive, orientada a la visualizacién interactiva de los
contenidos técnicos de mamografia. Esta herramienta permite al alumnado explorar en
detalle los componentes del mamaégrafo, las posiciones radioldgicas y los criterios de calidad
de imagen, enriqueciendo la comprensién conceptual mediante elementos visuales dinamicos

que superan las limitaciones de la imagen estatica tradicional.

El empleo de Artivive dentro de la estrategia de Flipped Classroom favorece un
aprendizaje autonomo, permitiendo que el alumnado acceda previamente a los contenidos
interactivos y, posteriormente, trabaje en el aula sobre casos practicos, simulaciones y debate

critico.
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Diversos estudios recientes avalan el potencial de la realidad aumentada en entornos
formativos sanitarios, especialmente en la mejora de la comprension anatémica, la toma de
decisiones clinicas y el desarrollo de competencias profesionales en estudiantes de ciencias
de la salud. Mejias Martinez et al. (2024) destacan como la RA favorece el aprendizaje
significativo en el ambito universitario sanitario, mejorando tanto el rendimiento académico
como la experiencia del usuario. En la misma linea, Huilca Villena (2023) concluye que la
integracion de RA en la ensefianza médica potencia la motivacion, la retencion de contenidos

y la vinculacién practica entre teoria y ejercicio profesional.

La incorporacion de esta innovacion metodolégica permite conectar de forma directa
los contenidos técnicos de la exploracion mamografica con el desarrollo de competencias
profesionales transversales, como la competencia digital, el pensamiento critico y la

autonomia del aprendizaje.

Atenciodn a la diversidad

La unidad didactica se ha disefiado teniendo en cuenta la heterogeneidad del grupo
clase, en el que conviven estudiantes con diferentes edades, trayectorias académicas,
contextos socioculturales y estilos de aprendizaje. En particular, se identifican dos alumnos
con necesidades especificas de apoyo educativo (NEAE): uno con diagndstico de Trastorno
por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) y otro con Trastorno del Espectro Autista

(TEA), concretamente sindrome de Asperger.

Dado que en Formacién Profesional no se permiten modificaciones curriculares
significativas, la respuesta educativa se fundamenta en el Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA), que permite planificar situaciones de ensefianza-aprendizaje accesibles

y flexibles para todo el alumnado, garantizando asi una educacion inclusiva y equitativa.

Para ello, se implementan medidas orientadas a los tres principios del DUA:

e Proporcionar multiples formas de representacién del contenido: los materiales se

presentan en distintos formatos (visuales, auditivos y manipulativos), incluyendo
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imagenes aumentadas con Artivive, esquemas y videos explicativos, lo que favorece
la comprensién del contenido por parte del alumnado con dificultades atencionales o

de procesamiento verbal.

e Ofrecer multiples formas de accion y expresion: se permite que el alumnado exprese
sus aprendizajes a través de distintos medios, como la simulacién practica, la
participacién oral o el uso de materiales digitales interactivos, adaptando el ritmo y

nivel de exigencia en funcién de sus necesidades.

o Fomentar miultiples formas de implicacién: se emplean metodologias activas como la
simulacion clinica y el aula invertida, que promueven la motivacién y la participacion.
Ademas, se establecen rutinas claras, instrucciones secuenciadas y un entorno
estructurado que facilita la anticipacion y reduce la ansiedad, especialmente

beneficioso para el alumno con TEA.

En el caso del alumnado con TDAH, se implementan apoyos especificos como la
fragmentacion de tareas complejas, el uso de recordatorios visuales y la supervision frecuente
durante las actividades practicas. Para el alumno con sindrome de Asperger, se prioriza la
anticipacion de las actividades, el uso de lenguaje claro y directo, la reduccién de estimulos

distractores y la asignacion de roles definidos dentro del trabajo en grupo.

Estas medidas se complementan con el seguimiento coordinado con el equipo de
orientacion del centro, garantizando una respuesta educativa adaptada a las caracteristicas
personales de cada estudiante, sin comprometer los criterios de evaluacion ni los resultados

de aprendizaje establecidos en el curriculo.

Recursos materiales e infraestructuras
La unidad didactica se desarrollara en dos espacios principales del edificio Los

Gladiolos del CIFP del mismo nombre:
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e Aula tedrica 1-7: equipada con pizarra digital, proyector y conexion a internet, utilizada
para las sesiones de introduccion conceptual, visualizacién de materiales multimedia

y reflexion en grupo.
e Aula taller de simulacién radiolégica: espacio acondicionado con equipos simulados
de imagen médica, como se muestra en la Figura 3, camillas y modelos anatéomicos,

que permite la realizacion de practicas técnicas de forma segura y realista.
Figura 4

Mamagrafo ubicado en el aula taller del CIFP Los Gladiolos

Fuente: Elaboracioén propia.

El uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC) esta integrado
de manera transversal en la unidad. En la estrategia de Flipped Classroom, el alumnado
emplea dispositivos digitales para el acceso anticipado a los contenidos, visualizando videos

explicativos, lo cual favorece el aprendizaje autbnomo y mejora la comprension previa a las
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sesiones presenciales. Por otro lado ese conocimiento se plasmara utilizando la aplicacion

Artivive, que permite crear esquemas interactivos y materiales enriquecidos para explorar los

diferentes tipos de mamografia mediante la realidad aumentada.

A continuacién, se presenta una tabla resumen de los materiales e infraestructuras

por sesion:

Tabla 12

Materiales e infraestructura por sesion

Sesion

Sesion 1

Sesion 2

Sesién 3

Sesion 4

Sesiéon 5

Sesioén 6

Sesiéon 7

Sesioén 8

Espacio

Aula tedrica

Aula tedrica + casa
(flipped)

Aula taller de
simulacion
Aula taller de
simulacion

Aula taller de
simulacion

Aula taller de
simulacion

Aula taller de
simulacion

Aula taller de
simulacion

Material necesario

Pizarra digital, ordenador, proyector,
esquema anatémico mamario, videos
informativos

Dispositivos moviles, aplicacion Artivive,
videos explicativos, esquemas interactivos,

Camilla, mandil plomado, modelo anatémico,
guantes, hojas de control, equipo simulado
de mamografia

Compresores, plantilla de proyecciones,
ejemplos clinicos, video de demostracién

Material para PAAF y BAG simulado, guias
clinicas impresas, fichas de casos clinicos

Casos clinicos reales anonimizados, videos
testimoniales, fichas de debate ético

Modelo anatémico, checklist clinico, hojas de
observacioén, simulador

Ficha de autoevaluacion, rubrica, checklist
técnica, paciente simulado o maniqui

Fuente: Elaboracién propia.

Todos los recursos son accesibles para el alumnado y permiten el desarrollo de las

actividades previstas sin barreras significativas. En caso de que algun estudiante requiera

apoyo especifico (por ejemplo, visual o auditivo), se facilitaran adaptaciones digitales o

apoyos visuales complementarios.
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Cronograma de trabajo
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Mediante un cronograma se garantiza una progresion légica del aprendizaje,

combinando teoria, practica, tecnologia y reflexion, en coherencia con los principios

metodoldgicos establecidos. La distribucién por semanas y de los espacios debe adaptarse

al calendario, a las condiciones del centro y del grupo clase.

La unidad didactica "Realizacién de Mamografias" se desarrollara durante la segunda

evaluacion, a lo largo de 3 semanas lectivas consecutivas, desde el 3 al 21 de febrero de

2025, segun el calendario del centro. Ademas, tiene una duracién de 9 horas, distribuidas en

7 sesiones de 1 hora lectiva y una sesion final de evaluacion practica de 2 horas. Esta

estructura permite desarrollar los contenidos mediante metodologias activas, reservando un

bloque final para la valoracion competencial del alumnado en un entorno simulado.

A continuacién, se presenta la planificacion temporal de las sesiones, indicando los

espacios, las actividades principales y los objetivos especificos trabajados en cada una:

Tabla 13

Planificacion de las sesiones

Semana Sesion Espacio
1 1 Aula tedrica
1 2 Aula tedrica
+ casa
(flipped)
1 3 Aula taller
2 4 Aula taller
2 5 Aula taller

Actividad principal

Introduccién a la mamografia,
indicaciones clinicas, screening y
anatomia mamaria

Uso de Artivive: exploracion del
mamaografo y componentes técnicos
conTIC

Simulacion practica: preparacion de la
paciente, posiciones basicas

Técnicas complementarias:
compresion, magnificacion,
proyecciones especiales

Procedimientos intervencionistas:
marcaje, biopsia, toma de muestras
simulada

Objetivos
Didacticos

OD1

OD1, OD5

OD3, OD5

OD4

OD6
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3 6 Aula taller
3 7 Aula taller
3 8 Aula taller

Diseno de las actividades
Tabla 14
Sesion 1

Titulo de la sesion

Descripcion de la sesién

Tipo de metodologia
Duracion y espacio

Objetivos didacticos

Objetivos generales del ciclo
formativo

Competencias PPS

Contenidos trabajados

69
Diversidad corporal y valores éticos: OD5
analisis de casos reales
Practica integradora de OD3, OD4,
posicionamiento mamografico oD5
Prueba practica simulada + OD1-0D6

autoevaluacion reflexiva

Fuente: Elaboracion propia.

Introduccién a la mamografia y fundamentos
anatomicos

Presentacion general de la técnica mamografica,
anatomia basica de la mama e indicaciones
clinicas. Se contextualiza la figura del/la técnico
superior en imagen para el diagnéstico (TSID).

Clase tedrica participativa con apoyo audiovisual.
1 hora — Aula tedrica 1-7.

OD1. Analizar la anatomia mamaria y su
representacion radiolégica.

c) Reconocer las caracteristicas
anatomofisioldgicas y patoldgicas basicas, para

establecer diferencias entre imagenes normales y

patoldgicas.

j) Seleccionar el protocolo de exploracién en

funcion de la prueba solicitada en la obtencién de

imagenes médicas.

b) Diferenciar imagenes normales y patoldgicas a

niveles basicos, aplicando criterios anatdomicos.

j) Mantener actualizados los conocimientos
cientificos y técnicos del campo profesional.

Anatomia mamaria, indicaciones clinicas, papel
del/la TSID.
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Resultados de aprendizaje y
criterios de evaluacién

Instrumentos de evaluacion

Medidas de atencion a la diversidad

Tabla 15
Sesién 2

Titulo de la sesion

Descripcion de la sesidén

Tipo de metodologia
Duracion y espacio

Objetivos didacticos

Objetivos generales del ciclo
formativo

Competencias PPS

Contenidos trabajados

70

RA4: CE a) (uso de radiacion), b) (preparacion
paciente), ¢) (estructura del mamaografo)

Observacion participativa del docente (no
calificable)

Apoyos visuales, lenguaje accesible, grabacién del
contenido.

Fuente: Elaboracion propia.

Clase invertida con Artivive — Creacion de material
educativo en realidad aumentada (RA).

El alumnado trabaja en dos fases: primero, de
forma autonoma, explora Artivive y selecciona una
proyeccion mamografica. Después, en clase y por
grupos, crea un video explicativo con realidad
aumentada superpuesta.

Flipped Classroom + trabajo cooperativo + TIC.
1 hora — Aula tedrica + casa (preparacion previa).

OD1. Analizar la anatomia mamaria y su
representacion radiolégica.

OD5. Desarrollar la capacidad de comunicacion
técnico-sanitaria.

q) Analizar y utilizar recursos y TIC para
mantenerse actualizado.

j) Seleccionar el protocolo de exploracién en
funcién de la prueba solicitada.

e) Obtener imagenes médicas utilizando equipos
de rayos X.

j) Mantener actualizados los conocimientos
cientificos y técnicos.

p) Aplicar principios éticos y respeto a la diversidad
(al trabajar en grupo y comunicar).

Tipos de proyecciones mamograficas, narrativa
clinica, herramientas digitales RA.
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Resultados de aprendizaje y
criterios de evaluacion
Instrumentos de evaluacion

Medidas de atencion a la diversidad

Tabla 16
Sesién 3
Titulo de la sesion

Descripcion de la sesién

Tipo de metodologia
Duracion y espacio

Objetivos didacticos

Objetivos generales del ciclo
formativo

Competencias PPS

71

RA4: CE d) (caracteristicas técnicas), g)
(simulacién de proyecciones), i) (valoracién de
calidad)

Rubrica de proyecto Artivive (Tabla 22).

Flexibilidad tecnolégica, roles distribuidos en
grupo, rubrica adaptada.

Fuente: Elaboracion propia.

Simulacion practica — Posicionamiento CC y MLO

El alumnado practica en parejas el posicionamiento
de la paciente en las proyecciones craneocaudal
(CC) y medio-lateral oblicua (MLO), aplicando
criterios técnicos y de seguridad radiolégica.

Simulacion clinica + role-playing en aula taller.
1 hora — Aula taller de simulacion.

ODa3. Aplicar protocolos técnicos de mamografia,
adaptando parametros y proyecciones.

OD4. Garantizar la calidad y la seguridad en la
exploraciéon mamografica.

OD5. Demostrar habilidades comunicativas y
humanas durante el procedimiento.

g) Verificar la calidad de las imagenes médicas.

j) Seleccionar el protocolo de exploracién en
funcion de la prueba solicitada.

I) Reconocer las necesidades del usuario y aplicar
asistencia sanitaria.

d) Verificar la calidad de las imagenes médicas.
f) Asegurar la confortabilidad y seguridad del
paciente.

i) Aplicar proteccioén radioldgica segun protocolos.
p) Aplicar principios éticos y respeto a la
diversidad.
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Contenidos trabajados

Resultados de aprendizaje y
criterios de evaluacién

Instrumentos de evaluacion

Medidas de atencion a la diversidad

Tabla 17
Sesién 4

Titulo de la sesion

Descripcion de la sesidén

Tipo de metodologia

Duracion y espacio

Objetivos didacticos

Objetivos generales del ciclo
formativo

Competencias PPS

72

Proyecciones, posicionamiento anatémico,
comunicacion técnico-paciente, proteccién
radiolégica

RA4: CE b) (preparacion del paciente), g)
(simulacién de proyecciones), i) (valoracién de
calidad).

Practica guiada sin calificacién, con
retroalimentacion docente.

Adaptacion de roles segun capacidades, consignas
visuales, practica guiada por parejas, apoyo
personalizado del docente.

Fuente: Elaboracion propia.

Técnicas complementarias y control de calidad en
imagen mamografica.

Se realiza una practica dirigida sobre proyecciones
complementarias (proyeccion de Eklund,
magnificacion, compresion localizada) y revisién de
imagenes para valorar calidad técnica y
diagnéstico.

Simulacion clinica guiada + analisis de casos con
imagenes reales.

1 hora — Aula taller de simulacion.

OD3. Aplicar protocolos técnicos de mamografia,
adaptando los parametros radioldgicos.

OD4. Garantizar la calidad y seguridad en la
exploraciéon mamografica.

g) Reconocer criterios de idoneidad para verificar
la calidad de imagen.

h) Aplicar procedimientos de procesado para
obtener calidad de imagen.

j) Seleccionar el protocolo de exploracion
adecuado.

d) Verificar la calidad de las imagenes médicas.
i) Aplicar proteccion radiolégica segun protocolos.
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Contenidos trabajados

Resultados de aprendizaje y
criterios de evaluacién

Instrumentos de evaluacion

Medidas de atencion a la diversidad

Tabla 18
Sesion 5

Titulo de la sesion

Descripcion de la sesién

Tipo de metodologia
Duracién y espacio

Objetivos didacticos

Objetivos generales del ciclo
formativo
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p) Aplicar principios éticos en la practica
profesional.

Proyecciones especiales, criterios técnicos de
calidad, control de imagen, técnica de
magnificacion, compresién selectiva.

RA4: CE d) (caracteristicas técnicas), g)
(simulacién de proyecciones), i) (valoracién de
calidad).

Discusién técnica en grupo, observaciéon no
calificable.

Uso de plantillas y ejemplos visuales,
agrupamientos flexibles, apoyo docente reforzado
en la simulacion.

Fuente: Elaboracion propia.

Procedimientos intervencionistas en mamografia
(marcaje y biopsia)

El alumnado analiza y simula técnicas
intervencionistas como el marcaje prequirurgico y
la toma de muestras (BAG, PAAF), comprendiendo
su utilidad clinica y el papel del TSID en la
preparacion del procedimiento.

Simulacion clinica + estudio de casos.
1 hora — Aula taller de simulacion.

ODG6. Describir procedimientos intervencionistas
asociados a la mamografia.

OD4. Garantizar la calidad y la seguridad en la
exploracion.

OD5. Demostrar habilidades comunicativas y
humanas durante el procedimiento.

h) Aplicar procedimientos de procesado para
obtener calidad de imagen.

[) Reconocer las necesidades del usuario y aplicar
asistencia sanitaria.
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Contenidos trabajados

Resultados de aprendizaje y
criterios de evaluacion

Instrumentos de evaluacion

Medidas de atencion a la diversidad

Tabla 19
Sesién 6

Titulo de la sesion

Descripcion de la sesidén

Tipo de metodologia

Duracién y espacio

Objetivos didacticos

74

) Relacionar radiacion con efectos biolégicos y
aplicar proteccion radioldgica.

e) Obtener imagenes médicas con técnicas
apropiadas.

f) Asegurar confort y seguridad del paciente.

i) Aplicar procedimientos de proteccion radioldgica.
p) Aplicar principios éticos en la practica
profesional.

Marcaje prequirdrgico, biopsia mamaria, materiales
especificos, protocolo asistencial y de registro.

RA4: CE e) (preparacion del equipo), h)
(identificacion de procedimientos de marcaje), i)
(calidad de imagen)

Practica técnica dirigida, observacion no calificable.

Adaptacién de roles dentro del equipo, apoyo
visual y técnico para la descripcion de los
procedimientos, anticipacion de materiales.

Fuente: Elaboracion propia.

Educacion en valores — Diversidad corporal y ética
profesional

A partir de casos reales y testimonios, el alumnado
reflexiona sobre la diversidad corporal, el impacto
emocional de la mamografia y la importancia de
una atencion empatica, respetuosa y libre de
juicios en el contexto sanitario.

Aprendizaje cooperativo + analisis de casos +
debate ético.

1 hora — Aula taller.

OD5. Demostrar habilidades comunicativas y
humanas durante el procedimiento.

OD4. Garantizar la calidad y seguridad, incluyendo
la atencidén centrada en la paciente.
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Competencias PPS

Contenidos trabajados

Resultados de aprendizaje y
criterios de evaluacién

Instrumentos de evaluacion

Medidas de atencion a la diversidad

Tabla 20
Sesiéon 7

Titulo de la sesion

Descripcion de la sesidén

Tipo de metodologia

Duracién y espacio

Objetivos didacticos
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I) Reconocer las necesidades del usuario y aplicar
asistencia sanitaria.

p) Identificar y actuar ante emergencias aplicando
soporte vital y proteccion.

q) Analizar recursos de aprendizaje para adaptarse
a nuevas situaciones.

f) Asegurar confort y seguridad del paciente.
p) Aplicar principios éticos, perspectiva de género y
respeto a la diversidad.

Diversidad corporal, bioética, comunicacion en
salud, actitud profesional y empatica.

RA4: CE b) (informacién y preparacion del
paciente), f) (relacién con el paciente), i)
(valoracion de la imagen + actuacion ética).

Participacién en debate y reflexion, sin calificacion.

Participacién guiada en grupos pequenios,
exposicion voluntaria, materiales accesibles y
adaptados al nivel de comprension.

Fuente: Elaboracion propia.

Practica integradora de posicionamiento
mamografico

El alumnado realiza una simulacién completa del
procedimiento de mamografia (posicionamiento CC
y MLO, preparacion de paciente y equipo),
aplicando todo lo aprendido a un caso clinico. Se
rota por diferentes roles (TSID, paciente,
observador).

Simulacion clinica + trabajo por roles + evaluacion
entre pares.

1 hora — Aula taller de simulacion.

ODa3. Aplicar protocolos técnicos adaptados a cada
paciente.

OD4. Garantizar calidad técnica y seguridad
durante la exploracién.
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formativo

Competencias PPS

Contenidos trabajados

Resultados de aprendizaje y
criterios de evaluacion
Instrumentos de evaluacion

Medidas de atencion a la diversidad

Tabla 21
Sesion 8
Titulo de la sesion

Descripcion de la sesidén

Tipo de metodologia

Duracién y espacio

Objetivos didacticos
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OD5. Demostrar habilidades comunicativas y
humanas durante el procedimiento.

g) Verificar la calidad de las imagenes médicas.
I) Reconocer necesidades del usuario y aplicar
asistencia sanitaria.

i) Aplicar procedimientos de proteccién
radiolégica.

d) Verificar la calidad de las imagenes.

f) Asegurar confort y seguridad.

i) Aplicar proteccion radiologica.

p) Aplicar principios éticos y de diversidad.

Flujo completo de la exploracién, control técnico,
interaccion profesional-paciente, verificacion de
parametros.

RA4: CE b) (preparacion del paciente), g)
(simulacién de proyecciones), i) (valoracién de
imagen).

Rubrica de simulacion clinica. (Anexo 1)

Distribucion de roles adaptada, apoyo visual,
rubrica clara y accesible, posibilidad de repetir
secuencias en parejas de confianza.

Fuente: Elaboracion propia.

Evaluacién practica y autoevaluacion reflexiva

El alumnado realiza una prueba practica individual
de una exploracién mamografica simulada, seguida
de una autoevaluacion reflexiva sobre su
desempenio, dificultades y aprendizajes. Se evalua
tanto la técnica como la actitud profesional.

Simulacién clinica + metacognicion + evaluacion
formativa y sumativa.

2 horas — Aula taller de simulacion.

OD3. Aplicar protocolos técnicos en situaciones
reales.
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OD4. Garantizar la calidad técnica y seguridad.
OD5. Demostrar habilidades comunicativas y
humanas.

g) Verificar la calidad de imagen.

j) Seleccionar el protocolo adecuado.
I) Reconocer necesidades del usuario.
i) Aplicar proteccion radiolégica.

d) Verificar calidad de imagen.

f) Asegurar confort y seguridad.

i) Aplicar proteccion radiologica.

p) Aplicar principios éticos y reflexion profesional.

Técnica mamografica completa, interaccion
profesional-paciente, calidad de imagen, valoracién
critica del propio desempefio.

RA4: CE g) (realizacién de proyecciones), i)
(valoracion técnica y postprocesado).

Cuestionario de autoevaluacion individual.
(Anexo 2).

Tiempo ampliado si es necesario, instrucciones por
escrito, posibilidad de realizar la prueba en entorno
adaptado o con acompafiamiento docente
individual.

Fuente: Elaboracion propia.

Para garantizar la viabilidad, coherencia pedagdgica y eficacia en la recogida de

evidencias, se han seleccionado tres instrumentos principales de evaluacion en esta unidad.

No todas las sesiones incluyen evaluacion formal, ya que algunas se conciben como

actividades preparatorias o formativas. La evaluacién se centra en momentos clave: la

practica clinica integradora, la actividad TIC con Artivive y una autoevaluacion reflexiva final.

Este enfoque permite valorar el desempefio técnico, la competencia digital y la conciencia

profesional del alumnado sin sobrecargar el proceso evaluativo en una unidad de corta

duracion. A continuacion se presenta la rubrica de evaluacién del proyecto Artivive (Tabla 22),

los otros instrumentos de evaluacion (rubrica de evaluacion en simulaciéon clinica y

cuestionario de autoevaluacion) se encuentran en el anexo de este TFM.
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78

Rubrica de Evaluacion Proyecto Artivive: Realidad aumentada en mamografia

Criterio de
evaluacion

Rigor
cientificoy
técnico

Uso de la
realidad
aumentada
(Artivive)

Creatividad y
disefio

Trabajo
cooperativo

Impacto del
mensaje
educativo

Excelente (4)

Presenta contenido
riguroso, bien
documentado, con
uso correcto de
terminologia
radiologica y
justificacion técnica
clara.

Excelente
integraciéon de
Artivive con
materiales visuales;
valor afiadido al
contenido;
funcionamiento
correcto.

Disefio visual
atractivo, original,
con buena
composicion y
mensaje claro.

Participacién

equitativa, roles bien

definidos,
colaboracion
efectiva.

El mensaje es claro,
ético, relevante y

moviliza emocional o

criticamente.

Bueno (3)

Contenido
correcto, con
alguna
imprecision
menor;
terminologia
apropiada.

Uso correcto de
Artivive con
imagenes
apropiadas y
contenido
coherente.

Disefio cuidado,
con detalles
creativos y
adecuada
legibilidad.

Participacién
mayoritaria del
grupo;
organizacion
aceptable.

El mensaje es
comprensible y
relacionado con
los objetivos
educativos.

Aceptable (2)

Presenta errores
conceptuales
leves 0 uso
limitado de
vocabulario
técnico.

Uso limitado o
poco relevante
de la RA; escasa
interactividad.

Disefo basico o
poco trabajado;
mensaje
confuso.

Participacién
desigual; falta de
cohesion.

El mensaje es
poco claro o
genérico.

Fuente:

Insuficiente (1)

Contenido
inadecuado o con
errores
importantes; sin
terminologia
especifica.

No se ha utilizado
Artivive
correctamente o
esta ausente.

Disefio
desorganizado,
poco claro o
visualmente
pobre.

Participacién
minima de varios
miembros; no hay
evidencia de
cooperacion.

No hay mensaje
educativo claro o
es inapropiado.

Elaboracién propia.
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Propuesta de innovacion educativa
Ademas de las innovaciones metodoldgicas aplicadas en la propia unidad didactica
como el uso de Artivive, se presenta a continuacion una propuesta especifica de innovacion
educativa independiente orientada a la prevencion del tabaquismo, desarrollada durante el

periodo de practicas.

Titulo: Imagenes que salvan: proyecto de sensibilizacion sobre el tabaco en FP

Sanitaria.

Justificacion de la innovacién docente

Durante el periodo de practicas en el CIFP Los Gladiolos, se ha detectado que un
porcentaje relevante del alumnado del segundo curso del Ciclo de Imagen para el Diagndstico
y Medicina Nuclear fuma de forma habitual, lo que contrasta con la formacién sanitaria que
reciben. Esta situacion genera una disonancia entre los contenidos que abordan (como las
patologias respiratorias y los efectos de la radiacion en el organismo) y sus habitos

personales.

El grupo esta formado por 20 estudiantes, en su mayoria adultos (entre 18 y 63 anos),
de los cuales al menos 6 fuman activamente, segun lo expresado en conversaciones
espontaneas en clase. Este contexto representa una oportunidad para fomentar la reflexiéon
critica sobre sus propios habitos a través de metodologias activas y del uso de recursos

digitales vinculados a su @mbito profesional: la imagen médica.

Este proyecto busca abordar esa contradiccion desde una perspectiva activa, critica
y emocional, utilizando recursos visuales propios de su campo profesional (radiografias, TAC,
RMN) como herramienta para la toma de conciencia Ademas, pretende promover un cambio
de actitud no desde la imposicion, sino desde el analisis visual y emocional del dafio que el

tabaco produce, aprovechando la potencia comunicativa de la imagen diagndstica.

Este enfoque conecta directamente con el ODS 3: Salud y bienestar, al promover

conductas saludables y prevenir enfermedades evitables. También se alinea con el ODS 4
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(Educacion de calidad) y el ODS 10 (Reduccion de las desigualdades) al promover una

formacion inclusiva, critica y socialmente comprometida.

Tipo de innovacién docente

La propuesta se enmarca en una innovacion docente que combina diversas lineas de
actuacioén. En primer lugar, se fundamenta en el uso de metodologias activas, especialmente
el aprendizaje cooperativo, la exposiciéon oral entre iguales y el aprendizaje basado en
proyectos (ABP), con el objetivo de promover un rol activo del alumnado en su propio proceso
de formacion. Asimismo, se incorporan estrategias de evaluacion innovadoras, como el uso
de rubricas para valorar las presentaciones orales y la coevaluacion entre pares, favoreciendo

asi la reflexion critica y el aprendizaje compartido.

El alumnado elaborara recursos didacticos propios, como infografias y presentaciones
digitales interactivas, empleando herramientas TIC que les permitan desarrollar su
competencia digital y su capacidad de sintesis visual. Ademas, la propuesta tiene un caracter
transversal, ya que integra contenidos del modulo de Imagen para el Diagndstico con
acciones de prevencién sanitaria y de educacién en valores, en consonancia con el Objetivo
de Desarrollo Sostenible numero 3 (Salud y bienestar), promoviendo asi una formacion

técnica con impacto social.

Objetivos
o Sensibilizar al alumnado sobre los efectos del tabaco en el organismo mediante el

analisis de imagenes médicas.

e Fomentar el trabajo cooperativo y la toma de decisiones compartida en la elaboracion

de proyectos.

o Estimular la reflexion critica sobre los habitos personales relacionados con la salud.

e Potenciar la competencia digital a través del uso de TIC para crear materiales visuales.

e Mejorar la competencia comunicativa mediante exposiciones orales en publico.
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Plan de trabajo
e Temporalizacion: 3 sesiones de 55 minutos + 1 sesién especial de exposicion abierta

(en horario coordinado con el centro).

e Metodologia: Aprendizaje cooperativo en grupos de 4-5 personas, uso de TIC,

exposicion publica.

Actividades
1. Investigacion: Busqueda de imagenes de radiografias, TAC o RMN de pulmones sanos

y danados por el tabaco. Uso de fuentes sanitarias oficiales (SEPAR, OMS, etc.).

2. Elaboracion del material: Creacion de una presentacion o infografia comparativa con
imagenes, cifras y mensajes clave (con herramientas como Genially, Canva o Google

Slides).

3. Ensayo y exposicién oral: Preparacion y presentacion ante la clase, con feedback.

4. Difusion externa: La mejor exposicion sera seleccionada por votacion y se presentara
en un acto abierto al resto del centro (pasillos o aula magna), en el marco de las

actividades del Eje de Promocién de la Salud.

Recursos
Ordenadores con conexion a internet, proyectores, software de presentaciones,

imagenes médicas (banco de imagenes abiertos), rubricas.

Responsable
Docente del médulo “Técnicas de Radiologia Especial”’, en coordinacion con el

responsable del Eje de Promocion de la Salud del centro.

Evaluacion del alumnado
e Instrumentos: Rubrica de presentacion oral (claridad, impacto visual, argumentacion,

organizacién del grupo) (Anexo 3), lista de cotejo para valorar el uso adecuado de las
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fuentes y la coherencia cientifica del contenido y coevaluacién por parte de los
miembros del mismo grupo, permitiendo evaluar el grado de implicacion y

responsabilidad de sus companeros.

e Integracion en la evaluacion ordinaria: Este proyecto de innovacion se puede integrar
dentro del desarrollo de los RA1 y RA2 del mdédulo “Técnicas de Radiologia Especial”,
ya que el alumnado analiza imagenes médicas reales, reflexiona sobre su calidad
técnica y emplea terminologia profesional para explicar y difundir los hallazgos. La
actividad también permite poner en practica objetivos transversales del modulo, como
el desarrollo de la creatividad (objetivo r), la toma de decisiones compartidas (s), y la
mejora de la comunicacion profesional (u), todo ello a través del trabajo cooperativo y

la exposicion oral.

Cuestionario de valoracion

Para evaluar el impacto del proyecto, se aplicard un cuestionario elaborado con
Google Forms, incluyendo preguntas tipo Likert y abiertas, como: ¢ Te ha hecho reflexionar
sobre los efectos del tabaco?, ¢ Crees que este tipo de actividades ayudan a conectar los
contenidos con la vida real?, ; Te ha resultado util trabajar en grupo? o ;Qué mejorarias en

esta actividad?. (Anexo 4)

Este cuestionario permitira valorar el grado de consecucion de los objetivos y recoger

sugerencias de mejora.

Posibilidades de proyectos de investigaciéon educativa
Como resultado del presente Trabajo de Fin de Master, centrado en la mejora
didactica del modulo Técnicas de Radiologia Especial y en el disefio de una Unidad Didactica
innovadora sobre la realizacion de mamografias, se han detectado lineas de interés

susceptibles de ser desarrolladas en futuras investigaciones educativas. A continuacion, se
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proponen dos posibles proyectos de investigacion que podrian contribuir a la mejora continua

de la ensefanza en Formacion Profesional Sanitaria.

Impacto del uso de realidad aumentada en la motivacion y el aprendizaje significativo

en moédulos sanitarios

Identificaciéon del problema de investigacion

A pesar de los avances tecnolégicos y las recomendaciones para integrar TIC en el
aula, su aplicacion efectiva sigue siendo limitada, especialmente en contextos sanitarios de
FP. El uso de herramientas como la realidad aumentada (RA) representa una oportunidad
innovadora, pero apenas se ha investigado su impacto real en la motivacién y el aprendizaje

del alumnado.

Pregunta de investigacion
¢ Qué efecto tiene la integracion de la realidad aumentada, a través de aplicaciones

como Artivive, en la motivacion y el aprendizaje significativo del alumnado de FP Sanitaria?

¢ Existe una mejora en la retencion de contenidos y en la participacién activa del

alumnado cuando se emplean recursos de RA frente a metodologias tradicionales?

Hipoétesis
La integracion de recursos de realidad aumentada en el aula de FP Sanitaria mejora
la motivacion, incrementa la participacion activa y favorece el aprendizaje significativo y la

retencién de contenidos, en comparacion con metodologias expositivas tradicionales

Muestra y contexto

Alumnado de segundo curso del Ciclo de Grado Superior en Imagen para el
Diagnéstico y Medicina Nuclear (CIFP Los Gladiolos), compuesto por aproximadamente 20
estudiantes, en su mayoria adultos, con diversidad de edades (18-63 afios) y perfiles

socioculturales diversos.
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Instrumentos de recogida de datos
Para la recogida de datos se utilizaran diversos instrumentos. Se aplicara un
cuestionario ad hoc disefiado para valorar la experiencia educativa del alumnado, abordando
aspectos como la motivacioén, la percepcion de utilidad, la satisfaccién y la autoevaluacion del
aprendizaje. Ademas, se administrara una prueba objetiva de conocimientos tedricos tanto
antes como después de la intervencion para evaluar el progreso del alumnado. Se llevara un
registro de la participaciéon en las actividades practicas y en los proyectos desarrollados con
la herramienta Artivive. Asimismo, se organizara un grupo de discusién con el objetivo de

recoger opiniones cualitativas sobre la experiencia formativa.

Método de analisis de datos

En cuanto al analisis de datos, se realizara un analisis descriptivo e inferencial,
mediante la comparacién de los resultados obtenidos en las pruebas de conocimientos pre y
post intervencion. Se analizaran las frecuencias de las respuestas recogidas a través de los
cuestionarios con escala Likert. Finalmente, se llevara a cabo un analisis cualitativo de

contenido a partir de las aportaciones realizadas en los grupos de discusion

Este proyecto permitiria analizar comparativamente los resultados de aprendizaje y
las actitudes del alumnado ante propuestas didacticas que incluyan recursos inmersivos,
como complemento a los métodos expositivos tradicionales. Ademas, contribuiria a generar

evidencia sobre la viabilidad técnica y pedagdgica de estas herramientas en el aula.

Eficacia de los proyectos cooperativos con TIC para la prevencién de habitos nocivos
en alumnado adulto de FP
Identificacion del problema de investigacion

En grupos de FP con alumnado mayoritariamente adulto, se observan con frecuencia
habitos poco saludables, como el consumo de tabaco. Sin embargo, existen pocos estudios

que analicen el impacto de intervenciones educativas disefiadas desde metodologias activas
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(como el trabajo cooperativo) y apoyadas por TIC para cambiar actitudes y promover habitos

saludables.

Pregunta de investigacion
¢ Qué efectos tiene el desarrollo de proyectos cooperativos con TIC sobre la
concienciacion y prevencion del tabaquismo en alumnado adulto de Formacion Profesional

Sanitaria?

¢ Percibe el alumnado estos proyectos como significativos, aplicables y motivadores

en su formacion profesional?

Hipoétesis
La participacién en proyectos cooperativos con TIC, basados en el andlisis de
imagenes médicas reales, incrementa la concienciacion sobre los efectos nocivos del tabaco

y favorece actitudes preventivas en el alumnado de FP Sanitaria.

Muestra y contexto
Mismo contexto que en el proyecto anterior: alumnado de segundo curso del Ciclo de
Imagen para el Diagndstico y Medicina Nuclear (CIFP Los Gladiolos), grupo de 20 estudiantes

con diversidad de perfiles.

Instrumentos de recogida de datos

Para la recogida de datos se emplearan varios instrumentos complementarios. Se
utilizara un cuestionario de valoracion disefiado a través de Google Forms, que combinara
escalas tipo Likert con preguntas abiertas para recoger tanto datos cuantitativos como
cualitativos. La presentacién de los proyectos cooperativos sera evaluada mediante una
rubrica especifica que permitira valorar distintos aspectos del desempefo del alumnado.
Ademas, se incorporara la coevaluacién por pares como estrategia de participacion activa en
la valoracion del trabajo de los companeros. También se utilizara una lista de cotejo destinada
a verificar el uso adecuado de los recursos y el rigor cientifico en los materiales elaborados

por los estudiantes.



Universidad
Europea vALENCIA

86

Método de anadlisis de datos
Respecto al analisis de los datos, se realizara un analisis descriptivo de los resultados
obtenidos a través de los cuestionarios. Se examinara la evolucion del desempeio del
alumnado mediante los resultados registrados en las rubricas de evaluacion. Por ultimo, se
llevara a cabo un analisis de contenido de las respuestas abiertas y de las valoraciones

recogidas en el proceso de coevaluacion.

Este estudio permitiria evaluar el grado de sensibilizacién generado por propuestas
como “Imagenes que salvan”, asi como su impacto en el desarrollo de valores personales y
profesionales. También serviria para validar estrategias didacticas replicables en otros

modulos o ciclos formativos.

Conclusiones, limitaciones y prospeccioén de futuro
Este Trabajo Fin de Master ha permitido alcanzar los objetivos inicialmente
planteados, centrados en la mejora de la programacién didactica del modulo Técnicas de
Radiologia Especial dentro del Ciclo Formativo de Imagen para el Diagnostico y Medicina
Nuclear del CIFP Los Gladiolos. A partir de un analisis critico de la programacion existente,
se ha generado una propuesta de mejora alineada con el marco normativo vigente, el

curriculo oficial y las necesidades reales del alumnado de Formacion Profesional Sanitaria.

Los principales logros alcanzados han sido los siguientes:

1. Mejora curricular y programatica: Se ha reformulado la programacion didactica
incorporando los objetivos generales de la Formacién Profesional, los resultados de
aprendizaje, los criterios de evaluacion y los elementos curriculares de acuerdo con la

Orden ECD/1540/2015, asegurando su plena adecuacion normativa.

2. Desarrollo de una Unidad Didactica innovadora: La unidad "Realizacién de Mamografias"
ha sido disefiada incorporando metodologias activas (Flipped Classroom, aprendizaje

cooperativo, simulacién clinica), atencién a la diversidad (basada en los principios del
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Disefio Universal para el Aprendizaje), e integracién transversal de los Objetivos de

Desarrollo Sostenible.

3. Propuesta de innovacion educativa original: Se han planteado propuestas de intervencion
vinculadas tanto al uso de la realidad aumentada mediante la herramienta Artivive como
a la sensibilizacion sanitaria frente al tabaquismo, fomentando la conexién entre la

formacion técnica y los habitos de salud del propio alumnado.

4. Evaluacion coherente con el enfoque competencial: Se han disefiado instrumentos de
evaluacion variados (rubricas, coevaluacién, autoevaluacién y observacién directa),
favoreciendo la recogida de evidencias de aprendizaje en contextos reales de practica

profesional simulada.

5. Alineacién con los valores profesionales y éticos de la FP sanitaria: La unidad permite al
alumnado desarrollar no sélo competencias técnicas, sino también competencias
humanisticas, comunicativas y éticas, esenciales para el ejercicio profesional en el &mbito

de la sanidad.

Limitaciones

Entre las limitaciones detectadas durante el desarrollo del trabajo destacan:

e La propuesta no ha podido ser implementada en su totalidad en un aula real, al
coincidir el desarrollo del TFM con periodos académicos en los que ya se habia

impartido el bloque de contenidos correspondiente.

e Algunas de las metodologias propuestas, como el uso de realidad aumentada, pueden
requerir formacion adicional del profesorado, asi como recursos materiales que no

todos los centros de FP sanitaria tienen disponibles de forma inmediata.

e La intervencién sobre prevencion del tabaquismo constituye un primer acercamiento
tedrico-practico, cuya eficacia sobre el cambio de habitos requeriria estudios

longitudinales para evaluar su impacto a medio y largo plazo.
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Prospectiva de futuro
Este trabajo abre varias lineas de actuacion futuras, tanto a nivel docente como

investigativo:

e Implementacion real de la unidad didactica disefiada, con evaluacién sistematica de su

impacto sobre el aprendizaje, la motivacion y el desarrollo profesional del alumnado.

e Investigacion sobre el uso de realidad aumentada (RA) en FP sanitaria, evaluando su
efecto en la adquisicion de competencias técnicas y su influencia sobre el aprendizaje

significativo, siguiendo las aportaciones recientes de Mejias et al. (2023) y Huilca (2023).

o Desarrollo de estudios sobre identidad profesional sanitaria, analizando como el trabajo
sobre valores éticos, comunicacion empatica y educaciéon emocional contribuye a la

consolidacién de actitudes profesionales responsables en el alumnado.

¢ Ampliacién de proyectos cooperativos para la prevencion de habitos nocivos, validando
la eficacia de metodologias activas apoyadas en TIC en la modificacion de actitudes de

riesgo sanitario.

Estas futuras lineas permitirian avanzar en la consolidacion de modelos de ensefianza
mas innovadores, inclusivos y adaptados a las exigencias formativas de los futuros

profesionales sanitarios.

Conclusion final

La elaboracion del presente Trabajo Fin de Master ha constituido una experiencia
formativa valiosa, al facilitar la conexién entre la teoria pedagdgica y la practica docente en
un contexto educativo real. A través del analisis critico, el disefio didactico y la propuesta de
innovacion, se ha consolidado una perspectiva educativa orientada a la calidad, la inclusion
y la humanizacién de la Formacion Profesional Sanitaria. La experiencia desarrollada durante
el periodo de practicas ha resultado fundamental para la adquisicion de herramientas de

intervencion educativa aplicables al desempefio docente.
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El analisis profundo de una programacioén didactica y la formulacion de propuestas de
mejora han permitido una comprension mas estructurada de su légica interna y del papel
esencial que desempena en la planificacion educativa de calidad. Asimismo, se ha puesto de
relieve la relevancia de la innovacién educativa y la educacion en valores como ejes

vertebradores del ejercicio docente.

Mas alla de la aplicacion de recursos o dinamicas participativas, se plantea la
necesidad de construir espacios de aprendizaje significativos, en los que el respeto, la
empatia y el compromiso social se constituyan como aprendizajes esenciales. La integracion
de estos elementos no solo favorece el rendimiento académico del alumnado, sino que
también contribuye a la formacién de profesionales conscientes, criticos y comprometidos.
En definitiva, educar se entiende como un proceso transformador que implica acompafar,

motivar y contribuir al desarrollo integral del alumnado.
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Anexos

Anexo 1 Rubrica de Evaluacion en Simulacion Clinica: Posicionamiento Mamografico.

Criterio de
evaluacion

Preparacion del
paciente y
comunicacion

Colocacion
anatémica y técnica
(CC/MLO)

Aplicacién de
normas de
proteccion
radiolégica

Trabajo en equipo y
rol profesional

Valoracion técnica
de la imagen
obtenida

Excelente (4)

Muestra una actitud empatica,
clara, respetuosa y adaptada al

paciente; uso correcto de lenguaje

técnico y humano.

Posicionamiento correcto, seguro

y preciso en ambas proyecciones;

técnica profesional.

Aplica de forma rigurosa las
medidas de proteccién (EPI,
colimacion, distancia); actitud
preventiva constante.

Desempena activamente su rol,
coopera eficazmente y apoya al
equipo; actitud profesional
destacada.

Analiza la calidad de la imagen
con precision; detecta errores y
propone mejoras.

Bueno (3)

Buena comunicacion con el
paciente, aunque con

pequefos errores de forma o

expresion.

Posicionamiento adecuado,
aunque con leves errores
posturales o de centrado.

Aplica la mayoria de medidas

correctamente, aunque con
algun descuido menor.

Participa en su rol con
iniciativa; cooperacion
adecuada con el grupo.

Evalua la imagen

adecuadamente, aunque con

alguna dificultad de analisis.

Aceptable (2)

Comunicacion basica;
limitada empatia o

lenguaje poco adaptado.

Posicionamiento
incompleto o impreciso;
necesita apoyo docente.

Aplica algunas medidas,
pero de forma parcial o
con errores.

Participacion pasiva o
poco efectiva; necesita
guia constante.

Evaluacion limitada o
poco argumentada.

95

Insuficiente (1)

Comunicacién deficiente o
poco profesional; actitud
distante o inapropiada.

Posicionamiento incorrecto
0 ausente; no garantiza
calidad diagnéstica.

No aplica o desconoce las
normas basicas de
proteccion radioldgica.

No se implica en el trabajo
o interrumpe el flujo de la
actividad.

No valora adecuadamente
la imagen; interpretacion
errénea.
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Anexo 2 Cuestionario de Autoevaluacion. Unidad Didactica: Realizacion de Mamografias.

Nombre del estudiante:
Fecha:

INSTRUCCIONES: Responde con sinceridad. Este cuestionario no se califica, pero es obligatorio. Marca con una X la opcién que mejor
refleje tu percepcion personal y afiade comentarios cuando se indique.

1. Comprensién técnica del procedimiento

a) ¢, Comprendi las indicaciones y los pasos técnicos para realizar una mamografia segun protocolo?
0 Si, completamente

O En su mayoria

O A veces

O No

b) ¢ Identifiqué correctamente los errores 0 mejoras posibles en las imagenes obtenidas?
O Si

O Parcialmente

O Me costo

O No lo logré

2. Preparacion del paciente y comunicacion profesional

c) ¢Expliqué el procedimiento a la paciente de forma clara, respetuosa y empatica?
O Si

O Con algun fallo

O Me falté seguridad

0 No lo hice adecuadamente
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d) ¢,Crees que tu actitud durante la practica fue profesional y humana?
O Si, sin duda

O En general si

O A mejorar

O No me senti cdmoda/o en ese rol

3. Seguridad y proteccion radiolégica

e) ¢ Apliqué correctamente las normas de proteccion radioldgica (EPI, distancias, colimacion)?
0 Siempre

1 Casi siempre

O A veces

O No

4. Trabajo en equipo (si aplicé en tu practica)

f) ¢ Me coordiné adecuadamente con mi equipo durante la simulacién?
O Si

O En parte
O Hubo dificultades
O No participé en grupo

5. Reflexion y aprendizaje
g) ¢ Qué ha sido lo mas dificil para ti durante esta practica?
h) ¢Qué te llevas aprendido tras esta experiencia?

i) ¢ Qué mejorarias en ti mismo/a para futuras practicas clinicas?
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Anexo 3 Rubrica de exposicién oral del proyecto: “Iméagenes que salvan: proyecto de sensibilizacion sobre el tabaco en FP Sanitaria”.

Criterio

Contenido
cientifico

Analisis de
imagenes
médicas

Estructuray
organizacion

Exposicién oral

Trabajo en
equipo

Impacto y
mensaje final

Excelente (4)

Informacion rigurosa, contrastada

y relevante. Uso adecuado de
términos técnicos.

Selecciéon muy adecuada de
imagenes. Explicacion clara 'y
pertinente.

Presentacion muy bien
organizada, con introduccion,
desarrollo y conclusion.

Fluidez, vocalizacion clara, uso
correcto del lenguaje. Mirada y
postura adecuadas.

Todos los miembros participan
activamente y con equidad.

Mensaje claro, persuasivo y bien

fundamentado. Conecta
emocionalmente con el publico.

Bueno (3)

Informacién correcta, con

Aceptable (2)

Algunos errores o

pocos errores. Terminologia imprecisiones. Uso limitado

adecuada.

Imagenes adecuadas,
explicacion comprensible.

Organizacion clara, aunque
mejorable en algunos
aspectos.

Expone con seguridad,
aunque con algunos errores
O apoyos exXcesivos.

del vocabulario técnico.

Imagenes poco relevantes o
escasa explicacion.

Presentacion algo
desordenada o
desequilibrada.

Dificultades en la expresion
oral o lectura excesiva.

Participacién mayoritaria del Participacion desigual.

grupo, reparto de tareas
adecuado.

Mensaje comprensible, con
buena intencion
comunicativa.

Algunos miembros no
intervienen.

Mensaje poco elaborado o
poco convincente.

Insuficiente (1)
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Contenido pobre o incorrecto.

Terminologia inadecuada o
inexistente.

Imagenes incorrectas o sin
explicacion.

Desorganizacion evidente,
sin estructura clara.

Mala vocalizacion o lectura
completa. Postura
inadecuada.

Participacién minima de
varios miembros. Falta de
coordinacion.

Mensaje confuso o
inapropiado.
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Anexo 4 Cuestionario de valoracién del proyecto de innovacion educativa: “/magenes que salvan: proyecto de sensibilizaciéon sobre el tabaco
en FP Sanitaria”.

El siguiente cuestionario ha sido disefiado con Google Forms para recoger la percepcion del alumnado tras participar en la actividad de
prevencion del tabaquismo:

1. ¢ Te ha hecho reflexionar sobre los efectos del tabaco?
Mucho
Bastante

()
()
() Poco
()

2. ;Crees que este tipo de actividades ayudan a conectar los contenidos con la vida real?
() Totalmente de acuerdo

() De acuerdo

() En desacuerdo

() Totalmente en desacuerdo

. ¢ Te ha resultado util trabajar en grupo?

Mucho

Bastante

Poco

3
(
(
(
() Nada

)
)
)
)
4. ;Como te has sentido durante la actividad?

[Respuesta abierta]

5. ¢ Qué mejorarias en esta actividad?
[Respuesta abierta]

6. ¢ Qué has aprendido o qué ideas principales te llevas tras esta experiencia?
[Respuesta abierta]



