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Resumen

El trabajo de Fin de Master que se desarrolla a continuacién presenta el analisis y la
posterior mejora de una unidad didactica del ciclo formativo de Técnico de Curas Auxiliares
de Enfermeria en el “Institut de 'Ebre” en Tortosa (Tarragona). A partir de la programacion
didactica facilitada por el centro educativo, la experiencia docente en las practicas, los
conocimientos adquiridos en la realizacion del Master del Profesorado y la investigacion
bibliografica llevada a cabo, vamos a proponer en funcién del analisis, la mejora y
desarrollo de la programacion didactica de la unidad “El aparato reproductor”, teniendo en
cuenta todos los niveles de implicacién del proceso de ensefianza-aprendizaje y las
demandas actuales del sistema educativo con el fin de formar a futuros profesionales

sanitarios bien preparados.

Palabras clave: unidad didactica, técnico de curas auxiliares de enfermeria,

programacion didactica, proceso de ensefianza- aprendizaje, profesionales sanitarios.

Abstract

The following Final Master’s Degree project presents the analysis and subsequent

improvement of a didactic unit of the training cycle of Nursing Auxiliary Care Technician

at the “Institut de ’'Ebre” in Tortosa (Tarragona). Based on the analisis of the didactic

programme provided by the educational centre, the teaching experience internship, the

knowledge acquired with the Master’s Degree in Teaching and the bibliographical

research carried out, an improvement and development of the didactic programme of the

unit “The reproductive system”, will be proposed. All levels of the teaching-learning

process involvement and the current demands of the educational system in order to train

well-prepared future health professionals have been considered.

Keywords: didactic unit, auxiliary nursing care technician, didactic programming,

teaching-learning process, health professionals.
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Introduccion

La formacion de los futuros profesionales sanitarios como lo son aquellos que
cursan un Ciclo de Grado Medio en Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria (TCAE), es
esencial. La demanda de estos profesionales cada vez es mayor, siendo ya en la
actualidad mas de 145.000 los que hay en nuestro pais. “Su alta empleabilidad y por las
numerosas opciones laborales que ofrece tanto en el ambito publico como privado” (Recio.

E, Todo FP 8/2/2025) lo consolidan como el ciclo de formacion sanitaria mas demandado.

Hay que tener en cuenta que el ciclo TCAE es uno de los ciclos que todavia se rige
por la antigua Ley Organica General del Sistema Educativo (LOGSE). Para poder
actualizar la programacion al sistema educativo actual, aunque la ley no lo recoja
explicitamente, y fijandonos en la Ley Organica de Modificacién de la Ley Organica de
Educacion (LOMLOE), sera necesario introducir mejoras en la programacion modular. “Los
tiempos han cambiado mucho en estos ultimos 25 afios y la Formacién Profesional ha ido

actualizandose y adaptandose a la nueva realidad.” (Casillas, T. Gbmez, |.)

El propdsito de este Trabajo de Fin de Master (TFM) es hacer una revision
exhaustiva de la programacion de la Unidad Didactica (UD) de “El aparato reproductor”
perteneciente al médulo de Técnicas Basicas de Enfermeria (TBE) y al Crédito de CURAS
BASICAS DE ENFERMERIA APLICADAS A LAS NECESIDADES DEL SER HUMANO del
ciclo nombrado, con el fin de aproximarlo a la demanda actual del proceso de ensefanza-

aprendizaje de las profesiones sanitarias.

Justificacion

La revision de la programacién actual del médulo y mas concretamente del crédito,
viene dada por la importancia y necesidad de adaptar la ensefianza a las exigencias de las
practicas sanitarias actuales (Objetivo Desarrollo Sostenible ODS 3 Salud y bienestar). Una

programacion actualizada y estructurada favorecera el aprendizaje, haciéndolo mas
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efectivo, garantizando una educacion de calidad (Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS)

num. 4 de Educacion de Calidad) y ayudando al desarrollo integral del alumnado.

A la programacién ya existente vamos a aportar nuevas metodologias con la
finalidad de atender a la diversidad (ODS nam. 10 Reduccion de igualdades), integrar
herramientas de Tecnologia Informatica y Comunicacion (TIC) y atender a las practicas y

tecnologias cientificas, siempre en constante evolucion.

La importancia del conocimiento del Aparato Reproductor, UD a estudio, en los
TCAE es esencial para la practica laboral en areas clinicas relacionadas con la salud
sexual y reproductiva. La motivacion para desarrollar este saber es uno mas de los motivos

de la realizacion de la mejora de la Programacién Didactica (PD) de este TFM.

En otro orden, también vemos la importancia de emprender acciones de mejora
puesto que, durante el desarrollo de la UD en las practicas del centro, se ha detectado que,
en el transcurso del actual curso académico, no ha habido suficiente tiempo para llevar a

cabo la programacion establecida por el equipo docente.

Para elaborar esta mejora se realizara un estudio exhaustivo de la programacién
establecida, se comparara con el marco legislativo pertinente y se investigara sobre
metodologias activas mas innovadoras que puedan integrarse para el temario que
conforma la Unidad Didactica (UD). A la vez se repasaran los contenidos de la unidad y se

actualizaran a recientes investigaciones.

Objetivos Generales

El principal objetivo de este TFM se basa en mejorar y actualizar la PD de la UD “El
aparato reproductor” dentro de la formacion profesional de TCAE. Mejorar para lograr los
conocimientos sobre el cuerpo humano, asi como el aprendizaje de sus enfermedades,
prevencién y cuidado mediante la aplicacién de metodologias mayormente activas y
actualizar con el uso de recursos tecnolégicos, todo ello enmarcado en la normativa

vigente. El propésito de la revisién y mejora también pasa por integrar la programacion
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dentro del ODS 4 (Educacién de calidad), optimizando el proceso de ensefianza-

aprendizaje y adaptandolo a las exigencias del alumnado y del sistema educativo actual.

Objetivos especificos

En un plano mas contextualizado y acotado, los objetivos especificos seran:

-Analizar y contextualizar la PD facilitada por la tutora de practicas y comparar con el marco
legislativo vigente, asegurando su alineacion con los principios de equidad, inclusion y

diversidad.

-Revisar, actualizar y realizar los ajustes correspondientes a la estructura, contenidos,
objetivos, metodologias y criterios de evaluacion de la PD y de la UD “El aparato

reproductor” para adaptarlas a las demandas del actual sistema educativo en sanidad.

-Investigar, identificar e integrar metodologias de ensefanza activas combinadas con otras

mas tradicionales para fomentar la motivacion, participacion e implicacién del alumnado.

-Disefiar e implantar recursos tecnolégicos de actualidad para un alumnado implicado en

las tecnologias digitales actuales.

-Favorecer la adquisicion de los conocimientos sobre el cuerpo humano, sus
enfermedades, prevencion y cuidado para dotar de una visidon mas realista de la futura

labor del TCAE en el ambito sanitario.

-analizar una posible atencién a la diversidad cultural en el aula, con el fin de alcanzar el
ODS 9 (reduccioén de las desigualdades). “Todas y todos tenemos derecho a la educacion y

es necesario que los y las profesionales de la ensefianza adapten el proceso para eliminar

cualquier tipo de barrera.” (Solbes i Monz6, febrero 2025)
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Presentacion de capitulos

El desarrollo del presente TFM presenta una estructura diferenciada en tres partes y
dentro de ellas diferentes capitulos. Una parte inicial de presentacion con los capitulos de
desarrollo del trabajo donde encontramos el marco teérico que enmarca los principales
conceptos, la normativa estatal y autonémica por la que se rige el ciclo que contiene la UD
a exponer y la contextualizacion del centro donde se realizaron las practicas, fuente de

informacion y aprendizaje del docente.

Una segunda parte basada en la PD sobre “El aparato reproductor” con los capitulos de
presentacion de la programacion elaborada por el instituto de practicas, el analisis

exhaustivo de ésta y la propuesta de mejora que llevamos a cabo.

Una tercera parte basada en el desarrollo de nuestra mejora de la UD con los capitulos que
la definen. Titulo y ubicacién, temporizacion, objetivos, contenidos didacticos, metodologia

e instrumentos de evaluacién y desarrollo de las sesiones.

Finalizamos el TFM con una conclusién sobre el desarrollo de éste y una posible propuesta

de investigacién futura.

Metodologia del TFM

La realizacién de este TFM no hubiese sido posible sin una planificacién
metodoldgica a seguir, guiada tanto por la tutora de practicas como por la tutora del TFM. A

continuacion, expongo las metodologias usadas.

-Andlisis: la observacion y realizacion de las unidades didacticas presenciadas en las
practicas docentes, nos han permitido analizar las ventajas e inconvenientes a la hora de
elegir cual UD seria la escogida para aplicar una mejora del proceso de ensefianza-

aprendizaje a través de una programacion.

-Observacion: fundamental para conocer el desarrollo de la PD actual y determinar

aquellos aspectos a mejorar.
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-Revision: la revision de toda la documentacion facilitada por el centro de practicas junto al
material obtenido en la investigacion de estudios y materiales, mas la normativa
correspondiente al ciclo y los contenidos del actual master, han sido una guia fundamental

para toda la elaboracién estructural y conceptual.

-Investigacion: la busqueda de materiales se ha realizado basicamente a través de internet.
Articulos cientificos sobre la materia de estudio, proyectos sobre métodos de aprendizaje,
ensefianza y evaluacion, videos sobre metodologias activas, paginas web sobre recursos
TIC, informacion legal a través de documentos ministeriales y autonomicos, encuestas con
alumnado, entrevistas con docentes del centro y la propia tematica facilitada para la

realizacion de este master.

-Reflexion: a partir de toda la informacién recogida debemos reflexionar sobre la utilidad de

los datos para alcanzar nuestros objetivos.

-Comparacion: comparar y contrarrestar datos para realizar una mejora capaz de definir la
nueva programacion. Comparar con otros TFM ya realizados anteriormente y PD

establecidas en otros centros para idear estrategias de aprendizaje.

-ldeacion: idear las actividades, recursos, materiales, horarios, etc. Todos aquellos
aspectos a mejorar deben ser disefiados y relatados para la comprensién de la

programacion.

-Realizacién: la realizacién de la nueva programacion didactica es el principal objetivo de

este TFM y la metodologia que va a concluir con el desarrollo de esta.

Desarrollo Del Trabajo

Para desarrollar el TFM nos hemos marcado unos objetivos y una dinamica de
trabajo:
En primer lugar, revisar la documentacién facilitada por el centro de practicas y la

tutora con el fin de plantear y resolver el modulo elegido y la UD sobre la que intervenir.
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En segundo lugar, procedemos a realizar el marco tedrico en el que fundamentar
nuestro trabajo analitico y las mejoras propuestas para el desarrollo del presente TFM e
investigamos a través de documentos, articulos, paginas web, publicaciones, etc. sobre
métodos de aprendizaje, metodologias activas, estudios cientificos del contenido,
tendencias en educacion (gamificacion, proyectos, etc.).

Seguidamente comprobamos la normativa estatal y autonémica que rige el ciclo de
TCAE y completamos el marco legislativo.

A continuacion, vamos a contextualizar el centro donde se realizan las practicas y
disenar, de forma esquematica, las principales caracteristicas, planes y directrices del
instituto.

Definimos los objetivos a seguir al elaborar el TFM y que nos marcaran una linea de
trabajo clara.

Como centro de la tarea procedemos a analizar la programacion facilitada del
crédito y de la UD, comparando su estructura y contenido con la del curriculo vigente.
Identificamos las necesidades de las alumnas del ciclo, teniendo en cuenta la diversidad
cultural y la alumna procedente del programa de formacién e insercion (PFI).
Posteriormente comprobamos la metodologia actual, recursos y tareas y como mejorar
para programar una nueva version de la UD escogida, mas adaptada a las necesidades del
ambito sanitario y la sociedad actual. Finalmente, en esta parte, comprobamos la
evaluacion aplicada y describimos nuestra propuesta.

Marco tedrico y revision de estudios

La metodologia de investigacidn representa una parte importante para consolidar
conocimientos, aclarar dudas y facilitar la realizacion y desarrollo del objetivo del presente

TFM.

La cuestion que nos lleva a la investigacion proviene de la importancia de la
programacion de las unidades didacticas en el ciclo de TCAE y la necesidad de mejorarlas

para adaptarse a las demandas actuales, tanto educativas como profesionales.
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Al inicio nos preguntamos porque programar en educacion. Segun rige en la Ley
Organica de Modificacién de la Ley Organica de Educacion (LOMLOE 2020), la PD es el
documento donde se planifica y organiza el proceso de ensefianza-aprendizaje en un
centro educativo. La programacion es usada como la base de cualquier actividad
organizada y sistematica del proceso de ensefanza-aprendizaje (Rodriguez Moreno et al.,
2019), siendo un recurso indispensable y primordial tanto para el docente como para el
alumnado. Por otra parte, la programacion sirve de instrumento de planificacion de las
actividades a realizar durante el curso académico, como documento util e innovador que
debe incluir a todo el alumnado. La clave de una buena programacion esta en que cumpla
con este cometido. Para ello deben prepararse medidas que detecten la diversidad del aula
y proporcionen diferentes posibilidades que permitan adaptar para cada alumno/a las
metodologias, objetivos, pautas, tareas, etc. facilitando la labor docente y el aprendizaje

(Martinez Argudo, 2013).

La elaboracién de una buena programacion recae en el papel del/la docente
(Lozano Luzon, 2018), responsable de la tarea de ensefar. Con una buena elaboracién
programatica, el/la docente ha de asegurar la efectividad del proceso, actualizandose
constantemente, pensando siempre en la formacién del alumnado, sin dejar ningun aspecto
a la improvisacién. Teniendo en cuenta que la programacion es el motor del aprendizaje,
debe planificarse adecuadamente, adaptada a la realidad del aula y del centro; de forma
abierta y flexible, pudiendo revisarla cuando sea necesario; debe ser viable, cumplir con los
objetivos marcados y debe permitir llevar a cabo las actuaciones programadas (Gisbert

Soler et. al 2013).

Toda PD bien desarrollada deberia garantizar un aprendizaje 6ptimo, sin embargo,
ningun aprendizaje, ninguna metodologia pueden asegurar que el estudiante lo obtenga en
su totalidad (Casasola Rivera, 2020). El proceso de ensefianza-aprendizaje es
bidireccional, hecho que reafirma que no sélo una PD adecuada es la clave del éxito, si no

que, el aprendiz debe implicarse es este proceso para llegar al maximo aprendizaje posible
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(Osorio Gomez et al., 2022). En esta implicacion es donde entran en juego las nuevas
metodologias y se pone en evidencia la necesidad de actualizar programaciones mediante
estrategias activas, vinculadas a contextos reales que promuevan la motivacion por y para

la adquisicion de los conocimientos y las habilidades del alumnado.

En la programacion que nos atafie en este TFM entramos dentro del mundo
sanitario y mas concretamente con el personal técnico de curas auxiliares de enfermeria.
Para la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), un sanitario es un pilar fundamental del
sistema de salud. El profesional TCAE como integrante del sistema asume una gran
responsabilidad dentro del ambito sanitario. Su formacion y preparacién deberan estar
acorde a lo que se espera de ellos como parte esencial del equipo profesional de atencion
a la salud de las personas. Esta formacién debe ser considerada prioritaria y debe
garantizar una realizacion adecuada y eficiente del futuro trabajo ademas de asegurar la
actualizacién del aprendizaje para poder satisfacer las necesidades de la sociedad actual

(Salmerdédn Moya, 2022).

El reto del docente en la formacién profesional de este ciclo formativo de TCAE
pasa por adaptar de la mejor forma posible su PD a estas demandas del entorno clinico y
social, a las competencias profesionales emergentes y a las expectativas del alumnado. El
mismo reto es el que se pretende en la elaboracion de este TFM, con el analisis y revision
de la documentacién programaria facilitada por el centro de practicas junto con la
investigacion bibliografica, la actualizacién metodoldgica y la aplicacién de los

conocimientos adquiridos a través de éstos, ademas de la formacién del master realizado.

Para cumplir los objetivos de mejora de la PD del ciclo de TCAE debemos disefiar
una propuesta metodoldgica innovadora, contextualizada y fundamentada
pedagdgicamente con recursos tecnoldgicos combinados junto a otros mas tradicionales
que favorezcan el proceso educativo y forme a sanitarios mejor preparados (Marifio

Fernandez et al., 2024).
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Las metodologias segun Prensky (2010) deben “poner énfasis en la importancia de
la innovacién en la educacién y la creacion de ambientes de aprendizaje mas atractivos y
motivadores para los nativos digitales”. Estas metodologias preferentemente seran
metodologias activas que promueven un método en el que el alumno/a se convierte en
protagonista de su propio aprendizaje, convirtiéndolo asi en un aprendizaje significativo,
integrador, autbnomo, comprensivo y estimulante, mas duradero (Ferrandez Sanz, 2023),
dependiente de la estructura cognitiva del propio individuo. El docente aqui se convierte en
orientador y facilitador de herramientas, en creador de situaciones de aprendizaje que
cultiven el pensamiento critico promoviendo la exploracién, el analisis y la evaluacién de la

informacion proporcionada (Doria La Chira, 2024).

Junto a las metodologias activas, la aplicacion de nuevas tecnologias como lo son
las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) seran beneficiosas como
instrumento formativo de un grupo estudiantil nacido en el siglo XXI, denominado “nativos
digitales” (Prensky, 2010) con un gran dominio de éstas y comodo con su uso. A su vez, las
TIC nos facilitaran la aplicacién de los nuevos métodos de ensefianza y contrarrestaran el
déficit aplicativo, todavia existente, en el sistema educativo actual (Zambrano-Sanchez, et
al., 2023). El uso de las TIC también lo avalan instituciones como la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2025) y sus politicas
educativas potenciadoras del uso tecnoldgico para un aprendizaje equitativo e integrador

(ODS 4 y ODS 10).

Debemos centrarnos en el hecho que la PD que vamos a elaborar para este TFM,
es la mejora de la programacion de un ciclo sanitario. Todo personal sanitario debe adquirir
unos conocimientos basicos sobre los diferentes sistemas del cuerpo humano, asi lo
estipula la legislacion vigente de la formacién profesional del &mbito sanitario (Ley
Organica 3/2022, de 31 de marzo, de ordenacion e integracion de la Formacion Profesional
y adicionalmente, la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones

sanitarias) y los curriculos y ensefianzas minimas de cada ciclo. Teniendo en cuenta que
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debemos desarrollar las competencias profesionales y personales correspondientes a las
competencias especificas y transversales que marca la normativa y su curriculo, creemos
necesario combinar con las metodologias activas y las TIC, otras metodologias educativas
magistrales, aplicando una metodologia de ensefianza mixta (La otra FP, para poder
alcanzar la técnica de aprendizaje ideal y establecer un equilibrio entre la adquisicion de
conceptos tedricos basicos y su aplicacion practica, con un mayor logro en la adquisicién e
integracion de conocimientos y habilidades de alta calidad (Gal Iglesias et al., 2009). La
combinacioén, a su vez, permitira la adaptacion individual de cada alumno/a, respetara su

ritmo de aprendizaje y atendera a la diversidad intelectual y cultural del grupo.

El actual curriculo educativo del ciclo de grado medio de formacién profesional de
TCAE en la comunidad auténoma de Catalufia (DECRET 203/1997, de 30 de julio, DOGC)
recoge dentro del modulo de Técnicas basicas de Enfermeria (TBE) la unidad didactica
(UD), a mejorar y desarrollar en este TFM, de “El aparato reproductor”. Este ha sido el
referente de la labor docente disefiada para esta unidad (Lozano Luzén, 2018). La
documentacion de los contenidos de esta unidad ha sido facilitada por la tutora del centro
de practicas y completada a través de la busqueda informativa de las actualizaciones y
posibles novedades de la tematica y la forma en que podemos desarrollar los contenidos
establecidos (Rodriguez Maniega et al., 2006). Todas las investigaciones citadas y
analizadas en el marco tedrico y la bibliografia del presente trabajo nos han guiado en la
elaboracion de la unidad, en sus enfoques metodoldgicos, en la integracién de las
metodologias y en las necesarias consideraciones de mejora en todos los niveles de

requerimiento del ambito educativo (Anexo 7).

Marco Normativo Estatal y Especifico De La Comunidad Autonoma De Cataluia

Para poder desarrollar la Programacion de Crédito (PdC) que se describe, se tiene en
cuenta el marco normativo que regula la UD, tanto a nivel estatal como a nivel de la

Comunidad Autonoma (CCAA) de Catalufia.
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Marco Normativo Estatal y de la CCAA de Cataluiia

A continuacién, se exponen ambas normativas en dos tablas (Ver tabla 1 y Tabla 2).

Tabla 1

Normativa legislativa estatal

CONSTITUCION ESPANOLA de 1978. BOE num. 241, de 4 de octubre de 2014, paginas
79254 a 79330 (77 péags.) Titulo 1. De los Derechos y Deberes Fundamentales. Capitulo
segundo. Derechos y libertades. Seccion 1.2 De los derechos fundamentales y de las
libertades publicas. Articulo 27

LEY ORGANICA 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacion General del sistema educativo.
“BOE” nim. 238, de 4 de octubre de 1990.

LEY ORGANICA 2/20086, de 3 de mayo, de Educacién, BOE num. 106, de 4 de mayo de
2006, modificada por la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la
Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, BOE 340, de 30 de diciembre de 2020.
(En adelante LOE modificada por LOMLOE).

LEY ORGANICA 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, BOE 340, de 30 de diciembre de 2020.

LEY ORGANICA 3/2022, de 31 de marzo, de ordenacion e integracion de la Formacion
Profesional. «cBOE» nim. 78, de 01/04/2022.

REAL DECRETO 676/1993, de 7 de mayo, que fija las directrices generales sobre los
titulos de formacién profesional y sus ensefanzas minimas.

REAL DECRETO 546/1995, de 7 de abril, por el que se establece el titulo de Técnico en
Cuidados Auxiliares de Enfermeria y las correspondientes ensefianzas minimas. “BOE”
num. 133, 5 de junio de 1995.

REAL DECRETO 558/1995, de 7 de abril, por el que se establece el curriculo del ciclo
formativo de grado medio correspondiente al titulo de Técnico en Cuidados Auxiliares de
Enfermeria. “BOE” num. 134, de 6 de junio de 1995

ORDEN EFP/279/2022, de 4 de abril, por la que se regulan la evaluacion y la promocion en
la Educacion Primaria, asi como la evaluacion, la promocion vy la titulacion en la Educacién

Secundaria Obligatoria, el Bachillerato y la Formacion Profesional. “BOE” nim. 84 de 8 de

abril de 2022. Articulo 3 punto Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 2

Normativa legislativa de la CCAA de Cataluna

DECRETO 332/1994, de 4 de noviembre, por el que se establece la ordenacion general de
los aprendizajes de formacién profesional especifica en Catalufia.

DECRETO 203/1997, de 30 de julio, por el que se establece el curriculo del ciclo formativo
de grado medio de cuidados auxiliares de enfermeria. Diari Oficial de la Generalitat de
Catalunya (DOGC). Num. 2464 de 28-8-1997

DECRETO 279/2006, de 4 de julio, sobre derechos y deberes del alumnado y regulacion
de la convivencia en los centros educativos no universitarios de Catalufia. DOGC num.
4670, 6/07/2006. Articulo 9



https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=116326
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=116326
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Normativa legislativa de la CCAA de Catalufia

LEY 12/2009, del 10 de julio, de educacién. Promulgada el 10 de julio de 2009 (Diari Oficial
de la Generalitat de Catalunya, num. 5422, del 16 de julio de 2009).

DECRETO 102/2010, de 3 de agosto, de autonomia de los centros educativos. Diari Oficial
de la Generalitat de Catalunya num. 5686 de 5/8/2010

DECRETO 150/2017, de 17 de octubre, de la atencion educativa al alumnado en el marco
de un sistema educativo inclusivo. Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya num. 7477
de 19/10/2017.

DECRETO 175/2022, de 27 de setiembre, de ordenacion de aprendizajes de la educacion
basica. Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya num. 8762 de 29/09/2022

RESOLUCIO por la que se aprueban cincuenta y dos documentos para la organizacion y la
gestion de los centros para el curso 2024-2025” De la Secretaria General del
Departamento de Educacién de la Generalitat de Catalunya. Firmado digitalmente por
Patricia Goma Pons con fecha 7/6/2024.

Fuente: Elaboracion propia

Para contextualizar nuestra programacion dentro del marco normativo, haremos
caso del Real Decreto 546/1995, de 7 de abiril, publicado en el BOE n1 133 y que establece
el titulo de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria y sus correspondientes
ensefianzas minimas, elaboradas en consonancia con el Real Decreto 676/1993, de 7 de
mayo, que marca las directrices generales sobre los titulos de formacién profesional y sus
ensefianzas minimas. El curriculo del ciclo establecido por el ministerio, aun vigente, se

publico en el BOE 134 que recoge el Real Decreto 558/1995 de 7 de abril.

Aunque Catalufia no consta como comunidad con curriculo propio, si que al tener
transferidas las competencias en educacion a su gobierno, en el Decreto 332/1994 de 4 de
noviembre, establece la ordenacion general de las ensefianzas de FP especificas en
Catalufa, correspondiendo al “Govern de la Generalitat” establecer los curriculos de las
ensefianzas de FP. Por lo tanto, para realizar el analisis de la programacion del crédito y el
diseno de la UD 3 del médulo de TBE nos vamos a fijar en el Decreto 203/1997 de 30 de

julio, publicado en el “Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya”.
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Contextualizacion Del Centro

El centro es el “Institut de I'Ebre”, de caracter publico, dependiente del Departament
d’Educacio de la Generalitat de Catalunya. Fundado el afio 1928 con el nombre de “Centro

de Formacion Técnico Industrial’, es uno de los mas antiguos de Catalufa.

“L’Institut de I'Ebre” siempre ha dado respuesta a las necesidades de formacion de
las “Terres de I'Ebre”, evolucionando con la sociedad. Es un centro de referencia en las
comarcas del sur de Catalufia. La prioridad del centro son las personas (alumnado,
profesorado, personal de administracién y servicios y las familias), su bienestar y la
capacidad para generar su fidelidad y sentimiento de pertenencia a éste, ofreciendo una

educacion inclusiva y siendo una comunidad educativa abierta al entorno.

El instituto esta inmerso en el programa de “QUALITAT | MILLORA CONTINUA”,
estando certificado en la norma ISO 9001/2000 que lo acredita como centro de calidad en

la educacién y gestion de centros. También tiene el certificado de “ESCOLA VERDA”.

Ubicado en la Avda. Colom 34,42 de Tortosa, en la comarca del Baix Ebre, en
Tarragona (Catalufa), en el barrio de Ferreries. Tortosa es capital de comarca y sede
episcopal ademas de un importante centro agricola, comercial e industrial. La cercania a
diferentes nucleos de poblacion y la predisposiciéon a la movilidad de los habitantes del sur

de Catalufia, hacen que el Institut de I'Ebre sea un centro de referencia al que acude

alumnado de todo el entorno. (Ver figura 1y 2).

Amposta

la Ranifa

Figura 1. Municipio de Tortosa Figura 2. Ubicacion de Tortosa

El centro abre de lunes a viernes de 8h a 21:30h


https://es.wikipedia.org/wiki/Di%C3%B3cesis_de_Tortosa
https://es.wikipedia.org/wiki/Di%C3%B3cesis_de_Tortosa
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Las instalaciones del edificio se reparten en 5 plantas.

Planta baja: entrada, conserjeria, sala Mestral, sala de actos, cafeteria, taller de Metal,

taller de Soldadura, taller Audiovisuales,4 talleres Eléctricos, 8 aulas, 1 almaceén, patio.

Primera planta: secretaria, despacho del director, sala de profesores, sala de
administracion, sala Tramuntana, sala Llevant, sala Innova, departamento de sanidad,

departamento de ciencias, consulta de dietética, biblioteca y 21 aulas.

Segunda planta: departamento de informatica, departamento de FOL, departamento de

lenguas extranjeras y 15 aulas.

Tercera planta: departamento de administracion, departamento de comercio, servicios

informaticos y 8 aulas.

Cuarta planta: cocina de dietética y almacén.

- .I

x

B o

Figura 3.1 Planta baja instituto ~ Figura 3.2.1a planta instituto Figura 3.3. 22 planta instituto Figura 3.4. 3a planta Figura 3.5 42 p

Figura 3. Planos del edificio

En la actualidad el instituto acoge un total de 1600 alumnos que provienen de la
propia comarca o de las colindantes. El alumno/a mas joven tiene 16 afios y no hay limite
de edad. Los estudios previos pueden ser desde ninguno hasta titulaciones de caracter
universitario. Una parte del alumnado tiene cargas familiares, otros trabajan... Diferentes

razas y culturas conviven en el centro. La diversidad es elevada en todos los niveles.

El equipo docente lo forman un total de 190 profesores de todas las familias
profesionales impartidas en el centro. 84 de ellos son tutores. El profesorado se reparte en
13 departamentos, correspondiendo cada uno a las diferentes familias profesionales. (Ver

tabla 3).
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Tabla 3.

Ciclos y Ensefianzas

Ciclos formativos de Grado Medio (CFGM)

Administracion y gestion: CFGM Gestion Administrativa y CFGM Gestién Administrativa
(ambito sanitario).

Artes graficas: CFGM Preimpresion digital

Comercio y marquetin: CFGM Actividades comerciales

Electricidad y electronica: CFGM Instalaciones eléctricas y automaticas

Instalacion y mantenimiento: CFGM Mantenimiento y electromecanica

Fabricacién mecanica: CFGM Mecanizaciéon, CFGM Soldadura y caldereria

Informatica: CFGM Sistemas microinformaticos y redes

Sanidad: CFGM Curas auxiliares de enfermeria (LOGSE), CFGM Emergencias sanitarias,
CFGM Farmacia y parafarmacia.

Ciclos formativos de Grado Superior (CFGS):

Administracion y gestion: CFGS Administracion y finanzas, CFGS Asistencia a la direccion.
Artes graficas: CFGS Diseno y edicién de publicaciones impresas y multimedia.

Comercio y marquetin: CFGS marquetin y publicidad

Electricidad y electronica: CFGS Automatizacion y robotica industrial.

Energia y agua: CFGS Eficiencia energética i energia solar térmica. Fabricacion mecanica:
CFGS Programacion de la produccion en fabricacién mecanica.

Imagen y sonido: CFGS Realizacion de proyectos audiovisuales y espectaculos.
Informatica: CFGS Administracion de sistemas informaticos en la red con perfil profesional
ciberseguridad, CFGS Desarrollo de aplicaciones multiplataforma. Sanidad: CFGS Imagen
para el diagnéstico y medicina nuclear, CFGS Laboratorio clinico y biomédico, CFGS
Dietética (LOGSE).

Servicios socioculturales y a la comunidad: CFGS integracion social, CFGS educacion
infantil.

Itinerarios especificos:

Mantenimiento de instalaciones deportivas”

Programas de formacion e insercion

PFI Auxiliar de fabricacidon mecanica e instalaciones electrotécnicas
PFI Auxiliar de mantenimiento y reparacion de vehiculos de movilidad personal.

Cursos de especializacién

Curso de Especializacion en fabricacion inteligente
Curso de Especializacion en Aeronaves pilotadas de forma remota (Drons)

Elaboracién propia

El trabajo diario del profesorado del centro dispone de varias plataformas

ieduca. Plataforma para control de asistencia del alumnado, consulta de documentacion del
centro, comunicacion entre profesorado, agenda, eventos, encuestas, enlaces, reserva de

salas, etc.

Gsuite. Para correo electrénico del instituto, como via oficial de comunicacion. Incorpora

Google Drive, Google Meet, Google classroom.
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Moodle. Para el material de aprendizaje elaborado por el profesorado a disposicion del
alumnado.
Saga. Plataforma para la evaluacion del alumnado donde quedan registradas las
calificaciones. Se usan en los dos ciclos que he visto en las practicas ya que estos funcionan
con la normativa LOGSE.
Para los otros ciclos se usa la plataforma esfer@.

La estructura organizativa y de gestion del “Institut de 'Ebre” se compone de

organos de gobierno y de coordinacién, los cuales pueden ser colegiados o unipersonales.
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Figura 4. Organigrama del “Institut de 'Ebre”

Los principales documentos que rigen la organizacion, funcionamiento, normas,

caracteristicas, etc son:
Proyecto Educativo de Centro (PEC)

El PEC describe las familias de estudios realizadas en el centro. La relacion del

alumnado, familias, personal y empresas que forman parte de todo el proceso educativo.
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Valores de profesionalidad, inclusion, respeto y tolerancia ademas de participacion,
trabajo en equipo y mejora continua educativa que rigen el funcionamiento del centro se
recogen en este documento. También hallamos el contexto y el caracter del instituto

vinculado a los Obijetivos de Desarrollo Sostenible.

Se identifican los grupos, necesidades y expectativas de todo el servicio educativo
junto a los objetivos que se pretenden alcanzar en todos los ambitos de participacion. La

gestién y la calidad se recogen en un mapa conceptual.

También recoge todos los ciclos que se imparten y todos los criterios de
organizacion de éstos, tales como evaluacion, metodologia, accion tutorial, recursos,
calificaciones. En resumen, el funcionamiento que el profesorado debe tener en cuenta

para realizar su labor.

Los procedimientos de inclusién, coeducacion y atencion que recoge el reglamento.
El proyecto linguistico del centro con su lengua vehicular y el ambito de aplicacion. La
estrategia digital de uso de TICs para el aprendizaje y conocimiento. Todo ello, junto a los

anteriores conceptos, queda reflejado en este documento.

Plan General Anual (PGA)

El PGA 2024-25 recoge los estudios y distribucion horaria de éstos, la composicion
del equipo directivo, los responsables de procesos y areas funcionales que son jefes de
departamento, jefes de seminario y coordinadores. Los objetivos del centro junto con las
estrategias de desarrollo y las actividades planificadas por los diferentes departamentos

que también se recogen en un calendario junto con otros de reuniones y evaluaciones.

El PGA contempla la atencién a la diversidad. Otros elementos descritos son el plan

de mejora pedagdgico, las tecnologias de aprendizaje y el plan de formacion del centro.
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Normas de Organizacion y Funcionamiento de Centro (NOFC)

Las NOFC recogen los acuerdos y decisiones que regulan la organizacion y el
funcionamiento del centro para garantizar el desarrollo educativo y de gestién necesarios
para alcanzar los objetivos establecidos en el PEC y la programacion anual ademas de

mantenerse con las estrategias marcadas en estos.

El documento concreta el principio fundamental de autonomia ejercido por el centro
determinando la estructura de gobierno y coordinacion, la organizacién pedagogica, la
convivencia, la colaboracion y la participacién de todos los sectores de la comunidad
escolar ademas de aspectos generales como horarios, actividades, salidas, uso de

recursos y equipamientos, jornadas, etc.

Plan de Accién Tutorial (PAT)

ElI PAT responde a la diversidad de alumnado, de familias profesionales, de formacion
previa del profesorado, etc., que conforman el centro. Este documento da estrategias para
que cada tutor/a pueda adaptarlas a la realidad del aula. Recoge una carta de servicios a
personas y empresas tales como informacion y orientacion académica y profesional, bolsa
de trabajo, FP Dual, servicio de asesoramiento en la formacién profesional del sistema
educativo, reconocimiento académico de los aprendizajes alcanzados con la experiencia
laboral o en actividades sociales y servicio de innovacion y transferencia- innova FP.

Presentamos los valores a seguir por el centro (Ver figura 5).

. Arraigo y apertura al territorio

. Equidad e inclusion 9

. Innovacién y calidad

- o
o 1o

itat | incl

. Mejora continua y excelencia educativa

C

@

. Participacién y trabajo en equipo Millra continus Paricpad

Equ

articip:
i exceliéncia educativa troball en

3 SR R

Respacte | tolerancia

. Profesionalidad y voluntad de servicio

. Respeto y tolerancia

. Transparencia

Figura 5. Valores del centro
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El centro cuenta con la figura de orientador/a psicopedagdgico. (Ver figura 6).

Funcions de 'orientador/a educatiu/va a I’FP
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Figura 6. Funciones del orientador/a educativo en FP.

Descripcién del Grupo Clase

Nuestra intervencion para el TFM estara basada en el grupo llamado CAIl A del turno

de mafana, de 12 alumnas (todas chicas), siendo este grupo la mitad del total, ya que se

encuentra desdoblado para el crédito que vamos a tratar.

Hemos realizado una encuesta (Anexo 3) al total de alumnas para identificar edad,

estudios previos, motivacién, nivel social, etc. Como conclusién de resultados, exponemos

la siguiente tabla.

Tabla 5

Definicion del grupo clase

Alumnas CAI A

Edad 1 de 20, 5de 18, 3 de 17, 3 de 16 afos

Procedencia 10 de Tortosa y comarca Baix Ebre 2 de Comarca Montsia

Nivel cultural Medio/bajo 4 alumnas origen arabe 8 alumnas origen nacional

Estudios previos

9 de ESO 1 de PFI

2 repiten curso

Motivacion Poder realizar estudios posteriores de ambito sanitario
Uso TIC Dominio de uso y uso diario
Preferencias Mayormente prefieren clases combinadas con teoria, practica,

dinamicas, alguna charla profesional ademas de preferir trabajos
en grupo y la inclusién de metodologias de gamificacion.

Elaboracion propia
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Programacion didactica, analisis y propuesta de mejora

La programacion didactica (PD) de un médulo es labor del docente y recurso
esencial como instrumento de planificacion de la actividad en el aula. En este TFM vamos a
trabajar sobre la PD de un crédito, tratado en el instituto donde se han realizado las
practicas como un médulo y programado como tal por parte del equipo docente. En este
aspecto debemos considerar que el instituto carece de programacién general del médulo,
pero si existen las programaciones de los diferentes créditos que lo conforman, por este
motivo hemos decidido tratar la PD del crédito a efecto de médulo, aplicando y dirigiendo

toda nuestra labor a tal condicion.

Mediante la observacion comparativa de la PD facilitada por la tutora de practicas
tanto del crédito (Anexo 1) como de la UD (Anexo 2), y la normativa que rige el ciclo de

TCAE, procedemos a la presentacién, andlisis y propuesta de mejora.

La UD a desarrollar es la numero 3, “El aparato Reproductor”, del Crédito de “Curas
de enfermeria aplicadas a la necesidad del ser humano” que se encuentra dentro del
modulo de Técnicas Basicas de Enfermeria del CFGM de TCAE. La programacion queda
establecida por el curriculo publicado en el Decreto de la Generalitat de Catalunia 203/1997
de 3 de julio, de acuerdo con el Real Decreto 546/1995, de 7 de abril (especificacion en la

contextualizacion del apartado del marco normativo de este TFM).

Analisis comparativo

En base a la documentacion facilitada, junto con la informacion recopilada por la
investigacion documental, y la exhaustiva comparativa, ademas de tener en cuenta nuestro
criterio y los conocimientos adquiridos durante la realizacion del master, detectamos

algunos aspectos a mejorar.

Exponemos a continuacién los datos analizados y las carencias halladas.
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En cuanto a la normativa:

El documento carece de normativa por lo que su contextualizacion es totalmente

deficiente y no queda clara la ubicacion legal.

La normativa también recoge la competencia general del ciclo, ausente en la
programacion, las competencias profesionales, las capacidades clave relacionadas con el

crédito y también hemos echado en falta los objetivos del ciclo relacionados.

En cuanto al titulo:

Para la identificacion del titulo del Ciclo de TCAE, no aparecen aspectos tales como
la duracion del ciclo. En cambio, si aparece la duracion total del crédito y las diferentes UD.
En este punto, se observa una diferencia cuantitativa: segun normativa el total de horas del
crédito es de 240 horas y el instituto ofrece 264h, 24 horas mas en total. Tal aumento se
debe a la actualizacion de los contenidos, mas ajustados a las necesidades actuales de la
profesién a estudio. Sin embargo, al temporizar el nUmero de horas y contrarrestarlo con el
calendario del curso escolar y las horas semanales dedicadas al crédito, se detecta un
error, resultando imposible realizar la totalidad de las UDs con el tiempo programado en el
centro. Para resolucion de la problematica horaria, se propone una variacion de la UD3,
pasando de 50 horas a 44 horas. Consideramos que mediante la variacién de la

metodologia se puede conseguir.

La PD tampoco especifica la distribucién horaria diaria, pero si las horas semanales.
Tampoco hay temporizacion, duracién, ni ubicacién dentro del curso, es decir, reparto diario
de las horas, si la duracién es de uno, dos o tres trimestres ni cuando debe empezary
acabar cada unidad didactica. La poca referencia que se hace al aspecto horario queda
integrada dentro del apartado de metodologias, siendo poco claro y visible para su

identificacion.
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En cuanto a los contenidos

En este apartado vamos a hacer referencia a la comparativa realizada entre la ley
ministerial y la ley autonémica, concluyendo que en la normativa aplicada en el ciclo de
TCAE, por parte del “Govern de la Generalitat de Catalunya”, la extensibilidad en cuanto a

UDs y sus contenidos, es mayor en la segunda y asi lo recoge la PD.

Las funciones del TCAE recogidas en dos documentos de la “Generalitat de
Catalunya”, describen y pueden servir como guia de consulta y facilitacion para elaborar
contenidos adecuados a la formacion del futuro profesional sanitario. Con la elaboracion,
desempefio y aplicacion de los contenidos, el docente asumira la maxima responsabilidad

formativa del proceso de ensefanza-aprendizaje.

En cuanto a la metodologia

La metodologia descrita queda bastante definida, aunque poco concreta. Existe un
minimo de alusién a la aplicacion de TIC como instrumento de uso para las metodologias
innovadoras, hecho que en el sistema educativo actual es imprescindible para enriquecer el
proceso de ensefanza-aprendizaje y facilitar la adaptacion y personalizacion a las
necesidades del alumnado. “. el factor clave es lograr que los alumnos adquieran nuevas

habilidades y destrezas que potencien el desarrollo cognitivo.” (Zambrano y Gallego, 2023).

En este mismo contexto creemos que también se deberian incluir, detalladamente,
las plataformas digitales de las que hace uso el instituto y que sirven como instrumento
facilitador de material de estudio o bien para el conocimiento del funcionamiento del centro

u otros aspectos de interés para el alumnado.

En cuanto a la diversidad

Un pequefio apartado describe cinco actuaciones en caso de presencia de algun

tipo de necesidad. No es suficiente.
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La diversidad se contempla ya en la LOE de 2006 (capitulos 71-79) y posteriormente la
LOMLOE aplicé algunas modificaciones. Estos hechos implican una especial atencién y un
ajuste metodoldgico, en muchos casos, puesto que la atencidn a la diversidad permitira

desarrollar el potencial cognitivo de todo el alumnado con alguna necesidad especial.

En el grupo de aula tenemos cuatro alumnas de origen arabe, con alguna dificultad
con el idioma. Segun el Decreto 150/2027, art. 4 apdo. 4, punto b, se consideran alumnas
con necesidades educativas especiales. Se ha detectado dificultad a la hora de
comprender o bien realizar tareas de escritura y presentaciones y dificultad de integracion
con el resto de las alumnas. Deberemos tener en cuenta este hecho a la hora de realizar
proyectos y trabajos grupales, facilitando la inclusion e integracion, sobre todo en estos
momentos, aunque, no debemos descuidar situaciones que puedan acaecer fuera del aula.
Para este cometido contaremos con el soporte de la orientadora del centro. Habra que

considerar también a la alumna procedente de PFI que también requerira adaptacion.

No existe referencia a la igualdad de género. Nuestro grupo de estudio es todo
femenino, hecho que no implica que debamos hacer alguna mencion a su atencion, no
obstante, la PD sirve para todo el grupo. CAl A en su totalidad contiene alumnado de
ambos sexos, reuniéndose para la realizacién de las asignaturas transversales. Por este
motivo y para cursos venideros sera adecuado contemplar y hacer referencia a la ley
organica 3/2007 de 22 de marzo y al Real Decreto 246/2024 de 8 de marzo.” La igualdad
entre mujeres y hombres es un principio juridico universal reconocido en diversos textos

internacionales sobre derechos humanos.” («BOE» num. 71, de 23/03/2007)

En cuanto a la evaluacion

La legislacion vigente recoge los criterios de evaluacion a modo de capacidades
terminales, en la comunidad auténoma de Catalufia, a estos se les denomina OBJETIVOS

TERMINALES. Aunque se hace brevemente referencia a ellos en la PD analizada,
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deberiamos incluirlos ademas de poder relacionarlos con las capacidades clave y los

contenidos.

El apartado de criterios e instrumentos de evaluacion es la parte mejor descrita y
completa. Contiene mucha informacion detallada y explicita de los aspectos que valorar y

tener en cuenta. Sin embargo, carece de concrecion de instrumentos.

A pesar de que cada apartado recoge el porcentaje aplicado a cada practica
metodoldgica, sera necesario incluir una formula matematica que nos facilite el calculo de

la nota final evaluativa de todo el crédito.

En cuanto a los recursos

Alo largo de un curso académico son muchos los acontecimientos y variables a
contemplar, siendo dificil prever la totalidad de los recursos necesarios. En la PD facilitada
hay una pequefia relacion sobre el material del taller de practicas, el material didactico a
disposicién del alumnado y la plataforma digital de uso. Creemos que este apartado
también debe completarse para especificar, en la medida de lo posible, todos aquellos
recursos que puedan requerirse, asi como detallar espacios, actividades ya previstas,

salidas, etc.

Propuesta de mejora de la PD del Crédito de Curas Basicas de Enfermeria aplicadas

a las necesidades del ser humano” del CFGM de TCAE

Segun el andlisis realizado, teniendo en cuenta la normativa vigente, los diferentes
estudios revisados para la realizacion de este TFM y la formacién recibida en el master del
profesorado, procedemos a exponer y realizar la mejora de la Programacién didactica del
Crédito de “Curas basicas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano”, que
forma parte del modulo de Técnicas Basicas de Enfermeria dentro del Ciclo de Grado

Medio de Técnico Auxiliar en Curas de Enfermeria.
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Encabezamiento de la PD

Al inicio del documento, incluiremos una tabla con la informacién general del departamento,
la familia profesional perteneciente del ciclo, el ciclo formativo y médulo al que pertenece el

crédito. Datos sobre la normativa que lo rige. (Ver tabla 6)

Tabla 6.

Encabezamiento de la PD

Departamento: Sanidad Grupo: CAI A

Familia profesional: Sanidad

Ciclo Formativo: CFGM ,TECNICO DE CURAS | Modulo: Técnicas Basicas de
AUXILIARES EN ENFERMERIA Enfermeria

Crédito: CURAS BASICAS DE ENFERMERIA APLICADAS A LAS NECESIDADES DEL SER
HUMANO

Horas de Crédito: 264 horas Horas de ciclo: 1400 horas Curso:1 Cédigo:1601

-REAL DECRETO 546/1995, de 7 de abril, por el que se
establece el titulo de Técnico en Cuidados Auxiliares de
Enfermeria y las correspondientes ensefianzas minimas.
“BOE” num. 133, 5 de junio de 1995.

Marco normativo: -DECRETO 203/1997, de 30 de julio, por el que se establece el
curriculo del ciclo formativo de grado medio de cuidados
auxiliares de enfermeria. Diari Oficial de la Generalitat de
Catalunya Num. 2464 de 28-8-1997

Tabla de elaboracion propia

Dentro del marco normativo, vamos a incluir la competencia general del ciclo, las
competencias profesionales, personales y sociales ademas de los objetivos generales

relacionados, en ambos casos los relacionados con el crédito. (Ver tabla 7.)

Tabla 7

Competencia general de ciclo, competencias profesionales, personales y sociales y

objetivos generales.

COMPETENCIA GENERAL DEL CICLO

Es competencia general de este técnico proporcionar cuidados
auxiliares al paciente/cliente y actuar sobre las condiciones




sanitarias de su entorno: como miembro de un equipo

de enfermeria en los centros sanitarios de atencion

especializada y de atencién primaria, bajo la dependencia del

diplomado de enfermeria o0 en su caso, y también, como miembro de un

equipo de salud en la asistencia, derivada de la practica del ejercicio liberal, bajo la
supervision correspondiente.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES

a) Preparar los materiales y procesar la informacién de la consulta/unidad en
las areas de su competencia:

1. Citar, recibir y registrar los datos a los pacientes/clientes cumpliendo las normas
establecidas en cada consulta.

2. Verificar la existencia del material necesario para la realizacion de las actividades
propias de cada consulta.

3. Recibir y emitir, en su caso, informacion verbal y escrita necesaria para su
correcta coordinacion con otras unidades segun las normas establecidas en el
centro.

b) Aplicar cuidados auxiliares de enfermeria al paciente/cliente:

1. Lavar y realizar la higiene de los pacientes/clientes en funcién de sus
necesidades y del plan de cuidados.

2. Preparar al paciente/cliente para su traslado y hay que asegurar que se cumplen
las condiciones de este.

3. Movilizar al paciente/cliente en su medio teniendo en cuenta su estado y posicion
anatémica recomendada.

6. Aplicar tratamientos locales de termoterapia, crioterapia e hidrologia médica,
siguiendo los protocolos técnicos establecidos y las indicaciones de actuacion.

7. Realizar la preparacion y administracion de medicamentos por via oral, rectal y
topica.

8. Realizar cuidados post mortem siguiendo los protocolos establecidos.

c) Cuidar las condiciones sanitarias del entorno del paciente/cliente y del
material/instrumental sanitario utilizado en las diferentes
consultas/unidades/servicios:

1. Realizar la limpieza, desinfeccion y esterilizacion del material e instrumental de
las distintas unidades/consultas.

2. Mantener el orden, limpieza y condiciones higiénico-sanitarias de la habitacién del
paciente/cliente, tanto a nivel hospitalario como domiciliario.

OBJETIVOS TERMINALES DEL CREDITO

-Relacionar las estructuras de los aparatos respiratorio, circulatorio, digestivo,
urinario, reproductor, y los sistemas endocrino, nervioso y érganos de los sentidos,
con las funciones que desempenan y las enfermedades mas frecuentes de cada uno
de ellos.

-Formalizar graficos, hojas de registro, hojas de observaciones y otras, a partir de
los datos y resultados de la observacién y comunicacion con el paciente/cliente y
acompafantes en relacién con las necesidades de respirar, comer, beber, eliminar y
relacion.

-Programar su actividad, en funcién de las necesidades tanto del servicio como de
los pacientes/clientes.

- Identificar las necesidades y demandas de respirar, comer, beber, eliminar del
paciente/cliente a partir de la historia clinica, el plan de cuidados y la comunicacion
con el paciente/cliente y acompanantes.

- Identificar los objetivos establecidos por el equipo de trabajo, a partir del plan de
cuidados y protocolos técnicos de actuacion.
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-Determinar el tipo de cuidados relacionados con las necesidades de respirar,
comer, beber, eliminar y de relacion, que requieren los pacientes/clientes, en funcién
de sus necesidades, del grado de dependencia y del plan de cuidados.

-Relacionar cada una de las constantes vitales con el sitio anatémico de la toma y la
técnica para medirla, con el significado del valor obtenido y las consecuencias sobre
el organismo.

-Tomar las constantes vitales con precision, con los medios materiales y la técnica
adecuada en funcion de las caracteristicas y condiciones del paciente/cliente.

- Relacionar los distintos tipos de dietas con las indicaciones, los alimentos que
intervienen y su composicion, y el aporte nutricional.

-Realizar el apoyo a la ingesta del paciente con el material y la técnica adecuadas
en funcion de la prescripcion facultativa, de las condiciones del paciente/cliente y
segun las normas higiénico-sanitarias.

-Determinar los materiales a utilizar en los sondajes, drenajes, aspiraciones y
administracion de enemas de un paciente/cliente.

-Controlar la calidad y cantidad de los productos eliminados a través de sondas,
drenajes, aspiraciones, bolsas cosechadoras y el funcionamiento de los equipos y la
permeabilidad de la sonda.

-Administrar enemas con pulcritud y precisién segun protocolo técnico y de acuerdo
con la prescripcion facultativa y el plan de cuidados.

-Determinar el material necesario para la aplicacion de las técnicas de aerosol
terapia y oxigenoterapia.

- Detectar anomalias en el material y equipos utilizados en la recogida de
eliminaciones, oxigenoterapia y aerosol terapia, a partir de la observacion de su
funcionalidad.

- Clasificar el instrumental quirurgico basico segun su funcion.

- Realizar la preparacion preoperatoria del paciente/cliente segun el protocolo
establecido y el tipo de intervencion quirlrgica a realizar.

- Determinar los materiales y productos necesarios para efectuar la técnica de
amortajamiento del cadaver.

Realizar el amortajamiento del cadaver segun los protocolos de atencién post
mortem, de preparacion y aislamiento del cadaver

y las indicaciones de los acompanantes.

Tabla de elaboracion propia

Organizacion del Crédito en la PD
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En referencia a la organizacién de créditos dentro del titulo de TCAE, para subsanar

el error detectado en cuanto a la distribucion, procederemos a realizar una tabla nueva

manteniendo la duracion establecida por la normativa. (Ver tabla 8).



Tabla 8

Organizacioén del crédito

Crédito Curas Basicas de Enfermeria aplicadas a la Necesidad del ser humano

UD  Nombre Horas Inicio/Fin Trimestre
1 Necesidad de respirar 69 12/9/24 a 13/11/24 1°

2 Necesidad de comer, beber, eliminar 75 13/11/24 a 4/2/25 2°

3 El aparato reproductor 44 5/2/25 a 14/3/25 3°

4 Necesidad de relacién 40 18/3/25 a 25/3/25 3°

5 El paciente/cliente quirurgico 22 29/4/25 a 20/5/25 3°

6 El paciente/cliente terminal 8 21/5/25 a 27/5/25 3°
TOTAL 258

humano es de caracter presencial. Con inicio de clases el 9 de septiembre de 2024 hasta el
27 de mayo de 2025, a lo largo de los tres trimestres del curso académico (Anexo

Calendario escolar de C4 en gris) con una duracién semanal de 8 horas distribuidas en el

El crédito de Curas basicas de enfermeria aplicada a las necesidades del ser

siguiente horario. (Ver figura 7).

LUNES MARTES MIERCOLES | JUEVES VIERNES

8:00 - 9-00

9:00 - 10:00

10:00- 11:00

C4 aula 12

C4 aula 12

11:30 -12:30

C4 aula 12

C4 aula 12

12:30 - 13:30

C4 aula 12

C4 aula 12

13:30 —14:30

C4 aula 12

C4 aula 12

Figura 7. Horario del Crédito. (Elaboracion propia)

Estrategias metodolégicas

En base al analisis realizado en la PD del centro “Institut de 'Ebre”, definiriamos y

aplicariamos una estrategia metodoldgica combinada, mixta, capaz de formar buenos

profesionales sanitarios, que adquieran las capacidades y habilidades necesarias para el

desarrollo de las tareas que se requieren como TCAE, ademas de formar personas que
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sepan desenvolverse en la sociedad actual. En este aspecto el papel del docente es
imprescindible y, es donde debe mostrar su capacidad para utilizar todas las metodologias
y recursos posibles que le permitan encontrar la mejor forma de transmitir, potenciar y

aplicar informacion y conocimientos.

“Con una aproximacion mixta los alumnos adquieren habilidades y competencias a
lo largo del curso, estabilizandose el aprendizaje lo suficiente y equilibrandose las

diferencias individuales,” (Gal-lglesias et al., 2009)

Mediante la combinacion de métodos se potencian las capacidades clave que son
las capacidades transversales que afecta a los diferentes puestos de trabajo, transferibles
a situaciones de trabajo nuevas. Entre estas capacidades destacan las de autonomia,
innovacion, organizacion del trabajo, responsabilidad, relacion interpersonal, trabajo en

equipo y resolucion de problemas.

En funcién a los contenidos, actividades, practicas, etc. a realizar aplicaremos unas
u otras metodologias, integrando asi diversos métodos en el proceso de ensefanza-

aprendizaje.

Metodologias y justificacion.

a) Clases magistrales aplicadas para el desarrollo de aquellos contenidos mas
conceptuales y necesarios para el conocimiento de la anatomia y la fisiologia del cuerpo

humano. Podemos combinarlas también con la aplicacion de TIC, innovadoras.

Segun una entrevista sobre la ayuda de la neuroeducacién en el aprendizaje, realizada a
Forés. A., psicopedagoga y escritora, esta defiende:

“Una clase es realmente magistral si, es magistral, con aquellos profesores apasionados,
que le ponen curiosidad, que te quedas encandilado con la narracién, con lo que nos estan

explicando, eso también podria ser una buena base educativa’.
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b) Metodologias activas y participativas que permitan crecer al sanitario actual y formarlo
en un ambiente educativo mas innovador para un mejor logro, (Elsevier, 2022).
Metodologias activas y soluciones que crean sanitarios mas preparados como exponen
Marifio y sus compafieros (2024) en un estudio para Edumecentro. Para la aplicacion de
estas metodologias nos sera imprescindible el uso de las TIC y de recursos tecnolégicos
de actualidad que conecten con el alumnado y cubran la ausencia actual de estas

metodologias en la ensefanza del centro (Zambrano-Sanchez, 2023)

Todas estas metodologias quedarian especificadas en el desarrollo de las diferentes

programaciones de la UD.

Algunas de las metodologias seran:

-Aprendizaje basado en retos (ABR) para el desarrollo de casos clinicos a partir de los que
extraer conclusiones patolégicas y cultivar la habilidad de pensamiento critico segun Doria

La Chira (2024).

-Aula invertida para el desarrollo de la practica. Metodologia conocida como Flipped
Classroom nos ayuda a fomentar la participacién del alumnado e implicarlo en su proceso

de aprendizaje (Santiago, 2019).

-Simulaciones o rolplaying para el desarrollo de la practica. Las herramientas surgidas en la
era digital que estamos viviendo nos pueden ser de gran ayuda para motivar al alumno/a y

fomentar la autonomia de aprendizaje. (VRFP aula ATECA).

-Aprendizaje cooperativo para la mejora de la atencién e implicacion del alumnado,
aprendiendo los contenidos dentro de sus posibilidades, de forma individual, pero con un

trabajo en equipo. (Pliego Prenda, 2011)

-Gamificacion para la consolidacién del proceso de aprendizaje de los contenidos con mas
dificultad, como dinamizador del proceso de ensefianza y con un elevado grado de

motivacién para el alumnado (Roa Gonzalez, 2021). El juego desde siempre ha sido una de
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las formas de aprendizaje mas favorables, desde la infancia hasta las etapas mas
avanzadas de los adultos, el divertimento que este ofrece genera una amplia satisfaccion y
segun Mora (2014) disfraza el aprendizaje generando una ampliaciéon de conocimientos

que se integran en nuestro cerebro de forma natural.

-Debates para la discusién de actualizaciones de contenidos sobre aspectos influyentes en
la sociedad actual, la enfermedad y sus consecuencias. Uso de aplicacion DAFO para

anotar los temas discutidos.

El aprendizaje surgido del pensamiento critico que se fomenta al debatir promueve la
exploracion, el analisis y la evaluacién profunda de la informacion facilitada consolidando

los conocimientos adquiridos. (Doria La Chia, 2024).

Otras metodologias.

La realizacion de actividades tales como charlas por parte de profesionales externos
al instituto y vinculados al mundo laboral sanitario o bien a proyectos de interés tales como
aquellos de prevencion en cuestiones de salud, etc. seran de gran beneficio para la

realidad profesional futura del alumnado.

Salidas escolares a centros de salud tales como hospitales, clinicas o universidad

de ciencias de la salud, van a permitir visibilizar la realidad laboral del futuro sanitario.

Aunque estas metodologias formen parte de un aprendizaje mas tradicional, no
debemos dejarlas de lado puesto que también nos ayudan a facilitar la adquisicién y
comprension de los contenidos, las habilidades y los valores éticos, asi como la

visualizacién de la profesion en el mundo laboral real.

Estas actividades estan programadas y contempladas en la programacién de cada

UD del crédito.
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Recursos, Espacios, Equipamientos y Tecnologias del aprendizaje y el conocimiento

(TIC)

Los recursos son un elemento esencial en el proceso de ensefianza- aprendizaje. El
espacio donde se realiza la accion en una profesion sanitaria como lo es la de TCAE, muy
practica, requiere de un espacio bien adecuado y adaptado para sacar el maximo
rendimiento a todos los procedimientos que se deben realizar. Pasamos a realizar la

descripcion que aparecera en la PdC.

El médulo en el que se basa el crédito se llevara a cabo en el aula/taller 12, primer
piso, cumpliendo con la normativa de espacio (Decreto de la Generalitat de Catalufia
203/1997 de 3 de julio). En alguna sesién también sera necesario ocupar el aula 19, en el
mismo piso pues esta contiene las herramientas digitales requeridas (ordenadores y pizarra

digital).

El aula/taller dispone de:

-Pizarra y pizarra digital

-2 camas + 2 maniquies (masculino y femenino) + maniquies bebé

-Material sanitario diverso (mascarillas, gafas nasales, bombona de oxigeno, material de
alimentacién oral del paciente, material para la alimentacién enteral, sondas de diferentes
tipos, guantes estériles, guantes de un solo uso, material quirdrgico, panales, gasas, etc.)
-3 carros para material, mesas y sillas

-Cuna de bebé

-Bascula, calentador, medidor.

-Lenceria variada (sabanas, toallas, batas)

Por otra parte, el aporte de recursos TIC completa la formacién del alumnado
aportandole herramientas, equipos, programas informaticos, aplicaciones, redes y medios,

de caracter muy innovador en el sistema educativo actual, ayudando a ampliar
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conocimientos en competencias digitales e informaticas. Aportamos a la PD del crédito una

tabla que recoge los recursos TIC a utilizar. (Ver tabla 9)

Tabla 9

Recursos TIC

Moodle

Entorno Virtual de aprendizaje. Sirve para facilitar informacion, material didactico al
alumnado, presentaciones, enlaces a paginas web de interés o videos.

Presentaciones digitales

Mediante presentaciones digitales se presentaran diferentes contenidos al alumnado y este
a su vez debera realizar algunas presentaciones o actividades de caracter digital, haciendo
uso de Power Point, Canva, Genially, etc.

Material de soporte audiovisual y otros

Se usan materiales en formato digital, pantallas digitales, plataformas audiovisuales de
anatomia 3D y videos interactivos.

Material de soporte informatico

Ordenadores (propios o del centro), moviles, para actividades digitales de les plataformas
Canva, Genially, Socrative, Kahoot, Labster, Pixton, plataformas de Google para crear
textos con imagenes, buscar informacioén, uso de programas multimedia, DAFO, etc.

Correo electronico corporativo del centro

Alumnado y profesorado dispone de correo electronico corporativo

i-educa

Como herramienta de gestién y comunicacion del centro que ayuda a organizar las tareas
basicas, informacion del centro, asistencia. Etc.

Tabla de elaboracion propia

Atencion a la diversidad

En la PD del centro se contemplan cinco medidas de soporte que vamos a

mantener en nuestra mejora, afiadiendo algun matiz.

Para poder atender de forma correcta a la diversidad dentro del contexto de grupo
del aula, se debera tener un conocimiento exhaustivo del conjunto de alumnado,
asumiendo que cada persona tiene unas habilidades y capacidades diferentes, que

debemos facilitar y apoyar. Debemos contemplar el principio de Disefio Universal para el
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Aprendizaje (DUA) al disefar los contenidos, materiales, recursos, etc. logrando una mayor

inclusiéon dentro del proceso educativo dando respuesta a las necesidades del aula.

Sera necesario mantener relacion con el orientador/a del centro para facilitar el
conocimiento de alumnos/as con alguna Necesidad Educativa Especial (NEE) y las

indicaciones a seguir para poder facilitar la aplicaciéon de medidas adecuadas.

Se podra dar soporte a través de:

-Actividades de refuerzo y soporte

-Actividades de ampliacion

-Mejora de las condiciones del aula en caso de necesidad por disminucion fisica.

-Agrupamiento flexible con ritmos diferentes en caso de tareas en grupo

-Ampliacién del tiempo en la realizacién de las pruebas escritas.

- Modificaciones curriculares contempladas en el articulo 15 del Decreto 284/2011
de 1 de marzo (Gencat.cat) “El departamento debe establecer el marco reglamentario de
las modificaciones curriculares que faciliten la consecucion de los objetivos establecidos
para la formacién profesional del alumnado NEE. Estas deben ser autorizadas, mediante la
correspondiente resolucion por parte de la Direccion General de la Formacién Profesional.
En caso de una autorizacion favorable en la modificacion curricular, el alumnado al cual va
dirigido la modificacién curricular no va a obtener la titulacion oficial del ciclo formativo.”
Como consecuencia de esta normativa procuraremos hacer algunas adaptaciones a
nuestro alumnado, pero ninguna gran modificacidon que pueda alterar la obtencién de la

titulacion.

Igualdad de género

Este apartado no viene contemplado en la PD del centro a estudio. Atendiendo a la

legislacion vigente ya expuesta en el apartado de analisis de la PD, incluiremos:
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El fomento de la educacion no sexista y de igualdad efectiva entre hombres y
mujeres mediante el uso de un lenguaje inclusivo y con el principio de coeducacion para

eliminar actitudes discriminatorias.

Se trabajara en grupos heterogéneos en aquellas tareas que sean de caracter

grupal, fomentando el respeto, la igualdad y la convivencia.

Criterios y capacidades de evaluacion

Este apartado, como ya dijimos en el analisis, es el mas desarrollado de la PD del
crédito. A través de una tabla vamos a relacionar los criterios de evaluacion/objetivos
terminales (en Cataluia), con los contenidos y las capacidades clave del crédito. Estos tres
puntos no aparecen en la PD de crédito del “Institut de 'Ebre”, creyendo que es necesaria
su aparicion para poder tenerlos en consideracion a la hora de evaluar al alumnado, los

detallamos mediante una tabla.

Tabla 10

Criterios de evaluacion/objetivos terminales, contenidos y capacidades clave del médulo.

CRITERIOS DE CAPACIDADES CONTENIDOS PON
EVALUACION/CAPACIDADES CLAVE DERA
TERMINALES CION
-Relacionar las estructuras de los aparatos a) Capacidad de Necesidad de 24%

respiratorio, circulatorio, digestivo, urinario,
reproductor, y los sistemas endocrino,

nervioso y érganos de los sentidos, con las problemas
funciones que

resolucion de respirar

Necesidad de

desemperfian y las enfermedades mas b) Capacidad de o

frecuentes de cada uno de ellos s comer, bebery 26%
) i . . , organizacion del

-Formalizar gréficos, hojas de registro, hojas eliminar

de observaciones y otras, a partir de los datos | trabajo
y resultados de la observacion y

comunicacion con el paciente/cliente y c) Capacidad de El aparato

~ .y o)
acompanantes en reIIaC|on con las responsabilidad en reproductor 19%
necesidades de respirar, comer, beber, _
eliminar y relacion. el trabajo

-Programar su actividad, en funcién de las
necesidades tanto del servicio como de los
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pacientes/clientes.

-ldentificar las necesidades y demandas de
respirar, comer, beber, eliminar del
paciente/cliente a partir de la historia clinica,
el plan de cuidados y la comunicacién con el
paciente/cliente y acompafantes.

-ldentificar los objetivos establecidos por el
equipo de trabajo, a partir del plan de
cuidados y de

los protocolos técnicos de actuacion
-Determinar el tipo de atenciones
relacionadas con las necesidades de respirar,
comer, beber, eliminar y de relacién, que
requiere el paciente/cliente, en funcién de sus
necesidades, del grado de dependencia y del
plan de curas.

-Relacionar cada una de las constantes
vitales con el lugar anatémico de latoma vy la
técnica para medirla, con el significado del
valor obtenido y las consecuencias sobre el
organismo.

-Tomar las constantes vitales con precision,
con los medios materiales y la técnica
adecuada en funcion de las caracteristicas y
las condiciones del paciente/cliente.
-Relacionar los diferentes tipos de dietas con
las indicaciones, los alimentos que
intervienen y su composicion y aportacion
nutricional.

-Realizar el soporte a la ingesta del paciente
con el material y la técnica adecuada en
funcién de la prescripcion facultativa, de las
condiciones del paciente/cliente y segun las
normas higiénico-sanitarias.

-Determinar los materiales que hay que
utilizar con los sondajes, drenajes,
aspiraciones y administracion de enemas de
un paciente/cliente.

-Controlar la cantidad y calidad de los
productos eliminados a través de sondas,
drenajes, aspiraciones, bolsas recolectoras y
el funcionamiento de los equipos y la
permeabilidad de la sonda.

-Administrar enemas con pulcritud y precision
segun el protocolo técnico y de acuerdo con
la prescripcion facultativa y el plan de curas.
-Determinar el material necesario para la
aplicacion de las técnicas de aerosol terapia
y oxigenoterapia.

-Detectar anomalias en el material y equipos
utilizados en la recogida de eliminaciones,

d) Capacidad de

trabajo en equipo

e) Capacidad de

autonomia

f) Capacidad de
relacion

interpersonal

g) Capacidad de

iniciativa

Necesidad de

relacion 18%
El

paciente/cliente | 9%
quirdrgico.

El

paciente/cliente
terminal 4%
Total 100%
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oxigenoterapia y aerosol terapia, a partir de la
observacion de su funcionalidad.
-Clasificar el instrumental quirdrgico basico
segun su funcion.

-Realizar la preparacién preoperatoria del
paciente/cliente segun el protocolo
establecido y el tipo de

intervencion quirurgica a realizar.
-Determinar los materiales y productos
necesarios para efectuar la técnica de
amortajamiento del cadaver.

-Realizar el amortajamiento del cadaver
segun los protocolos de atencion post-
mortem, de preparacion y aislamiento del
cadaver y las indicaciones de los
acompanfantes.

Tabla de elaboracion propia

En base a los CE y las capacidades clave evaluaremos los contenidos didacticos y
determinaremos la calificacion total del crédito (Ctc). La nota final se obtendra con la suma

ponderativa de cada UD mediante la siguiente férmula:

Ctc=UD1 24% + UD2 26% + UD3 19% +UD4 18% + UD5 9% + UDG6 4%

Metodologia e Instrumentos de evaluacion

Metodologia

La metodologia existente en la PD del centro realiza de forma valida la evaluacién
del crédito y cumple con el articulo 15. RD217/22 (BOE) y el Decreto 175/2022 de la CCAA
de Catalufia (DOGC). Podriamos mejorar el enfoque competencial de la evaluacién que se
recoge en el sistema educativo catalan a través de unos criterios de calificacién

competenciales propios vinculados a las competencias clave del curriculo. (Ver tabla 11).

Tabla 11

Criterios para evaluar

Criterios de Calificicacion Competenciales

Contenidos: los que aparecen en cada UD

Capacidades Clave:



Autonomia: Realiza las tareas de forma independiente

Toma decisiones adecuadas sobre propuestas o acciones

Innovacién: Tiene interés por la busqueda de nuevas metodologias

Tiene inquietud por realizar técnicas nuevas

Organizacién del trabajo: Crea las condiciones adecuadas

Lleva un orden con el material didactico

Responsabilidad en el trabajo: Se implica en las tareas
Realiza las tareas y las entrega a tiempo
Tiene el material necesario y hace uso de él

Criterios de Calificicacion Competenciales

Participa de forma activa en el aprendizaje

Relacion interpersonal: Tiene disposicion y habilidad para comunicarse de forma

respetuosa, con atencién y empatia

Trabajo en equipo: Tiene en cuenta a los companeros/as
Favorece el ambiente en el aula

Tiene en cuenta la opinién de los companeros/as

Resolucion de problemas: Identifica y se enfrenta al conflicto

Aplica estrategias resolutivas para solucionar el problema

Resuelve de forma correcta un conflicto

Tabla de Elaboracion propia

Otro aspecto mejorable estaria referenciado con el Decreto 150/2017 de la CCAA

de Catalufia (DOGC) y se dirige al proceso adaptativo de la evaluacioén en los casos de
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alumnado con NEE. Para ello debemos mantener los principios de evaluacién formativa y

formadora y afiadir las modificaciones necesarias, sin olvidar que no se puede cambiar en

demasia para no alterar la consecucion del titulo.

Anadiriamos una evaluacién al docente para identificar fortalezas y debilidades del

proceso de la practica pedagodgica, identificando aquellos puntos en los que mejorar y

propiciar la reflexién necesaria al desarrollo de la profesién o al resultado del aprendizaje

del alumnado.

Instrumentos de evaluacion
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Los instrumentos de evaluacién no se concretan en la PD facilitada. Reflejamos a
través de la figura 8 un mapa conceptual que recoge y vincula los criterios de calificacion,

los objetivos y los instrumentos de evaluacion (Ver Figura 8).

INSTRUMENTOS DE INSTRUMENTOS DE
-pruebas escritas
-formularios
-pruebas practicas
-ribricas

-registro de observacién
-informes

- -rdbricas
-coherencia

L [ -diario de actividades
-creatividad .
-coevaluacién
APRENDIZAJE
CRITERIOS DE
CALIFICACION
-razonamiento
-aplicacién

SIGNIFICATIVO
( COGNITIVA ) G‘ROCEDIMENTAD OBJETIVOS

Orientacién del desarrollo
de aprendizaje ‘

-capacidad de objetividad
-capacidad de utilidad

TRABAJO PRACTICO
-técnicas y
procedimientos
adecuados
-trabajo en equipo

-proporcionar
retroalimentacion
-identificar mejoras
-consolidar/reforzar
conocimientos

-analisis
-sintesis

ACTITUDINAL

EVALUACION FOR MATIVA)

PROCEDIMENTAL

mejora del proceso de
apendizaje y
consolidacién

Valoracién del
rendimiento

Figura 8. Elaboracion propia. Criterios de calificacion e instrumentos de evaluacion.

EVALUACION SUMATIVA

Habra que incluir aquellos instrumentos que nos permitan realizar la evaluacion

inicial diagndstica del alumnado y la evaluacion a la practica docente.

Los cuestionarios digitales pueden ser un buen instrumento para el alumnado,

realizandolos al inicio de cada UD.

Para la evaluacion al docente se usaran varios instrumentos tales como
cuestionarios a los estudiantes, observaciones del equipo directivo, seguimiento de los
resultados académicos, coevaluacion de los compafieros y autoevaluacion. Esta

evaluacion debera realizarse de forma periddica al finalizar cada trimestre y al cierre del

curso académico.
Desarrollo de la Unidad Didactica
Titulo y ubicacion

La unidad didactica que vamos a desarrollar corresponde a la unidad 3 del crédito 4

y lleva como titulo, El aparato reproductor.
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Ubicamos la unidad 3, “El aparato reproductor” dentro del crédito 4, Curas Basicas
de Enfermeria aplicadas a las Necesidades del ser humano, perteneciente al médulo
“Técnicas Basicas de Enfermeria” en el Ciclo de grado Medio de Formacion Profesional de

“Técnico en Curas Auxiliares de Enfermeria” (Ver organigrama de curriculo en anexo 5).

Para el desarrollo de esta UD nos centraremos en el Decreto 203/1997, de 30 de
julio, por el que se establece el curriculo del ciclo formativo de grado medio de cuidados
auxiliares de enfermeria, publicado en el “Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya” y
también en la programacion de la unidad facilitada por el centro de practicas del master,

“Institut de I'Ebre”.

Introduccion

La eleccion de la UD 3, El aparato reproductor, ha sido por su relacion con el
aprendizaje realizado en el centro de practicas del master del profesorado. La coincidencia
del desarrollo de esta unidad con el periodo de nuestras practicas nos ha hecho tener una
vision mas amplia de los contenidos y metodologias usadas y, de esta forma poder hacer
un analisis critico y exhaustivo con el propdsito de mejora de la programacion de dicha

unidad.

El aparato reproductor por su parte es un sistema de vital importancia dentro de la
salud de las personas puesto que, a lo largo de toda la vida, el funcionamiento, desarrollo e
implicacién de las funciones de este aparato marcan muchos de los aspectos
fundamentales de la esencia del ser humano. No sélo el conocimiento fisico del aparato
reproductor tendra implicaciones en el cuerpo humano, sino también el componente
emocional y relacional que lo acompanan, representaran un papel importante en cada
etapa del ciclo vital, afectando al bienestar fisico, psiquico y a la calidad de vida del
individuo. Dos partes muy importantes del conocimiento del aparato reproductor como son
la capacidad de reproduccion y la sexualidad definen la calidad del ser humano. La

Organizacién Mundial de la Salud (OMS) trata estos dos aspectos como un estado de
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bienestar fisico, mental y social de forma que las personas puedan tener una vida sexual
plena y segura, pudiendo decidir sobre ella al igual que el poder de decision sobre su

reproduccion.

“La salud sexual es un aspecto fundamental para la salud y el bienestar generales
de las personas, las parejas y las familias, asi como para el desarrollo econémico y social
de las comunidades y los paises. La salud sexual, considerada afirmativamente, requiere
un enfoque positivo y respetuoso de la sexualidad y las relaciones sexuales, asi como la
posibilidad de tener experiencias sexuales placenteras y seguras, sin coercion,

discriminacion ni violencia.”. (OMS, 2025).

Dentro del ambito sanitario, los conocimientos sobre el aparato reproductor y sus
implicaciones vitales seran esenciales a la hora de prestar una atencion médica integral. El
papel del futuro sanitario TCAE podra aportar cuidados tanto en el ambito hospitalario
como en clinicas, clinicas especializadas o asistencia primaria, ademas de poder participar
en proyectos o campafias de prevencion relacionados con la sexualidad, la reproduccion,
enfermedades de transmision sexual, natalidad, etc. Por este motivo debera formarse para
contribuir a la atencion integral del paciente, de forma profesional, teniendo en cuenta el
conjunto asistencial ofrecido y respetando los principios de privacidad, respeto, empatia e
igualdad. Con este cometido, el personal sanitario debera cumplir con los ODS num. 3 de
Salud y Bienestar, con el num. 5 de Igualdad de Género y con el num. 10 de Reduccion de

las Desigualdades.

La UD desarrollada a continuacion contemplara en sus contenidos todos aquellos

conocimientos que capaciten y habiliten al TCAE en el desempefio de la labor relacionada
con el aparato reproductor. Para ello seguiremos las directrices marcadas por la legislacion
vigente y completaremos las tematicas con contenidos actualizados a las demandas de la

sociedad actual, sirviéndonos de metodologias y sistemas innovadores.
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Temporizacion de la UD 3

La unidad didactica 3 en el “Institut de I'Ebre”, esta enmarcada dentro del periodo
comprendido entre el 2° y el 3er trimestre, ubicandolo mayormente en el 2° pero

evaluandolo para el 3°. Por este motivo lo vamos a definir como parte del 3° (tabla 9).

El inicio de la unidad estéa previsto para su inicio el 5/2/2025 y finalizacién el
14/3/2025. La UD 3 tiene una duracion de 44 horas. Teniendo en cuenta la distribucién
horaria de 8 horas semanales en sesiones de 120 min de martes a viernes (Tabla 10),
tendremos un total de 22 sesiones. Para este calculo se han tenido en cuenta los festivos

marcados por el centro (Anexo 4. Calendario Escolar).

La programacion de esta UD esta disefiada para la totalidad del grupo de CAI A (ya
contextualizado en el apartado Descripcion del Grupo Clase), aunque su desarrollo se
realizara para la mitad, 12 alumnas, por la calidad de desdoblamiento del grupo y, por ser

el grupo en el que hemos realizado las practicas.

Objetivos Generales de la UD

Los objetivos generales que describen la UD3 los encontramos en el DECRETO

203/1997, de 30 de julio, de la comunidad auténoma de Catalufa. Ellos son:

- Procesar la informacion generada en consultas/unidades/servicios, interpretando las
normas internas ,los protocolos y la documentacion clinica y no clinica, identificando las
caracteristicas de los programas informaticos de gestion y citacion de pacientes, tipos y
modelos de documentos clinicos y no clinicos, y recursos ofimaticos y de archivo,
aplicando los procedimientos de cita previa, registro, de los pacientes/clientes, de la

documentacion recibida o generada y de la informacién de consultas/unidades/servicios.

- Relacionarse con pacientes/clientes y acompanantes, distinguiendo las caracteristicas,

niveles de dependencia, capacidad de predisposicién y de comprensién del interlocutor,
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interpretando las necesidades y las demandas de ayuda, apoyo, bienestar, comunicacion
y relacion y comunicandose de forma eficaz, amable, respetuosa, adaptandose a las

caracteristicas y acompanantes.

- Analizar el estado general de pacientes/clientes identificando, mediante la observacion
directa y la comunicacion, signos y sintomas de alteraciones fisicas y del comportamiento,
actitudes y habitos, relacionandolas con conductas de ansiedad, irritabilidad, agresividad,
apatia o desanimo, y aplicando, de acuerdo con los protocolos, las acciones de prevencion,
de desarrollo individual o de apoyo psicoldgico preestablecidas, a fin de colaborar en la

prestacion de cuidados al paciente/cliente.

- Aplicar los protocolos de limpieza, desinfeccion, esterilizacién

y aislamiento del material, instrumental, equipos e instalaciones, interpretando los
procedimientos establecidos y la documentacion técnica de los equipos, materiales y
productos, identificando el método adecuado en cada caso y las normas de prevencion e
higiene que deben aplicarse con el fin de mantener las condiciones higiénico-sanitarias del

medio ambiente y el paciente.

- Preparar al paciente para el traslado, exploracion o realizacion de procedimientos
diagnésticos, terapéuticos o de enfermeria interpretando los protocolos, identificando las
técnicas y la funcién y aplicaciones de los materiales, equipos e instrumental, preparando
el material con orden y segun normas higiénicas y de manipulacién, y aplicando las
técnicas de somatometria y de preparacion del paciente enfermeria y el traslado del

paciente.

- Aplicar los procedimientos de higiene y movilizacion de pacientes/clientes, interpretando
la historia clinica, el plan de cuidados, los protocolos y las instrucciones

técnicas, identificando las caracteristicas y necesidades del paciente/cliente, la funcién y
aplicaciones de los utiles, equipos y accesorios de higiene, movilizacién y traslado,

aplicando las técnicas con destreza, seguridad.
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- Ejecutar los procedimientos de cuidados auxiliares de enfermeria a pacientes/clientes
interpretando la historia clinica, protocolos, manual de procedimientos y el plan de
cuidados establecido, identificando las caracteristicas del paciente que pueden condicionar
la ejecucion y utilizando los materiales, equipos e instrumental con orden, higiene y segun
normas de seguridad y de prevencién, a fin de realizar las tareas asignadas o colaborar

con el equipo de enfermeria en la aplicacion y desarrollo del plan de cuidados.

- Integrarse en un equipo de trabajo de enfermeria de forma eficiente, analizando las
actividades que se realizan, identificando los diferentes puestos de trabajo, la interrelacion
de funciones y las relaciones humanas en el trabajo, y proponiendo las modificaciones
adecuadas a fin de optimizar la actuacién profesional y la relacion personal de los recursos

humanos.

- Integrar los diferentes procesos que se desarrollan en la prestacién de un servicio de
atencion sanitaria, mediante el analisis de las técnicas basicas de enfermeria y las de
apoyo psicolégico que se aplican, de los procedimientos para el mantenimiento de las
condiciones sanitarias del paciente y el entorno, y la gestién administrativa que se deriva,

para dar respuesta a las necesidades/demandas del paciente/cliente.

Objetivos especificos de la UD

Los objetivos especificos que nos hemos marcado para desarrollar esta UD, con el
propdsito de proporcionar al alumnado los conocimientos necesarios para la adquisicién de

los procesos y habilidades requeridas son:

- Adquirir conocimientos sobre la anatomia y la fisiologia del aparato reproductor desde una

perspectiva mas real mediante la aplicacion de sistemas interactivos y tridimensionales.

- Relacionar las estructuras del aparato reproductor con las funciones que desarrollan y las

enfermedades mas frecuentes.
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- Programar la actividad del TCAE en funcién de las necesidades del paciente relacionadas

con su salud sexual y reproductiva.

- Determinar las atenciones y necesidades del paciente/cliente.

- Desarrollar y promover la salud sexual y reproductiva facilitando la informacion pertinente

a las enfermedades, prevencién y sanacion de estas.

- Introducir las técnicas necesarias para el cuidado de la mujer gestante antes y después

del parto.

- Identificar los objetivos de trabajo en equipo asistiendo a los procedimientos y curas

relacionados con los protocolos y técnicas de actuacion.

- Promover el trabajo cooperativo y colaborativo que facilitan el trabajo el equipo necesario
para el futuro personal sanitario como parte integrante del equipo multidisciplinar de

atencion al paciente/cliente.

- Implementar y especificar los recursos TIC en el sistema de ensefanza-aprendizaje de la

unidad

- Evaluar de forma efectiva los recursos y metodologias usados al igual que los

conocimientos y capacidades adquiridas.

Contenidos didacticos

Los contenidos didacticos a desarrollar en la programacion cumplen con la
normativa vigente del curriculo determinado en el Decreto 203/1997, de 30 de julio, de la

CCAA de Cataluna.

En la siguiente tabla se muestran los contenidos didacticos de la unidad del aparato

reproductor. (Ver tabla 12)



Tabla 12

Contenidos didacticos

Unidad Didactica 3. El aparato reproductor

1.- Anatomofisiologia del aparato reproductor femenino

2.- Anatomofisiologia del aparato reproductor masculino

3. - Enfermedades mas frecuentes

4 .- Métodos de control de natalidad

5.- Métodos de fertilidad artificial

6.- Fecundacién, embarazo y parto

7.- Atencion de la madre en el puerperio

8.- Curas basicas del lactante

9.- Atenciones del paciente/cliente pediatrico

Tabla elaboracion propia

Diseio de las sesiones

Las sesiones por realizar seran un total de 22. En cada sesion se mostraran las
diferentes activades que conformaran las situaciones de aprendizaje, facilitando la
comprension, adquisicion, consolidacion y el refuerzo de los contenidos didacticos.

También quedan recogidos los mecanismos de evaluacion a realizar para cada una de

ellas.
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A continuacién, pasamos a desarrollar mediante tablas las diferentes sesiones de la

UD 3. El aparato reproductor.

Cada tabla contiene la ubicacion de la UD, el numero de sesion y la temporizacion

(siempre que no exista contratiempo). Una descripcién de las AE a desarrollar con

duracién, tipo de actividad y atencién a la diversidad.

(Ver tablas de la 13 a la 34)
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Tabla 13
Sesién 1

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 1 Temporizacion: 5/2/2025 Duracién:120 min

Descripcion:

Empezamos la sesion en el aula de informatica con la presentacion de la unidad 3 de
Aparato reproductor, sus contenidos, objetivos, tareas y métodos de evaluacién. Duracion:
30 minutos

Realizamos un cuestionario Socrative para evaluacion inicial sobre los conocimientos
previos de la tematica. (Actividad educativa 1: AE1). Duracion: 15 minutos. Tipo actividad:
Evaluacion inicial. Atencion a la diversidad: Facilitar la comprensién del idioma.

Procedemos a presentar la primera parte de los contenidos sobre anatomofisiologia del
aparato reproductor femenino. Explicamos a través de la pantalla digital la metodologia de
trabajo con la plataforma Labster de contenidos de anatomia en 3D. Duraciéon: 30 minutos.
Tipo de actividad: adquisicion de conocimientos. Atencién a la diversidad: facilitacion del
contenido en papel para alumna PFI

Damos acceso al alumnado a la plataforma y le pedimos su familiarizacién para la
realizacién de la tarea.

Tarea individual: relaciona todas las estructuras del aparato reproductor femenino y elabora
una presentacion digital, identificando cada una de ellas y sus funciones. Exposicion en
clase. (AE2). Duracion: 45 minutos. Tipo de Actividad: Adquisicidon/Conocimiento /
Desarrollo.

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave

AnatomOﬁSiOIOg |'a Relacionar las estructuras de los aparatos [respiratorio, b, c, e, g

circulatorio, digestivo, urinario, reproductor, y los sistemas
endocrino, nervioso y 6rganos de los sentidos, con las funciones que

del apal'atO I'epI'OdUCtOI' desemperian y las enfermedades mas frecuentes de cada uno
de ellos.

femenino.

Metodologia Recursos Espacio
Evaluacion inicial Plataforma Socrative Aula informatica
Trabajo individual App Labster

Aprendizaje basado Ordenador

en aula invertida Plataforma digital

Instrumentos de Evaluacion

Cuestionario Socrative. Ponderacion: 1%

Porfolio de la anatomia del aparato reproductor femenino (presentacién digital valorada
mediante rubrica). Ponderacién: 30%
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Tabla 14
Sesién 2

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 2 Temporizacion: 6/2/2025 Duracién: 120 min

Descripcion: Empezamos la sesion con la entrega y presentacion de la tarea anterior.

Para esta realizaremos cuatro grupos de 3 personas, teniendo en cuenta los criterios de
diversidad, integridad y equidad. La actividad consistira en la presentacion digital de una
parte de la tarea de una alumna a sus otras dos compaferas para coevaluacion de cada
una mediante cuestionario con rubrica. Se alternaran las otras dos partes hasta la
finalizacion total. Duracién: 60 minutos. Tipo actividad: Feed-back. Atencién a la diversidad:
integracion de las alumnas con dificultad con otras de mejor rendimiento.

En la segunda parte de la sesion, clase magistral sobre la ovogénesis y los ciclos
reproductores. Duracién: 45 minutos Tipo actividad: Adquisicion/Conocimiento / Desarrollo.
Atencion a la diversidad: facilitacion de los contenidos a la alumna de PFI.

Al terminar la exposicion se pide la realizacién de un mapa conceptual sobre la tematica
expuesta. (AE3) Duracion: 15 minutos. Tipo actividad: consolidacion

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave

Anatomofisio'og ia Relacionar las estructuras de los aparatos fespiratorio, b: C, e, g
circulatorio, digestivo, urinario, reproductor, y los sistemas
endocrino, nervioso y érganos de los sentidos, con las funciones que

del aparato repTOdUCtOF desemperfian y las enfermedades mas frecuentes de cada uno
de ellos

femenino.

Metodologia Recursos Espacio

Aula invertida App Labster Aula informatica
Clase magistral Ordenador

Mapa conceptual

Instrumentos de Evaluacion

Coevaluacién con los criterios de la rubrica para exposicion oral. Ponderacion: 5%

Mapa conceptual. Ponderacion: 9%
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Tabla 15
Sesion 3

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 3 Temporizacion: 11/2/2025 Duracion: 120 min

Descripcion: Para esta sesion vamos a repetir el modelo usado en la sesién 1, ahora para
el aprendizaje de la anatomia del aparato reproductor masculino. A través de la plataforma
3D Labster el alumnado visualizara el contenido, pero esta vez debera elaborar un video
explicativo con las diferentes partes del aparato reproductor masculino y sus funciones.
Esta tarea sera individual puesto que ya se conoce la dinamica.

El video debe tener una duraciéon no inferior a 3 minutos y no superior a 6 (AE4).

Como creemos que esta actividad va a durar toda la sesién, no programamos ninguna otra
y 15 minutos antes de terminar, procedemos a visualizar dos o tres videos de las alumnas
elegidas al azar mediante un apartado de ruleta que nos facilita la pantalla digital del aula.
El resto debera presentar su video a la profesora mediante correo corporativo o plataforma
Moodle.

Duracion 120 minutos. Tipo de Actividad: Adquisicion/Conocimiento / Desarrollo. Atencién a
la diversidad: al ser una dinamica de repeticidn creemos que podran desarrollar con
normalidad la actividad.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave
Anatom Ila del Relacionar las estructuras de los aparatos hesplralorlo, b’ C, e! g
circulatorio, digestivo, urinario, reproductor, y los sistemas
aparato reproductor endocrino, nervioso y érganos de los sentidos, con las funciones que
desempefian y las enfermedades mas frecuentes de cada uno
. de ellos
masculino
Metodologia Recursos Espacio
Aprendizaje basado Pantalla digital Aula de informatica
en aula invertida Ordenador
Presentacion visual Plataforma de edicion
de TIC de videos

Instrumentos de Evaluacion

Observacion y visualizacion del video valorado mediante criterios de evaluacién sobre
disefo, rigor, veracidad e integracion de conceptos. Ponderacién: 30%
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Tabla 16
Sesién 4

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 4 Temporizacion: 12/2/2025 Duracién: 120 min

Descripcion: Iniciamos la sesién con clase magistral mediante la ayuda de la plataforma
Labster de imagenes 3D y la proyeccion de un video sobre la espermatogénesis
(produccion, almacenamiento y transporte del esperma). Duracién: 20 minutos. Tipo de
Actividad: Adquisicién/Conocimiento / Desarrollo y motivacién. Atencion a la diversidad:
sentamos a las alumnas con dificultad en primera fila.

Para la consolidacion y aprendizaje de estos conocimientos proponemos la realizacion de
un cémic con la ayuda de la plataforma “Pixton app”, seguin metodologia de Aprendizaje
Basado en Retos (AE5). Damos las siguientes directrices:

Re-visualizacion de los contenidos y extraccion de informacién importante
Relato de una pequena historia segun evolucién mediante frases cortas
Creacion de un personaje (ejemplo: espermatozoide loco)

Disefio del comic

Para que la tarea no sea tan pesada proponemos realizar la tarea por parejas.Duracion:
100 minutos. Tipo de actividad: Adquisicidon/Conocimiento / Desarrollo y motivacion.
Atencién a la diversidad: integramos a las alumnas con alguna dificultad con aquellas de
mayor rendimiento.

El resultado obtenido podra publicarse en la pagina Web del Instituto (segun criterio de
direccion) o usarse para proyecto posterior.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave

Aparato Relacionar las estructuras de los aparatos fespiratorio, b; C, e, Q
circulatorio, digestivo, urinario, reproductor, y los sistemas

Reproductor endocrino, nervioso y 6rganos de los sentidos, con las funciones que
desempeﬁan y las enfermedades mas frecuentes de cada uno

. de ellos

masculino

Metodologia Recursos Espacio

Clase Magistral Pantalla digital, Ordenador Aula informatica

Aprendizaje basado en Plataforma Labster

Reto: realizar un coémic App Pixton

Instrumentos de Evaluacion

Evaluacién educativa del proceso de aprendizaje continuo del alumnado valorando el
trabajo, implicacién, tiempo de realizacién y entrega de la tarea. Ponderacion: 25%

Ficha que recoja la realizacion, pasos a seguir en la actividad. Ponderacion 5%



Tabla 17
Sesion 5

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 5 Temporizacion: 13/2/2025 Duracién: 120 min

Descripcion: Para finalizar con la parte de anatomofisiologia y consolidar los

conocimientos sobre esta, en el aula/taller y mediante el uso de los muiecos y maquetas
que reproducen los érganos del aparato reproductor, procederemos a la identificacion de

las diferentes partes.
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En primer lugar, el docente identificara y, en segundo lugar, el alumnado debera demostrar
de forma individual, el reconocimiento de las partes demandadas y resolver las cuestiones

formalizadas mediante un cuestionario. (AE6). Las alumnas esperaran fuera de clase
mientras su compariera realiza la actividad.

Duracion 12 parte: 40 minutos. Tipo actividad: adquisicion y consolidacion.
Duracion 22 parte: 80 minutos. Tipo de actividad: consolidacion y evaluacion.
Atencion a la diversidad: no habra puesto que es una parte mas practica e individual.

El alumnado debe recordar que para la realizacion de tareas en la parte del taller es
necesario llevar bata, el pelo recogido y cumplir con las normas de higiene.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave

Anatoml’a del Relacionar las estructuras de los aparatos yespiratorio b, C, e, g
circulatorio, digestivo, urinario, reproductor, y los sistemas

aparato reproductor endocrino, nervioso y 6rganos de los sentidos, con las funciones que

desempeiian y las enfermedades mas frecuentes de cada uno

. . de ellos
masculino y femenino

Metodologia Recursos Espacio
Demostracién practica Mufieco masculino aula/taller 12
Observacion Muneco femenino

Exposicion oral Maquetas

Instrumentos de Evaluacion

Cuestionario basado en las preguntas orales. Ponderacion: 20%
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Tabla 18
Sesion 6

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 6 Temporizacion: 14/2/2025 Duracién: 120 min

Descripcion: En esta sesion se abordaran las enfermedades mas frecuentes del aparato
reproductor femenino. Para ello vamos a usar la metodologia de Aprendizaje basado en
retos. El reto consistira en investigar, reconocer, identificar y clasificar, las enfermedades
mas frecuentes del aparato reproductor femenino. El docente facilitara unos casos clinicos
reales en donde el alumnado hallara los sintomas, propiedades, etc. sobre las diferentes
patologias y debera basarse en ellos para realizar la tarea. (AE7) Duracion: 15 minutos
introduccion actividad. 100 minutos tarea alumnado. Tipo de actividad: adquisicion de
conocimientos/desarrollo. Atencion a la diversidad: documentos con letra aumentada para
la alumna de PFIl. Cambio en el idioma (si fuese necesario) para las alumnas con dificultad.

La tarea debera entregarse en un dossier al docente para correccién y evaluacién. El
dossier debe contener los casos, la metodologia de investigacion y la resolucion.

En caso de finalizar la tarea antes de finalizar la sesion, se procedera a la exposicion de los
casos preparados para la siguiente sesion.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave
FiSiOpatOIOg I’a Relacionar las estructuras de los aparatos fespiratorio a’ b’ C, e’ g
circulatorio, digestivo, urinario, reproductor, y los sistemas
del aparatg endocrino, nervioso y 6rganos de los sentidos, con las funciones que
desempefian y las enfermedades mas frecuentes de cada uno
de ellos
reproductor
femenino
Metodologia Recursos Espacio
Aprendizaje Casos clinicos Aula 112
basado facilitados por el hospital.
en retos Papel para dossier.

Instrumentos de Evaluacion

Evaluacion sumativa del conjunto a realizar en sesiones posteriores.
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Tabla 19
Sesiéon 7

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 7 Temporizacion: 18/2/2025 Duracién: 120 min

Descripcion: La sesion sera similar a la anterior pero ahora se abordaran las
enfermedades mas frecuentes del aparato reproductor masculino. A través de la
metodologia de Aprendizaje basado en retos, el alumnado debera investigar, reconocer,
identificar y clasificar, las enfermedades mas frecuentes del aparato reproductor masculino.
En los casos clinicos reales facilitados por el docente, expondran los sintomas,
propiedades, etc. sobre diferentes patologias del aparato reproductor masculino, el
alumnado debera basarse en ellos para realizar la tarea. (AE8). Duracion: 10 minutos
introduccion actividad. 70 minutos desarrollo de tarea. Tipo de actividad: adquisicion y
desarrollo de conocimientos. Atencion a la diversidad: documentos con letra aumentada
para la alumna de PFI. Cambio en el idioma (si fuese necesario) para las alumnas con
dificultad.

La tarea debera entregarse en un dossier al docente para correccion y evaluacion. El
dossier debe contener los casos, la metodologia de investigacion y la resolucion.

En la parte final de la sesion se realizara un DAFO para poner en comun criterios y
conclusiones a las que se ha llegado, discutir aspectos generales y/o correcciones, asi
mismo identificar la forma de trabajar de cada alumna y analizar los puntos débiles.
Duracion: 30 minutos Tipo de actividad: consolidacion. Atencion a la diversidad: se instara
al alumnado con dificultad a la participacion e integracién en la actividad.

NOTA: si el reto no se ha finalizado, el DAFO se realizara en la préxima sesién, de forma
que sirva también de preparacion para el formulario evaluativo.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave
Fisiopatolog ia Relacionar las estructuras de los aparatos fespiratorio, a’ b’ C’ e’ g
circulatorio, digestivo, urinario, reproductor, y los sistemas
del aparato endocrino, nervioso y 6rganos de los sentidos, con las funciones que
desempeiian y las enfermedades mas frecuentes de cada uno
de ellos
reproductor
masculino
Metodologia Recursos Espacio
Aprendizaje Casos clinicos Aula 112
basado facilitados por el hospital.
en retos Ordenador propio.

Instrumentos de Evaluacion
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Evaluacién sumativa del conjunto de la AE7 y AE8 mediante Dossier individual, DAFO y
formulario Google forms a realizar en la sesion 8.

Tabla 20
Sesion 8

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 8 Temporizacion: 19/2/2025 Duracién: 120 min

Descripcion: La sesion se destina a finalizar el reto si no esta finalizado. Analizar los
resultados del DAFO, entregar los dossiers y concluir con un formulario Google forms
(AE9) para la consolidacion de los conocimientos y asociacion de conceptos.

Duracion: finalizar tarea 30 minutos. Entrega dossier 10 minutos. DAFO 40 MINUTOS.
Google forms 30 minutos.

Tipo de actividad: evaluacion finalizacion contenido (Google forms). El resto ya esta
especificado en sesiones anteriores. Atencion a la diversidad: integracion en la actividad de
DAFO. Elaboracién mas ampliada en la descripcién de las cuestiones para la alumna PFI.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave
F|S|opatolog|a del Relacionar las estructuras de los aparatos fespiratorio, a, b1 ¢, ¢eJd
circulatorio, digestivo, urinario, reproductor, y los sistemas
aparato reproductor endocrino, nervioso y érganos de los sentidos, con las funciones que
desempefian y las enfermedades mas frecuentes de cada uno
. de ellos
femenino y
masculino
Metodologia Recursos Espacio
Aprendizaje basado Ordenador Aula informatica
en retos

Evaluacion sumativa

Instrumentos de Evaluacion

DAFO (no ponderable)
Rubrica para dossier femenino. Ponderacion 40%
Rubrica para dossier masculino. Ponderacion 40%

Google forms. Ponderacion: 20%
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Tabla 21
Sesion 9

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 9 Temporizacion: 21/2/2025 Duracién: 120 min

Descripcion: Iniciamos el contenido didactico 4 sobre los métodos de control de natalidad
con un Brainstorming (AE10) sobre los métodos de control conocidos por las alumnas.
Duracion: 20 minutos. Tipo de actividad: iniciacion/motivacién. Atencion a la diversidad:
integracién e incentivacion a la participacion en la actividad.

Tras comprobar los conocimientos previos de la tematica, facilitamos al alumnado el
siguiente articulo digital: https://medlineplus.gov/spanish/birthcontrol.html (Medline
plus, junio 2024)

Aplicamos la técnica de lectura compartida (AE11): a partir de la lectura del articulo,
analizamos su contenido y contrarrestamos con los conocimientos previos descritos en el
inicio de la sesion. Duracion: 40 minutos. Tipo actividad: ampliacion conocimientos.
Atencion a la diversidad: el documento se facilité a las alumnas con dificultad, al finalizar la
sesion anterior, para su mayor comprension.

Procedemos a presentar el proyecto a desarrollar por el alumnado:

Aprendizaje basado en proyecto (ABP)(AE12) en el que, la finalidad sera la elaboracién de
una campafa de informacion sobre métodos anticonceptivos y prevencion de
enfermedades de transmision sexual.

En la sesién de hoy las alumnas compartiran los conocimientos sobre el contenido.
Deberan plantear, de forma consensuada entre todo el grupo, posibles cuestiones a
realizar en una encuesta sobre la tematica del proyecto, aplicable a todo el alumnado del
centro. Duracion: 60 minutos. Tipo actividad: ampliacién, motivacion compromiso social.
Atencion a la diversidad: facilitar la participacion en la actividad.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave

z -Programar su actividad, en funcidn de las necesidades tanto del servicio

MetOdOS de oor:g de los pacientes/clizntes. a, b; C; d, fa g
- ldentificar las necesidades y demandas de respirar, comer, beber, efiminar del
paciente/clients a partir de la historia clinica, el plan de cuidados y la comunicacidn

ContrOI de conn con el paciente/cliants y scompanfantes.
- ldentifizar los objetivos establecidos por el equipo de trabajo, a partir del plan de

. cuidados y protocolos téenicos de actuacidn.

natalldad -Dieterminar el tipo de cuidades relacionados con las necesidades de respirar, comer,
beber, eliminar y de relacidn, que requieren los pacientes/clientes, en funcién de sus
necesidades, del grado de dependencia y del plan de cuidados.

Metodologia Recursos Espacio
Braimstorming Pantalla digital Aula 112
Lectura compartida Articulo digital

ABP Ordenador

Instrumentos de Evaluacion

Brainstorming: registro de observacion de la participacion oral. Ponderacion: 1%

Lectura compartida: registrar observacion de comprension lectora. Ponderacion: 15%



https://medlineplus.gov/spanish/birthcontrol.html
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Tabla 22
Sesion 10

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 10 Temporizacioén: 25/2/2025 Duracion: 120 min

Descripcién: Esta sesion sera de continuidad y nos va a servir para desarrollar
correctamente el proyecto siguiendo la siguiente secuencia.

Paso 1: Distribucion en grupos de 3 alumnas (total 4 grupos). Duracién: 5 minutos.
Paso 2: Distribucién de tareas por grupo. Duracion: 5 minutos

Paso 3 grupo 1: Disefio y concrecion de la encuesta a realizar al alumnado del centro.
Duracion: 20 minutos

Paso 3 grupo 2: Disefio del enunciado/nombre de la campafia de informacion. Elaboraciéon
de folleto informativo sobre los métodos barrera de control de natalidad. Duracion: 30
minutos

Paso 3 grupo 3: Elaboracion de folleto informativo sobre los métodos hormonales de
control de natalidad. Duracién: 30 minutos

Paso 3 grupo 4: Elaboracion de folleto informativo sobre los métodos anticonceptivos
reversibles de larga duracion y los de esterilizacion para el control de natalidad. Duracion:
30 minutos

Tipo de actividad: ampliacién de conocimientos. Actividad transversal por integrar como
proyecto social. Atencion a la diversidad: integracién de las alumnas en los grupos con
alumnas de mayor rendimiento. Ensayo de las presentaciones con la docente.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave

Métodos de -Programar su actividad, en funcién de las necesidades tanto del servicio a, b, c, d, f
comao de los pacientesi/clisntes.
- |ldentificar |las necesidades y demandas de respirar, comer, beber, eliminar del

ContrOI de paciente/cliante a partir de la historia -:'.lnl'ni-:a. el plan de cuidados y la comunicacion
conn con el pacientefclients y acompanantes.
- |dentificar los objetivos establecidos por el equipo de trabajo, & partir del plan de

H cuidados y protocolos técnicos de actuacion.

natalldad -Determinar el tipo de cuidados relacionados con las necesidades de respirar, comer,
beber, eliminar y de relacién, que requieren los pacientes/clientes, en funcién de sus
necesidades, del grado de dependencis y del plan de cuidados.

Metodologia Recursos Espacio
Aprendizaje Articulo digital Aula 112
Basado en Ordenador

proyecto Papel impresion

Instrumentos de Evaluacion

Registro de observacion del desarrollo del proyecto: forma de desempefio de las
actividades, organizacion de la informacién, trabajo en equipo y desarrollo individual dentro
del grupo, implicacién e iniciativa. Ponderacion: 80%
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Tabla 23
Sesién 11

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 11 Temporizacion: 25/2/2025 Duracién: 120 min

Descripcion: Actividad de educaciéon y promocion de la salud publica orientada a la
prevencioén. Vinculacién con los ODS 3 y 4. La sesidén de hoy ocupara mas tiempo,
pidiendo permiso a otros docentes para el empleo de su tiempo lectivo. Se llevara a cabo el
proyecto desarrollado por el alumnado. Esta actividad sera transversal y con un marcado
componente social. La realizara todo el grupo de alumnado sin el desdoblamiento (24
estudiantes).

Se distribuira nuevamente el grupo total del aula, esta vez por parejas, un total de 12
parejas. Cada pareja se encargara de asistir a un aula diferente. En primer lugar,
presentaran y realizaran el cuestionario, de forma totalmente voluntaria y anénima.
Posteriormente facilitaran la informacion elaborada en folletos informativos sobre los
métodos de control de natalidad.

Como el centro es muy grande y no dara tiempo a realizar toda la campana, se va a
proponer al equipo docente su colaboracion para la total implantacion del proyecto.

El proyecto se va a evaluar mediante coevaluacion entre los miembros de cada grupo y
autoevaluacion.

Duracion: 30-40 minutos por aula, 3 aulas por pareja. Atencion a la diversidad: integrar a
las alumnas con dificultad y procedencia de PFI con otra alumna de mayor rendimiento y
ensayar la presentacion con docente.

Tipo de actividad: social/informativa/cooperativa

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave

A -Programar su actividad, en funcion de las necesidades tanto del servicio
MetOdOS de comao de los pacientes/clisntes. a, b’ c, d’ f
- ldentifizar las necesidades y demandas de respirar, comer, beber, eliminar del
paciente/cliente a partir de la historia clinica, el plan de cuidados y la comunicacion
ContrOI de conn con el paciente/clienta y acempariantas.
- ldentificar los objetivos establecidos por el equipo de frabajo, & partir del plan de

H cuidados y protocolos técnicos de actuacion.

natalldad -Determinar el tipo de cuidados relacionados con las necesidades de respirar, comer,

beber, eliminar y de relacian, gue requieren los pacientes/clientes, en funcion de sus

necesidades, del grado de dependencia y del plan de cuidados.
Metodologia Recursos Espacio
Aprendizaje Folletos informativos Aulas del centro
Basado en de elaboracién propia (a determinar)
proyecto

Instrumentos de Evaluacion

Coevaluacion con cuestionario. Ponderacién: 10% del total del proyecto

Autoevaluacion con cuestionario: Ponderacion: 5% del total del proyecto
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Tabla 24
Sesion 12

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 12 Temporizacion: 26/2/2025 Duracioén: 120 min

Descripcioén: En esta sesion cambiamos de nucleo didactico y el docente presenta en
clase unos videos cortos sobre reproduccion asistida. Videos youtube editados por
Reproduccion asistida ORG (Reproduccion Asistida ORG es una revista médica

certificada y una comunidad online creada por médicos especialistas en fertilidad).
Duracion: 20 minutos Tipo de actividad: iniciacion. Atencion a la diversidad: situacién en las
primeras filas del aula.

Al término de la proyeccion se realiza la actividad de folio caético (AE13) donde cada
alumna escribira una frase o palabra de lo que mas le ha llamado la atencion del video y se
debatira sobre ello. Duracion: 30 minutos Tipo actividad: inicio/motivacion. Atencién a la
diversidad: facilitar la participacion en la actividad.

El docente a través de una presentacion tedrica completa la informacion con los diferentes
tipos de reproduccion asistida mas sus aplicaciones y beneficios. Con la nueva informacion
se repite el “folio cadtico” y contrarrestamos los contenidos. Duracién: 30 minutos. Tipo de
actividad: ampliaciéon conocimientos. Atencién a la diversidad: situacién en las primeras
filas del aula.

Para completar informacion y actualizacién se pide al alumnado investigue por la red
noticias sobre avances en fecundacion asistida. Debe recoger la informacion en un dosier
llamado “Rabiosa actualidad fecundativa” (AE14). Duracién: 40 minutos. Tipo de actividad:
consolidacién/evaluacion. Atencién a la diversidad: facilitar la comprension y repeticion de
los contenidos.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave
7 -Programar su actividad, en funcidn de las necesidades tanto del servicic
MetOdOS de coma de los pacientesiclientes. Cs e! f; 9
- ldentificar las necesidades y demandas de respirar, comer, beber. aliminar del
- paciente/clienta 8 partir de la historia clinica, el plan de cuidados y la comunicacion
Fert|||dad conn con &l pacientalcliznte y acempariantas.

- ldentificar los objetivos establecidos por 2l equipo de trabajo, & partir del plan de
e cuidades y profocolos técnicos de actuacicn.
art|f|C|a| -Determinar &l tipo de cuidados relacionados con las necesidades de respirar, comer,
beber, eliminar ¥ de relacién, que requieren los pacientes/clientes, en funcién de sus
necesidades, del grado de dependencia y del plan de cuidados.

Metodologia Recursos Espacio

Activa: folio caodtico Papel y boligrafo Aula 112

Clase magistral Pantalla digital

Investigacién (video y presentacién power point)
Ordenador

Instrumentos de Evaluacion

Registro observacion: participacion en la actividad de folio caético. Ponderacion: 1%

Rubrica de realizacion del dosier. Ponderacion: 69%. (Ver anexo 6)
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Tabla 25
Sesion 13

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 13 Temporizacioén: 27/2/2025 Duracion: 120 min

Descripcion: A partir del dosier de investigacion” Rabiosa actualidad fecundativa”
realizado por el alumnado, con los conceptos /ideas del folio loco y los apuntes tomados de
la clase magistral del docente, se realiza un cuadro comparativo (AE15) de los diferentes
tipos de reproduccién asistida (aplicaciones, ventajas, inconvenientes). La tarea sera
individual. Duracion: 60minutos (finalizacion del dosier si es necesario y la realizacion mapa
conceptual) Tipo actividad: consolidacion. Atencién a la diversidad: colaboracion para
elaboracion a la alumna PFI.

Al finalizar la tarea, debatiremos, a partir de la exposiciéon del cuadro comparativo de una
alumna elegida por sorteo, las ventajas e inconvenientes de las diferentes técnicas.
Duracion: 15 minutos. Tipo actividad: consolidacion. Atencién a la diversidad: facilitar la
participacién a la actividad.

La segunda parte de la sesion sera una clase magistral sobre el proceso de fecundacion y
embarazo. A través de la proyeccion del video “Fecundacién, embarazo y parto” editado por
National Geographic, se explicaran de forma secuencial los contenidos que llevan a
término el proceso de fecundacion, embarazo y parto. Duracién: 45 minutos. Tipo actividad:
adquisicion y desarrollo de conocimientos. Atencion a la diversidad: facilitacion del video a
las alumnas con dificultad para visualizacion en domicilio.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave

-Métodos de H_elaci.nnar I?s, E.Etl'l..IDtUrEE de los apan.atan res-pirah:nric.\-. dn:ulaln:.nrin:n. a, b, c,eg
digestivo, urinario, repreductor, y los sistemas endocrinos, nervioso y

drgancs de los sentidos, con las funciones que desempefian y las enfermedades

mas frecuentes de cada uno de ellos.

- ldentificar los objetivos establecidos por el equipo de trabajo, a partir del plan

reproduccion

asistida de cuidados y protocolos técnicos de actuacién.

-Dieterminar el tipo de cuidades relacionados con las necesidades de respirar,
-Fecundacion, comer, beber, eliminar v de relacién, que reguisren los pacientes/diientes, en

funcion de sus necesidades, del grado de dependencia y del plan de cuidados.
embarazo y parto
Metodologia Recursos Espacio
Exposicion oral Pantalla digital Aula 112
Debate (presentacion power
Magistral conceptual Point+video)

Instrumentos de Evaluacion

Porfolio (Dosier + cuadro comparativo) con rubrica asignada. Ponderacién: 99% (Dosier
69% Cuadro comparativo 30%)
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Tabla 26
Sesion 14

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 14 Temporizacion: 28/2/2025 Duracioén: 120 min

Descripcion: La Universidad Rovira i Virgili en Tortosa, en el grado de enfermeria, tiene un
programa de simulacion. La sesion de hoy sera una visita a la universidad en las que nos
van a ensefar la simulacion del parto. (AE17).

Se comunicara a los docentes de otros moédulos la falta de asistencia del alumnado.

El alumnado debera recoger o retener la informacion necesaria para la actividad a realizar
en la proxima sesion.

Duracion prevista: 3 horas. Tipo de actividad: refuerzo. Atencién a la diversidad: se
dispondra del papel de la orientadora del centro en el acompafiamiento a la actividad para
ayudar a la resolucién de dudas.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave
Procesos de - ldentificar las necesidades y demandas de respirar, comer, Simu|aCién
c f beber, eliminar del paciente/diente a partir de la historia clinica,

el plan de cuidados y la comunicacion con el paciente/cliente y acompanantes.

- |dentificar los objetivos establecidos por el equipo de trabajo, & partir

del parto del plan de cuidados y protocolos tecnicos de actuacion.

-Dieterminar el tipo de cuidados relacionados con las necesidades de

respirar, comer, beber, aliminar v da relacién, que reguieren los pacientesiclientes,
en funcion de sus necesidades, del grado de dependencia y del plan de cuidados.

Metodologia Recursos Espacio
Simulacion Propios de la Universidad Rovira
Salida escolar universidad i Virgili. Grado de

Enfermeria. Tortosa

Instrumentos de Evaluacion

La salida como tal no se evaluara, pero si se tendra en cuenta la asistencia, el
comportamiento y el interés.
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Tabla 27
Sesion 15

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 15 Temporizacion: 4/3/2025 Duracién: 120 min

Descripcion: En relacion con la salida y el programa de simulacion, como método de
consolidacion del aprendizaje recibido, el alumnado debera realizar un Diario de actividad
con la recoleccién de los datos para explicar el proceso del parto y el papel que puede
desarrollar el TCAE en este. (AE18). Duracion: 45 minutos. Tipo de actividad: consolidacion
/evaluacion. Atencion a la diversidad: ayuda en la redaccion a la alumna procedente de
PFI.

La segunda mitad de la sesion sera una demostracion por parte del docente y posterior
practica del alumnado, sobre el papel del TCAE en el parto. Practica sobre preparacion de
material de cura de la episiotomia y realizacion de esta cura. Duracién: 50 minutos. Tipo de
actividad: adquisicién y desarrollo de conocimientos. Atencién a la diversidad: repeticion
por parte del docente a modo individual si fuese necesario.

Las alumnas deberan elaborar una ficha técnica con el protocolo de preparacion y atencion
en el posparto y en especial en la cura de la episiotomia. (AE19). Duracion: 25 minutos.
Tipo de actividad: consolidacion. Atencion a la diversidad: no necesaria.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave
-Proceso del parto - ldentificar las necesidades y demandas de respirar, comer, a, b1 (¢

beber, eliminar del paciente/clients & partir de |2 historia dinics,
-Tareas del TCAE &l plan de cuidados y la comunicacion con el paciente/cliente y scompaniantes,

- |dentificar los objetivos establecidos por el equipa de trabajo, a parfir

del plan de cuidados y protocolos téenicos de actuacion,

-Determinar &l tipo de cuidados relacionados con las necesidades de

L. , respirar, comer, beber, eliminar y de relscien, que requieren los pacientes/chientes,
'CU ra de Ia ep|S|0t0m 1a &n funcidn de sus necesidades, del grado de dependencia v del plan de cuidadas.

En el parto

Metodologia Recursos Espacio
-Diario de actividad Ordenador Aula 112
-Magistral de demostracion Material de curas

practica (pinzas, gasas, etc)

-AB reto para ficha técnica Presentaciéon power point

Instrumentos de Evaluacion

Diario de actividad con rubrica de contenidos minimos. Ponderacion: 29%

Demostracion practica con criterios de conocimientos minimos. Ponderacion19%
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Tabla 28
Sesion 16

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 16 Temporizacion: 5/3/2025 Duracién: 120 min

Descripcién: La sesion de hoy la dedicaremos a la gamificacion. Las alumnas, en 3
grupos de 4, elaboraran un juego de cartas digital, con preguntas y respuestas sobre
fecundacion, embarazo y posparto (AE20). El objetivo es la consolidacién de los
conocimientos y procesos de este nivel de la UD.

En el juego se enfrentan dos grupos. Uno debe preguntar y el otro responder, con el acierto
se podra avanzar en el casillero disefiado hasta llegar a la meta y recoger la recompensa.
En las tarjetas habra tanto preguntas con multiple respuesta, como realizacién de mimica o
bien dibujar algun concepto o palabra. Todos los miembros del equipo pueden responder a
las preguntas. En el caso de la mimica y el dibujo una del grupo se encargara de realizarlo
y el resto puede acertar la respuesta. En caso de fallo se pasa el turno al otro grupo. El
ganador del juego recibe un punto extra en la evaluacion y el otro 0,5 por participar.

Para la elaboracion del juego los siguientes pasos a seguir:

-Realizar las tarjetas fisicas con las cuestiones, pruebas de mimica y dibujo y las
respuestas.

-Escoger la plataforma digital para elaboracion del juego, por ejemplo, educaplay, canva,
genially, ...

-Elaboracioén del juego
-Jugar intercambiando los diferentes juegos.

Duracion: 120 minutos. Tipo de actividad: consolidacion. Atencién a la diversidad:
integracion de las alumnas con dificultad en grupos con alumnas de mejor rendimiento.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave
' A - ldentificar la= necesidades y demandas de respirar, comer,
FecundaC|on’ beber, eliminar del pacienl&:ﬂiente a partir de I:hisloria clinica, a’ b’ d’ f’ g
2| plan de cuidados y la comunicacion con el paciente/cliente y acompafiantes.
embarazoy parto LT R e e
-Ceterminar &l tipo de cuidados relacionados con las necesidades de
respirar, comer, baber, liminar ¥ de relacién, que requisren los pacientes/chientes,
en funcidn de sus necesidades, del grado de dependencia y del plan de cuidados.
Metodologia Recursos Espacio
Gamificacion Ordenador Aula informatica

App (educaplay, canva, genially, etc)

Cartulina, impresora

Instrumentos de Evaluacion

Coevaluacion con rubrica. Ponderaciéon: 30%
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Tabla 29
Sesiéon 17

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 17 Temporizacion: 6/3/2025 Duracién: 120 min

Descripcion: En esta sesion se ha invitado a una matrona y una psicéloga para realizar
una charla sobre “La atencién de la madre en el puerperio”. Duracion: 1 hora y 30 minutos.
Tipo de actividad: motivacién

Los 30 min previos a la charla se preparara un cuestionario sobre preguntas a realizar a las
profesionales al finalizar la charla. (AE21). Posteriormente las alumnas también lo deberan
responder. Duracion 30 minutos. Tipo de actividad: iniciacion/motivacion. Atencion a la
diversidad: posicionar a las alumnas con dificultad en las primeras filas de la sala de actos
y la docente con ellas.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave

Puerperio - |dentificar las necesidades y demandas de respirar, comer f’ g
, beber, aliminar del paciente/clienta a partir de |a historia clinica,
el plan de cuidados y la comunicacion con el paciente/cliente y acompafiantes,
- ldentificar los objetivos establecidos por el equipo de trabajo, 5 partir
del plan de cuidados y protocolos técnicos de actuacion.
-Dieterminar el tipo de cuidades relacionados con las necesidades de
respirar, comer, baber, eliminsr y de relacién, que raguisren las
pacientesiclizntes, en funcién de sus necesidades, del grado de dependencia
y del plan de cuidados.
-Relacionar cads una de las constantes vitsles con el sitio anastomico de
Ia toma y la técnica para medirla, con el significado del valor obtenido y
las consecuencias sobre el organisma.
-Tomar las constantes vitales con precisién, con los medios materiales
y la técnica adecuada en funcidn de |as caracteristicas y condiciones del paciente/cliente.

Metodologia Recursos Espacio
Charla profesional Proyector Aula 112
Test Papel Sala de actos

Instrumentos de Evaluacion

Cuestionario. Ponderacion: 1%
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Tabla 30
Sesion 18

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 18 Temporizacion: 7/3/2025 Duracién: 120 min

Descripcion: En la primera parte de la sesién, a través de la plataforma digital Lucid. App,
se elaborara un mapa conceptual (AE22) de las ideas mas importantes extraidas de la
charla. Si fuese necesario se completara la informacion a través de la busqueda digital.
Duracion: 60 minutos. Tipo de actividad: consolidacién. Adaptacion a la diversidad:
repeticién de conceptos de la charla si fuese necesario.

En la segunda parte iniciaremos el tema con la presentacién practica de las actividades
relacionadas con “Curas basicas del recién nacido”. La docente se encargara de realizar la
demostracion de las habilidades. Las alumnas deberan anotarlas para elaborar el protocolo
a seguir, este se debera presentar (tarea) como diario de clase y facilitar en la siguiente
sesion la practica de dichas habilidades. Duracion: 60 minutos. Tipo de actividad:
adquisicion de conocimientos y habilidades. Adaptacién a la diversidad no necesaria.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave

Puerperio -Idenliﬁcarllos objetfivas Estahle?idl:lls por &l equipf). de trabajo. a partir del b, c, e, g
plan de cuidados y profocolos tecnicos de actuacion.

-Determinar el tipo de cuidados relacionados con las necesidades de respirar

ReC|en naC|d0 , comer, baber, eliminar y de relacidn, que requieren los pacientes/cientas, an
funcidn de sus necesidades, del grado de dependencia y del plan de cuidados.
CU ras ba’sicas de -Relacionar cada una de las constantes vitales con el sitio anatomico de |s toma

y la técnica para medirla, con el significado del valor obtenido v las consecuencias
.. ., sobre el organismo.
Atencion al recién -Realizar &l apoyo a la ingesta del paciente con el material y s técnica sdecuadas
en funcion de la prescripcion facultativa, de las condiciones del paciente/cliente
nacido ¥ segln las nomas higiénibn-sani‘tarias.'
-Tomar las constantes vitales con precision, con los medios materiales y
la técnica adecuada en funcién de las caracteristicas y condiciones del paciente/cliente.

Metodologia Recursos Espacio
Activa para mapa Ordenador Aula 112
conceptual Lucid.app

Magistral practica Presentacién power point

Pantalla digital

Instrumentos de Evaluacion

Mapa conceptual. Ponderacién: 20%
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Tabla 31
Sesion 19

Crédito profesional: C4 Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 19 Temporizacién: 11/3/2025 Duracién: 120 min

Descripcion: Practica de las habilidades por parte del alumnado para posteriormente
realizar y presentar mediante grabacion una “History telling” (AE23) con las curas basicas
del recién nacido, ordenadas y explicadas como si de una historia se tratara. Se puede
realizar con varias plataformas de creacién de imagenes como canva, capcut, photopea,
clickchamp, etc.

Las alumnas se repartiran por grupos de 3, determinados por la docente, siguiendo los
criterios de diversidad y equidad. Cada grupo repetira de forma individual las mismas
técnicas, habilidades y protocolos que la docente hizo con anterioridad. Posteriormente
pasara a la elaboracion de la historia/video.

Los videos deben durar entre un minimo de 3 minutos y un maximo de 6 minutos. Se
expondra por parte del docente los minimos y la rubrica. Duracion: 120 minutos. Tipo de
actividad: consolidacion y evaluacion. Adaptacion a la diversidad: integrar a las alumnas
con dificultad en un grupo con alumnas de mejor rendimiento.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave

CUraS béSicaS -ldentificar los objetivos estshlecidos por el equipo de trabajo, a partir del a, b, C, d, f,
plan de cuidados y profocolos técnicos de actuacion.

del -Determinar el tipo de cuidados relacionados con las necesidades de respirar

, comer, beber, eliminar y de relacidn, que requieren los pacientes/clientes, en

funcién de sus necesidades, del grado de dependencia v del plan de cuidados.
ReCién naCidO -Relacionar cada una de las constantes vitales con &l sitic snatdmico de s toms

y la técnica para medirla, con 2l significado del walor obtenido v las consecuencias

sobre el erganismo.

-Realizar el apoyo a la ingesta del paciente con el material y la técnica adecuadas

en funcidn de la prescripcion facultativa, de las condiciones del paciente/cliente

¥ segln las normas higiénico-sanitarias.

-Tomar las constantes vitsles con precision, con los medios materisles y

la técnica adecuada en funcidn de las caracteristicas v condiciones del pacientz/cliente.

Metodologia Recursos Espacio

Activa: history telling Ordenador Aula informatica
Plataforma digital

(canva, clickchamp, etc)

Instrumentos de Evaluacion

History telling con rubrica a evaluar en la siguiente sesion.
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Tabla 32
Sesion 20

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 20 Temporizacion: 12/3/2025 Duracioén: 120 min

Descripcioén: En esta sesion se proyectaran los videos del “History Telling” de las alumnas,
con orden elegido al azar. Cada grupo realizara una breve descripcion de su historia antes

de la visualizacion. Duracién: 40 minutos. Tipo de actividad: consolidacion. Adaptacion a la

diversidad: disposicion de mas tiempo de exposicion a las alumnas con dificultad.

Al finalizar pasamos un cuestionario tipo test para evaluar los contenidos de la tematica
adquiridos en la actividad (AE24). Duracién: 20 minutos. Tipo de actividad: evaluacion.
Adaptacion a la diversidad: explicacion para comprensién de enunciados si fuese
necesario.

Seguimos la sesidn con una clase magistral sobre las “atenciones del paciente/cliente
pediatrico. Se exponen los conceptos sobre que es un paciente/cliente pediatrico, sus
necesidades basicas y el protocolo a seguir para el desarrollo de las atenciones requeridas.
Duracién: 60 minutos. Tipo de actividad: adquisicion, desarrollo de conocimientos.
Adaptacién a la diversidad: ubicacién en primeras filas del aula.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave

-Curas bésicas -ldenificar los objefivos establecidos por el equipo de trabajo. a8 partir del a, b, C, d, f, g
plan de cuidados y protocolos técnicos de actuacion.

al recién nacido -Detzrminar &l ipo de cuidados relacionados con las necesidades de respirar

, comer, babar, eliminar y da relacién, que reguisren los pacientes/clientes, an
funcidn de sus necesidades, del grada de dependencia y del plan de cuidados.
-Relacionar cada una de las constantes vitales con el sitio anatdmico de la toma
v la técnica para medirla, con el significado del valor obtenido y las consecuencias
cliente/paciente sabre el organismo.

-Realizar el apoyo a la ingests del paciente con el material y Ia técnica adecuadas
pediétrico &n Iun'cic'un dela presu.j.ri.qcifin facu!tatiu'a. de las condiciones del paciente/cliente

¥ 5egun las narmas higignico-sanitarias.

-Tomar las constantes vitsles con precision, con los medios materiales y

Ia técnica adecusds en funcidn de las carscterisficas y condiciones dal paciente/cliente.

-Atenciones al

Metodologia Recursos Espacio
Magistral conceptual Pantalla digital Aula 112
Activa, aprendizaje Presentacion power point

cooperativo. Ordenador

Munecos bebe, material de curas,
biberones, pafales, bascula, cinta

meétrica, calentador.

Instrumentos de Evaluacion

Coevaluacion y autoevaluacién de la History telling. Ponderacion: 40%

Cuestionario tipo test. Ponderacion: 60%
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Tabla 33
Sesioén 21

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 21 Temporizacion: 13/3/2025 Duracioén: 120 min

Descripcién: Retomando el hilo de la anterior sesion, a partir de los conceptos sobre el
paciente/cliente pediatrico, sus necesidades basicas y el protocolo a seguir para el
desarrollo de las atenciones requeridas, ya descritas por la docente, mediante la
metodologia activa de aprendizaje cooperativo, el alumnado, en grupos de 3 personas
debera elaborar un manual de atencién al paciente pediatrico. El manual estara guiado por
rubrica y evaluado por esta (AE25). Duracion: 100 minutos. Tipo de actividad: adquisicion,
desarrollo y consolidacién de conocimientos y habilidades. Adaptacion a la diversidad:
integracion de las alumnas con dificultad a grupos con alumnas de mayor rendimiento.

La ultima parte se destinara a realizar coevaluacion de las compafieras y autoevaluacion
mediante cuestionario (AE26). Duracion: 20 minutos. Tipo de actividad: evaluacion. Sin
adaptacion.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave

AtenCioneS y curas -ldentifizar los objetivas estshlecidos por el equipo de frabajo, 8 partir del a, bs C! ds e! fs 9
plan de cuidados y protocolos técnicos de actuacion.

del reCién naCidO -Determinar el tipo de cuidades relacionados con las necesidades de respirar

, comer, beber, eliminar y de relacidn, que requieren los pacientes/dientes, en

funcion de sus necesidades, del grado de dependencia y del plan de cuidados.
-Relacionar cads una de las constantes vitales con el sitio anatdmico de Iz toma

y la téenica para medira, con el significado del valor obtznido v las consecuencias
zobre &l organismo.

-Realizar &l apoyo a la ingesta del pacients con el material y |a técnica adecuadas

en funcién de la prescripcion facultstiva, de las condiciones del pacientaicliente

y segun las normas higiénico-sanitarias.

-Tomar las constantes vitzles con precisién. con los medios matesisles y

la técnica adecuada en funcion da las carscteristicas y condiciones del paciente/cliente.

Metodologia Recursos Espacio

Magistral practica Pantalla digital Aula 112
Presentacion power point
Ordenador
Munecos bebe, material de curas,
biberones, pafales, bascula, cinta

meétrica, calentador.

Instrumentos de Evaluacion

Manual con rubrica. Ponderacion: 75%

Coevaluacion y autoevaluaciéon. Ponderacion: 25%
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Tabla 34
Sesién 22

Crédito profesional: Curas de Enfermeria aplicadas a las necesidades del ser humano
Ciclo Formativo: CFGM de Técnico de Curas Auxiliares de Enfermeria

Unidad Didactica: 3 El aparato reproductor

Sesion: 22 Temporizacion: 14/3/2025 Duracioén: 120 min

Descripcién: La ultima sesion de la unidad del aparato locomotor sera para consolidacion
y evaluacion de todo el contenido de la UD.

Actividades de repaso con kahoot sobre la tematica de anatomofisiologia del aparato
reproductor femenino y masculino (AE27). Duracion: 30 minutos.

Actividades de repaso con quizz sobre los métodos de control de natalidad y reproduccion
asistida (AE28). Duracién: 30 minutos.

Actividades de repaso con preguntas tipo test sobre fecundacién, embarazo, parto y
puerperio (AE29). Duracion: 30 minutos.

Socrative final de autoevaluacién sobre los conceptos mas importantes (AE30). Duracion:
30 minutos.

Tipo de actividad: consolidacion y evaluacion. Adaptacion a la diversidad: explicacion del
concepto de los enunciados si fuese necesario.

Contenido Objetivo terminal Capacidad Clave
UD El aparato Todos los trabajados en esta unidad.  Todas las trabaja-
reproductor das en la unidad.
Metodologia Recursos Espacio
Activa evaluativa Ordenador Aula 112

Papel

Pantalla digital

Instrumentos de Evaluacion

Cuestionario kahoot. Ponderacién: 25%
Cuestionario Quizz. Ponderacion: 25%
Cuestionario test. Ponderacion: 25%

Cuestionario Socrative. Ponderacion: 10%
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El desarrollo de todas las actividades para el aprendizaje de los contenidos didacticos sera

evaluado tal y como se detalla en el desarrollo de cada sesion de la UD, asignando a cada

una de ellas un porcentaje que a su vez forma parte de otro porcentaje de cada nucleo de

actividad para alcanzar la totalidad de la calificacién del modulo. (Ver tabla 35).

Tabla 35

Ponderacioén de la UD

Nucleo de Horas Actividades Ponderacion Ponderacion
Actividades educativas total (100%)
INICIO AE1 1% 1%
ANATOMIA AE2 30%
AE3 9%
FEMENINA 10 17%
AE4 30%
ANATOMIA AES 10%
AE6 20%
MASCULINA
ENFERME 8 AET 40%
AES8 40% 16%
DADES AE9 20%
CONTROL DE 4 AE10 1%
AE11 19% 12%
NATALIDAD aeis 80%
REPRODUCCION 4 AE13 1%
AE14 69% 11%
ASISTIDA AE15 30%
EMBARAZO 9 o
PARTO e 17%
PUERPERRIO s
CURAS AL 4
. AE23 40%
RECIEN AE24 60% 1 201/0
NACIDO
PACIENTE 3 AE25 75%
z AE26 4%
PEDIATRICO 25%
REPASO/ AE27 5%
EVALUACION 2 AE28 2% 10%

FINAL

AE29
AE30

25%
25%
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Para superar la evaluacion de cada actividad:

-Debera obtenerse una nota minima de 4,5 por actividad para poder hacer media y superar
los 5 puntos para aprobar el nucleo de actividad y UD. Aquellas notas con decimales que

superen o no lleguen al 0,5 no se redondearan.

-Deberan estar realizadas y entregadas todas las actividades en el tiempo estipulado. En
caso de no hacerlo, por causa justificada, se valorara el derecho a evaluacion en

convocatoria ordinaria o extraordinaria.

-Si el alumnado no supera alguna actividad se le ofrecera la oportunidad de repetirla una
vez en la evaluacion ordinaria y si no vuelve a superarla pasara a la evaluacién
extraordinaria al finalizar el curso. En caso de no superar un nucleo de actividad se aplicara

el mismo criterio o bien se analizara la posibilidad de variar el instrumento de evaluacion.

-La asistencia a clase se contabilizara con las horas totales de la unidad. Si se supera el

20% de faltas justificadas o no, se perdera el derecho a evaluacion.

Proyectos de investigacion educativa

En este apartado vamos a plantear posibles lineas de trabajo futuras, fruto de la
reflexion a la que nos lleva la finalizacién de este trabajo. Afiadimos la experiencia vivida en
el centro de practicas y nos vienen a la cabeza diversas cuestiones a las que buscar
respuesta. Nos centraremos en dos aspectos, uno fruto de la realidad actual en el centro y
el otro como implantacion futura en el actual campo innovador de la generacion 5.0 que

accede al sistema educativo en la formacién profesional sanitaria.

Proyecto de innovacién

El proyecto de innovacion que proponemos para el Institut de I'Ebre responde a la
realidad actual del grupo clase total de las practicas realizadas: estudiantes del CFGM de

TCAE, en el que, de 24 miembros, sélo dos pertenecen al sexo masculino. Este hecho nos
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lleva a plantear el problema que representa la limitacién a la diversidad, la etiquetacion de

la profesion y la desigualdad de oportunidades.

Nuestro proyecto es todo un reto social que desarrollar dentro del marco legislativo
actual, ademas de un proyecto integrado para la consecucién del ODS num. 3 de salud y
bienestar, el num. 4 de educacion de calidad, el num. 5 de igualdad de género, el num. 8

de trabajo decente y el num. 10 de reduccion de las igualdades.

Llamaremos al proyecto “Rompiendo estereotipos: camino a la diversidad y la equidad en

la formacion del TCAE”

Objetivos

El principal objetivo sera fomentar la participacion del alumnado masculino en el
ciclo sanitario de TCAE, pero también sensibilizar y procurar romper los estereotipos
existentes dentro del ambito educativo y a poder ser, en el entorno profesional sanitario

para favorecer la diversidad, la inclusién y la equidad.

Como objetivos mas especificos trataremos de hacer visible la contribucién por igual
de hombres y mujeres en el ambito sanitario. Sensibilizar al alumnado de la importancia de
la equidad en la profesion y promover un pensamiento de respeto hacia la diversidad y la

identidad de género.

Plan de trabajo

Para alcanzar los objetivos planteados debemos elaborar diversas estrategias y

aplicar acciones que motiven a los futuros aspirantes a TCAE.

1.- Llevaremos a cabo una campafia de sensibilizacion dirigida al alumnado, familias y
profesorado que visiten las instalaciones del centro en las jornadas de puertas abiertas.
Para ello podemos invitar a alumnos del ciclo de ambos sexos para que realicen alguna

demostracion practica durante la visita o bien puedan ofrecer su experiencia.
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2.- Realizar charlas, talleres o jornadas en otros centros, dirigido al alumnado de 4° de
ESO, mostrando a profesionales masculinos que trabajen o estudien para compartir sus

experiencias, su trayectoria profesional, etc.

3.- Elaborar una campana de divulgacion a través de las redes sociales, con la ayuda de
otros ciclos de formacién profesional para elaborar materiales audiovisuales con
testimonios reales que muestren la presencia y el valor del sector masculino tanto en el
ambito educativo sanitario como en el profesional. La campafia puede ir acompafado de

folletos informativos que la complementen.

Evaluacién del proyecto

Para poder conocer el abasto de nuestro proyecto es necesario que podamos
evaluar el impacto de nuestro trabajo. Para dicho cometido haremos un seguimiento a
través de encuestas de satisfaccidon que recojan cuestiones tales como la opinién de la
metodologia usada, contenidos adecuados, ambiente inclusivo de demostracion, etc. y nos
permitan o bien ajustar las areas de desarrollo o bien los contenidos de nuestro plan de

trabajo.

Otra forma de evaluacion sera mediante la comparacién y el analisis de los
resultados de matriculacion antes y después del proyecto. Comprobar la proporcion de
nuevas matriculaciones, identificar los logros y determinar las mejoras a realizar y/o

mantener.

Proyecto de investigacion

El proyecto de investigacion se plantea tras la revision de la PD del centro de
practicas, “Institut de 'Ebre”, y la realidad observada en el aula, comparando con la
creciente utilizacion e integracion de tecnologias emergentes, como la inteligencia artificial

(IA), en el contexto sanitario y en nuestro caso en concreto, en la profesién de TCAE.
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La poca aplicabilidad actual en el proceso educativo del centro de practicas ya sea por
desconocimiento, falta de recursos o incredulidad, pone de manifiesto la importancia de
adaptar los procesos de ensefianza-aprendizaje a las demandas tecnoldgicas y
metodoldgicas del siglo XXI, garantizando asi una educacion de calidad (ODS 4) y una

mejor preparacion de los futuros profesionales sanitarios (ODS 3).

Segun describe un articulo del CES Ramén y Cajal de Granada “La /A esta
estableciendo un nuevo paradigma educativo que, al superar las limitaciones tradicionales,
permite personalizar y mejorar la experiencia de aprendizaje para los estudiantes de

formacioén profesional” (CES Ramon y Cajal, 2024).

Nuestro proyecto se propone investigar como la IA puede integrarse como herramienta
digital y pedagdgica en el ciclo de TCAE ademas de adaptarse al entorno tecnolégico que

demanda el actual sistema sanitario.

Para desarrollar el proyecto vamos a plantear dos cuestiones de investigacion:

¢ ;Como puede integrarse la |A en la ensefanza de habilidades practicas del ciclo de
formacion de TCAE en el Institut de I'Ebre para mejorar la competencia digital del
alumnado y su preparacion ante entornos sanitarios tecnoldgicos?

e . Qué competencias digitales relacionadas con la IA deben adquirirse en el ciclo
formativo de TCAE del Institut de I'Ebre para preparar al alumnado ante los nuevos
retos tecnologicos del sistema sanitario, y como pueden estas competencias
potenciar la calidad y eficiencia en las practicas clinicas realizadas en nuestro
instituto?"

Para la resolucion de las cuestiones habra que investigar a partir de objetivos que

permitan:

e Evaluar la percepcion del alumnado del Institut de I'Ebre sobre la integracion de

herramientas de IA en la ensefianza de habilidades practicas del ciclo de TCAE.
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e Analizar el impacto del uso de simuladores clinicos y tutores virtuales con IAen la
adquisicion de competencias practicas y digitales del alumnado del ciclo de TCAE
en el Institut de 'Ebre, comparando resultados antes y después de su
implementacion.

¢ Identificar barreras, limitaciones, oportunidades y propuestas de mejora para la
integracion efectiva de la IA en el curriculo de TCAE del Institut de I'Ebre.

o Establecer recomendaciones para la formacion del profesorado del Institut de I'Ebre
y para el disefio del curriculo de TCAE en el Institut de I'Ebre.

Para todo ello, las variables a medir y los instrumentos que se utilizaran para alcanzar

los objetivos y conseguir los propdsitos son:
1.- Percepcion y actitud: con cuestionarios estructurados y grupos focales.
2.- Competencias practicas y digitales: a medir con una practica de simulacion,
comparando antes y después del uso. Registro de uso de herramientas. Autoevaluacion
digital. (disefar rubricas para evaluar).
3.-Factores contextuales y perspectivas: entrevistas al profesorado, coordinacion, etc.
Cuestionarios al alumnado y analisis cualitativo de propuestas.
4.- Necesidades formativas y aspectos del curriculo a reforzar: encuestas sobre formacion
y necesidades. Consultar con expertos.

La metodologia que nos permita llevar a término el proyecto en el ciclo de TCAE del
Institut de 'Ebre vendra marcada por una linea de trabajo cualitativa a modo de

exploracién, documentacién y estudio pre y post intervencion.

1.- Estudiar casos reales en sesiones practicas con simuladores clinicos y tutores virtuales

basados en IA.

2.- Valorar el impacto de la practica simulativa mediante una prueba practica y las rubricas

que la evaluan.
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3.- Recoger los datos de entrevistas y cuestionarios para identificar perspectivas y
propuestas y analizar las herramientas usadas, la mejora didactica, los resultados y las

dificultades.

4.- Valorar las necesidades surgidas de las encuestas a profesorado y expertos con el fin

de definirlas para poder subsanarlas.

Finalizaremos nuestro proyecto con una reflexion critica propia y fundamentada en
los datos recogidos para extraer conclusiones claras e identificar unos resultados del

proyecto éptimos y realistas.

Conclusion

Durante la elaboracion del presente TFM hemos analizado y revisado de forma
exhaustiva la PD del médulo, en nuestro caso crédito, a la que pertenece la UD del aparato
reproductor, dentro del ciclo de FP de grado medio de TCAE. El propdsito de este analisis
no ha sido otro que el de ofrecer acciones de mejora para esta programacion y la
correspondiente UD. Dada la importancia y necesidad de adaptar las ensefianzas de la
formacion profesional de los TCAE a las exigencias de la sociedad actual, a los
requerimientos del sistema educativo y a la demanda del alumnado para un aprendizaje
innovador, hemos aportado todo cuanto ha estado a nuestro alcance para lograr, bajo una

rigurosa investigacion, conseguir alcanzar los objetivos marcados.

Las principales conclusiones extraidas de este Trabajo de Fin de Master son:

1.- la programacién didactica facilitada por el centro de practicas necesitaba una
contextualizacion legislativa y una adaptacion a la normativa vigente para actualizarla,
cumpliendo asi con los requisitos de la ensefianza actual a la vez que atender a la

diversidad, equidad e integracién que marca la ley.

2.- las revisiones y correspondientes ajustes de estructura, contenido y metodologias

permitiran la mejora tanto de la PdC como de la programacion de la UD, consiguiendo que
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el proceso de ensefianza-aprendizaje se ajuste a las demandas del sistema educativo y de

la profesion de TCAE.

3.- la investigacion bibliografica nos ha llevado a descubrir como las metodologias de
ensefanza activas benefician el aprendizaje y como la combinacién con otras formas mas
tradicionales de ensefiar pueden mejorar el rendimiento académico del estudiante,

implicandolo en las actividades educativas y motivandolo en el saber.

4 .- el desarrollo de la programacion de la UD “El aparato reproductor” nos ha permitido
implantar recursos tecnolégicos mas innovadores que logren llevar a cabo las
actualizaciones de los contenidos. Por otro lado, aumentaran la participacion del

alumnado, integrante de una generacion nacida ya en un mundo tecnoldgico y digital.

5.- las mejoras aplicadas seran capaces de lograr la adquisicién y/o mejora de
conocimientos sobre el cuerpo humano, sus enfermedades, la prevencion y el cuidado del

ser, facilitando ademas un entendimiento mas real de la profesion sanitaria.

6.- la diversidad cultural e intelectual del aula hace evidente la necesidad de una practica
educativa inclusiva y equitativa en consonancia con el ODS 10 (reduccién de las
desigualdades). La mejora de la programacién sera una via efectiva para fomentar el
aprendizaje significativo eliminando cualquier dificultad existente y promoviendo la

convivencia y la plena participacion de todo el alumnado.

Como reflexién final creemos necesario comentar la dificultad resultante de la
elaboracion de la PD de la UD sobre el aparato reproductor puesto que en la realizacion de
las practicas docentes esta no se llevo a cabo tal como describe la programacion del
centro, si no que, a través de un guion de contenidos, las alumnas, por grupos,
desarrollaron toda la unidad presentando su trabajo final en clase. La falta de tiempo real

ocasionada por la prolongacion de unidades didacticas anteriores llevo a esta situacion.
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Anexos

Anexo 1: Programacion Didactica del Crédito de Curas basicas de enfermeria

aplicadas a las necesidades del ser humano del “Institut de I’'Ebre”

INSTITUT DE L’EBRE | PROGRAMACIO DE CREDIT PCC -FP
TORTOSA
FP: Sanitat CFGM

CURES AUXILIARS D'INFERMERIA | Curs: 2024/25

Credit 4: Cures basiques d’infermeria aplicades a les necessitats de I'ésser huma
Curs: 1 Codi: 1601

1. Objectius del crédit

Relacionar les estructures dels aparells respiratori, circulatori, digestiu, urinari, reproductor, i
els sistemes endocri, nervids i organs dels sentits, amb les funcions que desenvolupen i les
malalties més freqlients de cada un d'ells.

Formalitzar grafics, fulls de registre, fulls d'observacions i d'altres, a partir de les dades i
resultats de I'observacié i comunicacié amb el pacient/client i acompanyants amb relacié a
les necessitats de respirar, menjar, beure, eliminar i relacié.

Programar la seva activitat, en funcid de les necessitats tant del servei com dels
pacients/clients.

Identificar les necessitats i demandes de respirar, menjar, beure, eliminar del pacient/client
a partir de la historia clinica, el pla de cures i la comunicaci6 amb el pacient/client i
acompanyants.

Identificar els objectius establerts per I'equip de treball, a partir del pla de cures i dels
protocols técnics d'actuacio.

Determinar el tipus d'atencions relacionades amb les necessitats de respirar, menjar, beure,
eliminar i de relacid, que requereixen els pacients/clients, en funcié de les seves necessitats,
del grau de dependéncia i del pla de cures.

Relacionar cada una de les constants vitals amb el lloc anatomic de la presa i la técnica per
mesurar-la, amb el significat del valor obtingut i les consequéncies sobre I'organisme.

Prendre les constants vitals amb precisio, amb els mitjans materials i la técnica adequada en
funcié de les caracteristiques i les condicions del pacient/client.

Relacionar els diferents tipus de dietes amb les indicacions, els aliments que intervenenii la
seva composicio, i I'aportacié nutricional.

Realitzar el suport a la ingesta del pacient amb el material i la técnica adients en funcié de la
prescripcid facultativa, de les condicions del pacient/client i segons les normes
higienicosanitaries.

. Determinar els materials que cal utilitzar en els sondatges, drenatges, aspiracions i

administracié d' énemes d'un pacient/client.

. Controlar la qualitat i quantitat dels productes eliminats a través de sondes, drenatges,

aspiracions, bosses recol-lectores i el funcionament dels equips i la permeabilitat de la
sonda.
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Administrar enemes amb pulcritud i precisié segons el protocol tecnic i d'acord amb la
prescripcio facultativa i el pla de cures.

Determinar el material necessari per a l'aplicacio de les tecniques d' aerosolterapia i
oxigenoterapia.

Detectar anomalies en el material i equips utilitzats en la recollida d'eliminacions,
oxigenoterapia i aerosolterapia, a partir de I'observacié de la seva funcionalitat.

Classificar l'instrumental quirurgic basic segons la seva funcié.

Realitzar la preparacio preparatoria del pacient/client segons el protocol establert i el tipus
d'intervencié quirdrgica que s'ha de realitzar.

Determinar els materials i productes necessaris per efectuar la técnica d'amortallament del
cadaver.

Realitzar amortallament del cadaver segons els protocols d'atencid post mortem, de
preparacio i aillament del cadaver i les indicacions dels acompanyants.

2. Relacié d’unitats didactiques seqiienciades i temporitzades.

UD | Nom Durada
1 Necessitat de respirar 69 h
2 Necessitat de menjar, beure i eliminar 75 h
3 | L'aparell reproductor 50 h
4 | Necessitat de relaci 40 h
5 | El pacient/client quirurgic 22 h
6 | El pacient/client terminal 8 h

TOTAL 264 h

3. Estratégies metodologiques.

No seguirem ni un metode ni una metodologia en concret, aplicarem la més idonia en funcio
de les activitats que volem desenvolupar.

L'explicacié dels continguts més conceptuals es realitzara normalment de forma magistral
amb el suport de material audiovisual i presentacions. Tot i aixi, 'equip docent incentivara al
maxim I'activitat i la participacio de I'alumnat en tots els moments del procés d’ensenyament-
aprenentatge, per tant es basara en una metodologia activa i participativa que permet la
participacié de tots els alumnes.

Les activitats i els treballs a realitzar es duran a terme tant de manera individual com en grup,
en funcié de la demanda del professor/a. Aixi com es treballa en la simulacié de casos clinics
en les sessions practiques que també es poden resoldre tant de manera individual com en

grup.

Durant tot el procés d’ensenyament-aprenentatge creiem imprescindible motivar a 'alumnat
en la utilitzacié del diccionari com a eina fonamental en el seu treball diari.
Durant la sessio sempre s’esta disposat al torn de preguntes per aclarir dubtes.

S'utilitzara l'aula d’'informatica (o el mobil, ordinador, Tablet, etc. en I’ aula habitual) sempre
que sigui necessari per afavorir 'assoliment dels continguts / procediments.

Utilitzarem metodologies actives per desenvolupar els continguts (ABP), concretament en
la UD3, es realitzara el projecte “Sexe segur”, en el que es pretén que I'alumnat difongui a
diferents grups de l'institut informacié relativa a I'educacié sexual i reproductiva.
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Donat el tipus de credit, s'aniran realitzant les practiques que es consideren més adients per
tal de recolzar els continguts tedrics. Per tant, hi haura sessions que seran practiques. Com
que el credit té una durada de 8 hores setmanals s’aniran alternant les classes practiques
(realitzacio d’activitats, realitzacio de practiques, aprenentatge basat en problemes, treballs,
simulacions etc.) amb les tedriques, ajustant les hores al percentatge de cada part en la nota
final del credit.

Durant les classes practiques, I'alumnat haura d’anar amb la bata ( o la part de dalt del
pijama), els cabells recollits, sense joies que augmenten el risc d’'infeccions / lesions, les
ungles curtes i sense pintar i guants.

Aquest crédit esta totalment desdoblat. Tots els grups realitzen la mateixa sequenciacio de
les UD. Aquesta informacié forma part de la documentacié inicial proporcionada també a
'alumnat i penjada al moodle de cada grup.

Diversitat a I’aula:

En cas que qualsevol alumne/a presenti algun tipus de necessitat especifica es donara suport
a través de:

Activitats de reforg i assoliment.

Activitats d’ampliacié.

Millora de les condicions de I'aula o del lloc on seu I'alumne/a en cas de
disminucio fisica.

Ampliacié del temps de realitzacio de les proves escrites.

Altres mesures adequades a cada situacio.

Modalitat semipresencial:

Donades les circumstancies de determinat alumnat, amb la finalitat de facilitar el seguiment
del credit i millorar els resultats d’aprenentatge, s’oferta la modalitat semipresencial per a
aquest credit. L'alumnat haura de complir una série de requisits (acordats pel Departament
de Sanitat 2024-25) per acollir-se:

Presentar el document corresponent que acrediti la seva impossibilitat d'assistir a totes les
classes de forma presencial (questions de treball: contracte de treball on s'indiqui I'horari)
50% assisténcia obligatoria (minim). Les classes practiques, activitats d’ avaluacio, activitats,
sortides, etc., programades a cada modul o crédit, seran d’assisténcia obligatoria ( o0 entrega
obligatoria en la data estimada). Realitzaran I'examen i/o recuperacio el mateix dia/hora que
la resta de companys (tant practic com teoric).

50 % faltes d’assisténcia (maxim).

Totes les faltes d’assisténcia seran reflectides a i-Educa com a falta justificada, ja que
'atorgament de la semipresencialitat aixi ho determina (la falta justificada a iEduca es
reflecteix com "a" (semipresencial).

Una vegada superat el limit de faltes d’assisténcia permés en aquesta modalitat, s’aplicaran
les mateixes mesures que en la modalitat presencial.

L’alumnat podra seguir el curs a través de Moodle on queden reflectides la teoria, les
activitats, tasques, dades de lliurament de treballs, exposicions, examens... i les
comunicacions és realitzaran per missatgeria moodle i el correu electronic corporatiu quan
sigui necessari.
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Es recomana a I'alumnat que tingui la semipresencialitat mantenir contacte estret amb el
delegat/da de classe, alumnat de la seva confianga i WhatsApp del grup. Es responsabilitat
de 'alumnat acollit a aquesta modalitat el seguiment correcte de les classes.

4. Criteris i instruments d’avaluacio i recuperacioé del crédit.

L’avaluacié dels processos d’aprenentatge sera continua, amb observacié sistematica del
procés d’aprenentatge, integradora i amb visié globalitzadora. En aquest crédit s’avaluaran
les capacitats clau relacionades amb la responsabilitat en el treball, 'autonomia i la relacié

interpersonal.

El curs s’organitza amb el desdoblament de la classe, quedant dos grup d’aproximadament
el mateix alumnat. Per dividir 'alumnat es seguiran criteris objectius referents a I'ordre
alfabétic del primer cognom.

Tot el professorat segueix els mateixos criteris d’harmonitzacié que determinen la dinamica
d’aula (amb 4h de sessions teodriques i 4h de sessions practiques dividides al llarg de la
setmana), sequenciacié, calendari i els criteris d’avaluacié. Per seguir els criteris
d’harmonitzacié el professorat estara en contacte mitjangant correu electronic i amb reunions
presencials de I'equip docent quan es consideri oportu.

Al llarg del modul es realitzara:

Avaluacié diagnéstica: A l'inici del crédit es fa una prova d’avaluacié diagnostica (prova per
determinar I'expressié oral i escrita). La prova oral consistira a respondre a preguntes
relacionades amb el crédit que I'alumnat pugui respondre. La prova escrita sera en un
questionari referent al credit.

Avaluacié inicial: Es dura a terme una avaluacio inicial dels coneixements de I'alumnat
sobre els continguts de cada unitat didactica per determinar el nivell de partida de I'alumnat.
Sera una avaluacié escrita, mitjancant questions, il-lustracions o exemples plantejats.

Avaluacié continua: Es realitzara una prova trimestral (o més d’'una, segons la quantitat de
matéria del trimestre ).

L’avaluacio del credit sera continua (sempre que I'alumnat assisteixi a classe un minim del
80% de les hores lectives del credit), tenint en compte els seglients aspectes (en funcié dels
continguts impartits):

Proves conceptuals que valorin I' adquisicié de continguts més conceptuals de la unitat.
Proves practigues (procedimentals) per valorar I' adquisicid dels continguts més
procedimentals de la unitat

En les proves practiques es podra valorar :

L’ habilitat en realitzar la practica

L'autonomia que te a I’ hora d’ executar la practica.

El temps que tarda I’ alumne /a en realitzar la practica.

Execucio de la practica.

Explicacié del procediment

L’ actitud vers el pacient i familiars ( relacié interpersonal)

Resoldre els problemes que van sorgint durant la resolucié de la practica.

Si la practica es desenvolupa amb més d'una persona, el treball en equip.

Les practiques a l'aula.

El treball diari a I'aula,

Els treballs i projectes individuals i els treballs i projectes en grup.

L'assistencia i la puntualitat a classe.

La puntualitat en el lliurament dels treballs i exercicis.
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Valoracié de I'actitud que se n’espera durant el procés d’ensenyament/aprenentatge.

Avaluacié sumativa

En cada avaluacié, es valoraran els continguts de: conceptes i sistemes conceptuals,
procediments i actituds.

Les proves conceptuals suposaran el 45 % de Ila nota, les proves
procedimentals suposaran el 45% i I’actitud sera el 10 % de la nota on també es valoren
les capacitats clau.

Per a realitzar la mitjana és necessari que totes les proves conceptuals i
procedimentals estiguin qualificades amb un quatre i mig com a minim i que el treball diari
i tots els treballs individuals i en grup estiguin presentats i amb una valoracié minima de 4’5.

Es considerara que l'alumne ha assolit els coneixements necessaris, si la nota mitjana es
igual o superior a 5 punts.
Nombre d’avaluacions (es segueixen els acords del Departament):

En quant als criteris d’avaluacié es segueixen els acords generals del Departament de
Sanitat per al curs 2024-25. L’alumnat dels Cicles formatius LOGSE disposara de:

Una avaluacio ordinaria/continua de cada crédit per trimestre. En funcié de la durada i els
continguts de cada crédit, cada professor/a determinara el nombre i tipus d'activitats
d'avaluacié que haura de superar I'alumnat per aconseguir el trimestre.

Si 'alumnat no assoleix alguna prova, el trimestre se li considerara no superat.

Una avaluaci6 final al final de cada trimestre. L’alumnat haura de recuperar

unicament les activitats d’ avaluacié no superades durant el trimestre.

Una avaluacié extraordinaria a juny (si 'alumnat no es presenta no consumeix convocatoria)
dels trimestres suspesos.

L’alumnat que, malgrat I'avaluacié ordinaria i I'avaluacio final no superi tots els trimestres,
podra presentar-se (si ho desitja) a I'avaluacié extraordinaria dels trimestres no superats
(pero unicament ha de presentar—se dels instruments d'avaluacié no superats, no de tot el
trimestre).

Notes del credit:

La nota del trimestre correspondra a la mitjana de les notes obtingudes a les avaluacions
(superades).
La nota final del crédit sera la mitja de les notes trimestrals superats.

Superacio del crédit i arrodoniment de notes:

El Departament de Sanitat acorda els segtients criteris en quan a la superacio dels credits i
arrodoniment de notes:

Els crédits, es superen positivament amb una qualificaci6 de 5 punts o superior.
(L’arrodoniment no servira per aprovar).

La qualificacio trimestral i final del crédit és d'1 a 10, sense decimals, i cal ajustar-la, per
defecte fins a 49 centésims, al nombre enter inferior i, per excés a partir de 50 centésims, al
nombre enter superior.
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Els crédits superats positivament mantenen la qualificacié. No es pot aplicar cap mesura per
modificar una qualificacié positiva atorgada.

Assisténcia a classe:

D’acord amb el NOF, els criteris generals de I'Institut son els segulents:

80 % assisténcia obligatoria (minim) — (211 hores)
20% com a maxim de faltes justificades i injustificades — (53 hores)

El Departament de Sanitat acorda per al curs 2024/25:

El percentatge de faltes es comptabilitzara respecte al total d’hores del crédit.

Quan superi el limit de faltes, com a norma general, 'alumne perdra el dret a I'avaluacié
ordinaria/continua, i haura d’anar a I'avaluacio final de totes les parts no assolides.

Malgrat la norma general, cada cas sera valorat per 'equip docent qui podra optar per altra
mesura en funcio del motiu de la no assisténcia a les classes.

No presentar-se a una activitat d'avaluacio dins dels terminis marcats (ordinaries) per causa
justificada (obligada entrega de justificant oficial: assisténcia médica, hospitalitzacid, deure
inexcusable, mort d’'un familiar de primer grau..etc.):

a. En cas de prova escrita, l'alumnat la realitzara quan el professorat ho considere
convenient.

b. Per a la resta d’instruments d’avaluacio, el professorat decidira el criteri que aplicara als
seus credits.

No presentar-se a una activitat d'avaluacio dins dels terminis marcats (ordinaries) per causa
injustificada.

a. L'alumnat podra realitzar la recuperacié a I'avaluacio final de cada trimestre.

No presentar-se o no entregar les activitats d’ avaluacio en les dates publicades tant per a
lavaluacié final com per a la convocatoria extraordinaria (per causa justificada com
injustificada).

a. L'alumnat perdra el dret a I'avaluacié final o convocatoria extraordinaria. En cap cas es
repetira la prova.

5. Recursos.

Pissarra

Pagines web i eines digitals corporatives per al suport de les classes online.

Apunts i presentacions en Power Point preparats per I'equip docent amb la

utilitzacié de bibliografia del Departament i altres. Aquest material es posara a I'abast de
'alumnat a través de la plataforma Moodle.

Us del llibre de text “Técniques Basiques d’Infermeria” de I'editorial Macmillan, en funcié del
criteri de cada professor/a.

Tot el material disponible en el taller relacionat amb les diferents unitats (mascaretes, ulleres
nasals, bombona d'oxigen, material alimentacio oral pacient, material per alimentacié enteral,
sondes de diferents tipus, guants estérils, guants d'un sol Us, maniquins adult, maniquins de
nadd, material quirdrgic, bolquers, xopadors, llits, .... )
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Anexo 2. Programacion de la UD 3, El aparato Reproductor.

TORTOSA
FP: SANITAT

INSTITUT DE L’EBRE

PROGRAMACIO D'UNITAT DIDACTICA

Cures Auxiliars d’Infermeria

PCC - FP

CFGM
Curs: 2024/2025

Credit 4: Cures d’infermeria aplicades a les necessitats de I’ésser huma.

1601

Unitat didactica : L’aparell reproductor

Objectius de la unitat.

Curs : 1r Codi:

Relacionar les estructures de I'aparell reproductor amb les funcions que desenvolupen i les malalties

més freqlents.

Programar la seva activitat, en funcié de les necessitats tant del servei com dels pacients/clients.
Identificar els objectius establerts per I'equip de treball, a partir del pla de cures i dels protocols

técnics d'actuacio.

Determinar el tipus d'atencions relacionades amb les necessitats de respirar, menjar, beure, eliminar
i de relacid, que requereixen els pacients/clients, en funcio de les seves necessitats, del grau de
dependéncia i del pla de cures.

2. Continguts.

Anatomofisiologia de
I'aparell reproductor
masculi.

Anatomofisiologia de
I'aparell reproductor
femeni.

Malalties més
frequients.

Meétodes de control de la
natalitat.

Métodes de fertilitzacio
artificial.

Fecundacié, embaras i
part.

L'atencié de la mare en
el puerperi.

Les cures basiques del
nado.

Les atencions en el
pacient/client pediatric.

Conceptes Procediments Actituds
. . . . 1. Resolucié de problemes (comunicacié
3. L'aparell 1. Atencié al pacient/client: : i s
reproductor: no verbal, capacitat de mediacio, escolta

Identificacié de les
necessitats/demandes del
pacient/client.

Valoracioé de les
necessitats/demandes
identificades.

Decisi6 sobre I'actuacié que cal
portar a terme.

Execuci6 de l'actuacio.

Valoracio6 de l'actuacio sobre el
pacient/client.

2. Execucio de les cures
auxiliars d'infermeria:

Identificacio del pacient/client.
Interpretacio del pla de cures.

Identificacié de la tasca que cal
realitzar en el pla de cures.

Preparacio del material.
Informacié al pacient/client.

Preparacié del pacient/client.

Compliment dels protocols d'higiene.

Aplicacio del protocol.

activa, comunicaci6 assertiva)

2.0rganitzacié i compromis amb el treball
(puntualitat, assistencia, capacitat de
temporitzacio, capacitat d’organitzar el
treball)

3.Responsabilitat, en el treball (cura del
material, Us eficient dels recursos,
cooperacio i col-laboracid, respectar les
normes)

4. Treball en equip (acceptar les critiques,
participacio, compliment dels acords
grupals, implicacié en el grup)

5.Autonomia (iniciativa, automotivacio i
autoaprenentatge, Capacitat per a
prendre decisions, respecte als valors
universals)

6.Execucio6 sistematica de la comprovacio
de resultats (Correcci6 sistematica dels
errors en les cures d'infermeria)

7.Relacio interpersonal (acceptacio dels
altres, cordialitat, empatia, valorar I'éxit
dels altres, domini els codis d’educacié

basica)
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Condicionament del pacient/client.

Recollida, neteja i ordre del material
utilitzat o eliminacio dels residus.

Condicionament de I'habitacié o
I'entorn del pacient/client.

3. Preparacio del material:

Identificacio del tipus de material
que cal preparar en funcio6 de la
técnica que s'ha d'aplicar.

Seleccié del material.

Col-laboracio, si cal, en la realitzacié
de la técnica.

Recollida, neteja i ordre del material
utilitzat.

8.Comportament personal adequat a la
situacid (Aparenca personal acurada i
agradable)

9.0bertura a I' ambit professional i la seva
evolucio.

10.Respecte per la salut, el medi ambient
i la salut laboral

11.lgualtat davant les diferéncies
socioculturals

12.Pulcritud en el treball

*La 3, 5i 7 sén Capacitat Clau

3. Nuclis d’activitat

NA

Nom

Durada

1 Anatomia, fisiologia i malalties de I'aparell reproductor

12h

2 Métodes de control de la natalitat i reproduccio assistida

6h

3 Fecundacié embaras, part i puerperi

16 h

4 Cures al nado

16 h

Total

50 h




Anexo 3: Encuesta a las alumnas

Europea i Flora Sancho Forcadell
Master del profesorado 2024-25

ENCUESTA de FORMACION alumnas CAl 2024-25

1.- EDAD:

2.- POBLACION:

3.- ESTUDIOS ANTERIORES:

4.- AFICIONES:

5.- MOTIVO PARA CURSAR LOS ESTUDIOS DE TCAE:

6.- SOBRE LA FORMA DE APRENDIZAJE
a) ¢ Tienes facilidad para el uso de les nuevas tecnologias?
b) ¢Con que frecuencia las usas?

¢) A la hora de realizar tareas de estudio (trabajos, examenes...), screes que dedicas suficiente
tiempo? ¢Cuantas horas diarias aproximadamente?

d) En clase, ;qué prefieres? clase tedrica, trabajos individuales, trabajos en grupo, charlas
profesionales, investigacion de la tematica o demostraciones

e) ¢A qué tipo de clase te gustaria asistir?
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Anexo 4. Calendario escolar
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Anexo 5. Organigrama del curriculo de TCAE

TECNIC EN CURES AUXILIARS D'INFERMERIA (1.400 hores)
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- Els crédits marcats amb ssserisc (%) estan desdoblats.

- PT 620 profiessor temuic de procediments sanitaris | assistencizls
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Anexo 6 Rubrica
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Actividad: Dosier “Rabiosa actualidad fecundativa”. Avances en fecundacion asistida

Sesién nim. 12

Criterios de Evaluacion y Calificaciones

Criterio a Excelente (10- Notable (8-7) Satisfactorio No Puntos
evaluar 9) (6-5) satisfactorio
(4-5)
Contenido La informacién | Informacion Contenido Poco (40%)
cientifico y es actual, actual y bien adecuado, contenido, con
rigor técnico | relevante, seleccionada pero limitado. | informacion de
detallada y (menos de 3 Faltan mas de 5 afos
precisa. Incluye | afios). detalles clave | y errores.
avances Falta algo de o no hay
recientes y bien | concrecién concrecion
explicados. Mas de 3
afos
Estructuray | Estructuraclara | Buena estructura, | Estructura Desorganizado | (10%)
organizacién | Y légica aunque puede comprensible | o dificil de
del dosier (portada, mejorar. Con pero poco seguir. Sin
indice, portada, indice, organizada. portada, indice
introduccioén, sin bibliografia. Con portada, | ni bibliografia
desarrollo, sin indice ni
conclusion, bibliografia.
bibliografia).
Vinculacién Demuestra la Presenta alguna Poca Carece de (20%)
con la vinculacion y la | vinculacion y es vinculacién vinculacioén.
practica realizacion de | con la profesion profesional.
; las tareas del de TCAE.
5;??3:2 al TCAE en las
diferentes
técnicas.
Uso Cita multiples Cita referencias, | Pocas No se citan (20%)
adecuado de | referencias, aunque contiene | referenciasy | referencias
fuentes y fiables y errores (no existe | no fiables. porque no hay
referencias adecuadas link o sitio web) bibliografia.
sanitariamente,
nombradas de
forma correcta.
Presentacion | Presentacion Presentacion Presentacion | Presentacion (10%)
y expresion digital digital adecuada. | digital simple, | manual, de
escrita excelente. Pocas faltas con errores mala calidad y
Redaccion menores. Con gramaticales. | con errores
claray sin imagenes. Sin imagenes | gramaticales.
faltas. Con Sin imagenes.
imagenes.
TOTAL Maximo 10 puntos
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Anexo 7. Revision inicial de estudios

AUTOR (ano): Roa Gonzalez, J., Sanchez Sanchez, A., Sanchez Sanchez, N. (2021).
PALABRAS CLAVE: Innovacion educacional

ETAPA EDUCATIVA del estudio: Secundaria

METODOLOGIA DOCENTE propuesta por los autores: Gamificacion
EVALUACION: cuestionario

HALLAZGOS mas relevantes: carencia en la aplicacion de las metodologias activas

AUTOR (afo): Doria La Chira, G. (2024)
PALABRAS CLAVE: aprendizaje, docentes, educacion superior, innovacion
ETAPA EDUCATIVA del estudio: educacion superior

METODOLOGIA DOCENTE propuesta por los autores: Aprendizaje basado en
pensamiento critico (debate), Aprendizaje Basado Proyectos, Aprendizaje cooperativo,
Aprendizaje basado en el juego, Ensefianza Personalizada, Aprendizaje Auténomo, Flipped
Classroom.

HALLAZGOS mas relevantes: cultivar la habilidad del pensamiento critico al promover la
exploracion, el andlisis y la evaluacion profunda de la informacién.

AUTOR (afio): Forés, A. (2021)

PALABRAS CLAVE: neuroeducacion, aprendizaje, educacion 360

ETAPA EDUCATIVA del estudio: primaria y secundaria

METODOLOGIA DOCENTE propuesta por los autores: combinacién de metodologias.
EVALUACION: estudios

HALLAZGOS mas relevantes: introducir cada conocimiento en su momento es favorable,
el equilibrio en los tipos de metodologia de ensefianza es fundamental para mejorar el
proceso de aprendizaje

AUTOR (aio): Marifio Fernandez, E., Gutiérrez Zamora, D., Morales Llopis, M., Ramon
Martinez, W. (2024)

PALABRAS CLAVE: materiales de ensefianza; e-accesibilidad; aprendizaje; superacién
profesional; educacion médica

ETAPA EDUCATIVA del estudio: estudios universitarios

METODOLOGIA DOCENTE propuesta por los autores: aula invertida, aprendizaje
cooperativo, herramientas digitales, evaluacion educativa

EVALUACION: cuestionario selecciéon multiple, ordenar, de respuesta abierta y de
identificacion.
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HALLAZGOS mas relevantes: el uso de metodologias innovadoras en el proceso
educativo crea y forma sanitarios mas y mejor preparados.

AUTOR (afno): Gal Iglesias, B., Busturria-Berrade, | de., Garrido Astray, MC (2009)

PALABRAS CLAVE: aprendizaje, formacion continua, metodologias de estudio,
herramientas, soluciones digitales

ETAPA EDUCATIVA del estudio: profesional

METODOLOGIA DOCENTE propuesta por los autores: Aula invertida, evaluacion
formativa y aprendizaje en grupo

EVALUACION: educativa o formativa

HALLAZGOS mas relevantes: “El método mixto de ensefianza de la fisiologia y la
anatomia permite a los alumnos adquirir habilidades y competencias a lo largo del curso,
equilibrando las diferencias como parte del proceso de aprendizaje.”

AUTOR (aio): Martinez Argudo, J. (2023)

PALABRAS CLAVE: programacion didactica, atencién a la diversidad, normativa,
adaptacion.

ETAPA EDUCATIVA del estudio: docencia FP

METODOLOGIA DOCENTE propuesta por los autores: agrupamientos especiales,
adaptaciones de metodologia, de actividades, de instrumentos de evaluacion, pautas
DUA, porfolio, actividades de refuerzo, kahoot.

EVALUACION:

HALLAZGOS mas relevantes: La clave esta en tener preparadas medidas que detecten la
diversidad en el aula y proporcionar diferentes posibilidades para adaptarnos a cada
alumno/a.

AUTOR (aio): Rodriguez Moreno, J., Molina Jaén, MD., Martinez Labella, MJ. (2019)

PALABRAS CLAVE: Programacion didactica, Gestion docente, Proceso educativo, Ciclos
formativos.

ETAPA EDUCATIVA del estudio: formacion profesional

METODOLOGIA DOCENTE propuesta por los autores: la programacion. Como base de
cualquier actividad organizada y sistematica del proceso de ensefianza-aprendizaje.

EVALUACION: andlisis descriptivo de datos, test (T de Student), contraste de conjunto
estadistico.

HALLAZGOS mas relevantes: la programacién asegura la adquisicion de los mismos
conocimientos en todo el ambito educativo similar, permite reflexionar y organizar la
metodologia, los objetivos, las tareas y actividades, los contenidos de ensefianza-
aprendizaje, la temporalizacion del trabajo, necesidades del alumnado, criterios de
evaluacion, innovacion, TIC, recursos y materiales.

AUTOR (afho): Zambrano-Sanchez, MA., Gallego-Macias Marcos, R. (junio 2023)
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PALABRAS CLAVE: Aprendizaje autonomo; metodologias innovadoras; recursos

tecnoldgicos; Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion.
ETAPA EDUCATIVA del estudio: secundaria

METODOLOGIA DOCENTE propuesta por los autores:
EVALUACION: analitica y deductiva

HALLAZGOS mas relevantes: existencia de un déficit en el conocimiento de la tecnologia,
hecho que conlleva a la poca aplicacion o ausencia de estrategias innovadoras.

Tabla de elaboracion propia




