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Resumen

El presente proyecto de innovacién “Mentorias STEM: programa de aprendizaje-servicio para
promover la igualdad de género en asignaturas cientifico-técnicas en Bachillerato”, aborda la
persistente brecha de género en los ambitos STEM, presentes tanto en la educacién
secundaria, como en estudios superiores, y su consecuente impacto en el sector laboral.
Contextualizado en un centro privado perteneciente a una isla capitalina del archipiélago
canario, e implementado en el curso de 12 de Bachillerato en la asignatura de Tecnologia e
Ingenieria |, el programa se fundamenta en la metodologia de aprendizaje-servicio, a través
de la creacion de redes de mentorias entre el alumnado de 12 de Bachillerato y cursos
inferiores. El disefio, ademas, incluye la investigacion sobre referentes femeninos, charlas
motivacionales y actividades colaborativas que visibilizan el papel de la mujer en la cienciay
la tecnologia, fomentando asi la reflexion critica, no sélo acerca de este tema, sino también
en cuestiones relacionadas con la sostenibilidad en el ambito local, produciéndose al mismo
tiempo el desarrollo de habilidades transversales por parte del alumnado. La evaluacién de la
consecucioén de los objetivos de este proyecto, tanto el general como los especificos, asi como
su impacto y viabilidad, se realiza de forma continua en el curso y prolongada en el tiempo, a
través de técnicas como la observacidon sistemdtica y el andlisis de documentos, vy
herramientascomo rubricas, informesy cuestionarios. Los resultados preliminaresevidencian
una mayor motivacién y confianza de las estudiantes en cuanto a disciplinas STEM se refiere,
asi como una sensibilizacién creciente respecto a estereotipos de género por parte del resto

del alumnado y la comunidad educativa.

Palabras clave: referentes; inclusion;, motivacion; autopercepcion; alumnado; secundaria;

sostenibilidad; metodologias activas
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Abstract

This project about innovation named “Mentorias STEM: programa de aprendizaje-servicio
para promover la igualdad de género en asignaturas cientifico-técnicas en Bachillerato”,
addresses the persistent gender gap in STEM fields, which is present both in secondary
education and higher studies, and its impact on the labour sector. The projectis set in a private
school located in a main island of the Canary Islands, and is implemented in the first year of
baccalaureate. The program is based on the service-learning methodology, creating
mentoring networks between studients of the same school. In addition, the design includes
researches about female role models, motivational talks and collaborative activities that
highlight the role of women in science and technology. This approach encourages critical
thinking, not only about this theme but also about issues related to sustainability, specifically
at the local level, while also fostering the development of transversal skills. The achievement
of the project’s objectives both general and especific, as well as its impact and feasibility, is
assessed continuosly throughout the course and over time, using techniques such as
systematic observation and document analisis, and tools like rubrics, reports, and
questionnaires. Preliminary results show increased motivation and confidence among female
students regarding STEM subjetcs, as well as a growing awerness of gender stereotypes

among the rest of the studients and the educational community.

Keywords: role models; inclusion; motivation; self-perception; students; secondary

education; sustainability; active methodologies
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1. Introduccion

La brecha de género existente en las disciplinas STEM, acrénimo en inglés que hace
referencia a Science, Technology, Engineering and Mathematics, (en espafiol ciencia,
tecnologia, ingenieria y matematicas) sigue siendo un desafio significativo en la educacion y
en el ambito profesional. En Espafia, al igual que sucede en otros paises, existe una baja
representacion de mujeres en estas areas, lo que se refleja ya desde etapas tempranas en la
educacion, a través del reducido nimero de alumnas que acceden a estudios STEM, y en la
alta tasa de abandono de las mismas. Esta situacién no solo perpetua la desigualdad de
género, sino que también priva estos campos de diversidad y perspectiva. En 2019 la tasa
mundial promedio de mujeres investigadoras era de 29,3% y apenas el 35% del estudiantado
de STEM en la educacién superior eran mujeres, amplidandose auin mas la brecha de género

cuanto mas se avanza en los niveles educativos (UNESCO, 2024).

Tal y como recoge el informe de Igualdad en cifras MEFP, Aulas por la Igualdad (Ministerio
de Educacidén, Formacion Profesional y Deportes, 2021), un 84 % de alumnas acaba titulando
en Educacion Secundaria Obligatoria (ESO), frente a un 63,1% en Bachillerato, siendo estos
datos muy superiores con respecto a los de los alumnos, en el que un 73,8% titula en ESO y

un 47,6% lo hace en Bachillerato.

El informe, que ademds analiza los principales indicadores educativos desde una
perspectiva de género, destaca también la baja representacidon de mujeres en los campos

cientificos y tecnoldgicos, asi como su mayor presencia en profesién docente.

Las estadisticas del curso 2018-19 muestran que las alumnas representaban el 48,7% del
alumnado de Ia ESO y el 53,5% en Bachillerato. Sin embargo, esta distribucion varia segun la
modalidad. En Bachilleratode Artes, lasalumnas alcanzaban un porcentaje de 70,2%, mientras
que en Humanidades llegaban al 63,6%. En Ciencias Sociales el porcentaje de alumnas era de
55,3%, y en Ciencias este se reducia a un 47,3%. Estos datos revelan una clara diferenciaenla
eleccion de itinerarios entre alumnas y alumnos, con una mayor representacién y presencia

femenina en las ramas de Artes y Humanidades, y una menor representacién en Ciencias.

Como se ha mencionado en parrafos anteriores y conectando con la informacién
anteriormente proporcionada, en cuanto al ambito universitario, las mujeres son mayoria

(55,6%), pero su presencia es variable también segun el grado matriculado. La presencia es
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mavyoritaria en estudios de Educacidn, representando un 77,9%, y de Salud y Servicios Sociales
(71,8%), siendo notablemente inferior larepresentacion en Ingenieria, industria, construccion

(29%) e Informatica (13%).

Segun la propia pagina web del Ministerio de Educacidn, Formacién Profesional y
Deportes, la LOMLOE incorpora una perspectiva de equidad de géneros, promoviendo la
paridad real entre mujeres y hombres en todos los niveles educativos. La ley insta a las
Administraciones a estimular la participacion de las estudiantes en disciplinas STEM y en
programas de Formacion Profesional, donde tradicionalmente la representacion ha sido
bastante inferior. Del mismo modo, se busca incentivar la presencia de estudiantes varones

en aquellas areas donde son minoria.

Para intentar aumentar la participacion de alumnas en dichas materias, se propone llevar
a cabo “Mentorias STEM: programa de aprendizaje-servicio para promover la igualdad de
género en asignaturas cientifico-técnicas en Bachillerato”. Este proyecto que pretende
innovar, busca implementar un sistema de mentorias con perspectiva de género dirigido
especificamente a estudiantes del Primer curso de Bachillerato, pero que tal y como veremos
mas adelante, tendrd repercusion en etapas previas, para ir fomentando la inclusién ya en
asignaturas relacionadas de Secundaria, con el objetivo de aumentar la participacion de
mujeres en las disciplinas STEM, tanto en Bachillerato como en la etapa universitaria y

posterior vida laboral.

Se ha elegido la adolescencia media para implementar esta metodologia, que
generalmente abarca desde los 14 hasta los 17 afos (Santrock, 2006), ya que esta es una etapa
crucial en el desarrollo del individuo, caracterizada por importantes cambios cognitivos,
emocionales y sociales, que contribuyen a la formacion de la identidad y a la madurez del

alumnado en dicha etapa.

Como comentan Suarez-Rojas et al. (2023) en su trabajo de investigacion, conforme
avanza la madurez mental, adquieren destrezas como el razonamiento abstracto y el analisis
critico, encontrdndose ya mejor preparados para definir objetivos académicos concretos,

organizar su agenda de manera 6ptima y emplear técnicas de aprendizaje mas sofisticadas.
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De forma paralela, esta evolucidon intelectual les facilita la autoevaluacién de su
rendimiento y la comprensién del progreso de forma mas clara, potenciando asi su capacidad

de introspeccion sobre procesos cognitivos.

El programa en cuestion se llevara a cabo empleando la préctica educativa de aprendizaje-
servicio (ApS). Esta metodologia promueve el aprendizaje de los estudiantes mediante la
aplicacionpractica de los conocimientos académicos adquiridos en beneficio de lacomunidad.
El estudiantado aprende al mismo tiempo que trabaja en problematicas reales de su entorno,
con el propédsito de mejorarlas. En ella se combinan dos pedagogias activas; por un lado, el
aprendizaje basado en proyectos (ABP), definiéndose este como un aprendizaje practico a
través de las experiencias, y el de servicio entendiéndose este de forma resumida como una
accion util a la comunidad (Urufiuela, 2018). Este método de ensefianza busca no solo
transmitir informacion, sino también desarrollar habilidades y valores a través de experiencias

significativas que benefician tanto al estudiantado como a su entorno social.

Las mentorias, entendidas estas como una relacion de desarrollo personal y profesional
entre una persona experimentada y otra menos experimentada, las cuales requieren de
confianza y compromiso emocional, entre otros, ya que la mentoria proporciona adema3s
apoyo psicoldgico (Garvey et al., 2010), ha demostrado ser una herramienta eficaz para la
creacion de comunidades practicas, proporcionar orientacion, apoyo y modelos a seguir,
ademas de jugar un papel relevante y crucial en la promocién de igualdad de género, en el
combate de estereotipos y el aumento de oportunidades para las mujeres en areas STEM

(Becerra y Martinez, 2024).

Para vincularlo con el curriculo de las asignaturas que se veran afectadas por el programa
de innovacién, el alumnado de Primero de Bachillerato, al terminar cada trimestre, se
encargara de seleccionar una de las actividades realizadas a lo largo del mismo, perteneciente
a un bloque competencial especifico, y relacionarlo mediante un proceso de busqueda e
investigacién, con alguna profesional del sector que se dedique profesionalmente a una

actividad que comparta tematica con dicho bloque.

Una vez seleccionada y tras haber aceptado ambas partes, el alumnado estard preparado
para recibir las charlas motivacionales e informativas pertinentes. Mediante una o varias
exposiciones, trasladarana sus compaieras y compafieros de cursos inferiores, siendo estos

32y 42 de la ESO, las impresiones obtenidas, ademds de los conocimientos adquiridos a modo
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de mentorias. Se procedera al desarrollo de este y otros puntos en apartados posteriores del

trabajo.

La implementacion de este programa se fundamenta en la necesidad de crear espacios de
aprendizaje innovadores e inclusivos, que fomenten la autonomia, la colaboracidn entre pares
y la integracion de tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) en el proceso
educativo (Moreria, 2019). Ademas, se busca sensibilizar y concienciar sobre los estereotipos
de géneroy prejuicios existentes en el ambito STEM, promoviendo asi la reflexiony el cambio

de pensamiento.

Segun la investigacion realizada por Dare et al. (2019), se puso en evidencia el impacto
considerable que ejerce la forma en la que el estudiantado percibe sus propias capacidades
en el ambito cientifico. Los resultados pusieron de manifiesto que las estudiantes tienden a
tener una percepcién menos favorable en cuanto a sus aptitudes cientificas en comparacion
a sus homélogos masculinos. Como consecuencia, las jovenes son mds susceptibles a creer
que carecen de las cualidades necesarias para desempefiar una labor exitosa en carreras

cientificas.

Este trabajo de fin de mdster propone disefiar, implementar y evaluar el programa
“Mentorias STEM”, con el objetivo de proporcionar herramientas efectivas para incorporar la
perspectiva de género en las mentorias entre pares, impartidas tanto por alumnas como por
alumnos, en el contexto de la educacién secundaria. Se espera que este programa contribuya
de forma significativa a la disminucion de la brecha de género en las disciplinas STEM,
inspirando y empoderando a lasjévenes estudiantes a pertenecer a carrerasenestos campos,

cruciales para el avance en la sociedad y con impacto directo en el futuro.

2. Objetivos

Este trabajo de innovacion tiene como objetivo principal fomentar la participacion activa
y el interés de las estudiantes de ultimos cursos de Secundaria y Bachillerato, tanto en

asignaturas STEM como en carreras profesionales relativas al sector.

Se propone un programa de mentorias que conecte al alumnado con mujeres
profesionales del campo de la ciencia, la tecnologia, la ingenieria y las matematicas,

promoviendo asireferentes femeninos y rompiendo al mismo tiempo estereotipos de género.
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Mediante el aprendizaje-servicio, las alumnas y los alumnos del primer curso de
Bachillerato realizaran mentorias a sus compaieras y companeros de cursos inferiores,
transmitiendo la informaciéon que han recibido, tanto de las propias materias en las que se

llevaran a cabo, como de aquellas mujeres del sector que les han inspirado.

Este proceso busca generar un impacto positivo en la percepcion de las estudiantes sobre
su capacidad para desenvolverse en areas STEM, motivandolas a considerar estas disciplinas
como opciones viables y atractivas para su futuro académico y profesional. Esto podra

suponer un aumento en el interés y confianza para explorar estas areas.

En cuanto a los objetivos especificos, se presentan cinco. Por un lado, investigar y estudiar
referentes femeninos en STEM, visibilizando asi el trabajo y la trayectoria de mujeres
profesionales en el ambito en cuestion, para inspirar a las estudiantes y proporcionarles

modelos a seguir que contrarresten los estereotipos de género presentes en estas disciplinas.

Por otra parte, se pretende promover el desarrollo de habilidades transversales
fomentando competencias como el trabajo en equipo, la comunicacién efectiva, la resolucién

de problemas y el pensamiento critico, mediante actividades colaborativas.

Ademds, se busca proporcionar orientacion sobre oportunidades académicas vy
profesionales relacionadas con ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas, proporcionando
informacion de interés sobre las diferentes opciones educativas y laborales disponibles,
incluyendo grados universitarios, programasformativos, becas, salidas profesionales... de esta
forma tendran una visién global de las posibles trayectorias académicas y laborales en el

sector.

Resulta importante destacar el hecho de poder crear una red de apoyo entre mentoras y
mentores y estudiantes, en la cual se establezca una relacion cercana que sirva como fuente
de inspiraciéon y motivacion, apoyo emocional y guia profesional durante el programa. Como
resultado, las participantes y los participantes se sentirdn respaldados por una comunidad que

refuerza su confianza de cara a poder superar barreras sociales y académicas.

El objetivo especifico ultimo se centrard en disefiar y desarrollar talleres por parte del
alumnado de 12 de Bachillerato. Dichos seminarios irdn dirigidos a cursos inferiores como 3¢
y 42 de la ESO, con el propdsito de motivar e incentivar al alumnado, en especifico al publico

femenino. Tendrdn como finaumentar el nimero de alumnas en asignaturas STEM, tanto en
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Bachillerato como en la etapa universitaria, asi como el de contribuir a romper con los
prejuicios y estereotipos de género asociados, animando al educando a realizar una reflexién

y valoracion profundas con respecto a esta problematica.

3. Contextualizacion

3.1. Caracteristicas del entorno escolar

El colegio al que se hace referencia en este proyecto de innovacion se encuentra en un
area urbana. Cabe destacar que este municipio, perteneciente a una de las islas capitalinas,
es el mas extenso de las Islas Canarias, ocupando unos 207,31 Km2, ademas de ser el
municipio que alcanza la mayor altura de Espafia y el mayor desnivel. Esto es debido al volcan
gue se emplaza en dicho municipio, que alcanza en su punto mads alto los 3.718 metros sobre
el nivel del mar.

Posee también varios espacios naturales protegidos, como parte del Parque Nacional (78
% del mismo), declarado Patrimonio de la Humanidad en 2007, y del Parque Natural de la
Corona Forestal, entre otros.

Este municipio es conocido por su riqueza arquitectdnica e histérica. En él se asientan
numerosas casonas, plazas y patios canarios, y en sus calles se pueden observar edificios de
graninterés patrimonial. Los balcones tipicos que conforman las casas tradicionales, las calles
empadradas y los numerosos parques con encanto que conforman el municipio, contribuyen
aque sea uno de los lugares mds atrayentes tanto para localescomo para turistas. Segun datos
de laweb del Ayuntamiento, “El nicleo fundacional fue declarado Conjunto Histérico-Artistico
en 1976 (R.D 3.302/1976) y su perimetro de proteccion fue delimitado en 2005 por el
Gobierno de Canarias”.

Segun la web de Climate-Data, el municipio presenta una temperatura media anual de
16,8 °C y alcanza como temperatura promedio en su mes mas caluroso, agosto, una
temperatura de 20,9 2C. Por el contrario, febrero se considera la época del afio mas fria con
temperaturas medias en torno a los 13,2 C.

La actividad econémica principal, segun la web del Ayuntamiento, es la agricultura, siendo
el sector vitivinicola el protagonista dentro de la misma. Destaca también la importancia de
sectores como el de servicios y la actividad turistica.

En cuanto al nimero de habitantes, observando lo datos publicados por el Instituto

Nacional de Estadistica, la poblacién a 1 de enero de 2023 era de 42.454 personas, de las
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cuales 21.710 eran mujeres y 20.744 eran hombres. Por otro lado, la distribucién de la renta
bruta media por persona segun fuente de ingresos publicada en el Istac para el afo 2021, era
de 12.143 €.

Resulta de graninterés sefialar que el centro se encuentra en el [imite con otro municipio
de laisla de caracter costero y turistico, lo que le confiere una situacion estratégica entre
ambos.

En este contexto, el colegio estda ubicado en una zona residencial de clase media-alta,
donde se pueden encontrar viviendas unifamiliares de dos plantas como maximo, zonas
ajardinadas, instalaciones comerciales y de servicios, polideportivos...

Tiene facil accesorodado desde diferentes puntos de los municipios colindantes, ademas
de situarse bastante cercano a salidas a la autopista. En las proximidades del centro se
encuentran varias paradas de autobuses, ademds de uno de los centros comerciales mas
importantes de la isla.

Debido al caracter turistico del archipiélago canario, muchas familias extranjeras
decidieron establecerse en lasislas a principios de la década de los afos sesenta del siglo XX,
con el desarrollo del turismo masivo. Este hecho, ligado al enfoque innovador del colegio, que
desde sus inicios tuvo clara la importancia de la internacionalizacion que representaba el
conocimiento de idiomas, y que, segln su web, en base a esto “desde la inauguracién del
centro los profesores que imparten estas asignaturas tienen caracter nativo [..]” ha
propiciado durante el tiempo, que familias extranjeras confien en él para la educacion y

formacion de sus hijas e hijos.

3.2. Centro

Este centro de ensefianza privado de linea 2, cuenta con una oferta educativa que va desde
el Primer Ciclo de Infantil, hasta 22 de Bachillerato. En esta Ultima etapa de la secundaria, el
alumnado tiene la posibilidad de elegir entre distintas modalidades tales como, la Modalidad
de Artes, Cienciasy Tecnologia, Humanidades y Ciencias Sociales, y la General. Posee, adema3s,

un total de 53 docentes y de 689 alumnos y alumnas.

Adem3s, oferta la posibilidad de cursar Bachillerato dual americano, que consiste en cursar
dos titulaciones de Bachillerato a |a par; el espafol y el americano, y posibilidad de combinar
el programa con una estancia de semestre o afo escolar en el destino, acompafiado en todo

momento por el centro de origen.

11
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En cuanto ala estructura organizativa, el centro cuenta con los siguientes érganos sociales,
compuestos por padres y madres socios y socias, que asumen las distintas responsabilidades
en cuanto a gestion se refiere: Asamblea General, Consejo Rector, Interventores y Comité de
recursos. A su vez, el Consejo Rector estd compuesto por: el presidente, el vicepresidente, el

secretario y seis vocales.

En loreferente al Equipo Directivo, estaria distribuido en: director, secretaria académica y
jefe de estudios y ya, para concluir la organizacion, estaria el Departamento de Orientacién

gue lo componen dos orientadoras y una logopeda.

El colegio cuenta con numerosos espacios destinados a la educacién especializada, como
pueden ser el aula de musica, de psicomotricidad, el laboratorio de naturales o el aula de
dibujo. Los espacios comunes estarian conformados por dos patios, dos pabellones techados,
zonas ajardinadas y rincones de descanso. El centro dispone de dos bibliotecas y comedor

para aquel alumnado que lo requiera.

En cuanto a los recursos humanos existentes en el centro, ademas de los docentes, el
Equipo Directivoy el Consejo Rector, estaria también el equipo de administracion del centro,
conserjes, equipo de mantenimiento y de limpieza, ademds de cocineras y cocineros del

comedor escolar.

El centro, segln datos de su pagina web contrastados con preguntas al mismo, apuesta
por una metodologia activa y participativa, en la cual el alumnado se convierte en el
protagonista de su propia formacién. El profesorado asume el papel de facilitador o guia, en
lugar de ser meros transmisores de informacion, orientando al alumnado hacia una meta

fundamental, siendo esta el crecimiento y desarrollo integro del alumnado.

Las metodologias que predominan serian: el aprendizaje basado en proyectos, aprendizaje
por descubrimiento, resolucion de problemas y aprendizaje cooperativo, entre otros. Ademas,
la internacionalizacion del colegio resulta un aspecto fundamental en el desarrollo de las
metodologias, ya que la conexidn con otros extranjeros fomenta el dominio de idiomas y la

creacion de posibles futuros vinculos profesionales.

3.3. Aula

En el caso de la Modalidad de Cienciasy Tecnologia, existen dos aulas principales donde

se imparten las clases. En el caso de Bachillerato, las clases de Tecnologia e Ingenieria ly Il se
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llevan a cabo en el laboratorio de tecnologia, que a su vez es también un taller de fabricacion
digital y donde se imparte las asignaturas de Informatica y Digitalizacién | y Il. Este espacio
cuenta con 32 ordenadores, 2 impresoras 3D, 1 impresora textil, 2 cortadoras laser, 1 escaner
3D, y un amplio conjunto de materiales que le permite al alumnado transformar lo aprendido

en las clases tedricas en una experiencia practica y dinamica.

Un ejemplo de esto ultimo es la disposicion de material relacionado con la electricidad, tal
y como pueden ser los cables, magnetotérmicos, enchufes, destornilladores... También tienen
a su alcance dispositivos educativos para el aprendizaje de programacion basica como kits de

Arduino con sus respectivos elementos de apoyo (resistencias, cables, LEDs...)

Existe también un taller de robdtica en el cual se llevan a cabo las sesiones destinadas a

los alumnos de Tecnologia y Digitalizacién de la ESO.

En cuanto a la disposicidon de las mesasy sillas en el aula, existen dos zonas diferenciadas.
En la mitad superior de la misma se encuentra el espacio de ordenadores, dispuestos sobre
mesas de forma lineal, correspondiéndole una silla a cada monitor. Esta zona es utilizada para
las clases magistrales, exposiciones, proyecciones, examenes... También es el area desde
donde mejor se observa la pizarra blanca, que a su vez sirve como pantalla, pues el aula cuenta

con un proyector.

La mitad inferior es donde se encuentran los recursos anteriormente citados (impresoras,
escaner, cortadoras laser, ordenador especifico para el manejo de la impresora 3D...)
dispuestos en el perimetro de esta zona del aula sobre mesas del mismo tipo que las de los
ordenadores. En cuanto al espacio de trabajo de esta area, situado en el centro de la zona
inferior citada, las mesas son mdviles y en forma de tridngulo, lo que favorece el trabajo en
equipo y la flexibilidad en el aula, permitiendo asi adaptar el espacio a diferentes

metodologias y actividades.

Estos factores ultimos anadidos a los que se han ido comentando, favorecen la
participacioén activa en clase, fomentan el pensamiento critico, la creatividad y el debate y, a
su vez, al tener una atencidn casi personalizada, es posible resolver con facilidad las dudas y

cuestiones planteadas, y se refuerza la interaccidn profesor-alumno.
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3.4. Alumnado

El alumnado en cuestion, debido al contexto familiar ysocial en el que sitdan, manifiestan,
en la mayoria de los casos, graninterés y motivacién por los estudios. Existe, ademas, un alto
nivel de participacién en actividades deportivas que imparte el propio centro a modo de
extraescolares y en programas de intercambio. Debido al cardcter internacional y
multicultural del colegio, la relacidn entre iguales es dptima, produciéndose pocos altercados

por parte del alumnado.

Dado el nivel socioeconémico que presentan en su mayoriay, por ende, la facilidad que
poseen a la hora de obtener recursos (tecnologia, libros, materiales), pueden centrarse en
obtener mejores resultados académicos, lo que favorece el buen posicionamiento del colegio

en cuanto notas medias en la prueba de acceso a la universidad, entre otros rankings.

Ahondando un poco mas sobre las familias del alumnado que conforman el centro, podria
decirse que existe una mezcla entre las locales y las de origen extranjero, lo que fomenta la
diversidad cultural y la integracion. Segun datos obtenidos por medio de preguntas al colegio,
un 9,37 % del estudiantado es extranjero y la mayor parte de los padres y madres de las
alumnas y los alumnos poseen niveles educativos superiores. Podria decirse, ademas, que

estos poseen un nivel socioecondmico medio-alto.

Haciendo especial hincapié en el alumnado de la asignatura principal en la que se llevard
a cabo el programa, siendo esta Tecnologia e Ingenieria | de 12 de Bachillerato, el nimero de
alumnas en dicha materia es de dos, y el de alumnos de cinco. Este proyecto de innovacion
también tendra repercusion en Tecnologia y Digitalizacion de 32 de la ESO y en Tecnologia de
49 de la ESO, por lo que resulta relevante destacar también el nimero de alumnas, siendo este

de tres en total; dos alumnas pertenecientes a 32 y una a 49.

En cuanto a sus compafieros, estos suman un total de quince entre las tres materias, lo
que supone el triple que el de alumnas, repitiéndose la misma casuistica afio tras afio segun
preguntas al centro. Algo muy parecido sucede en otras asignaturas como Informatica y
Digitalizacidnly Il. Esimportante destacar que, aunque la propuesta de innovacion no se lleve
a cabo en 22 de Bachillerato debido a la carga de trabajo que poseen de cara a las pruebas de
acceso a la universidad, en la asignatura de Tecnologia e Ingenieria Il existe un total de siete

estudiantes, de los cuales Unicamente dos son alumnas.
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Un alumno perteneciente a la asignatura donde se implantard el programa de innovacion,
Tecnologia e Ingenieria |, presenta necesidades especificas de apoyo educativo (NEAE)
derivadas de un diagnédstico de Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH),

ademas, es importante sefialar que no existe ningln alumno o alumna repetidores.

Teniendo en cuenta esta situacion, se propone el proyecto de innovacidon basado en
mentoriasy en la metodologia de aprendizaje-serviciocomo medida para abordar esta brecha
de género existente en las asignaturas STEM, contribuyendo a su vez de forma transversal en
el &mbito profesional, al aumento de profesionales mujeres en carreras relacionadas con el

sector.

4. Descripcion curricular

4.1. Asignatura o ambito

Debido al enfoque explicito de la promociéon de vocaciones STEM entre el alumnado,
tanto de secundaria como de Bachillerato, la asignatura y el curso que se presentan como
idéneos para llevar a cabo el proyecto de innovacidn en cuestién es Tecnologia e Ingenieria |

de 192 de Bachillerato. A continuacidn, se procedera a la justificacion de dicha seleccién.

Surge esta materia como la adecuada, ademas de por el contenido en si, que se explicara
y relacionard con el proyecto a continuacién, por el momento vital en el que se encuentran
lasy los adolescentes en el curso de 12 de Bachillerato. Durante esta etapa, el educando esta
experimentando un periodo clave de su desarrollo cognitivo, social y emocional (17-18 afios

de edad).

Segun Piaget(1947), el alumnado se encuentra en el periodo de las operaciones formales,
lo que implica que estan en el proceso de desarrollode habilidades avanzadas, siendo capaces
de formular hipétesis, emplear el razonamiento tanto inductivo como deductivo, y comienzan
a recurrir a enunciados verbales mas complejos para expresar sus teorias y razonamientos. La
flexibilidad que les proporciona el lenguaje es mayor que el de las materias y contenido que
se les presentan, por lo que este tipo de pensamiento aumenta las posibilidades cognitivas y

comunicativas.

Entre los 16 y 18 afios, las y los adolescentes estarian en la adolescencia intermedia (15-

18 anos) comenzando la etapa tardia (18-20 afios) segun Santrock (2006). Experimentan en
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este periodo un crecimiento significativo en su capacidad para relacionarse, tanto con los
demds como con su entorno fisico, adquiriendo de forma paulatina la habilidad de
comprender mejor sus emociones y lo que esta sucediendo a su alrededor, contribuyendo en
gran medida a la construccién de su propia identidad y principios. En esta linea, son mas
conscientes de sus fortalezas y capacidades, lo que les permite asumir roles activos en
proyectos colaborativos, comenzando también a valorar las relaciones basadas en la equidad

y el respeto (Galdd, 2007).

Asimismo, se podria decir que |la etapa de Bachillerato es critica y decisiva en cuanto a la
toma de decisiones sobre el futuro académicoy profesional se refiere. Durante este periodo,
el estudiantado comienza a pensar de forma mds consciente y formal sobre formacion
especifica, ya sea en grados universitarios o formaciéon profesional (entre otras muchas
opciones), basandose en sus intereses y habilidades, aunque las emociones también
intervienen en este proceso de eleccidon. En este contexto, las experiencias educativas
significativas, enriquecedoras y con un impacto positivo, tales y como las que se plantean en
este proyecto de innovacién, pueden influir directamente en sus elecciones vocacionales

(Simon, 1997).

En cuanto a la asignatura de Tecnologia e Ingenieria |, esta tiene como objetivo principal
desarrollar competencias técnicas, cientificas y digitales en el alumnado, fomentando su
capacidad para disefar, crear y evaluar sistemas tecnoldgicos. También busca promover una

actitud critica, creativa y sostenible frente a los retos que presentard este ambito en el futuro.

Todos estos aspectos junto a su enfoque innovador, el cual integra, segin el propio
curriculo de la asignatura, metodologias activas como el aprendizaje-servicio, sirven de apoyo
al proyecto que se presenta en este trabajo de fin de master. Dicho aprendizaje-servicio
permitird al estudiantado aplicar sus conocimientos sobre proyectos y problematicas reales,
los cuales beneficiardn a la comunidad, en este caso, a la propia comunidad educativa. Esta
asignatura también refuerza valores como la igualdad, la sostenibilidad y el compromiso

social.

4.2. Relacion con el curriculo oficial

El presente proyecto de innovacion educativa esta estrechamente vinculado con el

curriculo de la asignatura de Tecnologia e Ingenieria |, del Decreto 30/2023, de 16 de marzo,
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por el que se establece la ordenacidn y el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoriay
del Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Canarias, y con los objetivos generales
establecidos para la etapa educativa de Bachillerato en la misma comunidad, que aparecen
reflejados en la propia web de la Consejeria de Educacién, Formacion Profesional, Actividad

Fisica y Deportes del Gobierno de Canarias.

Uno de los propdsitos clave del Bachillerato es fomentar la igualdad efectiva entre
mujeres y hombres, promoviendo una reflexion critica sobre las desigualdades existentes y
contribuyendo a su erradicacidn, alineandose de forma directa con el proyecto, que busca,
entre otros objetivos, reducir la brecha de género en lasdisciplinas cientifico-técnicas. A través
de dicho programa se visibiliza el papel de las mujeres en areas STEM y se cuestionan los
estereotipos que limitan su participacion, contribuyendo a crear un entorno inclusivo donde
alumnas y alumnos puedan desarrollar plenamente sus capacidades sin condicionantes

externos.

Asimismo, esta etapa tiene como meta formar estudiantes capaces de ejercer una
ciudadania democratica, responsable y critica, basada en valores como lajusticia, la igualdad
y el respeto. El enfoque de este proyecto, basado en la metodologia de aprendizaje-servicio,
fomenta estos valores al implicar al alumnado en actividades practicas que benefician a su
comunidad, en este caso actuando en un primer nivel como lo es la comunidad educativa. Las
mentorias no solo desarrollaran las competencias técnico-cientificas, sino que también
promoveran el compromiso social y la corresponsabilidad, ayudando al estudiantado a
convertirse en agentes de cambio hacia una sociedad mas equitativa. Cabe destacar que esta
técnica basada en el aprendizaje-servicio se enmarca dentro de las metodologias activas,

difundiendo asi el aprendizaje significativo conectado con la realidad social.

De los objetivos etapa también podrian relacionarse con el proyecto tanto la preparacién
del alumnado para acceder a estudios superiores, como la consolidacién de la madurez
personal y social. Por un lado, se pretende exponerlos a experiencias practicas relacionadas
con lasdisciplinas STEM, permitiéndoles asi explorar sus intereses vocacionales. Por otro lado,
el programa ofrece un entorno donde reflexionar sobre diferentes temas y cuestiones,
trabajando de forma colaborativa en actividades practicas, desarrollando a su vez habilidades

sociales como la comunicacién, el liderazgo y el trabajo en equipo.
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La seleccion de esta materia se justifica, ademas, por su caracter interdisciplinar y su
enfoque en el desarrollo de proyectos tecnoldgicos que responden a necesidades concretas,
tal y como se expone en la introduccién del curriculo del BOCn2 058, publicado el 23 de marzo

de 2023.

En particular, la Competencia Especifica 1 del curriculo de 12 de Bachillerato, que se
centra en la participacion, ideacién, desarrollo y comunicacién de proyectos tecnolégicos, es
de especial relevancia. Esta competencia implica llevar a cabo estrategias para el trabajo
colaborativo y cooperativo, la gestién de proyectos, la comunicacién asertiva, ruptura de
estereotipos y uso de un lenguaje inclusivo, habilidades fundamentales para el éxito del

programa de mentorias.

Asimismo, la competencia especifica 4 que promueve el analisis critico del impacto social
y ambiental de las soluciones tecnoldgicas, asi como la integracion de otras disciplinas,
considerando aspectos de géneroy promoviendo la sostenibilidad, se alinea directamente con

el enfoque de igualdad de género y responsabilidad social del proyecto de innovacion.

Los saberes basicos relacionados con el disefo y desarrollo de proyectos tecnoldgicos, el
trabajo colaborativo (incluyendo estrategias de comunicacion, resolucion de conflictos e
igualdad de género en equipos de trabajo) y el analisis del impacto social y ambiental de la
tecnologia (implicaciones éticas, sociales y de género, desarrollo sostenible...) proporcionan
un marco curricular adecuado para integrar las actividades y contenidos de la propuesta de

innovacion.

5. Diseno del proyecto de innovacion docente

5.1. Enfoque metodoldgico

En cuanto al enfoque metodoldgico del proyecto “Mentorias STEM: programa de
aprendizaje-servicio para promover la igualdad de género en asignaturas cientifico-técnicas
en Bachillerato”, este se fundamenta en una combinacion estratégica de metodologias
activas, siendo la mds relevante de ellas la de aprendizaje basado en servicios. Este
planteamiento estd disefiado para fomentar el aprendizaje significativo, promover la reflexion
critica y asegurar la participacion activa del estudiantado, integrando a su vez la perspectiva

de género y alentando vocaciones STEM entre las estudiantes.
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El proyecto se implementa como un programa de aprendizaje-servicio, una metodologia
que integra el aprendizaje académico con la prestacién de un servicio comunitario. Se busca
no Unicamente la adquisicion de conocimientos y habilidades técnicas por parte del
alumnado, sino que sean capaces de realizar una reflexién real sobre su impacto social,

contribuyendo asi a la transformacién de su entorno, en este caso, su entorno mas cercano.

La estructura del trabajo de innovacion se apoya al mismo tiempo en la metodologia del
aprendizaje basado en proyectos o ABP, ya que esta permite a las alumnas y los alumnos
trabajar de manera interdisciplinar para conceptualizar, desarrollar y comunicar soluciones
innovadoras y tecnoldgicas a problemas reales de su entorno. Se integrarantanto el uso de
herramientas digitales como tecnologias emergentes para asegurar un aprendizaje

actualizado y contextualizado, en consonancia con lo que dictan las directrices curriculares.

El trabajo colaborativo se presenta como una componente esencial en el proyecto, pues
se promueve la creacién de equipos heterogéneos, diversos e inclusivos, donde los roles se
distribuyen forma equitativa. Con esta dinamica se desarrollan habilidades sociales como la

comunicacion asertiva, la gestion emocional y la empatia, entre otras.

Junto con el enfoque metodoldgico planteado anteriormente, se relacionarantambién
el disefio instruccional de Merrill (Ministerio de Educacion, Formacion Profesional y Deportes,
s.f.) y la taxonomia de Bloom, al priorizarse el aprendizaje activo y contextualizado en las
actividades que se llevaran a cabo. Mediante los principios de activacion del conocimiento
previo, la demostracidn, la aplicacidn, y la integracién en contextos reales, se fomentardn las

habilidades practicas y colaborativas, ademas del desarrollo cognitivo integral del alumnado.

5.2. Descripcion de las actividades

Paralaideaciony elaboracionde lasactividades que conforman el trabajo, se hantomado
como punto de partida los objetivos especificos, con laintencién de conseguir como resultado
final el objetivo general de este proyecto de innovacién, teniendo en cuenta, adema3s, los
saberes bdsicos y competencias especificas mencionadas anteriormente pertenecientes al

curriculo de la asignatura Tecnologia e Ingenieria | de 12 de Bachillerato.

Para comenzar, la primera actividad que se plantea relacionada con el objetivo especifico
primerodel proyecto y con los criteriosde evaluacidon 1.3y 1.4 del curriculo, es lainvestigacion

y creacién de un repositorio de referentes femeninos en el ambito STEM. Durante las tres
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primeras semanas, es decir, durante doce sesiones, el alumnado trabajara en la busqueda de
informacidn sobre mujeres destacadas en STEM, aunque se les proporcionaran ciertas pautas
para la busqueda. Dichos referentes pueden ser de cualquier ambito relacionado con la
ciencia, la tecnologia, ingenieria o matematicas, pero ha de encontrarse en Espana, a poder
ser posible en el entorno mas cercano o dmbito local (archipiélago canario). De esta forma, el
centro podra concertar visitas de dichas profesionales al centro, asi como excursiones para el

estudiantado a las empresas a las que pertenezcan dichos referentes.

En relacién con la organizacion, se dispondran dos parejasy un grupo de tres personas,
pues son siete personas las que conforman esta asignatura. Cada equipo se encargara de
seleccionar un ambito especifico, pudiendo ser ciencia, tecnologia, ingenieria o matematicas
y recopilaran informacién sobre biografias, logros profesionales y contribuciones sociales,
utilizando fuentes fiables que serdn proporcionadas previamente por parte del docente.
Posteriormente, disefaran un repositorio digital colaborativo, tal y como puede ser una

pagina web o un blog, donde presentardn los resultados de la investigacion.

En cuanto a cdmo se llevard a cabo esta actividad, inicialmente se procederd a la
realizaciéon de una introduccién al proyecto y explicacién del objetivo de esta tarea en
concreto, siendo este el visibilizar referentes femeninos en STEM. Se expondrd la situacién
actual de esta problematica a nivel mundial para que el alumnado entienda la magnitud del
desafio y la relaciéon del tema del proyecto de innovacidon con esta actividad y el resto,

empleandose una sesion para este apartado.

En las dos clases siguientes, se formard al alumnado en el uso de herramientas digitales
para la creacidon del repositorio con aplicaciones en linea como Google Sites, Canva,
WordPress, etc. Una vez se ha llevado a cabo este punto, se procederd a la parte del trabajo
colaborativo para la busqueda y seleccién de la informacién, para lo que contaran con tres

sesiones.

Por ultimo, se efectuara la elaboracién del contenido multimedia mediante textos,
imagenes y videos para su publicacién en el repositorio, empleandose un total de cuatro

clases.

Aunque el alumnado no consiga contactar con profesionales mujeres del sector STEM, el

centro asegurara la busqueda de empresas y profesionales femeninas del ambito tecnolégico
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insular, con el objetivo de que las y los estudiantes conozcan de cerca la realidad a través de
personas en activo. De esta forma entablaran un vinculo mas cercano y conoceran la
experiencia a través de voces locales, cercanasy reales, a las cuales podran realizar cuestiones
y proporcionar a su vez opiniones y feedback. Para la realizacidon de estas visitas o charlas

contaran con 2 sesiones.

Los recursos necesarios serdan, principalmente, ordenadores con acceso a internet tanto
para la parte de investigacion como para la creacion del repositorio, herramientas digitales
como las anteriormente citadas (Google Sites, Canva o WordPress), y, por ultimo, proyector y

pizarra blanca o fondo claro para enseiiar el resultado final de la documentacion digital.

El alumnado se verd implicado en la ideacién y comunicacidn de un proyecto tecnoldgico
gue responde a una necesidad social: visibilizar referentes femeninos en STEM, ademas de
reforzar la competencia digital mediante el uso y la implantacion de herramientas

tecnoldgicas para la busqueda, organizacion y difusién de la informacion.

Pasando ya a la actividad segunda, esta consistird en el desarrollo colaborativo de un
prototipo tecnoldgico sostenible. Estd relacionada con el objetivo especifico segundo del
presente trabajo de fin de master y tendrd una duracion de dos semanas y media (10
sesiones). Se vincula a los criterios de evaluacién 1.3, 1.2 y 4.1 de las competencias especificas
1y 4. En esta fase, el alumnado trabajara en equipos (dos parejas de dos y un grupo de tres
personas) para disefiar y construir un prototipo tecnoldgico relacionado con los Objetivos de

Desarrollo Sostenible (ODS).

Se encargaran del redisefio y el prototipado, partiendo de un producto o elemento
existente de caracter local, como, por ejemplo, las botellas de plastico de la bebida “Clipper”,
de origen canario (R.L.P., 2016) para mejorarlo, haciéndolo mas sostenible y menos
contaminante, utilizando técnicas de fabricacion digital y prototipado rapido. Otra opcidn que
se pondrd a su disposicidn serd la creaciéon de un sistema automatizado para el ahorro
energético, por ejemplo, desarrollar un sistema de monitoreo energético para los hogares del
archipiélago. Disefiardny construiran un prototipo de sistema para monitorear y optimizar el

consumo energético de los hogares canarios.
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En cuanto al prototipo generado, podra plantearse el ser presentado vy
mejorado/acabado, en el taller que se ideard en la actividad terceray que se ejecutaraen la
actividad final, la cual consistira en un programa de mentorias dirigido al alumnado de cursos

especificos de secundaria.

Centrdndonos de nuevo en la actividad segunda, en la primera fase, que tendra una
duracién total de cuatro sesiones, el estudiantado procedera a la identificacion del problema
gue quieren resolver relacionado con los ODS, ya que previamente el docente presentara
aquellos que mejor se alinean con la tarea (objetivo de desarrollo sostenible n211 “Ciudades
y comunidades sostenibles”, n212; “Produccién y consumo responsables”, n213 “Accién por
el clima” y n214 “Vida submarina”), para posteriormente, en las tres sesiones siguientes,
disefar el prototipo de forma rapida, utilizando herramientascomo Tinkercad o Sketchup, con

la ayuda de bocetos manuales.

En caso de que no dominen o no recuerden las herramientas mencionadas, tales como
Arduino, Tinkercad o Sketchup para el modelado rapido en 3D, se le realizard una pequeiia

formacion a modo de recordatorio por parte del tutor en una sesion.

Una vez terminada esta primera fase de investigacién e ideacién, pasaran a la
construccion del prototipo utilizando materiales reciclados o kits tecnoldgicos basicos. El
docente procedera a sentar las bases para la construccién del mismo, de caraa que todos
tengan instrucciones claras sobre cdmo elaborarlo. Cabe destacar que tendrédn consigo y de
formaindividual, un cuaderno de campo en el cual irdnanotando todo aquello que consideren
relevante, tal y como pueden ser ideas, recortables a modo de referencias, recordatorios,

bocetos, etc. Tendran en total cuatro clases para el desarrollo de este apartado.

Por ultimo, presentardn de forma oral en la sesidon décima el resultado del producto al

resto del aula.

Parallevara cabo la tarea de forma éptima, se le proporcionard al alumnado ordenadores
con programas en linea como Tinkercad o Sketchup, materiales resiclados, impresora 3D de
manera opcional, asi como el Arduino y elementos que lo complementan en caso de que asi

lo requieran.

Se intenta fomentar con este ejercicio la resolucion de problemas, el pensamiento critico

y la creatividad, al mismo tiempo que se refuerzan las competencias descritas anteriormente
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pertenecientes al curriculo de la asignatura, como el disefio y el desarrollo practico de

sistemas automaticos que integran conocimientos técnicos.

Situandonos ya en la tercera tarea, la cual tendra una duracion de dos semanas, es decir,
8 sesiones, y se relaciona de forma directa con el objetivo especifico quinto de este proyecto
y con el criterio de evaluacién 1.2 del curriculo de la asignatura, esta implicara el disefio y
desarrollo de talleres interactivos sobre carreras STEM. Durante este tiempo, el educando
ideara en gran grupo, es decir, toda la clase, siendo estos siete en total, talleres practicos
dirigidos a alumnas y alumnos de 32 y 42 de la ESO. Dichos talleres incluiran actividades como
la introduccion a la programacién (con Arduino), el disefio asistido por ordenador (CAD) o la

construccién de prototipos sencillos con la ayuda de programas de modelado 3D sencillos.

Para el desarrollo de |a actividad, primero se procedera a la explicacion de la mismayala
identificacion de las actividades practicas que podrian resultar mds atractivas e interesantes
para el publico objetivo al que irdn dirigidas, valorando la posibilidad de introducir la
presentacion de los prototipos generados en la actividad segunda. Para este apartado de la

actividad se destinaran cuatro sesiones.

Posteriormente en las cuatro clases restantes, se elaborard el guion del taller, donde se
incluiranlos objetivos, las dindamicas, latemporalizaciéon, materialesyrecursos necesarios para
poder llevarlo a cabo. Una vezrealizado dicho escrito, se efectuara una simulacién interna del

taller para ajustar tiempos y contenidos, previniendo asi posibles imprevistos.

El alumnado dispondra de ordenadores o tablets con acceso a internet y al software de
Tinkercad, asi como de kits basicos de Arduino y material para el prototipado (cartdn,
pequefios motores, LEDs). En caso de ser necesario, se les facilitardn guias didacticas sobre el
disefio asistido por ordenador. Para poder imprimir el prototipo que generen, utilizaran la

impresora 3D disponible en el aula.

En relacion con las competencias elegidas y los saberes bdsicos, el alumnado aplicard
conocimientos técnicos para la creacion de soluciones practicas o prototipos, fomentando asi
el interés por las disciplinas en cuestion (STEM). Asimismo, se refuerzan las habilidades
transversales como la comunicacién efectiva y el trabajo en equipo, al igual que se trabaja en

la resolucién de conflictos y en la tolerancia a la frustracion, pues existira un amplio abanico
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de opiniones e ideas, y tendran que llegar a conclusiones y acuerdos mediante el didlogo, para

alcanzar el objetivo final como grupo.

Para la ultima actividad, se proponen las mentorias entre cursos, y se relaciona con los
objetivos especificos terceroy cuarto del proyecto “Mentorias STEM”. Se trabajan, a modo de
refuerzo, todos los criterios de evaluacidn pertenecientes a las competencias especificas 1y 4
del curriculo. Es también donde se emplea de forma mas evidente la metodologia activa del
aprendizaje-servicio. Con la misma organizacion que en la actividad primera, esto es, dos
parejas y un grupo de tres personas, el alumnado de 12 de Bachillerato actuard como

mentor/a de estudiantes de cursos inferiores (32 y 42 de la ESO).

Las sesiones incluirdn dinamicas grupales donde compartiran lo aprendido sobre
referentes femeninos en el ambito STEM y sus experiencias tecnolégicas con las y los
companeras y compafieros. Impartiran también el taller preparado a modo de actividad
tercera, y ofreceran a su vez orientacién académica sobre asignaturas de la misma drea.
Ademas, resolveran dudas con respecto a dichas disciplinas, incluyendo a su vez una seccién
informativa sobre oportunidades académicas y profesionales relacionadas con STEM. Por
parte del alumnado mentor, se llevard a cabo una pequefia investigacién para comentar las

salidas académicas y profesionales del sector.

Con el objetivo de poder llevar a cabo la actividad con éxito, esta se establece para que
posea una duracion total de tres semanas (doce sesiones), y una semana y media extra, esto
es, seis sesiones, a modo de preparacién, previa al inicio de dichas mentorias. Se plantea de
esta forma para poder impartirla de manera puntual y extendida en el curso, de tal modo que
ellos mismos (mentores) puedan hacer un seguimiento de las mentorias, comprobando su
evolucion, la implicacidn de los mentees, su efectividad... Es necesario destacar que se
desarrollaranalolargode los tres trimestres del curso, una semana por cada trimestre (cuatro

sesiones).

Para llevar a cabo esta actividad, se empleara una sesion a modo de formacién para el
grupo de 12 de Bachillerato de Tecnologia e Ingenieria |, relacionado con las habilidades
comunicativas, como por ejemplo la escucha activa, la importancia del lenguaje corporal, y el

lenguaje inclusivo.
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Una vez impartido este pequeio seminario, se explicard en una segunda clase, de forma
concreta el significado de mentor/a y su importancia a lo largo de la historia hasta el dia de
hoy. De esta manera comprenderdn la relevancia que tiene el papel que ahora poseen, de
cara a que puedan tomarse en serio su labor, teniendo en cuenta la repercusion que tendrd
sobre sus compafierasy compaferos de cursos inferiores, asi como de su impacto global en el

ambito profesional STEM.

El educando se encargara de realizar en dos sesiones, presentaciones por cada pareja o
grupo de tres personas. Posteriormente, estos se encargardn de acoger a su vez a otros
pequeiios grupos de los curos de 32 y 42 de la ESO para que resulte mas cémodo el proceso
de mentorias. Elaboraran también en dos clases, algunas fichas informativas sobre opciones
académicas relacionadas con el tema en cuestion, y existira la opcién de elaborar recursos
audiovisuales, tales como videos inspiradores sobre lo aprendido a través de su propia

experiencia con las referentes STEM.

Los recursos necesarios para abordar esta actividad serian: ordenadores o tabletas con
acceso ainternet, presentaciones realizadasatravés de programas como Canva o PowerPoint,
aulas equipadas con proyectores y pizarras, fichas informativas sobre opciones académicas

relacionadas con STEM, elaboradas mediante Word o Canva.

5.3. Criterios organizativos: espacios, temporalizacion y otros elementos

necesarios
En relacion a la temporalizacion de las actividades, estas tendrdn una duracion total de
once semanas y media. A pesar de que la ultima se desarrolla a lo largo de todo el curso, el
resto de tareas previas que la complementan se realizardn en el primer trimestre. Todas ellas
formardn parte de una misma situacion de aprendizaje vinculada al proyecto actual de

innovacion.

Al comenzar el curso, el alumnado se encuentra mas descansado y motivado, por lo que
presentarles este proyecto desde el principio servira de activacidn y aliciente para lo que les

queda de itinerario escolar.

Otra de las razones que han dado pie a esta organizacion, la cual se detalla en la figura 1
con el diagrama de Gantt, es la logica temporal de las temdaticas por si mismas. Para poder

efectuar las mentorias tal y como estan planteadas, el alumnado debe realizar previamente
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todas las actividades anteriores a esta para llegar con los conocimientos y material necesarios
de cara a poder afrontar este reto. Cada tarea se presenta como punto de partida de la
siguiente, por lo que existen pocas posibilidades de variar el orden, o resultaria complejo el

hecho de plantear la temporalidad de las mismas de una forma diferente a la actual.

Las primeras tres actividades tendran una duracion total de siete semanas y media, a las
cuales se les suma una semana de preparacion previa a las mentorias y otra semana extra a

modo de primera toma de contacto de los mentores con el alumnado mentorizado.

En cuanto a las dos semanas siguientes que faltarian para completar la actividad cuarta
de este proyecto de innovacidn, se situarian a la mitad de cada trimestre restante. Son
periodos en los que el alumnado, tanto de 12 de Bachillerato como sus compaieras y
compafieros de 32 y 42 de la ESO, ya se ha asentado después de las vacaciones entre
trimestres, y estd preparado para aportar y recibir informacidn, asi como de concurrir en los

trabajos que se le plantean.

La participacion y la implicacién son dos aspectos fundamentales a tener en cuenta en
este momento del proyecto donde se realizan las mentorias, pues es donde realmente se
podra comprobar la efectividad de todo el programa de mentorias. El educando debe estar

receptivo y mostrar proactividad para lograr el éxito de esta innovacién.
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Figura 1. Diagrama de Gantt
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Las tres primeras actividades y la primera parte de la cuarta se llevaran a cabo en el aula
de tecnologia, la cual, tal y como se comentaba en apartados anteriores, dispone de una zona
de trabajo colaborativo donde la disposicion de las mesas y las sillas invitan al didlogo, la
participaciény el trabajo en equipo. También dispone de todos los materiales necesarios para

el cumplimiento de las tareas.

Puntualmente para el alumnado de 12 de Bachillerato, se empleardn algunas zonas
exteriores para el trabajo en grupo si la meteorologia lo permite, en zonas especificas del
centro donde existen mesasy bancos. Esto le servird a modo de activacion y recompensa por
el trabajo realizado. De igual forma se plantean las visitas pertinentes a las empresas
tecnoldgicas locales, reuniones presenciales en el colegio o de forma telematica por Teams o

Zoom.

Las mentorias, sin embargo, tendran lugar en el salén de actos del centro, ya que es un
espacio diafano que posee proyector y pantalla en blanco, inclusive un escenario para realizar
exposiciones orales, encuestas, observaciones... La altura librey las posibilidades que presenta
el sitio, contribuyen a tener una visidn global del alumnado mentor sobre sus aprendices, lo
que les ayuda a tener cierto control sobre la situacién. Para el tutor de la asignatura también
resulta interesante, pues influye en la monitorizacién de las diferentes interacciones que se

producen entre el alumnado, asi como en los comportamientos o actitudes ante la situacién.

5.4. Materiales y recursos necesarios

Para la implementacion de las actividades propuestas en el marco del presente proyecto
de innovacion, la seleccidon y el uso de materialesy recursos didacticos responde tanto a los
objetivos de innovacidn, como a la naturaleza competencial y aplicada de la asignatura de

Tecnologia e Ingenieria | de 12 de Bachillerato.

El centro dispone de tabletas electrdnicasy lapices inteligentes adquiridos por lasfamilias
para el estudiantado. A través de este dispositivo y una plataforma educativa interna que
recibe el nombre de “Educamos”, el educando tiene acceso mediante su cuenta escolar a
innumerables programasy recursos educativos en linea, que son empleados en diferentes

asignaturas, siendo una de ellas Tecnologia e Ingenieria I.

La utilizacién de plataformas digitales como Google Sites, WordPress o Genially resulta

fundamental, ya que no solo facilita la recopilaciony la difusién de informacidnrelevante, sino
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que también promueve el desarrollo de la competencia digital del alumnado y la elaboracion
de documentacién técnica multimodal, tal y como exige el curriculo. Estas herramientas
permiten integrar textos, imagenesy recursos audiovisuales, favoreciendo asi lacomunicacion

y la transmision de mensajes.

El acceso a bases de datos cientificas, bibliografia especializada y recursos audiovisuales
como documentales, podcasts y libros, constituyen un soporte esencial para garantizar la

fiabilidad, la veracidad y la profundidad de las investigaciones llevas a cabo por el alumnado.

Todo esto se produce gracias a la utilizacion de ordenadores y tabletas con acceso a
internet y software especificos como Canva o Adobe Spark igual de relevantes, ya que
posibilitan la elaboraciéon de material visual atractivo, intuitivo y accesible, reforzando asi las

competencias linglistica y digital.

Para el disefio y desarrollo de los talleres interactivos, la integracion de herramientas
tecnoldgicas como Scratch, Arduino, Tinkercad, Sketchup o kits de robdtica educativa (por
ejemplo, LEGO Mindstorms o Makeblock) resultan imprescindibles. Estas plataformas
permiten al alumnado experimentar con la programacidn, el disefio asistido por ordenador y
la construccion de prototipos. Asimismo, la disponibilidad de materiales fisicos como
componentes electrdnicos (sensores, pequefios motores, LEDs), materiales reciclados, contar
con la opcidon de utilizar la impresora 3D y sus bobinas de filamento, posibilitan la
materializacion de prototipos y lacomprension de los procesos de fabricacién y sostenibilidad,

aspectos esenciales en el curriculo de la materia.

Contardn con otros recursos fisicos ademds de los comentados en el parrafo anterior,
tales como pizarras, proyectores, altavoces, libretas o cuaderno de campo, lapices, boligrafos,
colores, libros de texto en caso de que asi lo requieran para el proceso de investigacion,
calculadoras, rotafolios, cartulinas, etc. Con estos materiales el alumnado es consciente de su
realidad, olvidandose por un momento del espacio virtual para introducirse en el mundo

material y tangible.

En definitiva, la seleccidn de estos recursos y materiales responde a la necesidad de dotar
al educando de herramientas que potencien su autonomia, creatividad y capacidad critica. Su
uso estd justificado desde el punto de vista pedagdgico, ya que permite abordar los saberes

bdsicos y las competencias especificas de la materia de forma activa, colaborativa y
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significativa, integrando la tecnologia, la sostenibilidad y la perspectiva de género en el

aprendizaje cotidiano.

5.5. Justificacion de la innovacion.

“Mentorias STEM: programa de aprendizaje-servicio para promover laigualdad de género
en asignaturas cientifico-técnicas en Bachillerato” emerge como una propuesta
transformadora del panorama educativo actual, distinguiéndose por su enfoque integrador,

gue intenta transcender en cuanto a las practicas convencionales se refiere.

Mas alla de la mera incorporacién de contenidos cientificos y tecnolégicos comunes en la
educacion STEM, esta iniciativa situa la promocion de igualdad de género en su eje central y
activo. Se distancia de enfoques que intentan abordarlo de forma tangencial, al buscar
intencionadamente la ruptura de estereotipos y construir una nueva identidad STEM a través

de las actividades descritas, en concreto con la global relacionada a las mentorias.

La integracion de la metodologia activa de aprendizaje-servicio afiade una capa de
innovacidn significativa, pues conecta el aprendizaje académico con acciones practicas que
benefician a la comunidad, en este caso a la propia comunidad educativa del alumnado y a las
futuras y los futuros profesionales del sector. De esta forma se aplican los conocimientos
tedricos y prdcticos en un contexto real, generando un impacto tangible en su entorno. Esta
aproximacién transforma la comunidad en un valioso espacio de aprendizaje, donde el

conocimiento se construye y se aplica de manera colaborativa y significativa.

La conexidn intergeneracional y profesional que se establece a través de las mentorias
representa otro elemento distintivo del proyecto. Al reunir a estudiantes, profesionales del
sector STEM y docentes, se crea una red de apoyo y aprendizaje mutuo que trasciende los
limites del aula. Esta interaccion proporciona al estudiantado una vision mas amplia y realista
de las oportunidades académicas y profesionales en el sector STEM, enriqueciendo su

perspectiva y motivandolos a explorar dichas disciplinas.

Ademds de estos aspectos técnicos y de género, el proyecto enfatiza el desarrollo de
habilidades transversales como la comunicacién efectiva, la escucha activa, el trabajo en
equipo y auténomo, la adaptabilidad a los cambios constantes de ritmo, el liderazgo, la
ensefianza y el pensamiento critico entre otras. Estas habilidades, que a menudo no son

tenidas en cuenta todo lo que se deberia en la educacion STEM tradicional, son esenciales
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para el éxito en cualquier campo profesional, y contribuyen a la formacion de personas

preparadas para los retos del siglo XXI (Herrera et al., 2024).

Finalmente, el proyecto alienta al alumnado a abordar desafios relacionados con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), promoviendo una visién de la tecnologia y la
ingenieria como herramientas para la resolucién de problemas sociales y ambientales. Este
enfoque impulsa al mismo tiempo el compromiso social y la conciencia ambiental, formando
a ciudadanos responsables, conscientes y sensibles, comprometidos con la construccion de un

futuro mas justo y sostenible.

6. Atencion a la diversidad

Este proyecto de innovacion docente ha tenido en cuenta desde un principio, el valorar la
diversidad y las diferencias individuales de todo el alumnado implicado, garantizando asi que
cada estudiante, independientemente de sus caracteristicas personales, pueda beneficiarse

plenamente de la propuesta.

En primer lugar, el disefio de las actividades que componen la situacidon de aprendizaje,
parte de la premisa de que el alumnado presenta distintos ritmos, intereses y necesidades
educativas. Por ello, se apuesta por metodologias activas y flexibles, tales como el
aprendizaje-servicio, el aprendizaje cooperativo o el trabajo por proyectos, los cuales
permiten la participacion activa del estudiantado. Estas metodologias facilitan la adaptacion
de tareas y cometidos dentro de los equipos, de tal modo que cada alumna o alumno pueda
asumir roles y responsabilidades acordes a sus fortalezas, al mismo tiempo que se brinda

apoyo en aquellos aspectos que requieran de mas atencién o refuerzo.

La diversidad de técnicas didacticas es otro pilar fundamental del proyecto. Se emplean
recursos visuales, auditivos y manipulativos, asi como herramientas digitales accesibles para
asegurar que la informacién llegue a todos los perfiles del alumnado. Adem3s, se contempla
la fragmentacion de tareas complejas en secuencias mas comodas vy llevaderas, la utilizacion

de apoyos visuales y la posibilidad de realizar presentaciones orales, escritas o multimodales.

La atencidn a la diversidad también se verd reflejada en la gestion emocional del aulay en
la creacién de un ambiente donde primen el respeto, la confianza y el apoyo mutuo. Se
promueven también la empatia, la escucha activa y la resolucién positiva de conflictos, asi

como la visibilizacion y reconocimiento de la diversidad de talentos y trayectorias.
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El proyecto contempla la estrecha coordinaciéon entre profesorado, el equipo de

orientacion y las familias, para asegurar una respuesta educativa coherente y global.

Haciendo especial hincapié en el alumnado de |la asignaturay, tal y como se ha comentado
en apartados anteriores, existe un alumno que presenta necesidades especificas de apoyo
educativo, concretamente necesidades educativas por TDAH. A continuacién, se procederd a
la explicacién de como se abordara la atencién a la diversidad en este caso especifico durante
este proyecto de innovacion, atendiendo a medidas ordinarias, es decir, adaptaciones
curricularesno significativas. Este tipo de medias respaldana la diversidad sin afectar de forma
considerable a los contenidos, objetivos, competencias basicas o criterios de evaluacién, pero
si influyen en cuestiones como el tiempo y el tipo de actividades a realizar, la metodologia o

las técnicas e instrumentos de evaluacion (Orden de 13 de diciembre de 2010).

El alumnado con Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad (TDAH), presenta
caracteristicas especificas que requieren una atencién educativa adaptada para favorecer su
desarrollo integral y su participacion activa en este tipo de proyectos. Suelen manifestar
dificultades en la atencion sostenida, impulsividad y, en algunos casos, hiperactividad, lo que
puede afectar a su capacidad para mantener la concentracién durante periodos prolongados,
seguir instrucciones complejas o estructuradas y gestionar de forma adecuada tiempos vy

tareas.

Sin embargo, es importante destacar que poseen fortalezas como la creatividad, el
pensamiento divergente y una gran capacidad para abordar problemas desde perspectivas
innovadoras, por ello resulta fundamental adaptar las estrategias metodoldgicas,
organizativas y evaluativas para que este alumnado pueda aprovechar sus potencialidades y

superar aquellas posibles barreras que su condicion pueda suponer en el aprendizaje.

En cuanto al enfoque metodoldgico, se plantea la necesidad de estructurar las actividades
con claridad y previsibilidad, utilizando apoyos visuales como horarios o listas de tareas
secuenciadas que faciliten la organizacion y el seguimiento de las actividades. La
fragmentacion de las tareas por etapas con objetivos concretos y retroalimentacién

inmediata, ayudardn a mantener la atencion y motivacion de este alumno.
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La asignacién de roles especificos en trabajos colaborativos facilitara la focalizacion y el
sentido de responsabilidad, favoreciendo tanto el desarrollo de competencias técnicas como

sociales.

Desde el punto de vista organizativo, es esencial situar al alumnado en un espacio del aula
gue minimice las distracciones, preferentemente cercano al docente o compafieras vy
compaineros con alto nivel de concentracién. Se recomienda también flexibilizar la
temporalizacion de las tareas, por lo que se le ofreceran tiempos ampliados, combinando
periodos de trabajo con descansos estructurados para evitar la fatiga cognitiva (Mila-Canoy

Gatica-Ferrero, 2020).

En cuanto a los materiales y recursos, es conveniente proporcionar herramientas de
autorregulacién como relojes o listas de verificacion digitales que contribuyan a planificary
controlar el progreso de las actividades. Asimismo, el uso de tecnologia de apoyo, como
grabadorasde voz o software de sintesis, facilitaranla comprensiény revision de instrucciones
y contenidos. En las actividades practicas, la utilizacion de materiales tactiles y manipulativos
permitird una experimentacion directa, reduciendo asi la frustracion y favoreciendo el

aprendizaje significativo (Vitores, 2023).

La evaluacion ha de ser inclusiva y diversificada, combinandose herramientastradicionales
con rubricas de observacién, que valoren la participacién, la gestion emocional y las
habilidades sociales. Se deben adaptar las actividades y pruebas, simplificando enunciados, y
se ha de fomentar la autoevaluacién guiada para desarrollar la metacogniciony la autonomia
del alumnado en cuestidon. La coordinacion con la familia resulta crucial, por lo que se
estableceran canales de comunicacién fluidos para compartir avances y ajustar estrategias, y
se ofrecerantalleresformativos que apoyen la organizaciony la gestién emocional en el hogar.
En el aula, la creacidon de espacios seguros para la autorregulacién emocional y la formacién
del equipo docente en estrategias especificas para el alumnado con TDAH garantizardn una

intervencién coherente y efectiva.

7. Evaluacion del proyecto de innovacion

Para evaluar el impacto del presente proyecto de innovacién orientado a fomentar la

participacién activa y el interés de las estudiantes en asignaturasy carreas STEM, se plantea
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una estrategia de evaluacion integral que se alinea, tanto con el objetivo general, como con

los especificos del programa.

La evaluaciéon se concibe como un proceso continuo y formativo que acompana el
desarrollo del proyecto, permitiendo asi retroalimentacion constante y ajustes oportunos en
las actividades planteadas. Esta modalidad de evaluacion continua es especialmente
adecuada dada la naturaleza dindmica del proyecto, la cual incluye mentoriasy talleres donde
el seguimiento del progreso y la motivacion del alumnado es fundamental para alcanzar los

objetivos propuestos.

Para hacer medible y factible esta evaluacién, asi como para comprobar su éxito, se
empleardn diversas técnicas, herramientas e instrumentos, que facilitaranla recoleccion de
datos tanto cuantitativos como cualitativos. La observacion sistematica y la encuestacién
seran dos de las técnicas mds empleadas. La observacién durante las actividades y talleres
sera fundamental para valorar aspectos como la participacién activa, el trabajo en equipo, el
respeto y el desarrollo de actividades transversales, proporcionando datos relevantes sobre
la dinamica grupal y la implicacion del alumnado, lo que se relaciona de forma directa con la
consecuciéon del objetivo especifico segundo del proyecto de innovacion. Los datos serdn
recogidos posteriormente para hacer constancia mediante el diario de clase del profesorado

o registros anecdéticos.

Para la encuestacion, se emplearan herramientas como los cuestionarios, que iradn
dirigidos a los participantes, lo que permitira recoger informacién sobre su nivel de
satisfaccién y motivacién con respecto a la experiencia vivida durante todo el proceso de la
situacién de aprendizaje, haciendo especial hincapié en la actividad ultima enfocada en las
mentoriasy los talleres. Resulta interesante y necesario el emplear esta herramienta también

con los mentee, pues son al fin y al cabo el publico objetivo de este proyecto de innovacién.

Siendo un poco mas concretos en cuanto a como se evaluardn el resto de los objetivos
especificos del presente trabajo y, retomando los talleresrealizados por el alumnado, es decir,
el objetivo especifico 5 del proyecto, se analizaran la asistencia, la participacion activa y el
grado de satisfaccion de los asistentes, mediante cuestionarios y encuestas breves al finalizar
cada sesién, como se mencionaba en el parrafo anterior, acompafiados de indicadores tales
como el porcentaje de asistentes con respecto al total convocado y nimero de intervenciones

y preguntas realizadas durante los talleres.
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En cuanto a las encuestas de satisfaccion, se llevaran a cabo una vez finalizado los talleres
e iran dirigidas al estudio de la utilidad percibida por parte del alumnado, la claridad de las
explicaciones de las y los mismos y el ambiente generado. Ademas, se recopilardn datos sobre
observaciones directas dirigidas a evaluar las dindmicas de los talleres, la interaccién de las y
los participantes, y la capacidad para comunicar y aplicar los contenidos trabajados, lo que

permitird valorar el impacto real en el aprendizaje y la motivacién.

En cuanto a la red de mentorias u objetivo especifico 4, su eficacia en el conjunto de este
proyecto de innovacién se medird a través del seguimiento de la frecuencia y la calidad de las
interacciones entre mentores y mentorizados, empleando registros de actividad, diarios
reflexivos y entrevistas semiestructuradas. Se comprobarad si las mentorias han favorecido el
desarrollo de habilidades transversales, la confianza y la orientaciéon vocacional del
estudiantado, lo que se vincula al objetivo especifico tercero, asi como la percepcion de apoyo

y pertenencia a una comunidad de aprendizaje.

Respecto a la investigacidn sobre referentes femeninos en STEM, la efectividad se valorara
mediante la revisién de los productos e instrumentos generados por el educando (repositorios
digitales, presentaciones o informes), atendiendo a la profundidad del andlisis, la diversidad
de referentes seleccionados y la originalidad en cuanto al disefo de la presentacion visual,
entre otros. Se complementard con la autoevaluaciéon y la coevaluacién entre pares para
fomentar la reflexion critica y el aprendizaje colaborativo, lo que se traduce en datos
primordiales al momento de realizar la evaluacién final por parte del docente, pues contribuye

a la contrastacién de informacién y la objetividad.

En relacién con lo anteriormente comentado, se utilizaran herramientas relacionadas con
el andlisis de documentos y producciones, tales como las rubricas de evaluacién, tanto
cualitativas como cuantitativas, para valorar de forma objetiva los diferentes productos e
instrumentos del proyecto acorde con los criterios de evaluacion de la materia (exposiciones
orales, productos digitales y fisicos, material de apoyo para las presentaciones, implicacion en
las mentorias, y sus resultados, etc.), facilitando una valoracién clara y transparente de
competencias especificas como la comunicacién efectiva, la resolucion de problemas y el

pensamiento critico.

De forma adicional, servirdn de ayuda para el docente en la evaluacion del impacto de este

proyecto y su efectividad, portafolios de evidencias realizados por el alumnado. Esto permitira
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al estudiantado documentar su proceso de aprendizaje reflexionando sobre sus experiencias

y los conocimientos adquiridos.

Del mismo modo, se realizaran entrevistas personalizadas por parte del docente con
mentoras y mentores y participantes, con el fin de profundizar en la comprension de la

repercusion emocional y motivacional del programa.

Tanto el impacto como la viabilidad y el éxito de este proyecto de innovacién, se
apreciarandeforma masclara curso trascurso, por lo que es imprescindible elaborarinformes
a modo de registro, sobre el nimero de alumnas matriculadas en las asignaturas STEM en
cursos superiores al que van dirigidas las mentorias, de cara a poder verificar el cumplimiento
del objetivo principal de forma global. La evaluacién no solo posee un caracter continuo en el
curso tal y como se comentaba al principio de este apartado, sino que la comprobacién de su

efectividad va mas all3, prolongandose en el tiempo mediante su implementacién anual.

8. Contribucion del proyecto a los ODS

“Mentorias Stem” se encuentra estrechamente vinculado a los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), especificamente al ODS 5: Igualdad de género, ODS 10: Reduccion de las
desigualdades y el ODS 12: Produccién y consumo responsables, integrando en su disefio y
desarrollo una perspectiva transversal que responde tanto a los retos globales como a las

necesidades especificas del contexto educativo canario.

La contribucion al ODS 5, “lgualdad de género”, es uno de los ejes vertebradores del
proyecto. La propuesta situa la promocidn de la igualdad como un objetivo central, no solo a
través de la verbalizacién de los referentes femeninos en ciencia y tecnologia, sino mediante

el diseno de talleres y mentorias.

El trabajo en equipo y el uso de un lenguaje inclusivo, tal y como recoge la competencia
especifica 1 del curriculo, contribuyen a crear un clima en el aula donde la igualdad de
oportunidades sea una realidad cotidiana. A corto-medio plazo se espera un aumento
significativo en la implicacion de las alumnas en las asignaturas cientifico-técnicas, asi como
una mejora de su autopercepcion y confianza. A largo plazo, el impacto se proyecta en un
incremento sostenido de la presencia femenina en estudios superiores y profesiones del

sector, asi como en la consolidacion de redes de apoyo profesional entre mujeres.
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En relacién con el ODS 10, “Reduccidn de las desigualdades”, el proyecto se fundamenta
en un enfoque inclusivo que garantiza la participaciéon activa de todo el alumnado,
independientemente de sus circunstancias personales, sociales o académicas. A través de
metodologias activas y la adaptaciéon de actividades y recursos, se atiende a la diversidad,
proporcionando apoyos especificos para aquel alumnado con necesidades especificas de
apoyo educativo, promoviendo al mismo tiempo la equidad en el acceso a las oportunidades
STEM. Se espera con esto una mayor cohesion social y la reduccién de comportamientos

discriminatorios.

Respecto al ODS 12, “Produccién y consumo responsables”, se promueve la sostenibilidad
en este proyecto mediante laincorporacion de criterios éticos y ambientales en todas las fases
de la innovacion. El alumnado aprende a seleccionar materiales sostenibles y a valorar el
impacto ambiental de sus decisiones. De esta forma, en las actividades se reflejan practicas
responsables que sensibilizan la comunidad educativa. Se espera promover habitos

sostenibles y conscientes en la vida cotidiana del alumnado a medio-largo plazo.

9. Conclusiones

La implementacion del presente proyecto de innovacién supone una apuesta directa por
transformar la educacion, mas de forma especifica en el ambito cientifico-técnico, desde una
perspectiva inclusiva, igualitaria y acorde con los estandares actuales de sostenibilidad,
siempre en coherencia con el curriculo de la asignatura de Tecnologia e Ingenieria |, ademas

de los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Los resultados que se esperan una vez implementada la propuesta estan directamente
vinculados a los objetivos planteados: se prevé un aumento significativo del interés y la
participacién de las alumnas en las asignaturas STEM, la consolidacién de redes de apoyo a
través de las mentorias entre estudiantes y profesionales, el desarrollo de competencias
transversales como la comunicacion, el trabajo en equipo y la creatividad, asicomo una mayor

sensibilizacion sobre la sostenibilidad y la equidad en el entorno escolar.

Se anticipa, ademas, una mejora en la autopercepciéon y la confianza del alumnado,
especialmente en las alumnas y en su capacidad para desenvolverse y en el liderazgo de

proyectos.
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En el plano de la educacidn bilinglie, la integracion de recursos en diferentes lenguas y el
caracter internacional del propio centro, contribuiran a fortalecer tanto la competencia
comunicativa, como la apertura cultural del educando, preparandolo asi para contextos

académicos y profesionales internacionales.

La ejecucidn de esta propuesta innovadora permitira observar cambios en las dindmicas
del aulay, en general, en el ambito educativo. Se espera una mayor implicacion del alumnado
en procesos de aprendizaje activo, una mayor actitud critica y reflexiva ante los estereotipos

de género, y una mayor cohesion y colaboracién entre los distintos perfiles del grupo.

El entorno educativo se verd enriquecido con la presencia de referentes femeninos y
profesionales externos y se potenciaran las sinergias entre el centro, las familiasy el tejido
social y profesional del entorno préximo. Asimismo, las dindmicas de ensefianza-aprendizaje
evolucionaran hacia modelos mdas participativos, flexibles y personalizados, donde el

alumnado asumira un papel protagonista y auténomo en su proceso formativo.

Se prevé que las mentorias entre pares y la metodologia activa principal empleada en este
proyecto de innovacion, el aprendizaje-servicio, resulten especialmente efectivos para
motivar al alumnado y consolidar aprendizajes significativos. La diversidad de técnicas
didacticas y evaluativas facilitard la atencién a las diferencias individuales y la inclusién de

estudiantes con necesidades educativas de apoyo especifico (NEAE).

Sin embargo, también pueden surgir desafios, como la resistencia inicial a los cambios
metodoldgicos por parte del alumnado y de los propios miembros de la comunidad educativa,
la necesidad de formacién especifica y continua del profesorado, o la dificultad de mantener

el compromiso y la implicacién de todos los agentes implicados a lo largo del tiempo.

De cara a poder plantear acciones futuras, seria recomendable ampliar la red de
colaboraciones con entidades y profesionales del sector STEM, ademds de explorar la
posibilidad de incorporar nuevas tecnologias y recursos digitales que faciliten la

internacionalizacién del proyecto y el intercambio con otros contextos educativos.

En cuanto a las limitaciones, cabe sefialar que la viabilidad de la innovacién dependerd en
gran medida del compromiso institucional y de la disponibilidad de recursos materiales y
humanos. La evaluaciondel impacto a largoplazo requiere de un seguimiento sistemdtico mas

alld del curso académico, por lo que, para superar estos posibles obstaculos, se planteara la
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institucionalizacidn del proyecto en la programacién del centro, se buscaran apoyos externos

y se fomentard la implicacién de toda la comunidad educativa.

“Mentorias STEM” constituye una oportunidad Unica para avanzar hacia una educacion
inclusiva y conectada con los retos de la sociedad contemporanea. La innovacion no reside
unicamente en las actividades propuestas, sino en la capacidad del proyecto para transformar
las expectativas, las relaciones y las trayectorias de vida del alumnado, asi como para
trascender masalld del escenario de secundaria, poniendo el foco en el contexto universitario,
formacion profesional y mundo laboral. En definitiva, la experiencia permitird no solo mejorar
los resultados académicosy la equidad de género en el dmbito STEM, sino también sentar las
bases para una ciudadania critica, global y comprometida con la sostenibilidad y la justicia

social.
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