Universidad
Europea CANARIAS

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

INTEGRACION DE LAS REDES SOCIALES EN
BIOLOGIA, GEOLOGIA Y CIENCIAS
AMBIENTALES EN 12 DE BACHILLERATO

Gloria Lopez Navarro

TRABAJO FINAL DEL MASTER UNIVERSITARIO DE FORMACION DE
PROFESORADO DE EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA,
BACHILLERATO, FORMACION PROFESIONAL, ENSENANZA DE IDIOMAS Y
ENSENANZAS DEPORTIVAS

Dirigido por Elena Cequier Sanchez

Convocatoria de Julio de 2025



Universidad
Europea CANARIAS

Agradecimientos

Me gustaria agradecer a mis padres todo el esfuerzo que hacen para que yo consiga un
buen futuro. Gracias por empujarme en cada decision, acompaiarme en cada una de mis
etapas y por ayudarme en cada obstaculo. Mil gracias por todo lo que hacéis por mi, dia

tras dia.

Agradecer a mis hermanos la fuerza que me dan diariamente, su acompafnamiento, ayuda,

consejos y animos.

A toda mi familia, por hacerme sentir orgullosa del camino que estoy construyendo.

Gracias por celebrar conmigo cada logro.

También quiero agradecer a mis amigas y compafieras Carmen y Silvia, por acompanarme
en este proceso, ayudarme en los momentos dificiles y hacerme sentir orgullosa de las

personas que me rodean.

Por ultimo, agradecer a mi tutora Elena, por su disponibilidad y ayuda en la realizacion

de este trabajo.



Universidad
Europea CANARIAS

indice
RESUMEBN L.t e e s s r e e e e s e s e s ren e e e e e s e eaas 4
ADSEIACT. .. e 5
S [ 414 o T[0T ol o PSSP PR PP 6
D © 1«1 =14 1Yo 1SRRI 10
3. CoNteXtUANIZACION .c.eeieieeieeee e s 10
3.1. Caracteristicas del entorno eSColar ........ccoceviiiiiiiiiiiiiieeee e 10
3.2, CBNTIO ittt e e 12
3.3 AL e e r e nne e 13
34, AlUMNAUO ettt 14
B 0 1T ol g o Yol To T W el U o ol U ] - | SRR 15
4.1.  Asignatura 0 AmMbDit0........ceiiiiiiiie e e 15
4.2. Relacion con el curriculo oficial ......cooverieeiieiiieen 15
5. Disefio del proyecto de innovacion doCente........cccccvvveeiieieeiieiiiinreeeeee e 20
5.1. Enfoque metodoldgiCo. ..o 20
5.2. Descripcidon de las actividades .........cooccuieeeeiiiiii e 21

5.3. Criterios organizativos: espacios, temporalizacién y otros elementos necesarios

27
5.4. Materiales y reCUIrsOS NECESAMOS. ...uiiieeiiicrirrrrereeeeeeeieiirrreeeeeeeeeesesarreeeeeseessenanns 30
5.5.  Justificacion de 1a iNNOVACION. ......cc.eiiiiiiiiiieeiceee e 31
6.  Atencion ala diversidad ........ccoouiiiiiiiiiiii e 33
7. Evaluacidn del proyecto de inNOVAaCiON.........eeviiiiiiiciiiieeieeceeeeeireeee e 37
8. Contribucion del proyecto @ 10S ODS.........coiiiiiiiiiiniiiee et eriree s see e 42
9. CONCIUSIONES ...ttt s s 43
10 REFEIENCIAS ...eeeieeieeeee ettt e st essaneeeane 47
LAY < (o L PP 51



Universidad
Europea CANARIAS

Resumen

Este trabajo de fin de master presenta un proyecto de innovacién que tiene como objetivo
general integrar las redes sociales en Biologia, Geologia y Ciencias Ambientales en 1.2 de
Bachillerato, en un centro concertado situado en la Regién de Murcia con una gran diversidad
cultural. La propuesta busca afrontar los desafios de la actualidad con la implementacién de
metodologias activas, como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y el aprendizaje
colaborativo, apoyandose en el Modelo Instruccional de Merrill y en el Disefio Universal para
el Aprendizaje (DUA), con el fin de potenciar la inclusién del alumnado. Durante ocho
semanas, los alumnos realizaran diferentes actividades sobre los estimulos sensoriales y sus
respuestas fisioldgicas y crearan productos digitales como infografias e informes
experimentales que serdn publicados en perfiles educativos gestionados por los docentes. La
evaluacion es continua, diferenciada e inclusiva, utilizando herramientas como ruabricas, listas
de control, diarios de clase y cuestionarios. Ademas, se relaciona con varios Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) que tienen en cuenta la calidad educativa y la inclusidon. En
definitiva, esta propuesta busca transformar la ensefianza tradicional y promover un

aprendizaje mas significativo, conectando la teoria con contextos reales.

Palabras clave: Actividades innovadoras; metodologias activas; Aprendizaje Basado en

Proyectos (ABP); aprendizaje colaborativo; plataformas digitales.
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Abstract

This master's thesis presents an innovation project aimed at integrating social media into
Biology, Geology, and Environmental Sciences for 1st-year Baccalaureate students at a charter
school located in the Region of Murcia, characterized by great cultural diversity. The proposal
seeks to address current educational challenges through the implementation of active
methodologies, such as Project-Based Learning (PBL) and collaborative learning, supported by
Merrill's Instructional Model and the Universal Design for Learning (UDL), with the goal of
enhancing student inclusion. Over the course of eight weeks, students will carry out various
activities related to sensory stimuli and their physiological responses and will create digital
products such as infographics and experimental reports, which will be published on
educational profiles managed by the teaching staff. Assessment will be continuous,
differentiated, and inclusive, using tools such as rubrics, checklists, class journals, and
guestionnaires. Furthermore, the project is aligned with several Sustainable Development
Goals (SDGs) that emphasize quality education and inclusion. Ultimately, this proposal aims
to transform traditional teaching and foster more meaningful learning by connecting theory

with real-world contexts.

Keywords: Innovative activities; active methodologies; Project-Based Learning (PBL);

collaborative learning; digital platforms.
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1. Introduccion

Este Trabajo de Fin de Master (TFM) presenta una propuesta innovadora para integrar
las redes sociales en el aula de 1°. Bachillerato, en la materia de Biologia, Geologia y Ciencias
Ambientales. Se pretende transformar el proceso de ensefianza-aprendizaje a través del uso

responsable de redes como Instagram y Facebook.

La propuesta se fundamenta en los principios educativos estipulados en el Decreto n.2
251/2022, del 22 de diciembre, por el que se establece la ordenaciéon y el curriculo de
Bachillerato en la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia (Comunidad Auténoma de la
Region de Murcia, 2022). Las redes sociales se consideran herramientas que facilitan la
inclusidn, permitiendo a todos los alumnos optar por una educacion de calidad, que se adapte

a sus necesidades (Gonzalez-Gonzalez et al., 2021).

Las redes sociales tienen sus origenes en los aifos 30. Sin embargo, la comunicacién
por medio de internet ha avanzado con gran rapidez desde que se lanzé la World Wide Web
en 1989. Ademas, con la llegada de la Web 2.0 en 2004, se han creado comunidades de

aprendizaje en linea (Alcala et al., 2015).

El uso de Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC) ha ganado gran
importancia tras la crisis del COVID-19, que hizo que las instituciones educativas replantearan
sus métodos de ensefianza (Fernandez, 2023). Actualmente, segln The Statistics Portal, el uso
de las redes sociales ha aumentado de manera significativa. Se considera que Facebook es la
red social mas utilizada, alcanzando mas de 3.070 millones de usuarios en 2025, seguida por
YouTube con 2530 millones e Instagram con 2000 millones de usuarios. Sin embargo, después
de COVID-19, la plataforma TikTok alcanzé mas de 1590 millones de usuarios activos (Social

media users by network, AMO, 2025).

Este estudio sostiene que, cuando se emplean las redes sociales de forma responsable,
promueven la motivacién, refuerzan las habilidades digitales y estimulan un aprendizaje

significativo en el aula.



Universidad
Europea CANARIAS

1.1. Principios del uso de redes sociales en educacidn

Las redes sociales pueden definirse como entornos digitales donde personas con
intereses comunes interactlan, comparten informaciéon y generan contenidos de manera
colaborativa (Garcia Gonzalez et al., 2022). La utilizacién de las tecnologias digitales en la
educacion permite actualizar la practica docente y las competencias necesarias para resolver
problemas en la sociedad actual. Ademas, las redes sociales fomentan nuevas formas de

educar y aprender, adaptandose a las necesidades de cada alumno (Area Moreira, 2019).

Este proyecto resalta la importancia de potenciar las competencias digitales de los
docentes. Para ello, se estructuran en cinco areas fundamentales segln el Marco Europeo de

Competencias Digitales (Duran Chinchilla et al., 2021):

e Gestién de la informacion: capacidad para localizar, seleccionar, organizar y evaluar
informacién digital.

e Comunicacion: uso de herramientas en linea para compartir recursos, participar en
comunidades digitales y colaborar.

e Creacién de contenidos: habilidad para desarrollar y editar imagenes, textos y la
produccién de materiales digitales.

e Seguridad: proteccion de datos personal y uso responsable de la tecnologia.

e Resolucién de problemas: capacidad para seleccionar y utilizar las herramientas digitales

adecuadas para afrontar desafios.

Las redes sociales se presentan como herramientas clave para centralizar actividades,
fortalecer el sentido de comunidad, mejorar el ambiente de trabajo, promover competencias
digitales y facilitar la coordinacién de distintos grupos de aprendizaje (Mufioz Prieto et al.,

2013).

Desde un enfoque pedagdgico, este proyecto se basa en la teoria del Conectivismo, la
cual propone que el conocimiento se halla en redes de conexiones y que el aprendizaje implica
la construccion y exploracién de esas redes. Este modelo promueve entornos interconectados
en los que el alumno es el protagonista de su propio proceso de aprendizaje (Ortiz & Corréa,

s. f.).

Tradicionalmente, el docente era la Unica fuente de informacién y el alumno solo

asumia una actitud pasiva, con un enfoque memoristico. Actualmente, la funcién del docente
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ha cambiado, actuando como un facilitador que acompafiia y guia el proceso de aprendizaje,
promoviendo la innovacion y la incorporaciéon de tecnologias. Por otro lado, el alumno se
convierte en el protagonista activo y auténomo de su aprendizaje, utilizando las TIC como
herramientas para su desarrollo académico y personal (Duran Chinchilla et al., 2021). Ademas,
las redes sociales facilitan la conexion entre los canales de aprendizaje formales e informales,

tal como se muestra en la Figura 1.

Figura 1. Comunidades de aprendizaje en redes sociales desde diferentes contextos de

formacion. Fuente: Salas Bustos, S. (2020).

Formal
g . N 7 -
Clases Autoestudio
E-learning Interaccion social
Reuniones Busqueda
. \ J usqued
Intencional Inesperado
' N 7 .
Lectura Comunidad
Ensefianza Explorar
Tutoria Gamificacion
\ N -

Informal

Varios estudios muestran las ventajas del uso de las redes sociales en la educacion. Por
ejemplo, X (antes Twitter) se considera una herramienta util para buscar y difundir
informacién, asi como para la comunicacién e interaccién. Se ha demostrado que las
competencias adquiridas por los alumnos mediante su uso van mas alla del ambito académico
y se relacionan con situaciones reales y profesionales, a la vez que aumentan la motivacion
del alumnado por ser protagonistas de su propio aprendizaje (Gallardo-Lopez & Lépez-

Noguero, 2020).

Otro estudio, demostré que Facebook facilita la interaccion y comunicacion entre los
alumnos durante el proceso de ensefianza-aprendizaje. También incrementa la motivacion e
incluso permite la creacion de muros colaborativos que fomenten la innovacién educativa

dentro y fuera del aula (Salas Rueda et al., 2019).

De igual manera, el uso de YouTube ha demostrado que mejora la creatividad vy la
capacidad critica de los alumnos, fomentando habilidades como la tolerancia, la organizacién

y la planificacién. Ademas, usar esta red social fomenta el desarrollo de competencias clave,
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como la competencia digital, aprender a aprender, competencia sociales y civicas,

competencias linglisticas y el sentido de la iniciativa (Pérez-Garcia, 2024).
1.2. Riesgos, prevencion y proteccion de datos en el uso de redes sociales

Con el uso de las redes sociales, los adolescentes estan expuestos a muchos peligros.
Uno de los mas importantes se relaciona con la forma de manejar la informacion que
comparten y la huella digital que generan en la red. Estos problemas se producen por los
rasgos propios de su etapa de desarrollo, ya que muestran una gran seguridad en sus ideas.
Otros riesgos importantes que afectan a los adolescentes estan relacionados con la escasa
proteccion de sus datos personales, la posibilidad de contactar con desconocidos y la falta de
reflexion sobre la exposicion publica de su vida privada (OpenAl, 2025). Ante esta situacion,
es esencial implementar normativas que limiten el acceso de los menores de 14 afios a estas
plataformas. Se recomienda el acceso Unicamente con el consentimiento y seguimiento de

sus padres (Tejada Garitano et al., 2019).

Diferentes estudios han identificado ciertos factores que aumentan la probabilidad de
desarrollar un uso problematico de las redes sociales, como la impulsividad y la dificultad para
gestionar las emociones. También se han identificado consecuencias negativas como el bajo
rendimiento académico, el aislamiento social, ansiedad, depresién, disminucién en la

autoestima e incluso trastornos psiquiatricos (Blasco & José, s. f.).

Para asegurar la privacidad y proteccién, se propone la creacion de un protocolo de
actuacién para los alumnos y sus familias. Se identificaran los riesgos, se propondran
estrategias para reducirlos y se implementardn diversos mecanismos para garantizar la
privacidad durante el proyecto (Cisne Rios Armijos, 2022). Este protocolo podria
complementarse con la instalacién de filtros de control en los dispositivos escolares, para
bloquear accesos a sitios web o aplicaciones poco productivas o potencialmente peligrosas

(Bittencourt et al., 2020).

Actualmente, algunos docentes sienten preocupacién al integrar las redes sociales en
sus clases debido a la posible pérdida de control, la falta de formacién adecuada, la
inseguridad sobre cubrir todo el contenido y la falta de materiales. Sin embargo, los que han

usado las redes sociales en el aula, reconocen un aumento en la motivacion y participacion
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del alumnado, una mayor autonomia y una prolongacién del proceso de aprendizaje mas alla

del aula tradicional (Fernandez Ulloa, 2013).

Finalmente, este proyecto tiene como objetivo incorporar las redes sociales de manera
segura en el aula. Informar a todos los alumnos de los peligros que tiene su mal uso y

promover una actitud critica.

2. Objetivos

Objetivo general: Integrar las redes sociales como herramientas educativas en los procesos
de ensefianza-aprendizaje del alumnado de 1°. Bachillerato en Biologia, Geologia y Ciencias

Ambientales.

Objetivos especificos:

- Disefiar e implementar actividades diddcticas innovadoras que integren el uso
educativo de diversas redes sociales.

- Fomentar la participacion y la motivacion del alumnado a través de diferentes
actividades que utilicen las redes sociales.

- Desarrollar habilidades digitales de forma segura y responsable en el alumnado.

- Impulsar el aprendizaje colaborativo dentro de entornos virtuales.

- Evaluar el impacto del uso de redes sociales en el rendimiento académico del

alumnado de 1°. Bachillerato.

3. Contextualizacion

3.1. Caracteristicas del entorno escolar
El centro educativo esta situado en una zona urbana, céntrica y facil de acceder para
todas las familias, permitiendo el acceso tanto a pie como en transporte publico. Alrededor
del centro hay numerosos edificios residenciales, comercios, servicios y recursos
comunitarios, como supermercados, restaurantes, cafeterias, papelerias, farmacias y un

centro de salud cercano, promoviendo un entorno seguro.
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Ademas, el centro se sitla cerca de importantes centros culturales, como la Biblioteca
Puablica Municipal, el Museo Arqueoldgico Municipal y el Patronato Musical, lugares que
pueden aprovecharse para la realizacién de actividades extracurriculares.

En cuanto al contexto demografico, el municipio cuenta con una poblacién de 37.308
habitantes, siendo 18.524 hombres y 18.784 mujeres (CREM - Datos Municipales Aguilas - 1.
Censos de Poblacion. Evolucion de la poblacion segun sexo., s. f.). Como se puede observar en
la Figura 2, la mayoria de la poblacidn es joven, lo que indica que es un drea muy activa, con
muchas personas en edad laboral. La presencia de jévenes indica una mayor demanda en
areas educativas, de ocio y empleo juvenil. Este hecho respalda la importancia de aplicar esta
propuesta innovadora, ya que la mayoria de la poblacion usan las redes sociales en su vida
diaria.

Figura 2. Distribucion por edades de la poblacidon donde se ubica el centro. Fuente:

Elaboracién propia.

Poblacion (Ambos sexos)

/=

46%
m 0a9afios = 10-19 afios 20-49 aios = 50 ailos y mas

En los ultimos anos, la poblacidn extranjera ha aumentado considerablemente con
personas de paises europeos y del Magreb y Sudamérica, en busca de oportunidades laborales
en sectores como la agricultura y la construccién. Por esta razén, el aula donde se implementa
esta propuesta innovadora cuenta con una gran diversidad.

Por otro lado, la renta bruta media de 23.441 euros refleja un nivel socioeconémico
medio. La economia local se sustenta principalmente en el turismo, la agricultura intensiva de
frutas y hortalizas, asi como en la construccién, pesca, hosteleria y el comercio (Ayuntamiento
de Aguilas, 2021). En este contexto, la propuesta es necesaria para mejorar la inclusién de

todos los alumnos con diferentes necesidades y garantizar una educacién de calidad.
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3.2. Centro

El proyecto se desarrolla en un centro concertado que ofrece las etapas de Educacién
Infantil, Educacién Primaria, Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) y Bachillerato. En la etapa
de ESO, también se implementan programas de Diversificacion Curricular para atender a

aquellos alumnos que necesitan adaptar los contenidos a sus caracteristicas.

El centro se organiza en dos edificios: uno destinado a Educacién Infantil y Primaria, y
otro para la ESO y Bachillerato. Cuenta con dos patios separados, uno para Educacién Infantil
y otro para Primaria, Secundaria y Bachillerato, lo que proporciona mayor seguridad y
organizacidon segun las edades. En cuanto a las infraestructuras deportivas, cuenta con un

pabelldn, una pista de atletismo, dos canchas de baloncesto y una pista de futbol.

La direccién del centro estd formada por la directora, jefes de estudios de cada etapa
(Infantil, Primaria, ESO y Bachillerato), la jefa de orientacién y la encargada de pastoral. Cada
ciclo educativo cuenta con un coordinador, encargado de asegurar el buen funcionamiento de
la ensefianza. En relacién con los 6rganos de gobierno y participacion, el claustro de
profesores se encarga de las decisiones pedagdgicas, mientras que el consejo escolar garantiza

la participacién de docentes, familias y alumnos.

Las instalaciones del centro son modernas y funcionales, adaptadas a las nuevas
tecnologias. La planta de Bachillerato ha sido reformada por completo con grandes
ventanales, mejorando la iluminacién natural. Cada ciclo educativo cuenta con ocho aulas

ordinarias, todas ellas equipada con pizarras digitales, proyectores y altavoces.

Ademas, el centro dispone de dos aulas especificas de Diversificaciéon Curricular, un
laboratorio de Biologia equipado con microscopios e instrumentos cientificos para realizar las
actividades experimentales, una biblioteca con capacidad para 35 alumnos, dos salas de
informdtica equipadas con ordenadores y acceso a internet, y un salén de actos con equipo

de sonido y proyeccion.

Para garantizar una atencidn inclusiva, el centro cuenta con un departamento de
orientaciéon formado por una orientadora, una especialista en Audicién y Lenguaje (AL),

docentes de Pedagogia Terapéutica (PT) y un profesor de compensatoria.

El centro promueve la inclusidn a través de diversos programas y planes: el Programa

de Diversificacién Curricular en 32 y 42 de ESO, apoyos especificos para alumnos con
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necesidades educativas especiales (CNEE) y aquellos con dificultades de aprendizaje (ADA), asi
como el Programa de Compensatoria Educativa y el proyecto “Un paso +”. Ademas, este
cuenta con el Programa INCLU-YO para promover la equidad y la participacién de todo el

alumnado.

Por ultimo, el centro también participa en programas que fomentan las competencias
linglisticas. Destacando el Programa BEDA (Bilingual English Development & Assessment), el
Programa de Mejora de Lenguas Extranjeras y la presencia de un auxiliar de conversacién
nativo en inglés. Igualmente, se implementa el Plan Lector, que tiene como objetivo potenciar
la comprensiéon lectora y el pensamiento critico, y el proyecto “En Ti”, un proyecto de
competencias espirituales que fomenta la bdsqueda de la identidad, el respeto, la solidaridad,

el compromiso y los valores.

3.3. Aula

El aula donde se desarrolla el proyecto estd situada en la planta destinada a
Bachillerato, reformada recientemente y adaptada a las metodologias educativas actuales. Se
trata de un espacio amplio, moderno y muy luminoso, gracias a sus grandes ventanales en sus
lados. En el lado opuesto, cuenta con ventanas superiores que dan al pasillo, facilitando la

ventilaciéon y mejorando la iluminacién en el aula.

Las mesas son amplias, individuales y cuentan con cajoneras propias, organizadas en
grupos de tres alumnos para favorecer el trabajo colaborativo, y se disponen en cuatro filas,
separadas por pasillos amplios que permiten la circulacién tanto del docente como del
alumno, favoreciendo asi una atencién mas individualizada. Junto a la mesa del docente se
encuentra una pizarra digital equipada con proyector y altavoces. Con estas herramientas,
todos los alumnos pueden seguir de forma clara las explicaciones, videos, presentaciones o
actividades interactivas. Ademas, junto al escritorio del docente, hay una estanteria llena de

material de apoyo, como libros y recursos complementarios.

El aula también estd decorada con paneles de corcho donde se exponen los trabajos
de los alumnos, productos finales y murales relacionados a los proyectos que se realizan a lo
largo del curso. Ademas, todas las aulas del centro cuentan con conexién a internet,

facilitando la integracién de herramientas digitales y el uso de las redes sociales.
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3.4. Alumnado

El centro cuenta con un total de 682 alumnos, de los cuales 204 estan matriculados en
la etapa de Bachillerato. El proyecto de innovacién estd dirigido a los alumnos de 12 de
Bachillerato, que suman un total de 42 alumnos. En cuanto al género, como se puede observar
en la Figura 3, hay 24 chicos y 18 chicas. También hay estudiantes migrantes, 4 tienen distinta

nacionalidad: 2 provienen de Europa y 2 de América Latina.

Figura 3. Distribucion por género de los alumnos de 12 de Bachillerato de Biologia, Geologia

y Ciencias Ambientales. Fuente: Elaboracién propia.
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La mayoria de los alumnos (37) provienen de etapas anteriores dentro de este mismo
centro, mientras que 5 alumnos proceden de otros centros o localidades. Por esta razdn, el

grupo cuenta con una gran diversidad cultural.

En cuanto al nivel socioecondmicos, los alumnos pertenecen a un nivel medio, con
familias que trabajan en sectores como la construccién, la agricultura, el sector publico, el
comercio y servicios generales. Sin embargo, para eliminar cualquier desigualdad, el centro

ofrece dispositivos Chromebook a todo el alumnado.

En cuanto a las familias de los alumnos, hay familias tradicionales, monoparentales o
con una estructura familiar diversa. Aunque la mayoria de las familias son del mismo
municipio, también hay familias procedentes de localidades cercanas y de origen extranjero.
En general, las familias participan con el centro, pero algunas requieren un mayor apoyo para

implicarse.

Por ultimo, el aula presenta una gran diversidad entre el alumnado. En este grupo, se
identifican 3 alumnos con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE). Dos presenta
Necesidades Educativas Especiales (NEE) debido a una discapacidad motriz y un Trastorno del
Espectro Autista (TEA); y otro con Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad (TDAH).
Ademas, se observa la presencia de un alumno repetidor, un absentista intermitente y otro

con baja motivacidn hacia el aprendizaje.

14
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4. Descripcion curricular

4.1. Asignatura o ambito

El proyecto se desarrollard en el aula de 1°. Bachillerato, en la materia de Biologia,
Geologia y Ciencias Ambientales. Al tratarse de una materia troncal del itinerario de Ciencias
gue promueve la formacidn cientifica del alumnado, el pensamiento critico y el compromiso

con la sociedad y el medioambiente (Comunidad Auténoma de la Region de Murcia, 2022).

El proyecto trabajara el bloque relacionado con la fisiologia e histologia de los animales,
especialmente el estudio de los sistemas sensoriales y de coordinacidn. En este apartado, los
alumnos comprenderan el funcionamiento de los receptores sensoriales como los de la vista,
el tacto, el gusto, el olfato y la audicién; asi como los érganos encargados de generar las

respuestas fisioldgicas ante distintos tipos de estimulos.

La ensefianza de esta materia en Bachillerato siempre se ha basado en memorizar
conceptos, haciendo que los alumnos se impliquen poco, al no poder conectar lo aprendido
con situaciones reales. La ciencia esta en continuo cambio y necesita enfoques mas dindmicos,
como las metodologias activas que se proponen en este proyecto. Se pretende aplicar
estrategias que conviertan al alumno en el protagonista de su propio proceso de aprendizaje,
mejorando la participacidon, la motivacién y la inclusién. Se busca que los contenidos de la
materia se comprendan mejor, se vinculen con situaciones reales y sea un aprendizaje

significativo (Redin et al., 2024).

4.2. Relacién con el curriculo oficial

El proyecto de innovacidn se alinea con el marco curricular establecido por el Decreto n.2
251/2022, de 22 de diciembre, derivados del Real Decreto 243/2022, que regula la ordenacién
y curriculo de Bachillerato en la Comunidad Autonoma de la Regién de Murcia (Comunidad
Autonoma de la Regién de Murcia, 2022). En este contexto, se incorporan las redes sociales
como herramientas educativas clave para acercar los contenidos de Biologia, Geologia y

Ciencias Ambientales al alumnado, permitiendo el desarrollo de competencias clave.

A continuacidn, en la Tabla 1 se recogen los objetivos de etapa vinculados con las
concreciones del proyecto. Estos objeticos reflejan las competencias generales que el

alumnado debe desarrollar durante esta etapa.
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Tabla 1. Objetivos de etapa relacionados con el proyecto de innovacién educativa. Fuente:

Comunidad Auténoma de la Region de Murcia (2022).

OBIJETIVOS
DE ETAPA

CONCRECION EN ESTE PROYECTO

Desarrollar conciencia civica y critica al comunicar de manera responsable
la importancia de la Biologia, Geologia y Ciencias ambientales en redes
sociales.

Promover la autonomia mediante la planificacion, investigacion y
presentacion de informacidn en formatos digitales, como videos o
infografias.

Fomentar el uso responsable, creativo y critico de las TIC, permitiendo la
alfabetizacion digital.

Aplicar el contenido de los sistemas sensoriales a situaciones reales,
fomentando el aprendizaje significativo.

Reflexionar sobre el método cientifico y la importancia de la Biologia,
Geologia y Ciencias ambientales en la actualidad.

Trabajar contenidos cientificos con enfoque social, fomentando la
sensibilizacidon y el compromiso.

Por otro lado, la Tabla 2 muestra la relacidn de las competencias clave que los alumnos

deben desarrollar en la etapa, los criterios de evaluacidn que indican si los alumnos alcanzan

los objetivos y las tareas tipo que los alumnos realizan durante el proyecto. La eleccion de las

competencias clave se basa en los criterios de evaluacion definidos en el curriculo, asegurando

qgue las actividades responsan a los perfiles de salida y a los objetivos establecidos en el

Decreto 251/2022.
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Tabla 2. Relacidn entre las tareas tipo del proyecto, criterios de evaluacién y competencias

clave. Fuente: Comunidad Autdnoma de la Region de Murcia (2022).

Competencias clave Criterios Tareas Tipo del Proyecto
de
evaluacion
CE2.1, -Investigacidn de fuentes fiables
Competencia Digital gzi’ -Creacion de infografia y publicacién en Facebook
(CD) CE1.3 -Edicion de videos cortos en Instagram

-Elaboracién de los perfiles educativos en redes

Competencia en CEl1.2, -Creacién de mapas conceptuales
Comunicacion CE1.3, L . .
N -Exposicion de los perfiles educativos
Lingtiistica (CCL) CE2.1
. CEl1l1, -Anilisis y observacion de videos interactivos
Competencia en CE1.2
Ciencia, Tecnologia, CE3.1' -Anilisis de casos reales
Ingenieria y CE3.2, -Realizaciéon de experimentos sensoriales
Matematicas (STEM) CE4.2 » o
: -Reflexidn sobre los resultados de las actividades
CE1.3, -Gestién independiente del trabajo en equipo y del

Competencia personal, | g5 1
social y de aprender a CE3.1

uso de redes sociales

-Planificacién de publicaciones y toma de

aprender (CPSAA) CE4.2

: decisiones durante el proyecto
Competencia CE3.1, -Organizacion y planificacién de tareas digitales
Emprendedora (CE) CE4.2 -Objetivos claros para disefiar el perfil educativo

En relacidn con los bloques de saberes basicos establecidos en el curriculo oficial, el
proyecto se centra en el Blogue de Fisiologia Animal, especialmente en el estudio de los
estimulos y las respuestas fisioldgicas. A través de un enfoque practico, con experimentaciéon

y el uso de recursos digitales.
Estos contenidos se estructuran en dos bloques fundamentales, que son:

e A. Proyecto cientifico: los alumnos formulardn hipdtesis sobre los sentidos y sus
respuestas. Trabajaran en equipo para elaborar y publicar los resultados en los perfiles
educativos creados en las distintas redes sociales. Ademas, desarrollaran el pensamiento

critico, las competencias digitales y la capacidad de comunicacion.

17



Universidad
Europea CANARIAS

e E. Fisiologia e histologia animal: se profundizara en los contenidos de los sistemas
sensoriales y de coordinacion mediante actividades practicas y de investigaciéon. La

difusion de los contenidos en redes sociales permitird un aprendizaje mas significativo.

En la tabla 3, se muestra la relacién de los bloques de saberes bdsicos que se trabajan
en el proyecto, con las competencias especificas y los criterios de evaluacién asociados, asi

como su relacion con las competencias clave que deben de adquirir los alumnos.

Tabla 3. Relacién entre bloques de saberes basicos, competencias especificas, criterios de

evaluacién y competencias clave. Fuente: Elaboracién propia.

Saberes Basicos Competencias Criterios de Evaluacién Competencias
Especificas Clave

CE1.1, CE1.2, CE1.3, CE2.],

A. Proyecto cientifico C1,C2,C3 CE2.2, CE3.1, CE3.2, CE3.3, CD, STEM, CPSAA,

CCL, CE

CE3.5

E. Fisiologia e C3, C4 CE3.3, CE3.4, CE4.1, CE4.2 | o/EM» CCL €D,

histologia animal CE

En la Tabla 4 se muestra de manera muy estructurada las competencias especificas y los
criterios de evaluacién que se trabajan en el proyecto, vinculados a las competencias clave y
los descriptores operativos de los perfiles de salida. El formato de esta tabla se basa en un
disefio sacado del curriculo de Bachillerato de la Comunidad Autonoma de Canarias, utilizado
por su claridad y estructura, y ha sido adaptado al curriculo de la Regién de Murcia.
(Distribucion de competencias, criterios de evaluacién y saberes basicos en Biologia y Geologia
- 1° ESO, 2022). El curriculo completo de la Regién de Murcia se puede revisar en el enlace:

Publicacidon nimero 6755 del BORM numero 296 de 24/12/2022.
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Tabla 4. Competencia especificas y criterios de evaluacién trabajados en el proyecto. Fuente del modelo original: Gobierno de Canarias (2022).
Disponible en: https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/cdc/files/2022/12/tarea-1--distribucion-de-competencias _bio geo-
loeso.pdf

COMPETENCIAS

CLAVE CD STEM CPSAA CE

PERFIL DE
SALIDA
(DESCRIPTORES
OPERATIVOS)

CRITERIOS DE EVALUACION

COMPETENCIAS
ESPECIFICAS

1.1 1.2 1.3
C1

2.1 2.2
C2

3.1 3.2 3.3
C3

4.1 4.2
c4
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5. Diseio del proyecto de innovacidon docente

5.1. Enfoque metodoldgico

Para integrar las redes sociales en la ensefianza de manera eficaz, nos basamos en los
principios del aprendizaje constructivista, donde el alumno construye su propio aprendizaje

mediante la exploracién, la experimentacion y la reflexion (Ronquillo Murrieta et al., 2023).

La propuesta se organiza en torno al Modelo Instruccional de Merrill, que plantea que
el aprendizaje se basa en la resolucidén de problemas reales a través de cuatro fases, buscando
asi un aprendizaje significativo: activacion, donde se deben activar los conocimientos previos;
demostracion, donde se presentan multiples ejemplos para orientar a los alumnos en la
realizacion de su trabajo; aplicacién, donde los alumnos pueden poner en practica lo
conocimientos aprendidos; e integracién, que implica llevar esos nuevos conocimientos a

situaciones reales (Espinoza Montes, 2016).

Ademas, esta propuesta también se basa en la Taxonomia de Bloom revisada, para
disefar actividades que faciliten la adquisicién de nuevas habilidades y conocimientos, a
través de seis niveles de complejidad creciente: recordar, comprender, aplicar, analizar,
evaluar y crear. Esta clasificacién nos ayuda realizar las tareas del proyecto, usando recursos
digitales y las redes sociales (Berrocal, 2025). Este enfoque es clave para trabajar desde una
perspectiva competencial y funcional, ya que implica un proceso de organizacién y
reorganizacion de los conocimientos del alumnado, permitiendo que lo aprendido se aplique

a situaciones reales (Alvarez Moran et al., 2008).

Teniendo en cuenta los principios pedagdgicos mencionados, en el proyecto se
trabajan con distintas metodologias activas, como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP),
el aprendizaje colaborativo y el uso pedagdgico de las tecnologias, especialmente de las redes
sociales. El ABP se establece como metodologia principal, donde el docente actia como guia
y el alumno trabaja activamente en su propio proceso de aprendizaje al planificar, buscar y
compartir informacidén en las redes sociales. Con esta metodologia se pretende fomentar la

motivacion, la participacion y la inclusién del alumnado (Casado-Armentia, 2012).
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Por otro lado, el aprendizaje colaborativo se plantea para fomentar el trabajo en
equipo, asi desarrollar habilidades sociales y comunicativas. Ademas, se pretende desarrollar

valores como el respeto, la responsabilidad y la escucha activa.

El uso de las redes sociales busca adaptarse a los diferentes estilos y ritmos de
aprendizaje de Bachillerato, fomentando un aprendizaje conectado a situaciones reales. Estas
herramientas facilitan la incorporacidon de metodologias activas, como el ABP y el aprendizaje

colaborativo, ademds de promover su uso responsable y ético (Cardenas Cordero et al., 2023).

Ademas, se alinea con el enfoque del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA),
recogido en la LOMLOE, para garantizar el desarrollo integral de todos los alumnos y eliminar
las barreras del curriculo (Marisela, 2022). En particular, con el principio del DUA que es
“proporcionar multiples formas de implicacion”, cuyo objetivo es mejorar los procesos de

atencién del alumnado para lograr un aprendizaje mas significativo (Castillo & Acuia, 2020).

5.2. Descripcion de las actividades
El proyecto de innovacion trabaja los estimulos sensoriales y sus respuestas fisioldgicas
en diferentes especies, mediante actividades innovadoras que integran las redes sociales,
aplicando metodologia ABP, aprendizaje colaborativo y siguiendo el modelo instruccional de

Merril (activacion, demostracion, aplicacién e integracion).

Consta de siete actividades secuenciadas, en las que se busca conectar los contenidos
tedricos con situaciones reales y entonos digitales cercanos al alumno. El reto consiste en
crear un perfil educativo en Instagram y Facebook, donde se publicaran los productos
elaborados durante las diferentes actividades del proyecto. Por ultimo, este perfil educativo
sera presentado a las familias, centro y compafieros, para integrar los contenidos de manera

significativa.
Las actividades se estructuran siguiendo las fases del modelo de Merril:

Fase de activacion: En la Tabla 5 se propone la actividad 1, en la que los alumnos activaran
sus conocimientos previos sobre los estimulos sensoriales y sus respuestas fisioldgicas en
diferentes especies. Mediante una lluvia de ideas y la realizacién de un mapa conceptual

colectivo.
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Tabla 5. Actividad 1- Lluvia de ideas. Fuente: Elaboracién propia.

ACTIVIDAD 1. lluvia de ideas sobre los estimulos y sus respuestas.

Descripcion: En esta primera actividad, los alumnos participaran individualmente en una
lluvia de ideas para activar sus conocimientos previos sobre los estimulos sensoriales, los
receptores y las respuestas del organismo en las distintas especies. El docente guiard la
reflexion con preguntas como “éQué es un estimulo?” o “éCudles son los tipos de
estimulos?”. Las ideas serdn a puntadas en la pizarra y/o Padlet para crear un mapa
conceptual. Ademas, los alumnos afiadiran sus reflexiones en los cuadernos, para poder

orientarlos.
Criterios de evaluacion: Saberes basicos:
CE1.1, CE2.1, CE4.2 A. Proyecto cientifico
E. Fisiologia e histologia animal
Duracién: 3 sesiones (150 min) Recursos:
e Sesion 1. Introduccion y lluvia de ideas -Pizarra digital y Chromebook/tablets

(50 minutos).

e Sesion 2. Discusion y anotacién en la
pizarra (50 minutos).

e Sesion 3. Creacion del mapa conceptual
y evaluacién (50 minutos).

-Fichas, cuadernos y marcadores

-Padlet

Objetivos: activar los conocimientos previos sobre los estimulos sensoriales y detectar
cualquier adaptacién que sea necesaria.

Fase de demostracion: En la Tabla 6 se muestra la actividad 2, en la que los alumnos analizaran
videos interactivos con ejemplos de estimulos y sus respuestas en distintas especies. En la
Tabla 7 se propone la actividad 3, en la que analizaran casos reales y ejemplos curiosos
relacionados con los estimulos sensoriales y las respuestas fisioldgicas. En ambas, el docente

guiara el proceso para facilitar la comprension y ayudar en la realizacion de las actividades.

Tabla 6. Actividad 2- Analisis de videos educativos. Fuente: Elaboraciéon propia.

ACTIVIDAD 2. Analisis de videos educativos - ¢COmo detectamos los estimulos?

Descripcion: Los alumnos trabajardn en grupo para visualizar varios videos interactivos
sobre los diferentes estimulos y receptores sensoriales, tomados de un canal de YouTube
(@adcmurcia) y de ejemplos cotidianos de diferentes especies. Tras cada video, el docente
planteara preguntas como “éQué tipo de estimulo aparece en el video?” o “é Qué respuesta
genera?”. En grupo, completaran una tabla de observacién para clasificar los estimulos,
drganos sensoriales y respuestas fisioldgicas.
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Criterios de evaluacion: Saberes basicos:

A. Proyecto cientifico

CE1.1, CE1.2, CE2.1, CE4.2 . . . o
E. Fisiologia e histologia animal

Duracidn: 3 sesiones (150 minutos) Recursos:

e Sesion 1. Visualizacion de videos - YouTube (@adcmurcia)
interactivos (50 minutos).

e Sesion 2. Reflexion grupal (50 minutos).

e Sesion 3. Elaboracidon de la tablay
puesta en comun (50 minutos).

-Videos cientificos y tabla de observacion

-Proyector y altavoces

Objetivos: desarrollar habilidades de observacion, fomentar el pensamiento critico y
promover el trabajo colaborativo.

Tabla 7. Actividad 3- Andlisis de casos reales. Fuente: Elaboracién propia.

ACTIVIDAD 3. “Descifrar la respuesta”- Analisis de casos reales.

Descripcion: El docente expondra ejemplos reales de cambios o fendmenos curiosos
relacionados con los estimulos sensoriales y las respuestas fisiolégicas, tomados de
Facebook (@NeuroeducaciénEspafia). Los alumnos, en grupos, analizaran qué tipo de
estimulo es, qué receptor actla y qué respuesta se produce. Registraran sus observaciones
y conclusiones en sus cuadernos o en Google Drive. Luego presentara sus respuestas al resto
de la clase y realizardn una reflexién grupal.

Criterios de evaluacion: Saberes basicos:

A. Proyecto cientifico

CE1.1, CE1.2,CE2.1, CE4.2 .. , . , .
E. Fisiologia e histologia animal

Duracidn: 3 sesiones (150 minutos) Recursos:

e Sesion 1. Visualizacion de casos realesy | - Casos reales de Facebook
analisis individual (50 minutos). (@NeuroeducaciénEspana)

e Sesion 2. Trabajo grupal y preparacion
de conclusiones (50 minutos).

e Sesion 3. Reflexion grupal y evaluacion

(50 minutos). -Cuadernos o Google Drive

- Plantilla de analisis de casos

-Proyector y pantalla digital

Objetivos: desarrollar habilidades de observacidn, fomentar el pensamiento critico y
promover el trabajo colaborativo.

Fase de aplicacion: En la Tabla 8 se presenta la actividad 4, en la que los alumnos elaboraran
una infografia digital sobre estimulos sensoriales de diferentes especies. En la Tabla 9 se
muestra la actividad 5, en la que los alumnos realizaran diferentes experimentos para

observar reacciones sensoriales. En ambas actividades, se ponen en practicas los contenidos.
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Tabla 8. Actividad 4- Elaboracidn de una infografia digital. Fuente: Elaboracién propia.

ACTIVIDAD 4. Infografia - “¢Coémo responden los cuerpos a los estimulos en diferentes
especies?”.

Descripcion: Los alumnos trabajardn en pequenos grupos, donde cada uno investigara en
articulos cientificos o libros de textos un tipo diferente de estimulo sensorial, su receptory
las respuestas fisioldgicas que produce en diferentes especies. Con la informacidn,
elaboraran una infografia digital en Canva, para presentarla de forma mas visual y
atractiva. Estas Infografias se publicardn en el perfil educativo de Facebook.

Criterios de evaluacidn: Saberes basicos:
CE1.1, CE2.1, CE3.1, CE4.2 A. Proyecto cientifico
E. Fisiologia e histologia animal

Duracién: 6 sesiones (300 minutos) Recursos:
e Sesion 1. Presentacion y ejemplos de -Canva

infografias (50 minutos). - Facebook
e Sesion 2. Busqueda de informacién (50

minutos). - Articulos cientificos y libros de texto
e Sesion 3. Organizacion del contenido y -Chromebook

boceto de la infografia (50 minutos).

e Sesion 4. Diseio en Canva y revision (50
minutos).

e Sesion 5. Evaluacion (25 minutos).

e Sesidn 6. Presentacion y reflexidn grupal
(25 minutos).

-Ejemplos de infografias

Objetivos: desarrollar habilidades de investigacion cientifica y digitales, y promover el
trabajo colaborativo.

Tabla 9. Actividad 5-Experimentos sensoriales. Fuente: Elaboracion propia.

ACTIVIDAD 5. Experimento sensorial- “la reaccion de nuestros sentidos a diferentes
estimulos”

Descripcion: En grupos, los alumnos realizaradn tres experimentos sencillos para ver cdmo
sus propios cuerpos reaccionan a diferentes estimulos sensoriales.

a. Experimento tactil: tocardn objetos a diferentes temperaturas y apuntardn cuanto
tiempo tardan en reaccionar.

b. Experimento visual: se expondrdn a diferentes tipos de luz y mediran su tiempo de
respuesta o sensibilidad visual.

c. Experimento auditivo: escucharan sonidos de diferentes frecuencias o volimenes vy
valorardn su capacidad para reaccionar a ellos.

Elaboraran un informe experimental en Canva, junto con un video corto. Todo se publicara
en el perfil educativo de Instagram.

24



Universidad
Europea CANARIAS

Criterios de evaluacidn: Saberes basicos:
CE1.3, CE3.2 A. Proyecto cientifico

E. Fisiologia e histologia animal
Duracidn: 2 sesiones (100 minutos) Recursos:

e Sesion 1. Introduccion, experimentacién | - Instagram
y creacion del video corto (50 minutos).

e Sesidon 2. Redaccion del informe
experimental y evaluacion (50 minutos).

-Canva y Chromebook
-Guion de experimentos

-Laboratorio

Objetivos: fomentar el trabajo colaborativo, promover el pensamiento critico y aumentar
la motivacion.

Fase de integracion: En la Tabla 10 se describe la actividad 6, en la que los alumnos disefiaran
y organizaran el contenido de los perfiles educativos en Instagram y Facebook, y en la Tabla
11 se describe la actividad 7, en la que los alumnos prepararan y realizaran las presentaciones

orales frente a las familias, docentes y comparieros.

Tabla 10. Actividad 6- Creacién del perfil educativo y publicacién de los productos digitales.

Fuente: Elaboracion propia.

ACTIVIDAD 6. Creacion del perfil educativo y publicacién de los productos en Instagram y
Facebook.

Descripcion: Los alumnos trabajaran en grupos para decidir el disefio, el formato y organizar
el contenido de los perfiles educativos en Instagram y Facebook. El docente serd el
responsable de subir las publicaciones para asegurar la privacidad de los alumnos. Se
publicardn los mapas conceptuales, los informes experimentales con sus videos cortos, las
infografias, las tablas de observaciones y cualquier producto creado durante el proyecto.
Tras publicar todo, podran observar el alcance y reflexionar sobre la visibilidad de su
identidad digital.

Criterios de evaluacion: Saberes basicos:
CE1.3, CE2.1, CE2.2, CE3.1 A. Proyecto cientifico
E. Fisiologia e histologia animal
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Duracion: 5 sesiones (150 minutos)

Sesion 1. Recogida y organizacion del
contenido (25 minutos).

Sesion 2. Planificacidon del mensaje y
formato (25 minutos).

Sesion 3. Creacion del perfil educativo
(50 minutos).

Sesion 4. Publicaciéon de los productos
digitales (25 minutos).

Sesion 5. Evaluacién de la difusion y
reflexion (25 minutos).

Recursos:

-Instagram y Facebook
-Productos digitales
-Chromebook/tablets

-Conexion a internet

Objetivos: integrar los conocimientos aprendidos, fomentar el trabajo en equipo y
desarrollar competencias digitales.

Tabla 11. Actividad 7- Exposicién del Perfil Educativo. Fuente: Elaboracidn propia.

ACTIVIDAD 7. Exposicion del Perfil Educativo a las Familias y Centro.

Descripcion: Una vez creado el perfil educativo en Instagram y Facebook, y publicado los
productos que se han ido creando durante todo el proyecto. Los alumnos trabajaran en
grupos para preparar las presentaciones en PowerPoint, recogiendo todo el desarrollo del
proyecto. Las presentardn ante las familias, docentes y companeros, explicaran todo lo
aprendido, responderdn preguntas y reflexionardn sobre el uso responsable de las redes
sociales.

Criterios de evaluacion:

Saberes basicos:

CE1.3, CE2.1, CE3.1

A. Proyecto cientifico
E. Fisiologia e histologia animal

Duracidn: 4 sesiones (100 minutos)

Sesion 1. Disefio de la presentacion (50
minutos).

Sesion 2. Exposicion de los perfiles
educativos (25 minutos).

Sesion 3. Ronda de preguntas (15
minutos)

Sesion 4. Evaluacién sumativa (10
minutos)

Recursos:

-Perfil educativo
-Instagram y Facebook
-Proyector

-Conexiodn a internet

-PowerPoint

Objetivos: integrar los contenidos aprendidos, desarrollar habilidades de comunicacién y
reflexionar sobre el uso responsable de las redes sociales.
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5.3. Criterios organizativos: espacios, temporalizacion y otros elementos

necesarios
El proyecto de innovacion se desarrollard en una unica Situacién de aprendizaje (SA)
centrada en los contenidos sobre estimulos sensoriales y fisiologia animal. Esta SA tendra lugar

en el segundo trimestre del curso académico, durante 8 semanas.

Las actividades del proyecto se llevardn a cabo en las aulas ordinarias, el laboratorio y en
las aulas de informatica, todas con acceso a internet y dispositivos Chromebook
proporcionados por el centro. Los alumnos trabajardn en grupos de tres o cuatro para
fomentar el trabajo colaborativo. Ademas, las mesas se dispondran en forma de “U” para

mejorar la participacién y la inclusién.

En cuanto al espacio virtual, se utilizaran redes sociales como Instagram, Facebook vy
YouTube. En estas redes sociales, los estudiantes publicaran los distintos productos
elaborados en las diferentes actividades, reflexionardn sobre su proceso de aprendizaje,
recibiran retroalimentacion inmediata y trabajaran de manera colaborativa. Cabe destacar
gue todos los perfiles educativos creados estaran gestionados por los docentes, cumpliendo
con la normativa de proteccion de datos y privacidad del alumno. Ademas, se estableceran

protocolos de seguridad digital.

El proyecto se llevara a cabo en el segundo trimestre del curso 2025-2026 (comienza el
12 de enero y finaliza el 4 de marzo). Estd compuesto por 26 sesiones, siguiendo las cuatro

fases del modelo de Merrill: activacién, demostracion, aplicacién e integracidn.

La planificacion queda reflejada en la Tabla 12, que muestra la distribuciéon temporal de
las actividades (de 50 minutos cada una). Se destacan las tareas por dias y semanas, asi como

los momentos clave de evaluacidn, revisiones y dias festivos.
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Tabla 12. Planificacion temporal del proyecto (enero-marzo 2026). Fuente: Elaboracién

propia.
ACTIVIDADES FASE DEL MODELO .
SEMANA FECHAS PRINCIPALES DE MERRIL / ABP EVALUACION
. ) Activacion/ Inicio del Inicial
Sl b enEe  AEICEles Planificacion del ABP (diagndstica)
SEMANA 2 | 19-23 enero Vllsuallzauon de Demostrau.oln/ En procgso
videos Estructuracion delABP  (formativa)
SEMANA3 | 26-30 enero Analisis de casos  Aplicacion / Ejecucion En proc<.aso
reales del ABP (formativa)
Creacién de
infografias Aplicacion / Ejecucion En proceso
SEMANA4-5 | 2-11 febrero digitales y mejora del ABP (formativa)
de productos
13-20 Experimentos e Aplicacion / Ejecucion En proceso
EMANA
S 6 febrero informes del ABP (formativa)
Creacién del Integracion / .
SEMANA 7-8 20 febrero-4 perfil educativoy Presentaciény Final .
marzo. L ., (sumativa)
exposicion oral evaluacioén del ABP

La evaluacion inicial (diagnostica) se realizard la primera semana para identificar los
conocimientos previos del alumnado sobre los estimulos sensoriales y sus respuestas. Asi se
podran adaptar las actividades al grupo concreto. La evaluacion en proceso (formativa) servira
para guiar a los alumnos en la creacidn de los diferentes productos intermedios, como las
infografias o informes experimentales. Por ultimo, la evaluacién final (sumativa) se realizara

para evaluar el producto final y las exposiciones orales.

A continuacion, en la Tabla 13 se presenta el diagrama de Gantt que complementa
visualmente esta planificacién semanal y permite identificar la duracion de cada fase, las fases

clave de entrega y los momentos de evaluacion.
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Tabla 13. Diagrama de Gantt- Planificacion de las actividades del proyecto

LEYENDA
Evaluacién [ Actividad
diagndstica 3
Evaluacion | | Actividad

formativa 4

Evaluacion | |Actividad

sumativa 5

Actividad 1 ACt"gdad

Actividad 2 | | A¢tVidad

7

Principios de Merril|  Fases ABP
I-.ase de activacién| Planificacién

O Fasede
demostracién

Estructuracién

Fase de aplicaciéon| Ejecucién
® Fasede Presentaciény
integracion evaluacion

Semanal |Semana2|Semana3|Semana4| Semana5 | Semana6 | Semana7 |Semana$8
V||l W ol w|lo|lw| Wvlala|lal|l o|la| 2| alalal o o 2| & &
s|s|s5|5|5|5|5|5|5|elele| e e olele 2o o o g £
ACTIVIDAD TAREA aldllaldlalelaldla|2|e| alal o alala| & & & & -
HHHHNNNNmOOOOH-—cﬂHNNNNgg
0 Introduccién y lluvia de ideas
Actividad 1 |Discusion y anotacion en la pizarra
Elaboracién del mapa conceptual y evaluacion
formativa
0 Visualizacion critica de videos
Actividad 2 |Reflexion individual y elaboracion tabla
Puesta en comun y reflexion grupal
° Visualizacion de casos y analisis individual
Actividad 3 | Trabajo grupal y preparacién de consluciones
Reflexidn grupal y evaluacién formativa
Presentacidn de casos reales y ejemplos infografias
° Busqueda de informacién
Actividad 4 |Organizacidn del contenido y boceto infografia
ABP Disefio en Canva y revisidn entre pares
Presentacidn y publicacion
Evaluacién formativa
o Introduccién, experimentacion y creacion del reel
Actividad 5 - -
Redaccidn de informe y evaluacion formativa
o Recogida de datos y organizacion del contenido
. Planificacién del mensaje y formato
Actividad 6 — - -
Reto Creacion del perfil educativo
Publicacion de los productos
Evaluacién sumativa

Ensayo y preparacion

Presentacion perfil y exposicion

Ronda de preguntas

Evaluacidon sumativa
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5.4. Materiales y recursos necesarios

Para desarrollar el proyecto correctamente se utilizardn diferentes recursos, como se

detallan en la Tabla 14. Cada recurso es imprescindible para cada actividad, siguiendo los

principios del modelo de Merrill y los objetivos del curriculo de Biologia, Geologia y Ciencias

Ambientales.

Tabla 14. Tipos de recursos y su funcién en este proyecto de innovacion. Fuente: Elaboraciéon

propia.

Tipo de recurso

Recurso

Funcién principal

Digitales

Chromebook con
conexion a Internet

Busqueda de informacién
Creacion del contenido digital
Trabajo en clase y en casa

Redes sociales

Publicacion de los productos digitales
Difusién del perfil educativo

Canva

Creacién de infografias y contenido visual

Google Drive

Trabajo colaborativo

Tablets

Recogida de datos e imagenes durante
experimentos

Pizarras digitales y
proyectores

Presentacién de ejemplos, videos
interactivos y exposicion del perfil
educativo

Tradicionales

Pizarra tradicional

Apoyo a la explicacion de contenidos
tedricos y creaciodn de los mapas
conceptuales

Guias didacticas
impresas

Orientacion del trabajo en cada fase del
proyecto

Articulos cientificos y
libros de texto

Busqueda de informacién

Audiovisuales

Videos educativos

Apoyo visual de conceptos complejos

Presentaciones

Fomenta la creatividad
Dar ejemplos y reforzar la comprensién
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Aunque el centro cuenta con infraestructuras modernas y adaptadas a las nuevas
tecnologias, pueden surgir dificultades durante la implementacién del proyecto. En la

Tabla 15 se recogen las posibles dificultades y las medidas que se adoptaran.

Tabla 15. Medidas para afrontar posibles dificultades en la implementacién del proyecto.

Fuente: Elaboracion propia con apoyo de IA (Open Al, 2025).

Posibles dificultades Medidas propuestas Finalidad
Problemas de conexién o -Disponer de dispositivos de  Garantiza el acceso a las
fallos técnicos reserva actividades en cualquier

. situacion.

-Preparar materiales

impresos
Uso ilimitado de dispositivos | -Organizar turnos de uso Promover la equidad en el
por parte de algunos acceso a los recursos
alumnos digitales.
Desconocimiento o mal uso | -Mantener comunicacion Asegurar el consentimiento
de redes sociales constante con las familias de las familias y fomentar el

uso responsable.

5.5. Justificacion de la innovacion.

La innovacién educativa busca transformar los procesos de ensefianza-aprendizaje
mediante un cambio en el paradigma que supere los modelos tradicionales. Este proceso
implica la integracién de herramientas tecnoldgicas y la utilizacién creativa de recursos.
Ademas, requiere de mejoras en los materiales e infraestructuras de los centros (Garcia,

2022).

En este contexto, la propuesta innovadora se plantea en 1°. Bachillerato, ya que es un
nivel que presenta una gran cantidad de contenidos y exige mucho a los alumnos. Ademas,
los adolescentes en esta etapa sufren numerosos cambios al buscar mas autonomia e
independencia. Por esta razdén, las redes sociales se convierten en herramientas esenciales
para aumentar la motivacién, fomentar el aprendizaje auténomo e impulsar el aprendizaje
activo. También mejoran la comprensién del contenido, gracias a su caracter practico

(Fernandez Ulloa, 2013).

El propdsito de organizar el trabajo segun los principios de Merrill es crear un

aprendizaje claro y significativo. En este nivel, es esencial activar los conocimientos previos de
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los alumnos y conectarlos con contextos reales. La estructura de Merrill también favorece la

incorporacion de redes sociales y fomenta el desarrollo de habilidades clave (Merrill, 2002).

El Aprendizaje Basado en Proyectos es una técnica fundamental en esta propuesta, ya
gue varios estudios han demostrado que promueve la autonomia, la colaboracién entre los
alumnos, la resolucién de problemas reales y el pensamiento critico (Bell, 2010). Esta
metodologia se ve enriquecida con el uso de las redes sociales, ya que estimula la creatividad,
la alfabetizacién digital y la comunicacion (Greenhow & and Lewin, 2016). Por otro lado, el
aprendizaje colaborativo impulsa la participacion de los alumnos en las distintas actividades,
permite la mejora de habilidades sociales como una comunicacion efectiva, resolucion de
conflictos y cooperacién. También refuerza el aprendizaje significativo al facilitar la

construccidn conjunta del conocimiento (Fernandez, 2023).

La incorporacion de tecnologias y redes sociales en esta propuesta, permite
personalizar el aprendizaje y ajustarlo a las necesidades de cada alumno (Tello Diaz-Maroto
etal., 2017). En el contexto del estudio de los estimulos sensoriales y sus respuestas,
fomentan las habilidades de divulgaciéon cientifica al compartir informaciéon y permite
reflexionar sobre el funcionamiento de nuestro cuerpo en relacién con el entorno. Ademas,
estudios anteriores indican que el uso de las redes sociales potencia tanto la motivacién como

el rendimiento académico de los alumnos de Bachillerato (Guaman et al., 2018).

Esta propuesta juega un papel fundamental para mejorar la inclusidn del grupo, ya que
se alinean con los principios del DUA. Ofrece los contenidos de multiples formas, como textos
y videos, para adaptarse a las diferentes necesidades. También permite que los alumnos
demuestren su aprendizaje de diversas maneras y ofrece una gran variedad de actividades,

recursos y enfoques para aumentar la motivacién del alumnado (Cando et al., 2024).

Finalmente, con esta propuesta se busca transformar la ensefianza tradicional. Se
justifica en la innovacion de metodologias activas como el ABP y el aprendizaje colaborativo,
gue permite conectar los contenidos con situaciones reales y fomentar un aprendizaje
significativo. Ademas, el uso de las redes sociales es de gran utilidad en los alumnos de

Bachillerato, mejorando el trabajo en equipo y el desarrollo de competencias clave.
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6. Atencion a la diversidad

En el grupo de 1.2 de Bachillerato se observa una gran diversidad entre el alumnado,
derivada de factores como los intereses individuales, la motivacion, las situaciones
sociofamiliares, los estilos y ritmos de aprendizaje, asi como sus capacidades personales.
Como se observa en la Tabla 16, hay alumnos con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo
(NEAE) y otras necesidades. Por ello, el docente debe estar atento a posibles necesidades para
derivar al departamento de orientacién, con el objetivo de aplicar las medidas

correspondientes a tiempo.

Tabla 16. Caracteristicas y necesidades del alumnado de 1.2 de Bachillerato. Fuente: Gobierno

de Canarias (s. f.).

Perfil del alumnado | Descripcion/clasificacion Caracteristicas
Discapacidad motriz | NEAE-NEE Dificultades en la movilidad.
TDAH NEAE Fz.alta de .at.enC|on, impulsividad e
hiperactividad.

Trastorno del Dificultades en la comunicacion social,
Espectro Autista NEAE-NEE comportamientos y sensibilidad
(TEA) sensorial.

Necesidades educativas Baja autoestima, desmotivaciény

Alumno repetidor o .,
transitorias sensacion de fracaso.

Necesidades asociadas a
factores personales Falta de asistencia y desfase curricular.
contextuales

Absentismo
intermitente

Necesidades Desconexidn y problemas emocionales

Baja motivacion o .
motivacionales o sociales.

El Decreto 359/2009, de 30 de octubre, por el que se establece y regula la respuesta
educativa a la diversidad del alumnado en la Comunidad Autdnoma de la Regidon de Murcia,
establece en su articulo 4, que los centros educativos deberdn contemplar tanto actuaciones
generales como medidas ordinarias y especificas destinadas a responder a la diversidad del

alumnado. Ademas, estableceran los criterios, procedimientos, seguimiento y evaluacion
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necesarios para atender a los alumnos con necesidades especificas de apoyo educativo

(Consejeria de Educacién, Formacion y Empleo de la Regidn de Murcia, 2009).

Este proyecto también incluye a los alumnos con diferentes condiciones personales,
familiares y sociales. Las actividades se adaptaran segun las caracteristicas de cada alumno,
siguiendo los tres principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) (Montoya Naguas

et al., 2024):

1. Proporcionar multiples formas de implicacion: ofrecer diferentes formas de participar
y promover la autonomia.

2. Proporcionar multiples formas de representacion: presentar contenidos en diferentes
formatos y usar metodologias variadas como el ABP y el aprendizaje colaborativo.

3. Proporcionar multiples formas de accién y expresidon: permitir que los alumnos elijan

diferentes formatos de presentacion y ofrecer flexibilidad en la evaluacion.

En la Tabla 17, se muestra cdmo se adaptan las adaptaciones del proyecto segun los
principios del DUA, aplicadas a las caracteristicas concretas de los alumnos de 1.2 de

Bachillerato.

Tabla 17. Adaptaciones del proyecto segun el DUA y caracteristicas del alumnado de 1.2 de

Bachillerato. Fuente: Elaboracién propia con apoyo de IA (OpenAl, 2025).

Principio del DUA Caracteristicas del Acciones para implementar en el
alumnado proyecto
1. Multiples formas Alumnos con baja -Proporcionar seguimiento
de implicacion motivacién, TDAH y personalizado y actividades que

absentismo intermitente | puedan realizar en casa.

-Mantener comunicacion frecuente
para mantener la conexion.

2. Multiples formas Alumnos con TEA y -Presentar los contenidos en formatos
de representacion discapacidad motriz audiovisuales, graficos y textos.

-Adaptar los recursos digitales.

-Usar apoyos visuales y tecnoldgicos.

3. Multiples formas Alumnos repetidores -Permitir entregar productos en
de accién y expresion diferentes formatos (infografias,
videos, etc.).

-Ofrecer evaluacion flexible
personalizada.
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Ademas, esta propuesta se integra con el Programa INCLU-YO, segun la Resoluciéon de
23 de septiembre de 2024, que busca promover la equidad y la participacién de todo el
alumnado. Se incorporaran recursos accesibles como pictogramas, esquemas y textos
simplificados para mejorar la comprensiéon de los contenidos (Consejeria de Educacién,

Formacién Profesional y Empleo de la Regién de Murcia, 2024).

Para dar una respuesta inclusiva se utilizaran diferentes metodologias activas,
alineadas con las medidas ordinarias recogidas en el Decreto 359/2009, permitiendo ajustarse
a los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje del alumnado. El ABP permite que los alumnos
trabajen independientemente y se adapten a las diferentes tareas. Mientras que el
aprendizaje colaborativo es util en alumnos que presentan baja motivacién o habilidades
sociales, ya que promueve el trabajo en equipo y permiten construir el conocimiento de

manera conjunta.

La coordinacidn entre los docentes serd continua, se realizaran reuniones junto con el
equipo de orientacién para evaluar el progreso de cada alumno. Esta coordinacidon se
fundamenta en lo que sefiala el Articulo 4 del Decreto 359/2009, que subraya la importancia
de realizar un seguimiento y evaluacion de forma conjunta. Ademads, se establecerdn
reuniones, tutorias individuales y propuestas de colaboracién con las familias para mejorar su

participacién en el centro.

A continuacion, en la Tabla 18 se recogen las principales medidas pedagdgicas y
organizativas previstas en este proyecto, atendiendo a la diversidad del grupo de 1°.

Bachillerato.

Ademas, para la actividad en la que se crea el perfil educativo en redes sociales, se
realizaran diferentes adaptaciones que garanticen la equidad. Se promovera el trabajo en
grupos heterogéneos, se utilizardn herramientas digitales accesibles y apoyos visuales. Para
los alumnos con TDAH o absentismo, se realizard un seguimiento continuo y se ofrecerd mas

tiempo para la realizacidén de la tarea.
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Tabla 18. Medidas de atencién a la diversidad aplicadas al grupo de 1°. Bachillerato. Fuente:

(Consejeria de Educacién, Formacion y Empleo de la Regidn de Murcia, 2009).

Perfil . . .. Acciones en este
Medidas Objetivo
alumno proyecto
- Grupos heterogéneos
L Fomentar la . P , &
Aprendizaje ., en infografias (Act.4)
. colaboraciény )
colaborativo y ABP ] - Experimentos
autonomia .
sensoriales (Act.5)
. . e -Diferentes niveles de
Graduacion de Ajustar la dificultad de - .,
.. dificultad en la creacién
actividades las tareas .
del perfil (Act.6)
Todo el Uso de TICy -Uso de videos
alumnado .. Fomentar la motivacion |educativos, Canvay
recursos digitales .
g redes sociales
Flexibilidad en . -Espacios tranquilos,
) , Adaptarse a diferentes P ., a
tiempos, espacios | . . alternacion de tareas
@ ) ritmos y necesidades o
= y agrupamientos individuales y grupales
(=
-OE Tutoria entre Promover el aprendizaje | -Sistema de companfieros
iguales colaborativo tutores
Contrato . .,
Alumno con cdacdeico Mejorar la atencién, -Acuerdos claros y
TDAH pecagos y . conductas y motivaciéon |recompensas inmediatas
refuerzo positivo
Refuerzo en el .
Alumno . Recuperar contenido y ,
. aula y seguimiento . ) -Tutorias y refuerzos
repetidor . mejorar la autoestima
tutorial
Metodologias T .
Alumno con Activas g Aumentar la implicacién |- ABP y actividades
baja y_ ., conectando tareas a conectadas a sus
., personalizaciéon de | . )
motivacion intereses intereses
tareas
Alumno con ) Facilitar el acceso fisicas . .
. ) Adaptaciones de . -Dispositivos adaptados
discapacidad , y materiales . .
. acceso al curriculo y espacios accesibles
motriz
Bt Adaptaciones . ., |-Apoyos visuales, rutinas
9 | Alumno con . Mejorar la comprensién
& curriculares L, claras y entornos
o |TEA e y organizacion .
Q significativas organizados
(7]
Ll

Alumno con
absentismo
intermitente

Refuerzo
individual y apoyo
con recursos
digitales

Compensar las
ausencias y mantener el
ritmo

- Entrega de materiales
por Drive o correo
electrénico
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Para gestionar las emociones en el aula, se implementaran talleres de educacion
emocional y dinamicas grupales de resolucion de conflictos. El objetivo de estas medidas serd

fomentar un clima positivo y de respeto durante el proyecto.

Finalmente, se adaptard la evaluacién teniendo en cuenta las necesidades de cada
alumno. Se combinaran diferentes instrumentos de evaluacidon para que cada estudiante
pueda presentar el contenido en el formato que mas se ajuste a sus necesidades e intereses,
alineado con el principio del DUA, que es “Proporcionar multiples formas de accion y

expresion” (Consejeria de Educacion, Formacion y Empleo de la Regidon de Murcia, 2009).

7. Evaluacion del proyecto de innovacion

El objetivo general del proyecto es integrar las redes sociales en el aprendizaje del
alumnado de 1°. Bachillerato en Biologia, Geologia y Ciencias Ambientales. Para ello, se
analizaran aspectos como la participacion, los productos elaborados durante el proyecto y el
uso de las redes sociales. A continuacion, en la Tabla 19, se muestran los objetivos del

proyecto son sus indicadores de logro.

Tabla 19. Objetivos del proyecto e indicadores de logro. Fuente: Elaboracidn propia.

Objetivos del proyecto Indicadores de logro

1. Diseiar e implementar actividades | -Calidad del contenido digital publicado.

innovadoras que integren el uso de -Coherencia entre productos y objetivos.
diversas redes sociales. -Integracion efectiva de redes sociales en el aula.
2. Fomentar la participacion y la -Participacién en actividades.

motivacion del alumnado a través de | -Percepciones positivas de los alumnos.
diferentes actividades que utilicen -Mejora del clima y trabajo en equipo.

las redes sociales.

3. Desarrollar habilidades digitales de | -Uso responsable y ético.

forma segura y responsable en el -Aplicacién de normas de seguridad y privacidad.
alumnado.

4. Impulsar el aprendizaje -Organizacion y comunicacion grupal.
colaborativo dentro de entornos -Responsabilidad compartida.

virtuales. -Calidad de las producciones grupales y

publicaciones.

5. Evaluar el impacto del uso de -Evaluacion del rendimiento académico.
redes en el rendimiento académico y

la motivacion del alumnado de 1.2 de
Bachillerato. -Resultados en actividades académicas.

-Calidad del perfil educativo.
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La evaluaciéon se realizard de manera continua y diferenciada, llevando a cabo un
seguimiento continuo de los conocimientos obtenidos. También se promovera la reflexidn del
alumnado. Como se muestra en la Tabla 20, esta evaluacién se llevard a cabo en tres
momentos clave: al comienzo, durante el desarrollo y al terminar el proyecto. Ademas, se
plantearan y se usaran los resultados de cada evaluacidon para adaptar y mejorar las
actividades y estrategias, lo que permite que el proyecto sea mas eficaz y se ajuste a todas las

necesidades del alumnado (OpenAl, 2025).

Para cada momento, se empleardn diferentes instrumentos que nos permitiran

obtener informacion sobre los conocimientos y los avances del alumnado.

Tabla 20. Momento de evaluacion, instrumentos y uso para el redisefo. Fuente: Elaboracion

propia.
Momentos
Instrumentos . . ., Uso de Resultados para
de . Objetivos de Evaluacion .o
‘s utilizados Adaptar / Redisefiar.
evaluacion
-Cuestionarios - Conocer los -Ajustar las estrategias
iniciales conocimientos previos metodoldgicas y
_Observacién sobre los estimulos y sus tecnoldgicas segun el nivel
Inicial inicial respuestas. del alumnado
_Ljuvia de ideas - Adecuar las actividades a
las diferentes necesidades
del alumnado.
-Observacion - Evaluar el progreso del - Introducir refuerzos o
directa alumnado. apoyos.
-Rubricas - Identificar logros y -Redisefiar dinamicas
Intermedia o dificultades. colaborativas.
-Seguimiento de
las tareas - Medir el impacto en la
. motivacién
-Diario de clase otivacio .y .
competencias digitales.
-Perfil educativo - Evaluar el impacto global | -Proponer mejoras y
_Exposicién oral del proyecto. recomendaciones para
. futuras
Cuestionario de -Evaluar la calidad de los _— taci
. - . implementaciones.
Final . L productos finales. P
satisfaccion ] ]
. -Elaborar informe final
Anilisis d -Recoger percepciones .
“Analsis e finales del alumnado para la comunidad
productos digitales y educativa.
docente.
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Ademas, para satisfacer la diversidad del aula y responder a las necesidades de los
alumnos, se han seguido los principios del DUA, implementando acciones que promuevan
multiples formas de acciéon y expresién. En la Tabla 21 sintetiza las adaptaciones mas

relevantes en la evaluacién que se ha elaborado para los distintos perfiles de mi grupo.

Tabla 21. Adaptaciones de la evaluacién segun el perfil del alumnado. Fuente: Elaboracion

propia.

Perfil del alumnado Adaptaciones en la evaluacion

Discapacidad motriz | Permitir evaluaciones orales o grabadas

TDAH Ofrecer tiempo mas flexibles con pautas e instrucciones
TEA Rubricas mas simples y formatos estructurados
Alumno repetidor Autoevaluacién guiada

Absentismo

. . Recuperacidn mediante actividades digitales
intermitente

Baja motivacion Proyectos creativos o colaborativos

La evaluacion del proyecto se basara en técnicas que aseguren la recogida de pruebas

del aprendizaje, tales como:

a) Observacion directa: para evaluar la participacién, el trabajo en equipo y el uso
responsable de las redes sociales.

b) Analisis de documentos, producciones y artefactos: como los distintos productos
digitales y perfiles educativos, evaluando su calidad, coherencia y adecuacién al
proyecto.

c) Encuestacién: mediante cuestionarios previos y posteriores al proyecto. Asi como un
cuestionario de satisfaccion (Anexo A) disefiado especificamente para recoger las

percepciones del alumnado y los docentes sobre el proyecto.

Para evaluar el logro de los objetivos del proyecto, se emplearan diversas herramientas

e instrumentos de evaluacién. Respecto a los instrumentos:

e Productos digitales: facilitaran la evaluacion de la calidad del contenido digital y Ia

verificacion del empleo de las redes sociales de manera responsable.
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Registro de asistencia: permitiran el seguimiento de la participacién del alumnado en
las actividades.

Cuestionario de satisfaccion: permitirdn identificar las percepciones del alumnado
sobre su experiencia y la utilizacidn de las redes sociales en el aula.

Perfiles educativos: recolectaran datos acerca de la eficacia de las redes sociales en el
aulay verificardn si se han aplicado las normas de privacidad y seguridad establecidas.
Exposiciones orales: facilitaran la valoracion de la habilidad de comunicacién vy la

observacion del trabajo realizado.

Respecto a las herramientas de evaluacion, todas forman parten del proceso de

ensefianza-aprendizaje, aunque se han escogido para evaluar este proyecto.

©)

Rubricas: se emplearan para evaluar la calidad del contenido digital y del perfil
educativo, el uso responsable de las redes sociales y el trabajo en equipo.

Listas de control: se utilizaran para determinar el grado de implicacién del alumnado,
la utilizacion correcta de los recursos y la coherencia de los productos digitales.
Cuestionarios: se recogeran las opiniones de los alumnos, el nivel de satisfaccion, asi
como para comparar los conocimientos previos con los adquiridos.

Diana colaborativa (Anexo B): se evaluara el grado de colaboracién de los alumnos en
las actividades, ademas del respeto, la comunicacién y la dedicacién.

Escalas de valoracidn: se utilizardn para medir el nivel de rendimiento en las diferentes
tareas.

Diario de clase: se reflexionara sobre el desarrollo del proyecto, con el objetivo de

detectar mejoras.

Ademads, se implementardn estrategias como el seguimiento individualizado, la

observacion del trabajo en grupo y la asignacién de roles para valorar la responsabilidad, la

comunicacion y la implicacion del alumnado (OpenAl, 2025). También se incluye la

autoevaluacién docente a través de un diario de clase, para identificar fortalezas y debilidades.

La Tabla 22 muestra la relacidn entre los objetivos, sus indicadores de logro, los

instrumentos y herramientas de evaluacién, el momento de aplicacién y el tipo de

seguimiento que se realizara.
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Tabla 22. Relacién de objetivos, indicador, herramienta, instrumento y seguimiento. Fuente: Elaboracién propia.

actividades.

-Escala de valoracion

Objetivo . . A
) Indicadores de logro Instrumentos Herramientas Momento Seguimiento
evaluado
Calidad del contenido digital, -Productos digitales -Rubricas Inicial, -Revisiones periddicas
S cof.\er.enua entre p.r,oductos. Y | _perfil educativo _Listas de control |r1termed|a y | de productos digitales
) objetivos. Integracién efectiva final .
-Observacion
en el aula. di
irecta
Participacién en actividades, -Registros de asistencia -Lista de control Inicial, -Semanal de asistenciay
o perc‘epuon y trabajo en _Cuestionarios de _Cuestionarios |r\termed|a y | participacion
Objetivo 2 | equipo. . - final - o
satisfaccion . . -Andlisis de cuestionarios
-Diana colaborativa ’ o
_Exposiciones orales para ajustar actividades.
Uso responsable y ético, -Productos digitales -Rubricas Intermediay | -Feedback sobre
Objetivo 3 apllca‘uon de rTorrT?as de _Perfil educativo final publlcaaone.:s y
seguridad y privacidad comportamientos en
redes
Organizacidon y comunicacién -Productos digitales -Diarios de clase Intermediay | -Diario de clase y rotaciéon
grupal, responsabilidad _Cuestionario de _Diana colaborativa final de roles para equilibrar la
Objetivo 4 | compartida y calidad de satisfaccion participacion
producciones grupales. -Rubrica
Evaluacién del rendimiento -Cuestionarios -Cuestionarios Inicial y final | -Seguimiento del progreso
academlco, calidad del perfil _Exposiciones orales _Rébricas gca.dt'emlcg y apoyo
Obietivo 5 educativo y resultados en individualizado
) -Pruebas escritas
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8. Contribucion del proyecto a los ODS

El uso educativo de las redes sociales mejora la motivacidén, participacién vy
personalizacion del aprendizaje. Los alumnos pueden acceder a recursos digitales,
comunicarse y colaborar con sus companfieros. Esta propuesta esta vinculada con el Objetivo
de Desarrollo Sostenible (ODS) numero 4 de las Naciones Unidas, que busca mejorar la calidad
educativa. La meta 4 de este objetivo, busca aumentar las habilidades técnicas y profesionales
de los alumnos. A través del desarrollo de competencias digitales en este proyecto, se

contribuye a cumplir dicha meta.

Ademas, se vincula con el Objetivo de Desarrollo Sostenible nimero 10, que busca
reducir la desigualdad, especialmente en lo que respecta la meta 2, que promueve la inclusidn
social y econdmica de todas las personas. Las metodologias activas utilizadas en este proyecto
promueven la inclusidn de la diversidad en el aula, fomentando la participacion e inclusion de

todos los alumnos (Red Espanola del Pacto Mundial, s. f.).

Al utilizar las redes sociales de forma responsable, se fomenta la creatividad, se mejora
las capacidades de comunicacion y se promueve un aprendizaje mas significativo. A corto
plazo, se espera que los alumnos sientan mas interés y se impliquen mas en el aprendizaje,
obteniendo un aumento de la motivacién, la participacién y una mejora en el rendimiento
académico. También se espera que los alumnos terminen viendo las redes sociales como
herramientas para aprender, comunicarse entre ellos, buscar informacién y reflexionar, no

solo como plataformas de ocio.

A largo plazo, se podria llegar a transformar la enseifanza tradicional hacia una mas
inclusiva e integrar las nuevas tecnologias, para promover un aprendizaje dinamico vy
significativo. Si esta propuesta se aplicard a otros niveles educativos, se podria fomentar el
desarrollo de las competencias digitales y preparar al alumno para resolver situaciones

ajustadas a la realidad.
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9. Conclusiones

Este proyecto de innovacion tiene como objetivo cambiar la educacién convencional
mediante la integracién pedagdgica de las redes sociales en los procesos de ensefianza-
aprendizaje del alumnado de 1.2 de Bachillerato. Mediante metodologias activas como el
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), el aprendizaje colaborativo y los principios del DUA,
se pretende ofrecer una educacién mas significativa y adaptada a las necesidades de cada

alumno.

Uno de los objetivos especificos del proyecto es desarrollar actividades innovadoras que
faciliten la integracién de las redes sociales en el aula. Se espera que los alumnos consideren
las redes sociales como herramientas para aprender, expresar sus ideas, compartir
informacion, trabajar con sus companeros y reflexionar. Las actividades que se proponen
tienen como objetivo fomentar una mayor autonomia en el alumno y promover un
aprendizaje significativo, conectando la teoria con la practica. Ademas, se busca potenciar la

inclusion a través del DUA.

También, se busca aumentar la motivacion y la participacién del alumnado empleando las
redes sociales en las diferentes actividades, dado que son parte de su rutina diaria. Se
consideran herramientas altamente motivadoras, facilitando la adaptacién a sus intereses. De
igual manera, al implementar metodologias se espera estimular la participacidn y el trabajo

en equipo.

Otro objetivo es que desarrollen competencias digitales para buscar, contrastar y
seleccionar informacidn fiable en las redes sociales. Al utilizar estas herramientas durante el
proyecto, se espera crear conciencia entre todos los alumnos sobre los peligros del mal uso
de estas y fomentar una postura critica ante los contenidos digitales. Para alcanzar esto, se

promovera la educacion digital responsable tanto en el aula como fuera de ella.

Ademas, el aprendizaje colaborativo ha tenido un papel fundamental, promovido a través
del trabajo en equipo para realizar las actividades. Se busca desarrollar valores como el
respeto, la escucha activa, la responsabilidad y la empatia hacia los demas, con el fin de crear

un ambiente positivo en el aula y asi mejorar el trabajo de todos.

Por ultimo, se espera que los alumnos mejoren sus calificaciones al tener una mayor

motivacion por aprender. Las metodologias activas y las redes sociales facilitardn la creaciéon
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de entornos mas dindmicos que se alineen con los intereses del alumnado. Ademas, se busca
gue el alumno tenga la oportunidad de exponer sus conocimientos en el formato que mejor

se ajuste a sus necesidades.

Si el proyecto se realizard en un centro bilinglie, se mejoraria el aprendizaje de la
lengua extranjera a través de la creacién y exposicion de productos en ese idioma,
adaptandolos a los distintos niveles linglisticos de cada alumno. Se podrian utilizar recursos y
materiales en inglés, y las redes sociales contribuirian a motivar y a involucrar a los alumnos
gue se sintieran mas inseguros. Por Ultimo, se podria implementar el aprendizaje colaborativo
y trabajar con otros centros, incluso internacionales, para compartir ideas y fortalecer el

idioma.

Una de las lecciones mas importante, es como las redes sociales pueden fomentar la
creatividad y el trabajo colaborativo. Ademas, son herramientas muy eficaces para conectar
los contenidos de Biologia, Geologia y Ciencia Ambientales de manera mas atractiva. Sin

embargo, también surgen algunos desafios, como (Nohely, 2024):

o Necesidad de adaptacion al paradigma educativo del siglo XXI, centrado en el aprendizaje
colaborativo.

o La falta de modelos y buenas practicas pedagogicas para la integracidon adecuada de las
redes sociales en el aula.

o Una percepcién negativa sobre su uso educativo, debido a los riesgos como la adiccidn, la
perdida de concentracién y la baja produccion.

o Problemas relacionados con el mal uso de las tecnologias, como copiar contenido
directamente de internet.

o La falta de formacidn por parte de los docentes, para un uso adecuado de las redes

sociales.

A continuacion, se presenta la Tabla 23 con las principales desafios y propuestas de mejora

para minimizar el impacto y facilitar su aplicacion:
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abla 23. Desafios y propuestas de mejora del proyecto de innovacién. Fuente: Elaboracién

propia a partir de Nohely (2024).
Desafios Propuestas de mejora
Necesidad de adaptacién al paradigma Desarrollar la competencia docente
educativo del siglo XXI continua.
Falta de modelos y buenas practicas Disefiar e implementar una secuencia
pedagdgicas didactica con actividades modelo en redes
sociales.
Perspectiva negativa y riesgos Dindmicas de gestion del tiempo, reflexion

critica y espacios de desconexién digital.

Uso inapropiado de las tecnologias Aplicar rubricas con criterios de
originalidad.
Falta de formacion docente Talleres de formacion centrados en el uso

de las redes sociales.

Con este proyecto, surgen nuevas posibilidades para seguir investigando en la

integracion de las redes sociales en el aula. En investigacién futuras se podria ampliar el

estudio en:

Diferentes niveles educativos, para observar el impacto que tiene segln las caracteristicas
de cada grupo. Al integrar el proyecto en diferentes niveles se podria observar diferencias
mas significativas en la motivacién, la participacién o la adquisicion de competencias
dependiendo de los alumnos y sus caracteristicas.

Diferentes centros educativos, el proyecto se podria comparar entre centros rurales y
centros situados en entornos urbanos, o entre centros concertados y centros privados.
Esto permitiria ayudarnos a conocer cémo afectan factores como el acceso a dispositivos
y conexién a internet, el entorno del alumnado o las diferencias en el uso de las redes

sociales dentro y fuera del aula.

e Uncursocompleto o varias asignaturas, para evaluar si el uso de las redes sociales produce

cambios significativos en el rendimiento académico, la actitud y en el desarrollo de
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habilidades digitales, el proyecto se podria implementar en un curso completo o ser

interdisciplinar.

En conclusidn, la importancia de este proyecto se basa en el impacto que tienen las
redes sociales sobre la educacidn. Ya que cuando las redes sociales se usan de una manera
responsable, pueden ser herramientas muy Utiles para mejorar la motivacién, la participaciéon
y la implicacién de todos los alumnos. Ademas, estas herramientas son clave para mejorar la
inclusién, haciendo que alumnos con diferentes necesidades, ya no solo NEAE, participen y se
interesen por los contenidos. En definitiva, esta propuesta innovadora puede presentar
grandes oportunidades para acercar los contenidos de una manera mas dinamica, al utilizar el
ABP y el aprendizaje colaborativo. Sin embargo, se requiere de mas investigacidén para conocer
tanto los beneficios como los posibles riesgos. Aunque la propuesta tiene la capacidad

responder a las necesidades de la educacién actual.
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Anexos

Anexo A. Cuestionario de satisfaccidon del alumnado. Fuente: Elaboracién propia.

item Totalmente En De Totalmente
en desacuerdo acuerdo de acuerdo
desacuerdo (2) (3) (4)

(1)

1. Me he sentido motivado/a con las
actividades que implicaban redes
sociales

2. El uso de redes sociales ha hecho los
contenidos mas interesantes.

3. He aprendido a usar las redes
sociales de forma mas responsable

4. He mejorado la creatividad en la
creacion de los productos

5. Me he sentido comodo/a trabajando
en equipo.

6. He integrado mejor los contenidos.

7. Me gustaria volver a trabajar con
redes sociales en otras asignaturas

Anexo B. Diana colaborativa. Fuente: Elaboracién propia.

Comunicacién

Respeto

M ow| B

Responsabilidad

EXCELENTE
BUENO
REGULAR
POCO

PN

Resolucion de
conflictos

Toma de decisiones
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