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Resumen
La vida en sociedad estd marcada por la interrelacion de las personas entre ellas y con su
ambiente, ambas dos marcadas en parte por la politica y la personalidad. Por ello, el
estudio tiene como objetivo estudiar la asociacion entre la tendencia politica de voto a
partidos de extrema izquierda, izquierda, derecha y extrema derecha y los rasgos de
personalidad de neuroticismo, extraversion y psicoticismo. El estudio se realiza sobre una
muestra total de 75 adultos jovenes espaiioles a través de una metodologia descriptiva
transversal basada en un analisis asociativo y cuantitativo entre la posicion politica
autoinformada y los factores de personalidad de neuroticismo, psicoticismo Yy
extraversion resultantes de la aplicacion del EPQR-A. Los resultados arrojan diferencias
estadisticamente significativas entre los tres rasgos de personalidad de neuroticismo,
psicoticismo y extraversidon para los cuatro grupos de ideologia politica, extrema

izquierda, izquierda, derecha y extrema derecha.

Palabras clave: ideologia politica, personalidad, EPQ.



Abstract
Life in society is marked by the interrelationship between people with each other and with
their environment, both of which are influenced, in part, by politics and personality.
Therefore, the aim of the study is to investigate the association between political
tendencies to vote for far-left, left-wing, right-wing and far-right parties and the
personality traits of neuroticism, psychoticism and extraversion. The study was carried
out on a sample of 75 Spanish young adults through a cross-sectional descriptive
methodology based on an associative and quantitative analysis of the self-reported
political position and the personality factors of neuroticism, psychoticism and
extraversion, resulting from the application of the EPQR-A. The results show statistically
significant differences between the three personality traits of neuroticism, psychoticism
and extraversion for the four political ideology groups; far-left, left-wing, right-wing and

far-right.

Keywords: political ideology, personality, EPQ.
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1. Introduccion
1.1. Espectro y partidos politicos

1.1.1. La dicotomia izquierda — derecha.

El ser humano, como bien plasma Aronson (1972) en su libro The social animal,
es un animal social, y no se entiende este sin su interaccion con el contexto, la sociedad
y el resto de personas que le rodean. Por ello, examinar la relacion entre la persona y la
sociedad es la base de la politica y su amplio espectro, considerando la dicotomia
izquierda — derecha y entendiendo a grandes rasgos que en la postura de izquierdas el
individuo se somete a la sociedad, y que en la de derechas es la sociedad la que se forjay
esta al servicio del individuo (Navas, 2014).

Si bien, aunque excusable para clasificacion general, la dicotomia izquierda —
derecha ha sido criticada por su falta de reflejo de la complejidad del &mbito politico. Es
cierto que su utilizacion universal, su simplicidad y su manejo preferente en politica como
diferenciacion de partidos, ha supuesto que esta clasificacion, mas de tres siglos después
del comienzo de su utilizacion durante la revolucion francesa por el lugar fisico que
tomaba cada partido en la asamblea, siga representando la forma mas clara y socialmente
aceptada para la diferenciacion de opiniones y partidos politicos (Roccato, Gattino y
Tamagnone, 2000).

Es evidente que la adjuncion de toda una ideologia forjada durante milenios a una
etiqueta dicotomica de izquierda — derecha, da lugar a confusion y a errores. Si bien, el
hecho de simplificar una cuestion tan compleja como las ideologias politicas en un simple
espectro nos ofrece una vision clara y simplificada sobre un fendmeno, de otra manera,
inabarcable. Por ello, debemos ser conscientes durante este trabajo, y en extrapolacion,
durante la vida politica diaria, que izquierda y derecha son conceptos que muchas veces

se suman, complementan, intercambian y matizan (Navas, 2014).
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1.1.2. El bipartidismo en Espafia.

Centrandonos en el espectro politico espafiol, este se comenzd a configurar
después de la muerte del dictador Francisco Franco en 1975, desde que Adolfo Suarez
fue encomendado por el Rey Juan Carlos I en julio del 76 (Suarez, 2011), y un afo
después electo como presidente del Gobierno espafiol, liderando el partido union del
Centro Democratico (UCD), en las primeras elecciones de la transicion democratica
(Aguilera, 1988).

Los proximos cuarenta afios de la politica espafola estuvieron marcados por la
adhesion del pais a la OTAN (Organizacion del Tratado del Atlantico Norte) en el 82
(Ministerio de Asuntos Exteriores, 2022), la entrada en la Union Europea (UE) en el 86
(Ministerio de Asuntos Exteriores, 2022), el terrorismo ejercido por ETA (Euskadi Ta
Askatasuna') (Fernandez et. al, 2011; Casanova, 2007 y Fernandez, 2017), el atentado
del 11 de marzo de 2004 y una grave crisis econémica internacional que empezaria en
2008 pero cuya época mas dura se vivio en Espafia en 2011 (Gil, 2017).

Si bien todos estos hechos fueron definitorios y caracteristicos de la transicion
espafola, alcanzando un estado social y democratico de derecho, el actor mas importante
de esta no fue otro que, a excepcion de partidos con un papel residual como los
regionalistas o Izquierda Unida; el bipartidismo disputado entre el Partido Popular?
(denominado Alianza Popular en aquel momento), al que le sigue una tendencias de
derechas a favor de un Estado menos intervencionista y partidario de la privatizacion de
sectores publicos (Dominguez, 1997 y Navas, 2014) y el Partido Socialista Obrero
Espaiiol3, al que se le supone una ideologia de izquierdas abogando por un individualismo

mas profundo que el PP, un Estado mas intervencionista, y un aumento del gasto publico

! Por su traduccién del euskera, Pais Vasco y Libertad.
2 De ahora en adelante, PP.
3 De ahora en adelante, PSOE.
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en materia social (Dominguez, 1997 y Navas, 2014). Fue precisamente el gobierno del
PP presidido por Mariano Rajoy el que agoto la legislatura del bipartidismo en Espana
cuarenta afios después de su inicio con el surgimiento de otros dos contendientes:

Podemos y Ciudadanos (Gil, 2017).
1.1.3. El amplio espectro politico actual.

Si bien es cierto que, a partir de las elecciones generales de 2015, repetidas en
2016 debido a una insuficiencia de pactos para lograr el poder, parecian cuatro las
formaciones politicas predominantes en Espafia, a saber, PP, PSOE, Podemos y
Ciudadanos, el declive de esta ultima formacion durante los siguientes afios hizo que el
partido estuviera al borde de su desaparicion, situacion que se hizo palpable en las
elecciones en noviembre del 2019, donde obtuvo 47 escafios menos a los obtenidos en las
elecciones de siete meses atrds. Si bien Ciudadanos parece desaparecer lentamente del
panorama politico espafiol, otro gran actor ha surgido durante estos ultimos afios; Vox
(Ministerio del Interior, 2019), de corte mas extremista y situado a la derecha del espectro
politico (Ballester, 2021).

Cabe mencionar el origen de Podemos y de Vox y su irrupcion en el panorama
politico espafiol, destronando el bipartidismo y comenzando una etapa de pactos, politicas
conjuntas y repartos de poder. En primer lugar, Podemos surge tras el movimiento en
2011 de protesta por los recortes sociales y del sector publico, que se vieron agravados
por la crisis econdémica y que se conoce comunmente como movimiento del 15-M. La
gran repercusion de este movimiento, unido al descontento poblacional por una sensacion
de falta de representacion de los partidos tradicionales, supusieron un contexto propicio
para el surgimiento de nuevos movimientos politicos con una ideologia de izquierda mas
extrema por sus medidas sociales y de gasto publico, momento que culmind con la

creacion del partido politico Podemos (Suau, 2015).
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Por su parte, Vox es un partido fundando en 2013 como escision de un PP mas
moderado, pero no fue hasta 2017 cuando comenzé a irrumpir en el panorama nacional.
Este ascenso cuatro afios después se explica por cuestiones como el movimiento
independentista catalan, el aumento del terrorismo isldmico en Europa, una regazada
economia espafiola y un descontento social generalizado con la politica en el ala de la
derecha ideologica. Por ello, Vox surge con un programa de fuertes medidas
antiterroristas, un fuerte sentimiento de patriotismo y unidon nacional, el cese de las
autonomias y politicas migratorias restrictivas, posicionandose en la parte mas a la
derecha del panorama politico espafiol (Ballester, 2021).

A continuacion, en los siguientes parrafos, se relatard de manera resumida los
cuatro principales partidos politicos del panorama actual y se les situard, respecto a los
demas, en el espectro politico. Para realizar esta tarea, nos serviremos de los datos
obtenidos por el Centro de Investigaciones Sociologicas (CIS, 2019), en especial de su
barometro de noviembre de 2019. En la siguiente tabla, aparecen los resultados obtenidos
por el CIS, con una muestra total N=4.805 en la que preguntaba a los encuestados
“Utilizando la escala de I a 10, en la que 1 significa “izquierda”y 10 “derecha”, digame
donde colocaria Ud. a cada uno de los siguientes partidos o formaciones politicas ” (CIS;

2019, p. 14). Se resalta en color amarillo la opcidn mas votada para cada partido politico.

Tabla 1

Situacion en el espectro politico izquierda - derecha de los principales partidos politicos esparioles

Izquierda 2 3 4 5 6 7 8 9 10 N. N.
1 Derecha S. C.
PSOE 3,8 5,6 19,2 24,5 18,6 64 3,5 2,1 0,6 05 12,8 23
PP 0,2 0,2 02 04 29 98 188 27,5 14,7 11,2 1,8 23

PODEMOS 25,6 248 189 79 41 10 07 04 0,1 01 14,0 2,5
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VOX 0,5 0,1 02 02 09 1,2 19 7.6 13,7 55,7 15,2 2,7

Nota: elaboracion propia a partir de la informacion obtenida en CIS (2019).

De acuerdo con la informacion expuesta anteriormente, basada en la opinion de
4.805 encuestados por el CIS (2019) hace tres afios, datos que extrapolaremos a la
poblacién general, podemos considerar partidos de extrema izquierda a aquellos situados
entre el 1 y el 2, partidos de izquierda a los situados entre el 3 y el 4, partidos de centro
entre el 5y el 6, partidos de derechas entre el 7 y el 8 y partidos de extrema derecha entre
el 9yel 10.

Por tanto, a efectos del trabajo consideraremos al PSOE un partido de izquierdas,
al PP un partido de derechas, a Podemos un partido de extrema izquierda y a Vox un
partido de extrema derecha. Estas situaciones en el espectro politico son las que
utilizaremos de ahora en adelante cuando preguntemos por tendencia de voto, asumiendo
una ideologia izquierdista a aquellos votantes de PSOE y Podemos, y una derechista a los
votantes de PP y Vox. Del mismo modo, los votos al PSOE o PP se entenderan como
ideologias mas moderadas y los votos a Podemos o Vox, ideologias extremistas, con el

objetivo de establecer su asociacion con rasgos de personalidad.

1.2. Rasgos de personalidad

1.2.1. El estudio de la personalidad

El concepto de personalidad se ha desarrollado como ambito de estudio de la
psicologia desde hace milenios. La personalidad se entiende como un patrén o conjunto
de caracteristicas, parcialmente invariables que afectan y se expresan en todas las areas
de desarrollo tipico de la persona (Millon, 1995). De modo resumido, se podria entender
la personalidad como las caracteristicas o rasgos del ser de una persona (Fernandez,

2012). El estudio de la personalidad pretende responder a interrogantes clasicos en la
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historia de la psicologia sobre el como, el por qué y el para qué de las diferentes conductas
de los individuos (Montaiio et. al, 2009).

Si entendemos, como hizo Allport (1975), la personalidad como el conjunto de
rasgos y caracteristicas que posee un individuo y determinan su forma de comportarse, la
evolucion psicoldgica ha propuesto dos términos como diferenciacion de estas
caracteristicas: el caracter, mas biologico, hereditario e invariable y el temperamento,
social, aprendido y variable (Montafo et. al, 2009).

Si bien son varias las corrientes psicoldgicas que han pretendido explicar la
personalidad, como la psicodindmica de Freud (Barber y Solomonov, 2016), la
arquetipica de Jung, (1970) o la fenomenolégica de Rogers y Allport (Campos et. al,
2012), para este estudio escogeremos por su evidencia y respaldo cientifico la corriente
de la Teoria de rasgos, a la que contribuyeron autores como Cattell, Eysenck (Morales,
2004), Hathaway (Hathaway y McKinley, 1981) o Thurstone (1990) y que trata de
establecer rasgos concretos en los que su conjuncién una mayor o menor prevalencia en
el individuo, da como resultado el constructo de personalidad (Montaio et. al, 2009).

Ampliando un poco las més relevantes por su respaldo cientifico y su utilidad
clinica, destacamos dentro de la tradicion de rasgos el modelo factorial 1éxico de Cattell,
desde una perspectiva mixta en cuanto al debate herencia/ambiente (Cattell, 1977),
entiende los rasgos de personalidad como factores capaces de predecir la conducta
(Cattell, 1969). Cattell configuré un modelo de 16 rasgos que, si bien podian por separado
podian ser comunes a muchas personas, todos ellos en conjunto daban como resultado un
constructo Unico e individualizado para cada persona (Cattell, 1985).

Por otro lado, otro gran modelo factorial de explicacion de la personalidad es el
basado en la Teoria de los Cinco Grandes (Big Five o Five-Factor Theory, en inglés)

(Bigi, 2015). Esta teoria ha sido desarrollada y matizada por varios autores como McCrae
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y Costa (1996) que comenzaron el desarrollo del modelo dentro del marco de la teoria de
rasgos y que, tras diversas aportaciones (Bigi, 2015) se estableci6 la descripcion de la
personalidad de un individuo en funcién de cinco factores: apertura a la experiencia,
responsabilidad, extraversion, neuroticismo y amabilidad (Goldberg, 1990).

Si bien, en el siguiente apartado nos centraremos en Eysenck (1970), uno de los
contribuyentes a la Teoria de Rasgos, que destaco la utilidad de la personalidad en cuanto
a la adaptacion del individuo al ambiente y defini6 un modelo explicativo de la
personalidad basado en tres factores: neuroticismo, psicoticismo y extraversion. Para su
medicion, desarrolld el Eysenck Personality Questionnaire (EPQ), posteriormente
disenado en su version revisada, abreviada, traducida y validada al castellano por Sandin
y sus compafieros dando lugar al Eysenck Personality Questionnaire Revised and

Abbreviated (EPQR-A) (Sandin et. al, 2002).
1.2.2. Teoria de Eysenck: neuroticismo, psicoticismo y extraversion.

La teoria de la personalidad de Eysenck se basa en un enfoque biopsicosocial (Jawinski
et. al, 2021), en el que se entiende la personalidad, a diferencia de los modelos
mencionados anteriormente, como una interaccion entre lo bioldgico, lo psicologico y lo
social (Moreira et. al, 2020 y Cloninger et. al, 1993). De esta perspectiva biopsicosocial
surge precisamente la diferenciacion antes mencionada entre un caracter de origen
biologico y un temperamento de origen mas social, que da como resultado el constructo
complejo de personalidad psicologica (Moreira et. al, 2020). Es por esto que esta teoria,
considerada mas completa por su triple enfoque, ha sido respaldada cientificamente y ha
originado la creacion del EPQ, el instrumento utilizado para la investigacion y que se

describe a continuacion (Eysenck et. al, 2008).

El EPQ es un instrumento psicométrico de medicion de tres dimensiones

independientes de la personalidad, que fue disenado en 1975 por Eysenck. Este
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cuestionario fue revisado en 1996 y pas6 a denominarse EPQ-R. Las propiedades
psicométricas de la version revisada ofrecen un alfa de Cronbach de 0,82 para la subescala
de extraversion, un 0,86 para la subescala de neuroticismo, un 0,73 para la subescala de
psicoticismo y un 0,76 para la subescala de sinceridad, por lo que se le considera un
cuestionario con propiedades psicométricas excelentes (Ortet et. al, 1999).

Como se ha comentado, el EPQ consta de tres factores de personalidad que se
analizaran, definiran y conceptualizaran a continuacién. El continuo neuroticismo —
estabilidad emocional se refiere a la experiencia emocional del sujeto. Una persona con
cierto grado de estabilidad emocional se describiria como una persona mas estable,
calmada y/o plana o poco emotiva emocionalmente. Por otro lado, una persona neurética
reflejaria una cierta tendencia hacia la preocupacion, la emotividad, la inestabilidad o la
ansiedad (Caballo et. al, 2009). De acuerdo con Eysenck y Eysenck (2008), una
personalidad neur6tica se asociara con rasgos ansiosos, deprimidos, con sentimientos de
culpa, baja autoestima, y con personalidades tensas, irracionales, timidas, tristes y
emotivas.

En segundo lugar, el continuo introversion — extraversion se refiere a las
preferencias del sujeto por la socializacion o la introspeccion, en términos generales. Una
persona introvertida se describiria como una persona que prefiere generalmente estar
solo, con una personalidad mas reservada, timida y solitaria (Eysenck et. al, 2008). Por
otro lado, una persona extrovertida se definiria como una persona asertiva, sociable,
habladora, activa y preferiria la compafiia de otras personas a la soledad (Caballo et. al,
2009). De acuerdo con Eysenck et. al (2008) la extraversion incluye rasgos o
caracteristicas como sociable, vivaz, activo, asertivo, buscador de sensaciones,

aventurero, despreocupado, dominante y espontaneo.
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Por ultimo, el factor de psicoticismo en su extremo representaria signos de dureza
emocional relacionados con la impulsividad, el egocentrismo, la frialdad, la agresividad
o el egocentrismo; y una persona que puntuara bajo en psicoticismo representaria a una
persona responsable, socializada, empdtica y altruista (Schmidt et. al, 2010). De acuerdo
con Eysenck et. al (2008), el psicoticismo se asocia con frialdad, agresividad,
egocentrismo, impulsividad, impersonalismo, rigidez, creatividad, baja empatia y rasgos

antisociales.

1.3. Justificacion del estudio

Es cierto que existe toda una disciplina dentro de la psicologia, denominada
psicologia politica, cuyo objeto de estudio son los efectos de la politica en los procesos
psicolégicos (Davila et. al, 1998), pero no son muchos los estudios que parezcan haber
estudiado una posible asociacion entre los rasgos de personalidad y las tendencias
politicas del individuo, al menos en el marco nacional.

Dentro de la escasa literatura dedicada al campo existen algunos estudios, casi
todos ellos sobre poblacion americana, como el realizado por Xu et. al (2021), que
parecen relacionar las tendencias politicas mas liberales con altas puntuaciones en
apertura a la experiencia, curiosidad o compasion y bajas puntuaciones en asertividad,
organizacion y educacion. En la misma linea, Ekstrom y Federico (2019) asociaron los
factores de escrupulosidad y apertura a la experiencia con individuos mas conservadores.
Por ultimo, otros se han dedicado a analizar en sus estudios como la extraversion y la
conciencia correlacionan con ciertos tipos de personalidades politicas, segin su
involucracién con la participacion electoral (Johann et. al, 2020).

Si después de todo lo expuesto, aceptamos que en una sociedad democratica la
politica marca el rumbo de lo que es la sociedad y de todas aquellas cosas que rodean,

afectan e interaccionan a la persona, consideraremos obvio pensar que la politica afecta
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directamente a la persona (Payne et. al, 2006), y la persona esté afectada, a su vez, por su
personalidad, su idiosincrasia interna y por aquellos factores o rasgos que le predisponen
a pensar, sentir y actuar de determinada manera (Roccato et. al, 2000). Consecuencia
logica de esto es el interés por conocer como los bloques de la personalidad y la politica
se relacionan y se afectan; y es por ello que el presente estudio plantea, ;los factores de
personalidad de neuroticismo, psicoticismo y extraversion se asocian a tendencias de voto

politico?

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo general

Estudiar la asociacion existente entre los rasgos de personalidad de neuroticismo,
extraversion y psicoticismo, con la tendencia politica de voto a partidos de extrema

izquierda, izquierda, derecha y extrema derecha en adultos jovenes espafioles.

1.4.2. Objetivos especificos

Conocer los rasgos de personalidad de neuroticismo, extraversion y psicoticismo
que se asocian a una tendencia politica de voto a partidos de extrema izquierda en adultos
jovenes espaiioles.

Definir los rasgos de personalidad de neuroticismo, extraversion y psicoticismo
que se asocian a una tendencia politica de voto a partidos de izquierda en adultos jovenes
espafioles.

Estudiar los rasgos de personalidad de neuroticismo, extraversion y psicoticismo
que se asocian a una tendencia politica de voto a partidos de derecha en adultos jovenes
espafioles.

Advertir los rasgos de personalidad de neuroticismo, extraversion y psicoticismo
que se asocian a una tendencia politica de voto a partidos de extrema derecha en adultos

jovenes espafioles.
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1.5. Hipotesis

Niveles bajos en extraversidon y neuroticismo se asocian a una tendencia politica
de voto a partidos de derecha en adultos jovenes espanoles.

Niveles altos en extraversion y neuroticismo se asocian a una tendencia politica
de voto a partidos de izquierda en adultos jovenes espafioles.

Niveles altos de psicoticismo se asocian con una tendencia politica de voto a

partidos de extrema-izquierda y extrema-derecha en adultos jovenes espafioles.

2. Método

2.1. Diseno

El método del estudio se basa en una metodologia descriptiva transversal basada
en un analisis asociativo y cuantitativo entre la posicion politica autoinformada y los
factores de personalidad de neuroticismo, psicoticismo y extraversion resultantes de la
aplicacion del EPQR-A. La recogida de datos necesarios para el estudio se realiza entre
los meses de marzo y abril de 2022, periodo en el que se valoraron a 80 jovenes residentes
en Espafia entre 20 y 35 afios, descartando finalmente a cinco de ellos por no cumplir los
criterios de inclusion requeridos. La muestra es posteriormente dividida en cuatro grupos
diferentes en funcion de la variable politica de autoinforme (extrema izquierda, izquierda,

derecha y extrema derecha).
2.2. Procedimiento

En primer lugar, se realiza una busqueda en la literatura cientifica disponible para
observar cudles son las tendencias de investigacion utilizadas en el ambito de las
tendencias politicas relacionadas con factores de personalidad. Después de la revision

bibliografica se escoge el autoinforme para revelar la posicion politica de los participantes
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mediante el voto en las Ultimas elecciones a los partidos politicos mayoritarios en el
panorama espafiol*. Por otro lado, se escoge el EPQR-A para el anélisis de los factores
de personalidad presentes en cada individuo por su utilidad y simplicidad.

Mediante la aplicacion de Google Forms se lleva a cabo la herramienta de
recogida de datos, que consta de cuatro apartados y que podemos observar en el anexo 1.
En primer lugar, se sita el consentimiento informado, que debe ser contestado de manera
afirmativa para seguir con el instrumento. El segundo bloque de la encuesta consiste en
informacion sociodemografica de los participantes y el tercer apartado contiene la
pregunta de autoinforme en la que los participantes deben marcar el partido politico al
que votaron en las ultimas elecciones. Por ultimo, el bloque final engloba el instrumento
EPQR-A, con el que se obtiene la informacion sobre los rasgos de neuroticismo,
psicoticismo y extraversion. La herramienta de recogida de datos es disefiada por una
persona en formacion a través de Google Forms y distribuida por redes sociales como
WhatsApp, Twitter e Instagram. de igual manera, se contacta a través de Facebook con
las juventudes politicas de Podemos, PSOE, PP y Vox con el fin de que propios afiliados
pudieran también participar en la encuesta.

Una vez obtenida la informacion necesaria, se recopilan los datos recogidos y se
colocan en Excel en su version 16.61.1 para obtener un soporte éptimo con el trabajar
con ellos. Posteriormente, se lleva a cabo en el programa SPSS (Statistical Package for
Social Sciences) en su version 27 (IBM, 2020) los andlisis estadisticos pertinentes para
conocer la normalidad de la muestra, los descriptivos de media y desviacion tipica para

los diferentes grupos de la muestra y los andlisis de varianza correspondientes.

* A saber, Partido Socialista Obrero Espafiol (PSOE), Partido Popular (PP), Unidas Podemos
(PODEMOS), y VOX.
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2.3. Participantes

Los participantes escogidos para la realizacion del estudio son jovenes adultos
residentes en Espafia entre los 20 y los 35 afios. Ademas de con poblacién general,
también se contacta con las juventudes politicas de los cuatro partidos propuestos para el
estudio con el objetivo de que afiliados y juventudes de los propios partidos puedan
contestar la encuesta. Como criterios de inclusion se encuentra a) haber cursado estudios
universitarios, b) haber votado en las anteriores elecciones y ¢) tener entre 20 y 35 afos,
siendo criterios de exclusion cualquiera que sea incompatible con alguno de los criterios
de inclusion anteriormente mencionados, ademds del voto a cualquier otro partido
politico que no sea uno de los utilizados para el estudio (Podemos, PSOE, PP y Vox), o
la presencia de cualquier alteracion en la comprension del cuestionario que impida su
respuesta.

La muestra del presente analisis estd compuesta por 75 personas (N=75). Si bien
la muestra inicial era N=80, se descartaron 5 participantes por no haber votado en las
ultimas elecciones (N=3) o por no haber cursado estudios universitarios (N=2), siendo
ambos dos criterios de inclusion necesarios para participar en el estudio. La muestra esta
compuesta por 59 mujeres (79%) y 16 hombres (21%). En cuanto a la edad, los 75
participantes estan comprendidos entre los 18 y los 30 afos, cumpliendo el criterio de
inclusion de edad comprendida entre 18 y 35 afios. La distribucion de edades en la

muestra es la siguiente.
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Grafico 1.

Edad de los participantes.

Edad de los participantes
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Nota: elaboracion propia.

En cuanto al lugar de residencia del encuestado, criterio sociodemografico que se
tendrd en cuenta posteriormente, junto al género, como variable extrafia a controlar, el
21% reside en medios rurales (N=16) y el 79% en medios urbanos (N=59), siendo criterio
delimitador entre ambas la densidad poblacional y, considerando urbano a las poblaciones
inferiores a 100 habitantes por km2, de acuerdo con la Ley 45/2007, de 13 de diciembre,

para el desarrollo sostenible del medio rural (LDSMR) (BOE, 2007).
2.4. Variables e instrumentos

Para mediar las variables cuantitativas dependientes tratadas (neuroticismo,
psicoticismo y extraversion) se utiliza el EPQR-A validado al castellano, desarrollado por
Sandin et. al (2002). E1 EPQR-A se compone de 24 items y cuatro subescalas, cada una
de ellas con 6 items. Tres de estas subescalas se refieren a rasgos de la personalidad y la
restante evalaa la deseabilidad social, tratdndose pues de una escala de control.

La escala de neuroticismo pretende conocer el grado de inestabilidad emocional
de los encuestados, normalmente caracterizado por una afectividad més negativa, y peor

tolerancia a factores estresantes, lo que provoca personalidades mas ansiosas e inseguras
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(Shokrkon y Nicoladis, 2021). Por su lado, la de psicoticismo se ocupa de definir
personalidades inconformistas, impulsivas y faltas de amabilidad y escrapulos (Blain et.
al, 2020). Por ultimo, la de extraversion evalua caracteristicas como la cooperacion social,
el entusiasmo, la sociabilidad, la asertividad y la facilidad para hablar (Fors y Johansson,
2021).

En cuanto a la propiedad psicométrica de la fiabilidad del cuestionario se obtienen
los coeficientes alfa de Cronbach de cada subescala, obteniendo como resultados un 0,74
en la subescala de extraversion, 0,78 en neuroticismo, 0,63 en psicoticismo y 0,54 en
sinceridad. Por otro lado, la propiedad psicométrica de validez convergente y divergente
del EPQR-A se obtiene mediante el calculo de los coeficientes de correlacion de Pearson
entre las subescalas del test abreviado y del test original (EPQ) (Eysenck, 1975);
obteniendo como resultado unas correlaciones de 0,86 para la subescala de extraversion,
un 0,79 para la de neuroticismo, un 0,54 para la de psicoticismo, y un 0,66 para la de
sinceridad (Sandin et. al, 2002)

Las propiedades psicométricas detalladas, si bien inferiores al test original, hecho
logico derivado de la disminucion de items, ofrece unas garantias suficientes para la
utilizacién del mismo en un entorno de investigacion en el que nos favorece su brevedad
en la medicion de los factores de personalidad considerados base y que seran utilizados
en el estudio (extraversion, neuroticismo y psicoticismo), siendo todas ellas dimensiones
independientes unas de otras y las variables dependientes cuantitativas a tener en cuenta
para el estudio (Sandin et. al, 2002).

Ademas, para la evaluacion de las tendencias politicas se ofrecera una pregunta
de autoinforme en la que los usuarios deberan marcar el partido politico al que votaron
en las pasadas elecciones entre PSOE, PP, Podemos y Vox. Ademas, se incluye la opcion

“Otro/a” para que el encuestado pueda reflejar su voto si no coincide con las opciones
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dadas, teniéndolo en cuenta como criterio de exclusion. La utilizacion del partido politico
en vez de la autosituacion en el espectro politico izquierda — derecha, nos permite asociar
las ideas de la persona a un partido politico con propuestas concretas enmarcadas dentro
del espectro, en vez de guiarnos por un autoinforme en la escala izquierda — derecha que
podria ser entendida de manera diferente por cada usuario respondiente de la encuesta.

Si bien, los partidos politicos escogidos seran clasificados a posteriori en el
continuo izquierda — derecha, teniendo en cuenta los extremos del mismo. Para esta
clasificacion se utilizaran los resultados a la pregunta de situacion en el espectro politico
izquierda — derecha de los principales partidos politicos espafioles elaborada por el CIS
(2019) en su baréometro de intencion de voto de 2019.

Por ultimo, ademas de todas las variables ya mencionadas, tanto las politicas como
las de rasgos de personalidad, se tendrdn en cuenta una serie de variables
sociodemograficas cualitativas dicotomicas que se consideran utiles en base a la revision
de la literatura, siendo estas el género de los encuestados o el medio en el que residen.
Asi pues, el género y el medio rural o urbano en el que se resida, parece tener cierta
importancia a la hora de la tendencia politica que se elija, por tanto, se muestrea y analiza
para evitar su interferencia con los datos actuales. Otras agencias estatales como el CIS
(2019), dedicadas en parte a las macroencuestas de intencion de voto, tienen en
consideracion estas variables sociodemograficas.

Respecto al género, la literatura espafiola ha considerado tradicionalmente al
género femenino mas tendente a votar a partidos de derecha en nuestro pais, si bien es
una cuestion que desde aproximadamente 2004 ha perdido bastante peso y las diferencias
se han reducido considerablemente, las mujeres parecen mostrar rasgos mas
conservadores (Verge, 2007; Ramirez, 2016).Por su parte, las personas residentes en el

entorno rural parecen mas tendentes a votar a partidos mas moderados tanto de derecha
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como de izquierda que a sus respectivos extremos, como indican los datos de intencion

de voto del CIS, asi como a votar a partidos mas rurales o regionalistas (CIS, 2019).

2.5. Analisis de datos

En primer lugar, se comprueba que los datos siguen una distribucion de
normalidad mediante la prueba de Shapiro-Wilk. Por su parte, para las variables
cualitativas dicotomicas sociodemograficas se realiza la prueba chi-cuadrado, con el
objetivo de comprobar si su distribucion es igual en los grupos, y descartar asi que hayan
podido tener un efecto o intervencion sobre las variables y mediciones del estudio. A
continuacion, se ofrecen los descriptivos de media y desviacion tipica para grupo de
ideologia politica (extrema izquierda, izquierda, derecha y extrema derecha) para cada
variable de personalidad (neuroticismo, extraversion, psicoticismo).

El paso siguiente es la realizacién de un ANOVA para cada una de las variables
de personalidad. Una vez que constatamos que el p-valor es inferior al valor de
significacion estadistica, podemos descartar la hipotesis nula y plantear que existen
diferencias significativas entre las medias de algunos de los grupos. Con el objetivo de
conocer concretamente entre qué grupos se dan las diferencias de medias significativas,

llevamos a cabo un analisis Post Hoc con correccion de Bonferroni.

3. Resultados

3.1. Prueba de normalidad

En cuanto a los andlisis de datos, en primer lugar, realizamos la prueba de
normalidad de Shapiro-Wilk con el objetivo de conocer si la muestra se distribuye de

manera normal. Podemos encontrar el resultado de la prueba de normalidad en la Tabla

2.
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Tabla 2.

Prueba de Normalidad de Shapiro-Wilk.

Shapiro-Wilk

Ideologia Estadistico gl p-valor
1 ,896 13 ,116
2 ,965 21 ,622
Puntuacion
3 ,930 28 ,061
4 ,934 14 ,342

Nota: elaboracion propia; p-valor < ,05 con un valor de significancia del 95%.

Como podemos observar, los valores para todos los grupos de ideologias son
superiores al valor de significacion estadistica, por lo que podemos asumir que la

distribucion de los datos se ajusta a la normalidad.
3.2. Prueba de chi-cuadrado

Con el objetivo de conocer si las variables sociodemograficas de género y medio
en el que se residen estan asociadas a las tendencias ideoldgicas o no, realizamos una
prueba chi-cuadrado para cada una de las variables. A continuacion, la Tabla 3 ofrece el
resultado de la prueba chi-cuadrado para la variable cualitativa dicotdmica de género, y

la Tabla 4, para la variable cualitativa dicotdmica de medio de residencia.

Tabla 3.

Prueba de chi-cuadrado para la variable sociodemogrdfica de género.

p-valor

Chi-cuadrado de Pearson ,253

Nota: elaboracion propia; p-valor < ,05 con un valor de significancia del 95%.
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Como podemos observar en la Tabla 3, el valor de significancia estadistica es
superior a ,05, por lo que no podemos descartar la hipotesis nula y debemos establecer

que las variables de género e ideologia politica son independientes.

Tabla 4.

Prueba de chi-cuadrado para la variable sociodemogrdfica de medio de residencia.

p-valor

Chi-cuadrado de Pearson ,805

Nota: elaboracion propia; p-valor <,05 con un valor de significancia del 95%.

Igual que en el caso anterior, el p-valor reflejado en la Tabla 4, es menor al de
significancia estadistica, por lo que debemos considerar las variables de medio de
residencia e ideologia politica como independientes, al no poder rechazar la hipotesis

nula.
3.3. Descriptivos de la muestra

Una vez que conocemos la normalidad de la muestra, procedemos a colocar los
descriptivos de cada grupo de la muestra. En la Tabla 5 encontramos la media y la
desviacion tipica para cada grupo de ideologia (extrema izquierda, izquierda, derecha,
extrema derecha) en funcion de cada variable de personalidad (neuroticismo,

extraversion, psicoticismo).

Tabla 5.

Descriptivos de la muestra.

Grupo 4.

Grupo 1. Extrema Grupo 2. Grupo 3.
Extrema

Izquierda Izquierda Derecha
Derecha.

Variable M DT M DT M DT M DT
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+1, +1,
Neuroticismo 4,62 +1,50 4,38 2,93 2,57 +1, 80
47 71
Extraversion 4,46 +1,66 424 +£1,22 5,19 +,83 5,07 +,99

Psicoticismo 3,69 +1,18 248 +£1,25 1,96 +,98 2,64 +1,33

Nota: elaboracion propia.

Como podemos observar, para la variable de neuroticismo se observan medias
mas altas en las ideologias de izquierdas, y de extraversion en las ideologias de derechas.
Por su parte, la variable de psicoticismo consigue puntuaciones mas elevadas en las
ideologias extremas. Todos estos descriptivos seran tenidos en cuenta una vez se realicen
los ANOVA vy los analisis Post Hoc con correccion de Bonferroni, con el objetivo de

interpretar los datos arrojados por los analisis estadisticos mencionados.
3.4. ANOVA de una via

Con el objetivo de comparar las medias de los diferentes grupos de ideologia
respecto a cada rasgo de personalidad y determinar si existe diferencia entre las mismas,
procedemos a realizar un andlisis de la varianza (ANOVA). En la Tabla 6 se muestran
los p-valor correspondientes a cada rasgo de personalidad y el tamafio del efecto

expresado en eta cuadrado (1?).

Tabla 6.

Comparacion entre los grupos de estudio para rasgos de personalidad, mediante el analisis de varianza de una via.

Variable p-valor  n?

Neuroticismo <,001 223
Extraversion ,025 ,122
Psicoticismo <,001 216

Nota: elaboracion propia; p-valor < ,05 con un valor de significancia del 95%.

Observamos que p-valor < ,05 lo que nos permite rechazar la hipdtesis nula de

que la distribucion de rasgos de personalidad es la misma entre categorias de ideologia
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politica. Por tanto, se lleva a cabo el analisis Post Hoc con correccion de Bonferroni, que
nos permita conocer entre qué parejas de categorias concretas se dan diferencias
significativas en las medias. A continuacion, se muestran las Tablas 7, 8 y 9,
correspondientes a los andlisis Post Hoc de Bonferroni de cada rasgo de personalidad,

neuroticismo, extraversion y psicoticismo respectivamente.

Tabla 7.

Analisis Post Hoc con correccion de Bonferroni para el grupo neuroticismo.

p-valor
Neuroticismo Extrema izquierda Izquierda 1,00
Derecha ,017
Extrema derecha ,010
Izquierda Derecha ,017
Extrema derecha ,011
Derecha Extrema derecha 1,00

Nota: elaboracion propia; p-valor < ,05 con un valor de significancia del 95%.

En el caso de los analisis Post Hoc para el grupo de neuroticismo (Tabla 7),
observamos que se dan diferencias estadisticamente significativas en las medias de los
grupos de extrema izquierda y derecha (p-valor = ,017), de extrema izquierda y extrema
derecha (p-valor =,010), de izquierda y derecha (p-valor =,017) y de izquierda y extrema
derecha (p-valor = ,011). Para el resto de combinaciones (extrema izquierda e izquierda
y derecha y extrema derecha) no se dan diferencias significativas.

Para conocer la direccion de las significancias, necesitamos acudir a la Tabla 5
de estadisticos en la que podemos observar las medias de cada uno de los grupos que
arrojan un p-valor < ,05. Por ejemplo, en el caso de la relacion entre extrema izquierda

(M =4,62) y derecha (M = 2,93), observamos que las personas que votaron a un partido
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de extrema izquierda tienen mayor componente neurédtico que aquellos que votaron al
partido de derechas. Igualmente, aquellas que votaron al partido de extrema izquierda (M
=4,62), arrojan también mayor componente neurotico que aquellos que votaron al partido
de extrema derecha (M = 2,57).

En cuanto a los que votaron al partido de izquierdas (M = 4,38), se revela también
una mayor presencia del rasgo de neuroticismo que aquellos que votaron al partido de

derechas (M = 2,93) y al partido de extrema derecha (M = 2,57).

Tabla 8.

Analisis Post Hoc con correccion de Bonferroni para el grupo extraversion.

p-valor
Extraversion Extrema izquierda Izquierda 1,00
Derecha ,400
Extrema derecha 1,00
Izquierda Derecha ,036
Extrema derecha ,236
Derecha Extrema derecha 1,00

Nota: elaboracion propia; p-valor < ,05 con un valor de significancia del 95%.

En el caso del grupo de extraversion (Tabla 8), observamos p-valor < ,05 en el
caso de la asociacion entre grupos ideologias de izquierda y derecha. No observamos mas
relaciones estadisticamente significativas, ni entre los grupos de ideologia extrema, ni
con sus respectivos moderados. De nuevo, debemos acudir a la Tabla 5 de descriptivos
para conocer la direccion de la significancia. En este caso, la media de puntuaciones en

extraversion para el grupo de izquierdas fue M = 4,24 y para el de derechas M = 5,109.
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Por tanto, podemos concluir que los participantes que concuerdan con partidos de
ideologia de derechas, poseen un mayor componente extrovertido que aquellos que

concuerdan con partidos de ideologias de izquierdas.

Tabla 9.

Analisis Post Hoc con correccion de Bonferroni para el grupo psicoticismo.

p-valor
Psicoticismo Extrema izquierda Izquierda ,025
Derecha <,001
Extrema derecha ,132
Izquierda Derecha ,805
Extrema derecha 1,00
Derecha Extrema derecha 482

Nota: elaboracion propia; p-valor <,05 con un valor de significancia del 95%.

En el caso del psicoticismo (Tabla 9), observamos un p-valor estadisticamente
significativo en el caso de la asociacion de extrema izquierda con izquierda (p-valor =
,025) y especialmente en el caso de extrema izquierda con derecha (p-valor <,001). Con
respecto a las ideologias extremas entre si, no se dan diferencias significativas, tampoco
en el caso de la ideologia de izquierdas con sus contrarias en el espectro. Como
anteriormente, acudimos a la Tabla 5 y observamos las puntuaciones medias en
psicoticismo de los grupos con diferencias estadisticamente significantes para conocer la
direccion de la relevancia. En el caso del grupo de extrema izquierda observamos una
media M = 3,69 y en el de izquierdas de M = 2,48. Estos datos determinan que las
personas de la muestra con ideologia de extrema izquierda, tiene mayor componente

psicotico que los de ideologia de izquierdas. De igual modo, si comparamos las medias
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entre la extrema izquierda (M = 3,69) y la derecha (M = 1,96), nos encontramos que, al
igual que en el caso anterior, las personas de extrema izquierda poseen en mayor medida

el rasgo psicotico, en comparacion al grupo de derechas.

4. Discusion

Una vez hemos llevado a cabo el andlisis de resultados, podemos pasar a su
discusion en funcidon de los objetivos e hipotesis planteados al inicio del trabajo. En
primer lugar, cuando se ponen en relacion mediante un analisis de varianza las
puntuaciones obtenidas en los tres rasgos de personalidad independientes con las
tendencias politicas de los encuestados, encontramos en las tres ocasiones valores
estadisticamente significativos que nos revelan una diferencia entre las medias de ciertos
grupos de ideologia politica.

El andlisis de las puntuaciones de neuroticismo de la muestra nos indica
diferencias significativas entre los grupos de ideologia de izquierda y los de derecha.
Concretamente, se muestran diferencias en las medias entre el grupo de extrema izquierda
y de derechas, entre el de extrema izquierda y el de extrema derecha, entre el de izquierda
y el de derecha y entre el de izquierda y el de extrema derecha. Estas cuatro asociaciones
indican que las personas de la muestra con una ideologia de izquierdas son mas neurdticas
que las personas con ideologia de derecha y de extrema derecha.

La hipotesis relativa a los factores de neuroticismo proponia un menor
componente neurdtico en las ideologias de derechas y un mayor componente neurético
en las personas de izquierdas. El analisis de los datos parece probar esta hipdtesis,
observando diferencias significativas entre las ideologias y dotando de un componente
mas neurdtico a la extrema izquierda y a la izquierda que a la derecha y a la extrema

derecha, acentudndose esta diferencia conforme mas distantes estan las ideologias en el
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espectro politico, siendo la extrema izquierda la ideologia con méas componente neurotico,
seguida por la izquierda moderada y, en menor medida, la derecha y la extrema derecha.

Estos datos referidos a un mayor componente neurdtico en ideologias de
izquierdas, va en consonancia con estudios previos como el realizado por Xu et. al (2020)
en el que su investigacion sobre rasgos de personalidad y tendencias politicas en Estados
Unidos, ofrece resultados similares, correlacionando de manera directa el rasgo de
neuroticismo con simpatizantes liberales del partido democratico (p-valor = .07,) y
negativamente con los conservadores del partido republicano (p-valor = -.07) (Xu et. al,
2020).

De igual manera, en el estudio realizado por Burton et. al (2015), se establece que
las personas conservadoras eran mads estables emocionalmente que los democratas
liberales, que parecian més tendentes al neuroticismo y mostraban cierta predisposicion
a experimentar emociones negativas. Por ultimo, los estudios de Gerber et. al (2010) y de
Mondak et. al (2008) también arrojan resultados congruentes, estableciendo que la
estabilidad emocional se asocia de manera mas fuerte con ideologias conservadoras.

En segundo lugar, el componente de extraversion inicamente muestra diferencias
significativas entre los grupos de izquierda y derecha, otorgando un componente mas
extravertido a los votantes de ideologia derechista y manifestando asociaciones no
significativas entre el resto de grupos ideologicos.

Las hipotesis planteadas en relacion a la extraversion proponian una puntuacion
mas elevada en este rasgo para las ideologias de izquierda. En este caso, el andlisis de
datos parece falsar la hipotesis ya que la diferencia significativa en las medias muestra
que los votantes de derechas puntiian mas alto en el rasgo de extraversion. Para las

ideologias de extrema izquierda y extrema derecha no se observan asociaciones; ni entre



34

ellas, ni con el resto de ideologias. Del mismo modo para las ideologias moderadas, que
solo se asocian entre si, pero no con sus extremos, ni tampoco con sus opuestos.

Estos resultados, si bien falsan la hipotesis inicial, coinciden con estudios
realizados por Xu et. al (2020) en el que los votantes americanos del partido republicano,
de ideologia de derechas, correlacionan de manera directa con el rasgo de extraversion
del Big Five (p-valor = .09), a diferencia de los votantes de izquierdas del partido
democrata, que obtenian una correlacion inversa con el rasgo (p-valor = - .05). En la
misma linea, el estudio de Carney et. al (2008) establece en una de sus muestras que la
extraversion correlaciona mas fuertemente con rasgos conservadores, al contrario que con
los liberales.

En cambio, otros estudios establecen que la extraversion, asi como buenas
habilidades de socializacién son rasgos comunes en personas involucradas en la politica
(Vechione et. al, 2009), en la participacion activa con la misma (Mondak et. al, 2008) y
en la afiliacion a partidos politicos (Gerber et. al, 2010). Si bien este es un hecho que
habria que estudiar en profundidad, es cierto que, entre las medias de las tres variables de
personalidad, la media de puntuaciones en extraversion es la mas alta de ellas en todos
los grupos de ideologia politica.

Por ultimo, en el rasgo de psicoticismo se observa una diferenciacion significativa
entre las medias de los grupos de ideologia de extrema izquierda e izquierda, y de extrema
izquierda y derecha. El grupo de ideologia de extrema derecha no se asocia de manera
significativa con ninguno de los otros tres grupos de ideologias.

La asociacion entre una diferencia significativa de la ideologia de extrema
izquierda con las dos ideologias moderadas, pero no con la otra extrema, podria ser
explicada por la menor diferencia en psicoticismo entre ideologias extremistas, situacion

que podria ser estudiada en posteriores investigaciones y resultaria de enorme utilidad.
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La hipotesis relacionada con el psicoticismo preveia altos niveles de este rasgo en
las ideologias extremistas, a diferencia de en las moderadas. Esta situacion parece
corroborada parcialmente, pues si sucede con la ideologia de extrema izquierda en
asociacion a la de izquierdas o a la de derechas, pero no sucede lo mismo con la ideologia
de extrema derecha en asociacion a las ideologias moderadas. Si bien, el hecho de que
entre las ideologias extremas tampoco se de esa diferencia significativa en las medias
podria darse debido a ese mismo caracter extremista.

Si bien no hay mucha literatura reciente sobre esta asociacion concreta, los
resultados concuerdan con los hallazgos de otros autores como Van Hiel et. al (1996) que
corroboraban una asociacion entre el psicoticismo y los extremos politicos, si bien no
distinguian entre extremos de ideologia de izquierdas y de derechas. Otros autores como
Heaven et. al (1988) corroboran igualmente el hallazgo, aunque tampoco distinguen entre

diferentes ideologias politicas mas all4 de extremistas y moderadas.

4.1. Conclusion

Por tanto, y como respuesta a los objetivos especificos del trabajo, en base a la
muestra consultada, las relaciones entre ideologias y tendencias politicas son las
siguientes. Las ideologias de derechas tendrian un alto componente extravertido y un bajo
componente neurotico. Por su parte, y al contrario que las de derechas, las ideologias de
izquierdas tendrian un alto componente neurético y un menor componente extravertido.
Por su parte, la ideologia de extrema izquierda es la que tendria el mayor componente
psicdtico, un mayor componente neurdtico y un mayor componente extravertido en
comparacion con la ideologia de izquierdas moderada. Por ultimo, la ideologia de extrema
derecha no contaria con ese componente psicotico y tendria un menor componente

neurotico que su correspondiente ideologia moderada.
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4.2. Limitaciones del estudio

Una de las limitaciones con las que cuenta este estudio es no conocer la
motivacion del voto politico de los encuestados. Seria interesante conocerlo para saber si
este viene dado por un analisis en las politicas de partido, por una opciéon econdomica
liberal o unas politicas sociales amplias, por mera tradicion familiar o por simple
deseabilidad social. Conocer la motivacion del voto politico puede darnos también
informacion importante sobre las caracteristicas de la persona.

La siguiente limitacion versa sobre la muestra reducida de participantes que
forman la muestra. Este hecho puede ser debido a los criterios de inclusiéon de haber
votado en las elecciones, tener entre 20 y 30 afios y ser estudiante universitario. Ademas,
a estos criterios de inclusion debemos sumarle el hecho de que el voto es algo considerado
personal y secreto y hay muchas personas reticentes a revelarlo, incluso en condiciones
de anonimato y confidencialidad, por ello, se considera necesario para futuros estudios
realizar un andlisis del tamafio muestral para asegurarnos de la representatividad de los
resultados, no realizado en este estudio por cuestiones de recursos y logistica.

Esta limitacion se encuentra parcialmente explicada por una cuestion tradicional
y cultural espanola en la que el voto es un tema secreto, oculto, tabll y motivo de
discusion. Po tanto, puede haber habido potenciales participantes que hayan declinado la
realizacion del cuestionario por preferir mantener su voto en la privacidad del individuo.

Por ultimo, se plantean como limitaciones del estudio todas aquellas variables
sociodemograficas como el estatus socioecondmico del encuestado, que influencian
también los rasgos de personalidad y el voto politico, y de las que habria sido interesante

conocer su presencia.
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4.3. Futuras lineas de investigacion

Las futuras lineas de investigacion que se plantean surgen de la base inicial de
este trabajo, pretendiendo que se amplie y se generalice. Seria interesante, en primer
lugar, conseguir una muestra lo suficientemente representativa de la sociedad en posicion
de ejercer su derecho a voto, sin restringir por edades o estudios.

Ademés, seria de utilidad realizar un estudio similar al planteado, pero teniendo
en cuenta la consideracion de poblacion general y afiliados politicos por separado, con el
objetivo de comparar los rasgos de personalidad entre los votantes del mismo partido en
funcién de si son afiliados o simplemente votantes del mismo.

Ademas, seria interesante y de gran utilidad realizar esta misma investigacion con
otros test de personalidad como el Big Five (Goldberg, 1993), que nos permita realizar
asociaciones con otros rasgos de personalidad y tener asi un esbozo general de los rasgos
de personalidad predominantes en las diferentes ideologias.

Por ultimo, y araiz de la revision bibliogréfica y la comparacion con los resultados
obtenidos, parece interesante la realizacion de una investigacion que pudiera determinar
si el componente de extraversion esta mas presente en la sociedad civil involucrada en la
politica de manera activa, ya sea como profesion o como afiliacion a partidos politicos,

en comparacion con la poblacion menos interesada en la politica.
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Anexo 1. Cuestionario de recogida de informacion.

Rasgos de personalidad asociados a tendencias politicas

El presente Trabajo de Fin de Grado tiene por objetivo estudiar la asociacion de
tendencias de voto politico en adultos jovenes espafioles y rasgos de personalidad como

neuroticismo, psicoticismo y extraversion.

Puede utilizar siguiente direccion de correo electronico (21722712@live.uem.es) para

plantearme cualquier pregunta o duda respecto al formulario que va a responder o sobre

cualquier aspecto del Trabajo de Fin de Grado que considere pertinente.

Su participacion es totalmente voluntaria y puede retirarse del estudio cuando quiera,

sin tener que dar explicaciones y sin que esto repercuta en futuras participaciones.

Igualmente, se le informa de que se mantendra la confidencialidad de sus datos y que
¢éstos serdn protegidos e incluidos en un fichero que esta sometido a y con las garantias
del Reglamento General de Proteccion de Datos (RGPD), que entrd en vigor el 25 de
mayo de 2018, que supone la derogacion de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de
diciembre, referido a la proteccion de las personas fisicas en lo que respecta al

tratamiento de datos personales.

Por favor, marque la casilla siguiente para mostrar su conformidad con la participacion
en el Proyecto de Investigacion del Trabajo de Fin de Grado titulado “Neuroticismo,
psicoticismo y extraversion asociados a tendencias politicas en adultos jovenes
espafioles”, realizado por Patricia Abad Ogueta, alumna de la Universidad Europea de

Madrid.

Otorgo mi consentimiento para participar en el presente estudio.
o Si

o No



mailto:21722712@live.uem.es

Informacion sociodemografica
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Indique su género.

o Hombre
o Mujer
o Prefiero no decirlo
o Otro:
Indique su edad

Indique si vive usted en un medio urbano o en un medio rural.
o Medio urbano

o Medio rural

Indique su ultimo nivel de estudios completados o en curso.
o E.S.O.
o Bachillerato
o Grado medio / Grado superior
o Estudios universitarios

o Master / Doctorado

Tendencias de voto politico

Indique a continuacion el partido politico al que votd en las ultimas elecciones.
o PODEMOS
o PSOE
o PP
o VOX
o Otro:

EPQR-ABREVIADO
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[ Tiene cambios en su estado de animo?
o Si

o No

(Es una persona habladora?
o Si

o No

(Le molesta ver sufrir a alguien?
o Si

o No

(Es una persona animada?
o Si

o No

(Ha deseado ayudarse a si mismo?
o Si

o No

(Tomaria drogas?
o Si

o No

(Ha acusado a otras personas?

o Si

o No

(Prefiere actuar a su modo?
o Si

o No
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(Se siente a menudo harto?
o Si

o No

(Ha cogido algo de otra persona?
o Si

o No

(Se considera nervioso/a?
o Si

o No

(El matrimonio es algo pasado de moda?
o Si

o No

(Podria animar una fiesta?
o Si

o No

(Es una persona preocupada?
o Si

o No

(Tiende a mantenerse en el anonimato?
o Si

o No

(Se dedica demasiado a asegurar el futuro?
o Si

o No




49

(Ha hecho trampas jugando?
o Si

o No

(Sufre de nervios?
o Si

o No

(Se ha aprovechado de alguien?
o Si

o No

(Es una persona callada?
o Si

o No

(Suele sentirse solo/a?
o Si

o No

(Es mejor seguir las normas sociales?

o Si

o No

(Le consideran muy animado/a?
o Si

o No

(Practica siempre lo que predica?
o Si

o No
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