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Resumen

El presente trabajo de fin de master detalla el analisis, investigacion y
sugerencias de mejora para una unidad didactica dirigida al primer curso del
Técnico Superior de Anatomia Patolégica y Citodiagndstico, utilizando todos los
conocimientos adquiridos durante este periodo.

La Unidad Didactica propuesta se estructura considerando los principales
principios pedagoégicos fundamentales para un aprendizaje efectivo, como son la
organizaciéon de contenidos, los recursos didacticos, asi como la evaluacion.

Se han implementado diversas metodologias activas en la propuesta de
mejora para incentivar el interés y la participacion del alumnado, convirtiéndolo en
protagonista de su propio aprendizaje y considerando la diversidad y los distintos
ritmos de aprendizaje que existen en las aulas. Se han integrado algunas
herramientas tecnoldgicas haciendo uso de las TIC (tecnologias de la informacion y
la comunicacion), y teniendo en cuenta la limitacion en los recursos destinados para
tal fin.

En resumen, la Unidad Didactica propuesta, proporciona un marco sélido
para la formacion en materia de Anatomia Patoldgica, preparando al alumnado para

su futura practica profesional.

Palabras clave: unidad didactica, anatomia patoldgica, ensefianza,
alumnado.
Abstract
This master's thesis details the analysis, research and improvement
suggestions for a didactic unit aimed at the first year of the Higher Technician of
Pathological Anatomy and Cytodiagnosis, using all the knowledge acquired during

this period.



The proposed didactic unit is structured considering the main fundamental
pedagogical principles for effective learning, such as content organization, didactic
resources, as well as evaluation. Several active methodologies have been
implemented in the improvement proposal to encourage the interest and participation
of students, making them the protagonist of their own learning and considering the
diversity and different learning rhythms that exist in the classroom. Some
technological tools have been integrated making use of ICT (information and
communication technologies), and taking into account the limited resources available
for this purpose.

In summary, the proposed Didactic Unit provides a solid framework for
training in Anatomic Pathology, preparing students for their future professional

practice.

Keywords: didactic unit, pathological anatomy, teaching, student body.
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Introduccion del Trabajo Fin de Master

El presente trabajo fin de master (TFM), correspondiente al Master
Universitario En Formacion del Profesorado de Secundaria, Bachillerato, Ciclos,
Escuelas de Idiomas y Ensefianzas Deportivas en la esencialidad de Procesos
Sanitarios, cursado de manera on-line en la Universidad Europea de Valencia en el
curso 2023/2024.

El documento consta de una primera parte en la que se lleva a cabo un
analisis y propuestas de mejora de la programacion didactica (PD) del modulo de
Técnicas de Separacion del primer curso del Técnico Superior de Anatomia
Patoldgica y Citodiagndstico, ciclo en el que se ha efectuado el periodo de practicas.

En la segunda parte del trabajo, tratamos el desarrollo y el intento de mejora
de la unidad didactica (UDI) “Técnicas generales de separacion’.

Justificacion

El TFM dentro del contexto de la Formacién del Profesorado es crucial, ya
gue nos permite a los futuros docentes profundizar en nuestra area de
especializacion, aplicando todos los conocimientos adquiridos durante nuestra
formacion.

En todos los casos, la programacion o planificacién previa de todo lo que se
va a llevar a cabo en clase resulta imprescindible para el correcto desarrollo de la
unidad didactica, dado que se considera un proceso reflexivo que implica la toma de
decisiones sobre los objetivos que se van a perseguir con la unidad, los contenidos
gue se van a impartir, la metodologia y recursos que se utilizaran, y la evaluacion.

Para conseguir que la programacion sea optima e inclusiva para todo nuestro
alumnado, seria conveniente sentar las bases del disefio universal de aprendizaje

(DUA) en la misma, para fortalecer asi las practicas pedagdgicas.



Por otro lado, la UDI resulta un instrumento fundamental para la ensefianza,
ya que organiza y estructura los contenidos que facilitardn el aprendizaje del
estudiantado. Para el correcto desempefio y presentacién de cada unidad se hara
indispensable el uso de metodologias activas que motiven y guien a nuestro
alumnado en su propio proceso de ensefianza-aprendizaje.

Objetivos

Los objetivos que se perseguiran con el presente trabajo son:

- Analizar y proponer mejoras de una PD.

- Exponer una UDI.

- Elaborar una propuesta de innovacion docente.

Presentacion de capitulos

Este trabajo se presenta estructurado en varias partes. En una primera parte
del documento, se presenta el marco normativo estatal y especifico de la
Comunidad Autbnoma de Andalucia, asi como la contextualizacion del centro del
cual analizaremos la programacion didactica.

Seguidamente, se presenta la PD y las propuestas de mejora a la misma,
centrandose en actividades que integran las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion (TIC), en el desarrollo y uso de algunas de las metodologias activas
mas actualizadas de educacion, en algunas ideas de actividades que fomenten el
desarrollo de valores relativos a equidad, diversidad y valores éticos, asi como
también se abordaré la atencion a la diversidad en el aula.

Después de esto se abordara el desarrollo de un UDI, en la que se trabajaran
los contenidos de las "Técnicas de Separacion” del mddulo de "Técnicas generales

de laboratorio”.



Del mismo modo, se finalizara con un apartado de conclusiones, donde se
llevara a cabo una reflexién sobre el TFM y el aprendizaje que nos ha supuesto para
nuestro futuro como docentes.

Metodologia

Para la elaboracion del trabajo, se ha llevado a cabo un analisis de la
normativa vigente perteneciente al TSAPC, examinando también el contexto del
centro. Asimismo, gracias a la observacion de la asistencia a las clases, al trato con
el alumnado y a todo lo suministrado tanto por el tutor del centro como por todo el
cuerpo docente, nos ha servido para recabar toda la informacion necesaria para el
analisis de la PD, para sus propuestas de mejora, y para la creacion de la UDI.

Para la creacion de esta UDI, se han utilizado todos los conocimientos
adquiridos en el desarrollo del presente Master, asi como también nos hemos
apoyado en busquedas bibliogréaficas de articulos académicos actualizados.
Desarrollo del trabajo

Marco normativo estatal y especifico de la Comunidad Auténoma de

Andalucia

Tabla 1

Marco normativo estatal y especifico de la Comunidad Auténoma de Andalucia.

Constitucion espafiola

o Constitucién Espafiola. Boletin Oficial del Estado, num. 311, DE 29 de

diciembre de 1978.

Ley Orgéanica de Educacion




« LeyOrgéanica2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, BOE nam. 106, de 4
de mayo de 2006 modificada por Ley Orgénica 3/2020, de 29 de
diciembre, por la que se modifica la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo,
de Educacion, BOE 340, de 30 de diciembre de 2020. (En adelante LOE

modificada por LOMLOE).

Curriculum. Normativa Estatal

e Real Decreto 1128/2003, de 5 de septiembre, por el que se regula
el Catalogo Nacional de Cualificaciones Profesionales. (BOE 17-
9-2003).

e Real Decreto 1147/2011, de 29 de julio, por el que se establece la
ordenacion general de la formacion profesional del sistema

educativo.

Curriculum. Normativa Autonémica

« DECRETO 436/2008, de 2 de septiembre, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas de la Formacion Profesional inicial que forma
parte del sistema educativo.

e« Orden de 29 de octubre de 2015, por la que se desarrolla el
curriculo correspondiente al Titulo de Técnico Superior en

Anatomia patolégica y Citodiagndstico.

Programaciones Didacticas

o Real Decreto 1147/2011, de 29 de julio, por el que se establece la
ordenacion general de la formacion profesional del sistema
educativo.

« DECRETO 436/2008, de 2 de septiembre, por el que se establece la
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ordenacion y las ensefianzas de la Formacién Profesional inicial que forma
parte del sistema educativo.

Orden de 29 de octubre de 2015, por la que se desarrolla el

curriculo correspondiente al Titulo de Técnico Superior en

Anatomia patoldgica y Citodiagndstico.

Evaluacion (criterios de evaluacion, criterios de calificacion)

Real Decreto 1147/2011, de 29 de julio, por el que se establece la
ordenacion general de la formacion profesional del sistema

educativo.

DECRETO 436/2008, de 2 de septiembre, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas de la Formacion Profesional inicial que forma
parte del sistema educativo.

Orden 29 de septiembre de 2010, por la que se regula la

evaluacion, certificacion, acreditacion y titulacion académica del
alumnado que cursa ensefianzas de formacion profesional inicial

gue forma parte del sistema educativo en la Comunidad

Auténoma de Andalucia.

Orden de 29 de octubre de 2015, por la que se desarrolla el curriculo
correspondiente al titulo de Técnico Superior en Anatomia Patoldgica y

Citodiagnastico.

Reclamacién de Calificaciones

Orden 29 de septiembre de 2010, por la que se regula la
evaluacion, certificacion, acreditacion y titulacion académica del

alumnado que cursa ensefianzas de formacion profesional inicial
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gue forma parte del sistema educativo en la Comunidad

Auténoma de Andalucia.

Promocion (de cursoy de etapa)

Real Decreto 1147/2011, de 29 de julio, por el que se establece la
ordenacion general de la formacion profesional del sistema
educativo.

Orden 29 de septiembre de 2010, por la que se regula la
evaluacion, certificacion, acreditacion y titulacion académica del
alumnado que cursa ensefianzas de formacion profesional inicial

que forma parte del sistema educativo en la Comunidad Autbnoma de

Andalucia.

Organizacion y Funcionamiento de los IESy CIPFP

DECRETO 382/2010, de 13 de octubre, por el que se modifica el Decreto
334/2009, de 22 de septiembre, por el que se regulan los centros
integrados de Formacion Profesional en la Comunidad Autbnoma de
Andalucia, para adecuarlo a la Directiva 2006/123/CE del Parlamento

Europeo y del Consejo, de 12 de diciembre de 2006.

Tutoria, orientacion académica y necesidades educativas especiales

Real Decreto 1147/2011, de 29 de julio, por el que se establece la
ordenacion general de la formacion profesional del sistema educativo.
ORDEN de 30 de mayo de 2023, por la que se desarrolla el curriculo
correspondiente a la etapa de Bachillerato en la Comunidad
Auténoma de Andalucia, se regulan determinados aspectos de la
atencion a la diversidad y a las diferencias individuales y se establece

la ordenacion de la evaluacion del proceso de aprendizaje del
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https://www.adideandalucia.es/normas/ordenes/Orden30mayo2023Bachillerato.pdf

alumnado (BOJA 02-06-2023).

Orden 29 de septiembre de 2010, por la que se regula la evaluacioén,
certificacion, acreditacion y titulacion académica del alumnado que
cursa ensefianzas de formacion profesional inicial que forma parte del

sistema educativo en la Comunidad Autébnoma de Andalucia.

Convivencia

Orden de 20 de junio de 2011, por la que se adoptan medidas para la
promocion de la convivencia en los centros docentes sostenidos con
fondos publicos y se regula el derecho de las familias a participar en el

proceso educativo de sus hijos e hijas (Texto consolidado, 2015).

Orden de 28 de abril de 2015, por la que se modifica la Orden de 20 de
junio de 2011, por la que se adoptan medidas para la promocion de la
convivencia en los centros docentes sostenidos con fondos publicos y se
regula el derecho de las familias a participar en el proceso educativo de sus
hijos e hijas (BOJA 21-05-2015).

Resolucidon conjunta de 17 de octubre_de 2023, de la Consejeria de
Desarrollo Educativo y Formacién Profesional, la Consejeria de Salud y
Consumo y la Consejeria de Inclusién Social, Juventud, Familias e
Igualdad, por la que se aprueba y se hace publico el Protocolo de actuacion
en los centros educativos andaluces sostenidos con fondos publicos para la

prevencion del riesgo ante conductas suicidas.

Instrucciones de 11 de enero de 2017 de la Direccion General de
Participacion y Equidad en relacion con las actuaciones especificas a
adoptar por los centros educativos en la aplicacion del protocolo de

actuaciéon en supuestos de acoso escolar ante situaciones de ciberacoso.
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https://www.adideandalucia.es/normas/ordenes/Orden20junio2011TextoConsolidado.pdf
https://www.adideandalucia.es/normas/ordenes/Orden28abril2011ModificacionOrdenConvivencia.pdf
https://www.adideandalucia.es/normas/resoluc/Resolucion17octubre2023ProtocoloPrevencionSuicidio.pdf
https://www.adideandalucia.es/normas/instruc/Instrucciones11enero2017ProtocoloCiberacoso.pdf

Contextualizacion del centro educativo

El centro educativo en el cual se lleva a cabo el presente trabajo es el centro
de Formacion Profesional CESUR Estadio, un centro de naturaleza privada no
concertada ubicado en el Estadio Olimpico de La Cartuja en la ciudad de Sevilla,
en la comunidad autbnoma de Andalucia.
Figura 1

Estadio Olimpico de la Cartuja de Sevilla, web oficial de turismo de Andalucia.

e Ubicaciony zona

CESUR se encuentra en la Isla de La Cartuja, rodeada por los dos brazos
del rio Guadalquivir, una zona emblematica de la ciudad de Sevilla, dado que aqui
se celebré la Exposicion Universal de Sevilla de 1992, conocida popularmente
como la EXPO’92, evento que reconvirtié a La Isla de la Cartuja en un Parque
Cientifico Tecnolégico emblematico (Gutiérrez, M., 2016).

La Cartuja actualmente es un &rea con una concentracion significativa de
instituciones educativas y empresariales, y ademas, se sitla cerca del Parque del

Alamillo, un espacio verde donde disfrutar de la naturaleza, asi como practicar deportes

acuaticos.
e Oferta Formativa

El centro imparte ciclos de Grado Medio y Grado Superior, y se encuentra
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organizado en 13 areas o familias profesionales, entre las que destacan: sanidad,
actividades fisicas y deportivas, informatica y comunicaciones, hosteleria y turismo,
entre otras.

La oferta académica es bastante amplia y diversa, por lo que citaremos
algunos ciclos a modo de ejemplo: Higiene Bucodental, Imagen para el diagndstico,
Anatomia Patologica y Citodiagnostico, Laboratorio Clinico y Biomédico, Auxiliar de
enfermeria, Educacion Infantil, entre otros.

Ademas, cabe destacar que dependiendo de las inscripciones al ciclo, se
abren plazas para mas o menos grupos de mayor o menor tamafio, y aunque, la
gran mayoria de los ciclos se imparten en modalidad presencial, también existen
grados semipresenciales u online. En términos generales, la ratio de alumnos por
clase suele ser de como maximo 30, cumpliendo el limite superior permitido segun
la normativa vigente (Real Decreto 1147/2011 de 29 de julio).

Instalaciones y equipamiento

Las instalaciones de CESUR en el Estadio de la Cartuja ofrecen un ambiente
propicio para el aprendizaje y la formacién profesional. El centro cuenta con aulas
equipadas con tecnologia que facilita la ensefianza y el aprendizaje, permitiendo a
los estudiantes interactuar con los contenidos de manera dinamica.

Figura 2
Laboratorios de CESUR.




Un ejemplo de ello lo mostramos en la figura 2, y serian los laboratorios, donde
el alumnado puede poner en practica los conocimientos adquiridos en clase.
El centro no dispone de “patio” como tal, sino que frente a €l se sita una
zona ajardinada con una cafeteria donde el estudiantado pasa tanto el recreo como

los ratos libres de los que disponen (figura 3).

Figura 3
Adaptado de CESUR Estadio Sevilla, ABC de Sevilla.

Para la comunicacion con las familias, poner ausencias, notas, documentos
del centro, mensajes...se utiliza la plataforma SENECA, a nivel autonémico en
centros publicos, concertados y privados.

Por otro lado, se usa la aplicacion TEAMS para la comunicacion mas
estrecha con el alumnado. El profesorado utiliza esta ultima plataforma mencionada
para la entrega de actividades y trabajos, entre otros.

El cuerpo docente del centro esta compuesto por profesionales cualificados y
con experiencia en sus respectivos campos de ensefianza. Muchos de ellos
combinan la docencia con su actividad profesional, lo que les permite mantenerse
actualizados respecto a las ultimas tendencias y exigencias del mercado laboral. El
profesorado destaca por su capacidad para motivar y guiar a los estudiantes, asi
Ccomo por su compromiso con la excelencia educativa. Su enfoque pedagdgico se

centra en la practica y la aplicacién de los conocimientos teéricos en situaciones
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reales, preparando asi a los alumnos para los desafios del mundo laboral.

e Organigrama

El organigrama de CESUR esta dividido en departamentos segun la
naturaleza de la materia que se imparta. Hace unos afios, existia la figura del
Coordinador Intercentros, el cual coordinaba todas las areas y departamentos que
conformaban dicha institucion educativa. En este caso nos centraremos en el area

de sanidad, ya que es donde se han realizado las practicas y en las que basamos el

presente TFM:
Figura 4
Organigrama del centro.
N
Departamento de Sanidad
S’
N
TN N TN
Equipo Directora Jefa de estudios Secretaria
directivo ) ~— ~— ~—

& l e

Cuerpo

N
docente ) gﬁpnnﬁ Profesarado F&A ﬂgﬂ
~_ 7

El ciclo formativo de Técnico Superior en Anatomia Patolbgica y
Citodiagnostico (TSAPC) esta conformado por 5 docentes encargados de impartir
cada uno de los mdédulos del ciclo. El cuerpo docente es el siguiente:

» 1 Doctorada en Biologia molecular y biomedicina

» 2 Graduadas en Biologia
» 1 Graduado en Biotecnologia

» 1 Graduado en Administracion y Gestion de Empresas
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e Perfil del alumnado

El alumnado de CESUR es diverso y proviene de diferentes contextos
socioecondmicos, mayoritariamente, son jovenes de familias con poder adquisitivo
medio-alto, que econdmicamente pueden permitirse el costo de una educacién
privada, aunque evidentemente también existen excepciones, en las que algunas de
las familias asumen un gasto por encima a veces de sus posibilidades reales, solo
para que sus hijos e hijas puedan optar a estudios superiores. Dicho alumnado, en
la mayoria de los casos, ha completado la educacién secundaria obligatoria y
buscan formarse en una profesién especifica para acceder al mercado laboral con
mayores habilidades y competencias, asi como también obtener la mayor nota
posible a través del ciclo y asi optar con mayor seguridad al acceso a carreras
universitarias publicas. También hay adultos que buscan reorientar su carrera o
mejorar sus perspectivas laborales a través de la formacién profesional.

En general, los estudiantes de CESUR se caracterizan por su motivacion
para adquirir conocimientos practicos y habilidades técnicas que les permitan
integrarse en el mundo laboral.

e Caracteristicas del alumnado del periodo en practicas

Durante el periodo de practicas, hemos trabajado con 3 grupos distintos de
los siguientes ciclos de Formacion Profesional Superior:

» 1°curso del Técnico Superior en Anatomia Patoldgica y
Citodiagnostico (TSAPC).

» 1° curso del Técnico Superior en Laboratorio Clinico y Biomédico
(TSLCB).

» 1°curso del Técnico Superior en Imagen para el Diagnostico (TSIPD).

Aunque el perfil del alumnado presenta ciertas similitudes, como la edad

(17- 25 afos) y el nivel socioeconémico medio-alto, la diferencia principal en los
18



tres grupos radica en el género del alumnado, y en el por qué se cursa ese ciclo.
Figura 5

Género alumnado TSAPC

12 TSAPC 12 TSLCB 12 TSIPD

10%

47% 55%
53% 45%

90%

Chicas [ Chicos Chicas [ Chicos Chicas [Chicos
Como podemos observar en el primer grafico de la figura 5, en el ciclo del APC,
predominan casi en la totalidad del alumnado las chicas, en cambio en los ciclos de
IPD y LCB los grupos estan mas compensados en cuanto al género, siendo
aproximadamente la mitad del alumnado del sexo femenino y la otra mitad del
masculino.

En cuanto a las diferencias en cuanto al criterio de eleccion de cada uno de
los ciclos, en IPD y LCB generalmente el estudiantado elige ese ciclo para dedicarse
a ello tras salir del curso, digamos que buscan una salida laboral inmediata; en
cambio en APC, la mayoria del alumnado utiliza esa titulacion y formacion para subir
la nota de selectividad y entrar en carreras universitarias muy demandadas como
enfermeria y medicina.

e Caracteristicas de nuestro grupo-clase

El grupo-clase para el cual se va a disefiar la unidad didactica, es para el

curso primero del Técnico Superior de Anatomia Patoldgica y Citodiagnostico
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(TSAPC).

Como hemos comentado, el grupo esta formado por 30 adolescentes con
edades comprendidas entre los 17 y los 22 afios, y de los cuales el 27 son chicas
y 3 son chicos, pudiendo ser debida esta proporcion de género a la cantidad de
mujeres dedicadas a la profesion de enfermeria (L6pez, M., 2020).

La gran mayoria han cursado como estudios previos el bachillerato,
aunque algunos otros han llevado a cabo previamente otro ciclo formativo de
grado medio como el de Técnico en Farmacia y Parafarmacia (TFP) o el Técnico
en Cuidados Auxiliares de Enfermeria (TCAE). En cuanto al nivel socioeconémico
de nuestro grupo-clase predomina un nivel medio-alto.

En cuanto a Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE), cabe
destacar la presencia de una chica que presenta dislexia, otra chica con Trastorno
por Déficit de Atencién e Hiperactividad (TDAH) y una alumna con hipoacusia. En
este punto resulta preciso destacar que segun el articulo 71 de la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, son las Administraciones Educativas las encargadas de dar
sustento al alumnado que requieran necesidades educativas especiales. Por este
mismo motivo, debemos estar atentos a cualquier posible necesidad que
presenten en el aula para proporcionales una adecuada respuesta educativa.

En primer lugar, y para entender como se muestra nuestro alumnado en
clase, es necesario tener en cuenta que:

e Ladislexia se muestra como una afeccion cognitiva que afecta a
habilidades linguisticas, relacionadas con la escritura como la
secuenciacion, la codificacion visual a verbal y la percepcion de
orden (Limifiani, G., & Alicia, N., 2022). El alumnado con dislexia
puede presentar baja autoestima, ansiedad, desmotivacion ante el

aprendizaje, impotencia... entre otros aspectos derivados de sus
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dificultades personales (Zuppardo, L., Rodriguez Fuentes, A. V.,
Pirrone, C., & Serrano, F., 2020).

e EI TDAH se considera una afeccion neurobiologica frecuente que se
caracteriza por hiperactividad, impulsividad y una pobre capacidad de
atencion (Rodillo, B. E., 2015). El alumnado con TDAH se enfrenta
en las aulas ante dificultades sociales, ansiedad y depresion al
relacionarse con el entorno. Necesitan que las tareas sean cortas,
con poco texto, y se pauten de manera organizada para anticiparse
al transcurso de los hechos y asi evitar su frustracion.

e Lahipoacusia se presenta como una disminucion de la sensibilidad
o capacidad auditiva que produce una deficiencia para percibir
sonidos (Ladino Pefia, K. J., & Cundumi Mancilla, S. Y., 2021).
Generalmente la hipoacusia cursa con dificultades para la
comunicacion, la obtencion de informacion auditiva y la participacion
en trabajos en grupo, por lo que este alumnado necesitaria
posicionarse en zonas cercanas al docente (fila delantera) que le
permitan escuchar mejor, asi como aportarles la informacién auditiva
de forma subtitulada, o con letras que puedan ser leidas facilmente.

Posteriormente nuestra UDI (tabla 7) hara especial mencion a las medidas
tomadas para la atencién de este alumnado, para lo que nos basaremos en la

Orden de 30 de mayo de 2023.

Presentacion de la programacion didactica, analisis y propuesta de mejora a la
misma

Una vez analizada la programacién didactica aportada por el centro, se
llevara a cabo una comparacion con el curriculo oficial. Segun la LOMLOE, resulta

indispensable cerciorar la calidad de la educacién para todo el estudiantado, sin
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discriminacion alguna de ningun tipo asegurando la igualdad de oportunidades y
basandonos en los valores de la convivencia y el respeto hacia el otro. Del mismo
modo, las Administraciones Educativas cooperaran y colaboraran con las
instituciones locales para verificar la puesta en marcha de las politicas educativas.

El Ciclo Formativo de Anatomia Patologica, perteneciente a la Familia
Profesional de Sanidad, es un ciclo Formativo de Grado Superior recogido en el
Real Decreto 767/2014, de 12 de septiembre, por el que se establece el titulo de
Técnico Superior en Anatomia Patoldgica y Citodiagndstico y se fijan sus
enseflanzas minimas y en la Orden de 29 de octubre de 2015.

Los mddulos profesionales que conforman el ciclo quedan recogidos en el
Anexo | del Real Decreto 767/2014, de 12 de septiembre. El moédulo en el que se
sustenta nuestra UDI sera en concreto en el de Técnicas generales de laboratorio.

Figura 6

Maodulo Técnicas generales de laboratorio, fuente de elaboracion propia

MODULO PROFESIONAL DE TECNICAS GENERALES DE LABORATORIO

CODIGO: 1368 CURSO: 1° DURACION: 288 HORAS

En la programacién que se nos ha facilitado desde el centro, se incluyen los
objetivos generales del ciclo y las competencias. También se relacionan los
Resultados de Aprendizaje (RA) con los Criterios de Evaluacion (CE) especificados
por cada UDI.

La programacion incluye la manera en que se evaluara cada CE (prueba
escrita, practica en laboratorio...), y su posterior recuperacion en el caso de ser
necesaria, pero no las herramientas que se utilizan para tal fin (listas de cotejo,
rubricas, modelos de examen...).

A continuacion se determinaran tanto posibles aspectos mejorables en la
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programacioén didactica mencionada, como la aportacién de metodologias
novedosas e innovadoras:
Tabla 2

Areas de mejora y propuestas para abordarlas

Areas de mejora Propuestas para abordarlas

identificadas

» Clases dindmicas que favorezcan el autoaprendizaje.
» Metodologias activas que fomenten el interés y la
motivacion del alumnado.
» Uso de las TIC como recurso pedagogico.
Clases magistrales
» Gamificacion en el aula.

» Organizacion de talleres y exposiciones por parte

de nuestro alumnado.

Lectura de articulos » Aprendizaje basado en juegos (ABJ).
relacionados con los » Utilizacién de cdmics como recurso visual para la
contenidos a tratar presentacién de los médulos.

» Grupos de trabajo heterogéneos y rotativos,
Actividades
para que el alumnado se nutra de las destrezas de
individuales de
sus compairieros.
repaso o refuerzo

» Combinar las visitas con jornadas de puertas

Visitas a

abiertas para familiares, amigos y conocidos en el
organizaciones

propio centro. El estudiantado ensefiara esas
relacionadas con el

“buenas practicas” a sus visitantes, involucrandose en
ciclo para ver

su propio método de ensefianza-aprendizaje.
“buenas précticas”
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Adaptacion de
metodologia para
alumnado que
presente mayor
dificultad de
aprendizaje y que
mediante la
practica de
actividades
puedan alcanzar
los objetivos

didacticos.

Partir de programaciones segun los principios del
Disefio Universal de Aprendizaje (DUA).
Programaciones multinivel (Schulz y Turnbull,
1984), programando para todo el alumnado, a la vez
gue conseguimos metas individuales.

Otorgar roles a nuestro alumnado NEAE.

Programar descansos activos.

Elaborar los contenidos en formato visual,

facilitando su comprension.

Reforzar la empatia y el comparfierismo para evitar

conductas antisociales.

Usar una "agenda del dia” detallada, para que nuestro

alumnado se anticipe a las actividades.

Fomentar alguna que otra tutoria entre iguales (TEI)

para paliar problemas emocionales y sociales.

Temporalizacion
incompleta de la
duracion de cada

sesion

» En la programacion que se nos ha facilitado desde el

centro, se desarrolla la fecha de inicio de cada UDI, asi
como el trimestre en el que se llevara a cabo, y las horas
estimadas para cada UDI, pero no menciona la duracion
de clases magistrales, practicas o actividades. Nuestra
propuesta de mejora incluye la temporalizacion planificada
de manera exacta, en la que incluya también la duracién

determinada de las clases.
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Pruebas evaluativas » Combinar pruebas escritas cortas en la que se

escritas, con preguntas desarrollen destrezas de escritura, a la vez que
de multiple respuesta, se lleven a cabo exdmenes orales,

preguntas de desarrollo o favoreciendo también la expresién oral.
cortas...

Secuencia de los contenidos, competencias y evaluacion.

En el presente apartado se van a detallar los contenidos, competencias y
evaluacion de la programacion didactica. Como comentamos con anterioridad, una
de las mejoras seria la temporalizacién de las UDIs con detalle, teniendo en cuenta
festividades, actividades complementarias del centro, etc.

Para ello, en primera instancia se adjuntara el calendario escolar de la
provincia de Sevilla (figura 7), que es fijado cada afio por la Consejeria de
Desarrollo Educativo y Formacion Profesional, y posteriormente la propuesta de
mejora (tabla 3).

Figura 7
Calendario escolar 2023/2024 de la provincia de Sevilla. Fuente: Secretaria Virtual

de los Centros Educativos de la Junta de Andalucia.
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Tabla 3

Mejora de temporalizacion del Médulo de Técnicas Generales de Laboratorio

Trimestre RA Unidad Didactica Horas Fechainicio Distribucion de la carga horaria

RA2  UDI1: Eltrabajoenel 35h. 15/9/2023 10h. clase magistral, 10h.
laboratorio practicas, 15h. actividades con
metodologias activas.
RA1  UDI2: El material del 30h. 10/10/2023  9h. clase magistral, 9h. practicas,
laboratorio 12h. actividades con
metodologias activas.
UDI3: Limpieza y 20h. 3/11/2023 5h. clase magistral, 10h.

mantenimiento del practicas, 5h. actividades con

material del metodologias activas.

laboratorio

UDI4: El Agua 18h. 20/11/2023  6h. clase magistral, 6h. excursion,
6 h. actividades con metodologias
activas.

RA3  UDI5: Los productos  10h. 8/01/2024  5h. clase magistral en laboratorio,

del laboratorio 5h. actividades con metodologias
activas.

UDI 6: Las 25h. 15/01/2024  5h. clase magistral, 15h.

disoluciones practicas, 5h. actividades con
metodologias activas.

UDI 7: Técnicas 28h. 2/02/2024 5h. clase magistral, 15h.

potenciométricas practicas, 8h. actividades con

metodologias activas.
RA4  UDI8: Técnicasde  28h. 1/03/2024 5h. clase magistral, 15h.
separacion practicas, 8h. actividades con
metodologias activas.
RA5  UDI9: Lavaloracion  25h. 1/04/2024 5h. clase magistral, 15h.
técnica practicas, 5h. actividades con
metodologias activas.
RA6  UDI 10: Técnicas de 30h. 22/04/2024  9h. clase magistral, 9h. practicas,
microscopia 12h. actividades con
metodologias activas.
UDI 11: Captacion,  17h. 13/05/2024  6h. clase magistral, 6h. excursion,

archivo y proceso de 6 h. actividades con metodologias
imagenes activas.

RA7 UDI 12: El sistema  22h. 24/05/2024  7h. clase magistral, 10h. practicas,
de gestion de calidad - 5h. actividades con metodologias

12/06/2024  activas.

A continuacion (tabla 4) la Competencia General (CG), Competencias
Profesionales, Personales y Sociales (CPPS) y Objetivos Generales (OG) del

TSAPC en el médulo de técnicas generales de laboratorio.
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Tabla 4

Competencia General (CG), Competencias Profesionales, Personales y Sociales

(CPPS) y Objetivos Generales (OG) del TSAPC en el modulo de técnicas generales

de laboratorio.

TSAPC

COMPETENCIA
GENERAL

COMPETENCIAS
PROFESIONALES
PERSONALES Y
SOCIALES

La competencia general de este titulo consiste en procesar muestras histoldgicas
citologicas, seleccionar y hacer la aproximacion diagnéstica de citologias
inecoldgicas y generales, y colaborar en la realizacién de necropsias clinicas y
orenses, de manera que sirvan como soporte al diagndstico clinico o médico-
agal, organizando y programando el trabajo, y cumpliendo criterios de calidad del
ervicio y de optimizacién de recursos, bajo

la supervisién facultativa correspondiente.

a) Organizar y gestionar a su nivel el area de trabajo, realizando el control de
xistencias segun los procedimientos establecidos.

b) Obtener las muestras biol6gicas, segun protocolo establecido en la unidad, y
istribuirlas en relacién con las demandas clinicas y/o analiticas, asegurando su
onservacion a lo largo del proceso.

c) Garantizar la calidad del proceso, asegurando la trazabilidad, segun los
rotocolos establecidos.

d) Verificar el funcionamiento de los equipos, aplicando procedimientos de
alidad y seguridad.

e) Acondicionar la muestra para su estudio, aplicando técnicas de procesamiento
reanalitico y siguiendo los protocolos de calidad y seguridad establecidos.

f) Evaluar la coherencia y fiabilidad de los resultados obtenidos en los estudios,
tilizando las aplicaciones informaticas.

g) Aplicar técnicas de analisis genético a muestras biologicas y cultivos celulares,
egun los protocolos establecidos.

h) Realizar la aproximacion diagnéstica de muestras citolégicas ginecolégicas,
n funcién de los patrones celulares.

i) Realizar la aproximacion diagnéstica de muestras citolégicas no ginecoldgicas,
n funcién de los patrones celulares.

) Tallary procesar muestras histolégicas y citolégicas, obteniendo preparaciones
nicroscopicas de calidad adecuada para su estudio.

k) Aplicar técnicas inmunohistoquimicas y de biologia molecular, seleccionando
bs procedimientos en funcion de la determinacién solicitada.

[) Aplicar procedimientos técnicos en la realizacion de necropsias clinicas o
nédicolegales, registrando datos segun los protocolos.

m) Realizar técnicas necrépsicas, bajo la supervision del patélogo, obteniendo
nuestras identificadas y recomponiendo el cadaver.

n) Asegurar el cumplimiento de las normas y medidas de proteccién ambiental y
ersonal, identificando la normativa aplicable.

i) Adaptarse a las nuevas situaciones laborales, manteniendo actualizados los
onocimientos cientificos, técnicos y tecnol6gicos relativos a su entorno
rofesional, gestionando su formacion y los recursos existentes en el aprendizaje a
b largo de la vida y utilizando las tecnologias de la informacién y la
comunicacion.
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OBJETIVOS
GENERALES
DEL CICLO
FORMATIVO

0) Resolver situaciones, problemas o contingencias con iniciativa y autonomia
en el ambito de su competencia, con creatividad, innovacion y espiritu de mejora
en el trabajo personal y en el de los miembros del equipo.

p) Organizar y coordinar equipos de trabajo con responsabilidad y asegurar el
uso eficiente de los recursos, supervisando el desarrollo del mismo, manteniendo
relaciones fluidas y asumiendo el liderazgo, asi como aportando soluciones a los
conflictos grupales que se presenten.

g) Comunicarse con sus iguales, superiores, clientes y personas bajo su
responsabilidad, utilizando vias eficaces de comunicacion, transmitiendo la
informacién o conocimientos adecuados, y respetando la autonomia y
competencia de las personas que intervienen en el ambito de su trabajo.

r) Generar entornos seguros en el desarrollo de su trabajo y el de su equipo,
supervisando y aplicando los procedimientos de prevencion de riesgos laborales
y ambientales, de acuerdo con lo establecido por la normativa y los objetivos de
la empresa.

s) Supervisar y aplicar procedimientos, de accesibilidad universal y de «disefio
para todas las personas», en las actividades profesionales incluidas en los
procesos de produccion o prestacion de servicios.

t) Realizar la gestion basica para la creacién y funcionamiento de una pequefia
empresa y tener iniciativa en su actividad profesional con sentido de la
responsabilidad social.

u) Ejercer sus derechos y cumplir con las obligaciones derivadas de su actividad
profesional, incluyendo las relacionadas con el soporte vital basico, con
responsabilidad social aplicando principios éticos en los procesos de salud y en
los protocolos de género de acuerdo con lo establecido en la legislacién vigente,

participando activamente en la vida econdémica, social y cultural.

Los objetivos generales de este ciclo formativo son los siguientes:

a) Relacionar la patologia basica con el proceso fisiopatolégico, aplicando
terminologia cientifico-técnica.

b) Reconocer la patologia basica, asociandola con los patrones de alteracion
morfolégica y analitica.

c) Aplicar técnicas de control de existencias para organizar y gestionar el area de
trabajo.

d) Reconocer las variables que influyen en la obtencién, conservacién y
distribucion de muestras aplicando procedimientos normalizados de trabajo y
técnicas de soporte vital basico en la fase preanalitica.

e) Cumplimentar la documentacién relacionada con el procesamiento de las
muestras segun los procedimientos de codificacion y registro, para asegurar la
trazabilidad.

f) Preparar reactivos segun las demandas del proceso, manteniéndolos en
condiciones Optimas.

g) Aplicar procedimientos de puesta en marcha y mantenimiento para verificar el
funcionamiento del equipo.

h) Realizar operaciones fisico-quimicas para acondicionar la muestra antes del
andlisis.

i) Validar los datos obtenidos, segun técnicas de tratamiento estadistico, para
evaluar la coherencia y fiabilidad de los resultados.

j) Seleccionar los métodos de analisis cromosémico, en funcion del tipo de
muestra y determinacion, para aplicar técnicas de analisis genético.

k) Aplicar los protocolos de deteccién de mutaciones y polimorfismos en el ADN

de células o tejidos.
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[) Aplicar los procedimientos de obtencion de bloque, tallado, corte y tincién para
procesar muestras histolégicas.

m) Aplicar procedimientos de extension y tincibn para procesar muestras
citologicas.

n) Identificar las caracteristicas celulares, relacionandolas con patrones de
normalidad y anormalidad, para realizar la aproximacién diagnéstica de muestras
citolégicas.

f) Realizar técnicas de apertura, extraccion y diseccion del cadaver para aplicar
los procedimientos técnicos de la autopsia.

0) Aplicar procedimientos de apertura, extraccion y diseccidon para realizar
técnicas necropsicas.

p) Reconocer los programas informaticos de tratamiento de datos y de gestion,
relacionandolos con el procesado de resultados analiticos y de organizacion,
para realizar el control y registro de resultados en la fase post-analitica.

q) Analizar y utilizar los recursos y oportunidades de aprendizaje relacionados
con la evolucion cientifica, tecnolégica y organizativa del sector y las tecnologias
de la informacién y la comunicacién, para mantener el espiritu de actualizacion y
adaptarse a nuevas situaciones laborales y personales.

r) Desarrollar la creatividad y el espiritu de innovacion para responder a los retos
gue se presentan en los procesos y en la organizacion del trabajo y de la vida
personal.

s) Tomar decisiones de forma fundamentada, analizando las variables
implicadas, integrando saberes de distinto ambito y aceptando los riesgos y la
posibilidad de equivocacion en las mismas, para afrontar y resolver distintas
situaciones, problemas o contingencias.

t) Desarrollar técnicas de liderazgo, motivacion, supervision y comunicacion en
contextos de trabajo en grupo para facilitar la organizacion y coordinacién de
equipos de trabajo y asegurar el uso eficiente de los recursos.

u) Aplicar estrategias y técnicas de comunicacién, adaptandose a los contenidos
gue se van a transmitir, a la finalidad y a las caracteristicas de los receptores,
para asegurar la eficacia en los procesos de comunicacion.

v) Evaluar situaciones de prevencién de riesgos laborales y de proteccién
ambiental, proponiendo y aplicando medidas de prevencion personales y
colectivas, de acuerdo con la normativa aplicable en los procesos de trabajo,
para garantizar entornos seguros.

w) ldentificar y proponer las acciones profesionales necesarias, para dar
respuesta a la accesibilidad universal y al «disefio para todas las personas». x)
Identificar y aplicar parametros de calidad en los trabajos y actividades realizados
en el proceso de aprendizaje, para valorar la cultura de la evaluacién y de la
calidad y ser capaces de supervisar y mejorar procedimientos de gestion de
calidad.

y) Utilizar procedimientos relacionados con la cultura emprendedora, empresarial
y de iniciativa profesional, para realizar la gestion basica de una pequefa
empresa 0 emprender un trabajo.

z) Reconocer sus derechos y deberes como agente activo en la sociedad,
teniendo en cuenta el marco legal que regula las condiciones sociales y
laborales, para participar como ciudadano democréatico.

Del mismo modo, se presenta en la siguiente tabla la relacion de las UDIs con los

Contenidos, CE y RA.
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Tabla b

Relacion de las UDIs con los contenidos, RA 'y CE.

uUDI

1

CONTENIDOS RA

El material de laboratorio RAZ2. Aplica los protocolos de seguridad y prevencion de
riesgos en la manipulacion de productos quimicos y
biol6gicos, interpretando la normativa vigente

CE:

a) Se han identificado los riesgos asociados a los reactivos quimicos, radiactivos y

biologicos.

b) Se han seguido los protocolos de prevencion de riesgos fisicos, quimicos y biolégicos

durante la manipulacion de los mismos.

¢) Se ha definido el significado y el alcance de los distintos tipos de sefializacion de

seguridad.

d) Se han identificado los riesgos especificos de los equipos de laboratorio.

e) Se han identificado los requisitos normativos referentes al tratamiento y a la eliminacion

de residuos quimicos, radiactivos y biosanitarios generados en el laboratorio.

f) Se ha organizado la eliminacion de residuos en el trabajo, con orden, higiene y método.

g) Se han seleccionado las técnicas y los equipos de prevencion y proteccion individual y

colectiva.

h) Se ha determinado la aplicacion y el registro de los protocolos de actuacion en caso de

emergencia.

i) Se ha valorado la importancia del cumplimiento de las normas de seguridad.

El trabajo en el laboratorio RAL. Clasifica los materiales, los equipos basicos y los
reactivos utilizados en el laboratorio, describiendo su
utilizacion y mantenimiento.

CE:

a) Se ha identificado el material de laboratorio.

d) Se han identificado los equipos basicos y los instrumentos del laboratorio y sus
aplicaciones.

f) Se han interpretado los procedimientos normalizados de trabajo (PNT) para la utilizacién
y mantenimiento de los equipos basicos e instrumentos de laboratorio.

Limpieza y mantenimiento de  RAL. Clasifica los materiales, los equipos basicos y los

los materiales de laboratorio reactivos utilizados en el laboratorio, describiendo su
utilizacion y mantenimiento.

CE:

b) Se ha identificado las técnicas de limpieza, desinfeccion y esterilizacion que se van a
emplear en el laboratorio.

Los productos de laboratorio RAL. Clasifica los materiales, los equipos bésicos y los
reactivos utilizados en el laboratorio, describiendo su
utilizacion y mantenimiento.

CE:

¢) Se ha identificado los distintos tipos de agua y sus métodos de obtencién.
e) Se han identificado los reactivos atendiendo a su naturaleza quimica y a su pureza.

Las disoluciones RA3. Realiza disoluciones y diluciones de muestras y
reactivos, justificando célculos de masas,
volimenes y concentraciones.

CE:

a) Se han identificado las reacciones que tienen lugar en el proceso de preparacién de una
disolucion.
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b) Se han calculado las masas, los volimenes y las concentraciones de los reactivos
implicados en una reaccion dada, aplicando las leyes quimicas.

¢) Se han seleccionado los materiales volumétricos y los reactivos necesarios en la
preparacion de disoluciones y diluciones.

d) Se han expresado las disoluciones en distintas unidades de concentracion.

Técnicas Potenciométricas RA3. Realiza disoluciones y diluciones de muestras y
reactivos, justificando calculos de masas, volumenes y
concentraciones.

CE:

e) Se han definido los métodos de célculo y medida electroquimica del Ph.

f) Se han identificado los componentes y el funcionamiento del pHmetro.

g) Se ha preparado y calibrado el pHmetro en funcién de los procedimientos normalizados
de trabajo.

h) Se han realizado determinaciones de pH mediante pHmetro.

i) Se han realizado curvas de titulacibn mediante técnicas electroquimicas.

Técnicas de separacion RA4. Aplica procedimientos de separacion de substancias,
justificando la técnica seleccionada

CE:

a) Se han efectuado separaciones mediante filtracion, centrifugacion, electroforesis y

cromatografia.

b) Se han identificado los componentes del equipo instrumental, relacionandolos con su

funcionamiento.

¢) Se han identificado las técnicas y principios del analisis instrumental mediante

procedimientos

normalizados de trabajo (PNT).

d) Se han seleccionado, preparado y calibrado los equipos y los instrumentos en funcién

del método de separacion.

e) Se ha preparado el material y los reactivos necesarios para la separacion.

f) Se han recogido datos de los resultados de la separacion.

g) Se han aplicado las normas de calidad, prevencion de riesgos laborales y proteccion

ambiental en todo el proceso.

h) Se han cumplimentado informes técnicos de analisis utilizando un soporte digital.

Técnicas de microscopia RAG6. Realiza técnicas de microscopia, aplicando
herramientas de digitalizacién y envio de
imagenes.

CE:

a) Se han descrito los tipos y las caracteristicas épticas de los microscopios.
b) Se ha detallado el funcionamiento del microscopio éptico.
¢) Se han enfocado preparaciones utilizando los microscopios disponibles en el laboratorio.

Captacion, proceso y archivo RAG6. Realiza técnicas de microscopia, aplicando

de imagenes herramientas de digitalizacion y envio de imagenes.
CE:

d) Se han descrito los distintos sistemas de captacion de imagenes digitales.

e) Se han capturado imagenes de preparaciones microscopicas.

f) Se ha procesado la imagen digital para mejorar su calidad.

g) Se ha elaborado un archivo de imagenes digitales.

h) Se han transferido imégenes utilizando distintos métodos.

i) Se ha aplicado la norma de calidad y confidencialidad para la transferencia de datos
asociados a las imagenes.

La validacidon técnica RAb. Realiza la valoracion técnica de la coherencia y la
fiabilidad de los resultados obtenidos, utilizando
herramientas estadisticas.
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CE:
a) Se han identificado los parametros estadisticos aplicables a los andlisis.
b) Se han valorado los datos obtenidos en relacién con los criterios previamente definidos.
¢) Se han considerado acciones de rechazo o correctoras de los resultados fuera de
control.
d) Se han establecido los criterios de aceptacion o rechazo de los resultados obtenidos en
el analisis de una magnitud biolégica.
e) Se han establecido los criterios de aceptacion o rechazo de los resultados obtenidos en
el procesado de muestras anatomopatologicas.
f) Se ha identificado el protocolo de reconstitucion y conservacion de controles para evitar
problemas de validacion, de calibracion y de control de calidad.
g) Se ha valorado la importancia del estudio de la calidad de los resultados.
h) Se han representado en gréficos de control en soporte digital los datos obtenidos segun
las reglas de control adecuadas.
i) Se han elaborado informes técnicos en soporte digital siguiendo las especificaciones y los
criterios establecidos.
El sistema de gestion de RA7. Aplica sistemas de gestion de calidad en el
calidad laboratorio clinico y de anatomia patoldgica,
analizando las normas de calidad.
Ce:
a) Se han identificado las distintas normas de calidad aplicables en el laboratorio clinico y
en anatomia patoldgica.
b) Se han explicado las ventajas de la normalizacion y
certificacion de calidad.
¢) Se han relacionado los elementos del sistema de
calidad con la actividad del laboratorio.
d) Se han aplicado las normas de calidad.
e) Se han identificado los documentos empleados en un sistema de gestién de calidad.
f) Se han documentado los procedimientos de la actividad del laboratorio.
g) Se han identificado los tipos de auditoria relacionandolos con la evaluacién de la calidad.
h) Se ha valorado la importancia de la gestién de la calidad en el laboratorio.

a. Actividades TIC

CESUR no cuenta con un plan especifico que haga mencion a las

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC). A pesar de ello, dispone de

proyectores en todas las aulas, asi como algunas de ellas dotadas con pizarras

digitales.

No obstante, cabria destacar como propuesta de mejora, la instalacion de

equipos ordenadores fijos en cada aula, ya que tanto el alumnado como el propio

cuerpo docente, porta diariamente y hace uso de su ordenador portatil propio. A

todo ello, afadir las dificultades que presenta la linea Wifi para su conexién, y dado
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gue rara vez se encuentra operativa, resulta bastante dificil el acceso a internet o a
la plataforma Microsoft Teams, muy utilizada para la comunicacién entre alumnado-
docente. La mejora de las TIC podria ser uno de los aspectos a tener en cuenta, ya
gue gracias a ellas se accede facilmente a una amplia gama de informacion, y
permite al cuerpo docente crear un entorno ladico-educativo que capta mas
facilmente la atencion de nuestro alumnado dada la Era Tecnoldgica en la que nos
encontramos.

Por un lado, tal y como apunta Rodriguez, P. R. (2023), nuestro estudiantado
pasa gran parte del dia en las aulas, siendo por consiguiente un entorno donde
debe predominar de manera integral un entorno digital, con el que podamos obtener
aspectos tan positivos como la capacidad por parte del docente de captar su
atencion.

Por otro lado, se unen las transformaciones sociales y culturales de nuestra
sociedad actual, entendiendo también que deben cambiarse del mismo modo las
formas de ensefiar. En este aspecto, se recomienda a los docentes que mantengan
actualizadas sus practicas pedagodgicas con el objetivo de favorecer a sus
estudiantes y hacerlos protagonistas de su proceso de ensefianza-aprendizaje. De
esta manera, es preciso proporcionar saberes especificos y experiencias de
aprendizaje usando equipos y herramientas tecnoldgicas que guien este proceso
con motivaciéon y de forma autbnoma (Copertari, S., & de Souza Lima, C., 2023).

Para ello es indispensable que desde el centro, se mantenga formado al
profesorado sobre las nuevas tecnologias, y que sea el mismo el que promueva la

formacion en competencia digital del cuerpo docente.
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Figura 8

Diagrama digitalizacion aulas.

Actualmente, la Resoluciéon de 14 de mayo de 2024, de la Direccion General
de Tecnologias Avanzadas y Transformacion Educativa, por la que se reconoce de
oficio la acreditacién de la competencia digital docente por la via de la formacion en
la Comunidad Autbnoma de Andalucia, menciona que segun la Ley 17/2007, de 10
de diciembre, de Educacién de Andalucia, apunta en su articulo 5.g), como una de
sus metas «Incorporar las nuevas competencias y saberes necesarios para
desenvolverse en la sociedad, con especial atencion a la comunicacioén linguistica y
al uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacion».

Del mismo modo, La LOMLOE, menciona en su articulo 111bis.5 que «las
Administraciones educativas y los equipos directivos de los centros promoveran el
uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) en el aula como
medio didactico apropiado y valioso para llevar a cabo las tareas de ensefianza y
aprendizaje. Asi mismo, el articulo 111bis.6 de dicha Ley, establece que «el
Ministerio de Educacion y Formacion Profesional elaborara y revisara, previa
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consulta a las Comunidades Autdbnomas, los marcos de referencia de la
competencia digital que orienten la formacion inicial y permanente del profesorado y
faciliten el desarrollo de una cultura digital en los centros y en las aulas».
Igualmente, segun el articulo 102.1 se determina que «la formacion permanente
constituye un derecho y una obligacion de todo el profesorado y una responsabilidad
de las Administraciones educativas y de los propios centros». Ademas, el articulo
102.3 dispone que «las Administraciones educativas promoveran la utilizacion de las
tecnologias de la informacion y la comunicacién y la formacién tanto en
digitalizacién como en lenguas extranjeras de todo el profesorado,
independientemente de su especialidad, estableciendo programas especificos de
formacion en estos ambitos».

Dicho lo cual, la propuesta de mejora para el centro, seria la implementacion
progresiva de recursos TIC en el aula, como ordenadores portatiles para el uso del
cuerpo docente, la mejora de la red WIFI para tener acceso a la misma, asi como la
formacion continua y paulatina del profesorado en competencias digitales. De esta
manera, podria incluirse en la programacion el uso de herramientas digitales como
Genially, Educaplay, Kahoot, entre otras que fomenten la motivacion de nuestro
alumnado.

b. Metodologias activas

Tal y como afirman diversos autores, las metodologias activas representan un
aspecto fundamental para cumplir para con la calidad educativa en la ensefianza
superior ya que se presenta al estudiante como motor del aprendizaje (Guacho, E.
P. P., Adriano, G. H. C., Baldeén, M. D. C., & Vizuete, M. G. C., 2022). A través de

este tipo de metodologia, se emplean estrategias pedagdgicas que potencian el
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aprendizaje del alumnado de forma dirigida, a modo de metéafora, digamos que el
docente seria el director de la pelicula y el estudiante el actor principal.

Las metodologias activas fusionan el aprendizaje cooperativo con el
autoaprendizaje del estudiantado, resultando realmente util en situaciones donde
quiere trabajarse de manera interdisciplinar, intentando resolver un problema
concreto, partiendo de contenidos aprendidos previamente (Colomo Magania, E.,
Civico Ariza, A., Sanchez Rivas, E., & Linde Valenzuela, T., 2023).

Algunos ejemplos de las mismas son: Analisis de casos, Aprendizaje basado
en problemas (ABP), Aula Invertida o flipped classroom (FP), Gamificacion, entre
otros (Garcés Suarez, E. F., Garcés Suarez, E. M., & Alcivar Fajardo, O. D. 2022).

La programacion de CESUR, no menciona el uso y puesta en practica de
metodologias activas. Describe su metodologia de ensefianza como una
metodologia centrada en el alumno, con un enfoque procedimental, orientados en el
“saber hacer”. Mencionan la organizacién de las unidades didacticas mediante el
desarrollo de los diferentes procedimientos técnicos a utilizar, partiendo de
conocimientos previos que el profesorado se encarga de impartir de manera
magistral. Sugieren que el alumnado se muestra como un sujeto activo, en la
elaboracion de tareas, exposiciones orales y demas actividades. Finalmente en el
apartado de metodologias aluden a actividades a veces individuales, en otras
ocasiones grupales relacionadas con las unidades didacticas.

Por este motivo, y dado todos los aspectos positivos que ofrecen a nuestro
alumnado este tipo de metodologia (cultivar habilidades y destrezas muy apreciadas
en el ambito profesional como la resolucion de conflictos, la colaboraciéon grupal, la
toma de decisiones y la habilidad para ajustarse a circunstancias novedosas), seria

conveniente incluir en dicha programacion la implantacion de metodologias activas
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gue propicien la motivacion del alumnado, y se conviertan realmente en
protagonistas de su propio proceso de ensefianza (Presas, A., Acuiia, A.,y
Rodriguez, L., 2023).

Una de las metodologias activas en las que se podria trabajar, donde el
docente pasa de comunicar de forma unidireccional a adoptar el rol motivador y
mediador del aprendizaje de los contenidos mas alla de ser memorizados, es la
gamificacion. Gracias a este tipo de metodologia el estudiantado pasa a ser el
protagonista de su propio aprendizaje, llevando a un nivel superior su grado de
motivacion. Para que la gamificacion sea efectiva, y el alumnado se sienta motivado
e interesado en este proceso, la narrativa que utilice el docente en la presentacion
del contenido a impartir resulta clave. Aunque se ha podido comprobar que este tipo
de metodologia activa resulta bastante efectiva en la implicacion del alumnado,
también cabria destacar que requiere de una adecuada planificacion, y un esfuerzo
extra por parte del docente. (Garcia-Casaus, F., Cara-Mufoz, J. F., Martinez-
Sanchez, J. A., & Cara-Mufioz, M. M., 2021).

En este aspecto cabria incluir, que sea cual fuere la metodologia que se
incluyera, seria preciso basarla en el disefio universal de aprendizaje

Para concluir lo comentado en este punto, cabe mencionar que la
implantacion de alguna de las metodologias activas descritas dependera de los
recursos destinados a tal fin, del alumnado, de los contenidos, y del docente, que
deberia elaborar una modificacién en la planificacién. Para ello podria combinarse la
metodologia tradicional utilizada actualmente con algunas de las metodologias

activas propuestas.
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c. Propuestadeinnovacion educativa
Justificacion
Se observa a lo largo del curso un elevado y repetido consumo de
bolleria, bebidas energéticas y/o refrescos azucarados...un claro ejemplo de
malos habitos alimentarios, por lo que este proyecto resulta esencial para
promover su salud y bienestar a largo plazo, y asi contribuir al cumplimiento
de uno de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), concretamente el

de Salud y Bienestar.

El presente proyecto no solo beneficiara a los estudiantes, sino que también
tendra un impacto positivo en la comunidad educativa en su conjunto, creando un
entorno mas saludable y consciente sobre la importancia de una buena
alimentacion.

Contextualizacion curricular:

Ciclo: Técnico Superior de Anatomia Patoldgica y Citodiagnéstico

Médulo: Fisiopatologia general

Unidad didactica 4: La enfermedad

Contextualizacion del grupo:
Alumnado de 1° presencial linea de mafiana del Técnico Superior en
Anatomia Patolégica y Citodiagnéstico

Objetivos:

Educar en buenos habitos alimentarios para prevenir ciertas enfermedades

Mejorar conocimientos para las elecciones de
alimentos/comidas nutritivas ysaludables
Potenciar el espiritu critico

Motivar al alumnado
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Aprender a trabajar en equipo

Plan de trabajo:

Temporalizacion o cronograma del proyecto: al finalizar el 2°

trimestre.
3 sesiones de 50 minutos.
Metodologia a utilizar : Aprendizaje basado en proyectos (ABP)
Actividades realizadas :
4+ Exposicion de presentacion del profesional (12 sesion)
+ Visualizacion de videos + cuestionario de
hébitos alimentarios
(22 sesidén) ANEXO |
+ Ejecucion de una infografia final individual a entregar (32
sesion)
Recursos: Pizarra, proyector, ordenadores, impresora, folios,
boligrafos, soporte digital (canva).
Responsable del proyecto: Profesor/a del médulo y

profesional de lanutricion.

Tipo de innovacion docente: Experimentacién con metodologias activas,

nuevas estrategias de evaluacién, elaboracion de recursos didacticos,

materiales y, trabajo transversal entre asignaturas....

Evaluacion:

Tipo de evaluacion: heteroevaluacion
Instrumentos de evaluacion: rubrica de evaluaciéon

Criterios de evaluacion:
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Criterio

-Se ha
explicado la Insuficiente Aceptable Bueno Excelente
respuesta
inflamatoria
. L Informacion Informacion
Informacioén Informacion
. L correctay bien | precisa,
_ incorrecta, béasica
Contenido , desarrollada, completay muy
incompleta o correctapero
35% . conbuena bien
irrelevante. con poca
_ rofundidad. desarrollada,
0.9p profundidad. P
2.6p congran
profundidad.
1.75p
3.5p
Disefio
Disefio simpley | Disefio Disefio
desorganizado,
s funcional, pero organizado, altamente
Disefio confuso y poco
. oco atractivo claroy atractivo organizado,
30% atractivo P y &
. visualmente. visualmente. claro,muy
visualmente.
0.75p 1.5p 2.25p atractivoy
profesional.
3p
Imagenes de alta
Imdgenes de Imdgenes de
Imagenes de baja calidad, muy
calidad media, buena calidady
Imagenes calidad, irrelevanteso relevantes y
parcialmente mayormente
20% confusas. efectivas para el
relevantes. relevantes.
0.5p mensaje.
1p 1.5p
2p
Lema muy
Lema
Lema poco original, Lema original, original, claro,
ligeramente
Lema Original confuso y no claroy inspirador y
original, algo
15% memorable. bastante altamente
claro pero no
0.4p memorable. memorable.
memorable.
1.2p 1.5p
0.75p

40




Evaluacion del proyecto:
- Nombre del encuestado:
- Curso/Grado (si es estudiante):

» ¢Has notado algun cambio en tus habitos alimentarios desde que comenzé el

proyecto?
» Si
» No

o ¢Como calificarias tu conocimiento sobre la importancia de una alimentacion
saludable después de participar en el proyecto?
»  Mucho méas conocimiento
»  Mas conocimiento
» lgual
» Menos conocimiento
« ¢ Te sientes mas motivado/a para elegir opciones alimentarias saludables después

de participar en el proyecto?

a) Si, mucho mas motivado/a
b) Si, algo mas motivado/a
c¢) lgual de motivado/a
d) Menos motivado/a
o ¢Qué actividad o aspecto del proyecto consideras que ha sido el méas util para

mejorar tus habitos alimentarios? (Responde brevemente)
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d. Desarrollo de valores relativos a equidad y diversidad
Segun Ponce, H., Vivas, A., Macias, M., Zambrano, V., y Pérez, H. (2022), la
educacion puede actuar como un agente de unién social si busca convertir la
diversidad en un aspecto positivo para el entendimiento reciproco entre individuos y
grupos humanos, evitando convertirse al mismo tiempo en un factor de exclusién

social.

En la programacion que nos ha sido otorgada por parte del cuerpo docente
de CESUR, no se hace ninguna mencién al desarrollo de actividades relacionadas
con valores de equidad y diversidad, si es cierto que recoge en un apartado algunos

matices sobre los modos de actuacién en cuanto a atencion a la diversidad.

Atendiendo a uno de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), se ha
desarrollado una propuesta de valores relativos a equidad y diversidad, mediante
una actividad titulada "Abrazo la diversidad™ (tabla 6). La actividad esta planificada
para llevarla a cabo en 3 sesiones, que se trabajaran en grupos, descubriendo
informacion interesante y relevante de personas sobre el colectivo LGTBIQA+ en la

ciencia.

En conmemoracion al Dia contra la Homofobia, Transfobia y Bifobia,
celebrado el 17 de mayo, y apoyada con la Orden de 20 de junio de 2011, por la que
se adoptan medidas para la promocién de la convivencia en los centros docentes
sostenidos con fondos publicos y se regula el derecho de las familias a participar en
el proceso educativo de sus hijos e hijas, dicha actividad pretende recordar que
todas las personas merecen ser tratadas con dignidad y respeto, sin discriminacion

ya sea por su identidad de género o por su orientacion sexual.

42



Tabla 6

Actividad equidad y diversidad.

TITULO: ABRAZO LA DIVERSIDAD.

17 de mayo, Dia contra la Homofobia, Transfobia y Bifobia.

/LGTBIQ.

www.ciencialgtbiq.es
CONTEXTO
Ciclo formativo: Superior Mdédulo profesional: Técnicas generales de
laboratorio
Normativa estatal: Normativa Autonémica:

Real Decreto 767/2014, de 12 | Orden de 29 de octubre de 2015, por la que se
de septiembre, por el que se | desarrolla el curriculo correspondiente al titulo de
establece el titulo de Técnico | Técnico Superior en Anatomia Patolégica y
Superior en Anatomia Citodiagnostico

Patoldgica y Citodiagnostico y

se fijan sus ensefianzas

minimas.
Curso: 1° Presencial, linea Grupo: Técnico Superior en Anatomia Patolégica
de mafana. y Citodiagndstico

Justificaciéon de la actividad: Con motivo del Dia contra la Homofobia,
Transfobia y Bifobia, abordaremos esta actividad en la que fomentaremos la
tolerancia de personas del colectivo LGTBIQA+, ya que en nuestro grupo clase
hay personas del colectivo que afirman haberse sentido infravaroladas por su

identidad de género.

METODOLOGIA

Tipo de METODOLOGIA Agrupamiento: Ubicacién:

Dia 1. Patio

J . e Grupos heterogéneos de
uego: scape roo Dia 2. Aula

3-4 personas.
Dia 3. Sal6n de actos
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CONCRECION CURRICULAR

Objetivos didacticos | Contenidos Criterios de Competencias
actividad evaluacion Profesionales
personales y sociales
Relacionadas
- Potenciar la - Gestion de | Consolidar S) Supervisar y aplicar
creatividad y el calidad en hébitos de procedimientos, de
trabajo en equipo. laboratorios. | disciplina, trabajo | accesibilidad universal

- Reivindicar la
visibilidad del
colectivo LGTBIQA+

en la ciencia.

- Fomentar el respeto
hacia la diversidad

sexual.

en equipo,
potenciar la
creatividad y el

respeto.

y de «disefio para
todas las personas»,
en las actividades
profesionales incluidas
en los procesos de
produccion o

prestacion de servicios.

Temporalizacion de actividades

Dia 1. Scape room. Descubrimos personas del colectivo en la ciencia. Superamos

pruebas y ayudamos a los protagonistas a cumplir misiones.

Dia 2. Exposicion oral de los grupos. Puesta en comun de toda la informacion

recabada.

Dia 3. Charla. Testimonios reales de personas del colectivo LGTBIQA+.

Instrumentos de evaluacién /calificacion

e Rubrica
o Lista de cotejo

e Informe final

Criterios de calificacion:

10% de la UD
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Recursos e infraestructuras : espacios, equipamientos, materiales, recursos

Humanos

Patio, aula, salon de actos, sillas, mesas, proyector, ordenadores portatiles,

tabletas, folios, boligrafos.

Atencion ala diversidad

Depende del alumnado

e. Desarrollo de valores éticos

El desarrollo de valores éticos en la escuela es un tema de creciente
relevancia en la actualidad (Cordero, Z., 2004).

Segun Martinez Chapa, O. (2021), el desarrollo de los valores éticos en
nuestro alumnado resulta esencial para el desarrollo integral del estudiantado, ya
que les permite tener espiritu critico, diferenciando entre la verdad, la mentira, la
justicia y la injusticia.

Dada la repercusion que este aspecto puede tener en la educacion de
nuestro estudiantado, y atendiendo al ODS 4 que concierne a educacion de
calidad, se cree necesario incluir alguna actividad para el desarrollo de estos
valores éticos como ciudadanos competentes.

En la programacion didactica no se hace especial mencion a los elementos
transversales, como es el caso del desarrollo de valores éticos, por lo que nuestra

propuesta sera disponer de soluciones generales de trabajo diario, ademas de
plantear una actividad especifica para trabajarlo, como venimos comentado.

La idea de actividad propuesta se presenta a continuacion en la figura 9:
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Figura 9

Actividad dilema moral

a PLANTEAMIENTO DE LA ACTIVIDAD

La actividad consistira en realizar un debate moral sobre la historia relatada a continuacion.
En primer lugar, nuestro grupo clase se organizara en dos grupos en orden aleatorio.

A continuacion, se narra el dilema moral. Un grupo debera ir a favor y otro en contra. Los 1

\ iran a favor y los 2 en contra. J

.// DESCRIPCION DEL DILEMA MORAL \
El caso del preso evadido.

Un hombre fue sentenciado a 10 afios de prisién. Después de 1 afio, se escapd de la

carcel, se fue a otra parte del pais y tomé el nombre falso del sefior Cruz. Durante 8 afios

trabajo mucho y poco a poco ahorré bastante dinero para montar un negocio propio. Era

cortés con sus clientes, pagaba sueldos altos a sus empleados y la mayoria de sus

beneficios los empleaba en obras de caridad. Ocurrié que un dia la sefiora Trévelez, su

antigua vecina, lo reconocié como el hombre que habia escapado de la prisién ocho afios |
\\ atras, y a quien la policia habia estado buscando. J

/~ Grupo 1: la Sra. Trévelez denuncia y hace que vuelva a la carcel, porque si entré en la
carcel seria porque la Ley asi lo sentencid, y no ha sido ni moral ni ético escaparse del
castigo impuesto.

Grupo 2: la Sra. Trévelez no denuncia, porque este sefior parece que esta actuando con
moral y ética, y no merece volver a la carcel.

Cada grupo, debera emitir juicios de valor acorde a la decisién tomada.

/" PREGUNTAS PARA EL DEBATE ™

¢ Se considera moral el hecho de haberse escapado de la cércel en este caso del Sr.
Cruz? ¢ Es ético ahorrar, montar una empresa, pagarle bien a sus trabajadores, etc.? Pero
¢también sabiendo que el Sr. Cruz se ha escapado de la carcel? ¢ Qué valores tiene como
empresario el Sr. Cruz? ¢ Y como persona?¢Es justo que el Sr. Cruz vuelva a la carcel si
se estd comportando adecuadamente? ¢ Es moral que la Sra. Trévelez se chive a la
policia si el Sr. Cruz parece ser un ciudadano bueno y comprometido con la sociedad?

. Supongamos que la Sra. Trévelez decide no contar nada a la policia, ¢,cémo creéis que se

“._sentiria si el Sr. Cruz cometiera un asesinato posteriormente a su decision? S

CE:

- Desarrollar y demostrar autonomia moral a través de la practica de la deliberacion
racional, el uso de conceptos éticos, y el didlogo respetuoso con los demas en torno a
distintos valores y modos de vida, asi como a problemas relacionados con el ejercicio de
los derechos individuales, el uso responsable y seguro de las redes, las conductas
adictivas y el acoso escolar.

- Identificar, gestionar y comunicar ideas, emociones, afectos y deseos con comprensién
y empatia hacia las demas personas, demostrando autoestima y compartiendo un

concepto adecuado de lo que deben ser las relaciones con otras personas, incluyendo el
ambito afectivo-sexual.

\Evaluacic’m: rabrica.
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f. Refuerzo y grupos de atencion especial

En este punto resulta preciso destacar que para nuestro alumnado que
presenten Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE), segun el
articulo 71 de la LOE modificada por LOMLOE son las Administraciones Educativas
las encargadas de dar sustento al alumnado que presenten necesidades educativas
especiales.

Tal y como comentamos en el punto de contextualizacién del centro, en
nuestro grupo clase cabe destacar la presencia de una chica que presenta dislexia,
otra chica con Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) y una
alumna con hipoacusia.

En el analisis de la programacién del centro no hemos detectado que se haga
especial énfasis en este aspecto, solo menciona si cabe que se llevaran a cabo
“adaptaciones de metodologia para el alumnado que presente mayor dificultad de
aprendizaje”. Del mismo modo, no me consta que exista departamento de
orientacién en el mismo, siendo el equipo directivo en coordinacién con el
profesorado los que se encargan decidir qué tipo de acciones o actividades hay que
realizar.

Estas adaptaciones son un recurso Util y a veces necesario para aplicar
nuestra metodologia al estudiantado que lo precise, sin embargo, nuestra propuesta
de mejora en este sentido seria utilizar una metodologia basada en los principios
del Disefo Universal de Aprendizaje (DUA).

El DUA se define como una forma de optimizacion de la ensefianza y el
aprendizaje para todas las personas, a través de la transformacion del disefio y la
puesta en practica de la educacion eliminando limites y barreras (Gonzalez

Castarfio, M., 2022).
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Segun el DUA, el planteamiento de los curriculos debe verter de 3 principios:

>

>

>

Facilitar multiples de representacion (el "qué” del aprendizaje).
Facilitar multiples formas para la accion y expresion (el “‘como™ del
aprendizaje).

Facilitar multiples formas de participacion (el “porqué” del aprendizaje).

Por tanto, la programacioén didactica podria incluir acciones que transforme

nuestro entorno de aprendizaje, incluyendo a nuestro alumnado NEAE en su

proceso de ensefianza-aprendizaje y favoreciendo a su vez a todo nuestro

alumnado, como pueden ser:

>

Otorgacion de roles a nuestro alumnado NEAE que incentive su
motivacion.

Programar descansos activos para todos, con el fin de mejorar la atencion,
la concentracion y el rendimiento académico.

Reforzar la empatia y el compaferismo para evitar conductas
antisociales, propias de nuestro alumnado NEAE.

Usar la "agenda del dia” detallada, para que especialmente

nuestro alumnado con TDAH se anticipe a las actividades.

Fomentar las tutorias entre iguales (TEI) para paliar problemas
emocionales y sociales detectados en el aula.

Elaborar contenidos visuales, en los que predominen imagenes y poco
texto.

Afadir subtitulos al material audiovisual, para facilitarle su comprension a
nuestro estudiantado con hipoacusia.

Utilizar sistemas de amplificacién del sonido y de la voz, incentivando la
participacion de nuestro alumnado con hipoacusia.

Combinar pruebas escritas cortas en la que se desarrollen destrezas
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de escritura, a la vez que se lleven a cabo examenes orales, como

role-playing, favoreciendo también la expresion oral.

Aunque parezca sencillo llevar a cabo estas modificaciones en la

programacién, Gonzéalez Castafio, M. (2022) muestra que entre los docentes de

Formacion Profesional (FP) predomina un gran desconocimiento frente al DUA, lo

gue sugiere que hay aun un largo camino por recorrer en este aspecto.

En resumen, aunque el DUA dota del potencial de mejorar la inclusion y la

atencion a la diversidad en las aulas, es necesario de un mayor conocimiento y

formacion en el profesorado para una implementacion efectiva de estos principios.

Desarrollo de la unidad didactica o unidad de trabajo

Tabla 7.

Desarrollo de la unidad didactica.

Identificacién del Ciclo Formativo y Unidad Didéactica

Comunidad
Auténoma

Ciclo Formativo
Maodulo

Unidad Didéactica
Curso

Temporalizacién

Objetivos

Generales.

Andalucia

Técnico Superior en Anatomia Patoldgica y Citodiagndstico
Médulo profesional 2 - Técnicas generales de laboratorio
Técnicas de separacion

Primer curso

Duracién de la UDI: 28 horas.

Vinculacion de elementos curriculares del moédulo con UD
f) Preparar reactivos segun las demandas del proceso,
manteniéndolos en condiciones dptimas.

g) Aplicar procedimientos de puesta en marchay

mantenimiento para verificar el funcionamiento del
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equipo.
h) Realizar operaciones fisico-quimicas para acondicionar la
muestra antes del analisis.
i) Validar los datos obtenidos, segun técnicas de
tratamiento estadistico, para evaluar la coherencia y
fibilidad de los resultados.
Competencia La competencia general de este titulo consiste en
General procesar muestras histologicas y citologicas, seleccionar y
hacer la aproximacion diagnostica de citologias
ginecoldgicas y generales, y colaborar en la realizacion de
necropsias clinicas y forenses, de manera que sirvan
como soporte al diagnéstico clinico o médico-legal,
organizando y programando el trabajo, y cumpliendo
criterios de calidad del servicio y de optimizacion de

recursos, bajo la supervision facultativa correspondiente.

Competencias d) Verificar el funcionamiento de los equipos, aplicando
Profesionales, procedimientos de calidad y seguridad.

Personales y e) Acondicionar la muestra para su estudio, aplicando
Sociales. técnicas de procesamiento preanalitico y siguiendo los

protocolos de calidad y seguridad establecidos.

f) Evaluar la coherencia y fiabilidad de los resultados

obtenidos en los estudios, utilizando las aplicaciones

informaticas.
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n) Asegurar el cumplimiento de las normas y medidas de

proteccién ambiental y personal, identificando la normativa.

Justificacion de la Con esta unidad didactica el alumnado seré capaz de

UD con el sistema llevar a cabo procedimientos de separacion de sustancias,

productivo real a partir de técnicas como la filtracion, la centrifugacion y la
decantacion.

RAyCE RA: Aplica procedimientos de separacion de sustancias,

justificando la técnica seleccionada.
CE.

a) Se han efectuado separaciones mediante filtracion,
centrifugacion, electroforesis y cromatografia.

b) Se han identificado los componentes del equipo
instrumental, relacionandolos con su funcionamiento.

c) Se han identificado las técnicas y principios del
analisis instrumental mediante procedimientos
normalizados de trabajo (PNT).

d) Se han seleccionado, preparado y calibrado los
equipos y los instrumentos en funcién del método de
separacion.

e) Se ha preparado el material y los reactivos
necesarios para la separacion.

f) Se han recogido datos de los resultados de la
separacion.

g) Se han aplicado las normas de calidad, prevencion
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de riesgos laborales y proteccion ambiental en todo el
proceso.

h) Se han cumplimentado informes técnicos de

analisis utilizando un soporte digital.
Contenidos e Aplicacion de procedimientos de separacion de
didacticos sustancias:
1. Métodos basicos de separacion. Filtracion,
decantacion y centrifugacion.
2. Métodos de separacion electroforética: Aplicacion
de técnicas electroforéticas.
Preparacién de equipos, reactivos y mantenimiento.
Objetivos didacticos e La seleccion, limpieza y mantenimiento de materiales,
instrumentos y equipos.

e La ejecucién de actividades en la fase preanalitica,
realizando disoluciones, diluciones y separaciones de
componentes por centrifugacion y electroforesis.

Planificacion de la Unidad Didadtica. Cada sesion es de 3 horas aproximadamente.
Numero de sesiones = Sesion 1. Filtracion
9) Sesion 2. Filtracion

Sesién 3. Decantacion

Sesion 4. Decantacion

Sesidn 5. Centrifugacion

Sesidn 6. Centrifugacion

Sesion 7. Electroforesis

Sesion 8. Electroforesis
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Metodologia

Sesion 1. Filtracion

Sesién 9. Mirada atras

La metodologia que empleamos a lo largo de todas las
sesiones de la unidad, es participativa, activa e inclusiva,
gue incluye en menor medida clases magistrales,
combinadas con actividades practicas para reforzar la
comprension y fomentar la participacion del alumnado.
Para ello llevamos a cabo:
Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ), Aprendizaje
Cooperativo (AC), gamificacién y clase invertida o flipped
classroom.
Ademas de todo ello se hace uso de diferentes tipos de
espacios tales como laboratorios clinicos y de anatomia
patolégica para reforzar los conocimientos teéricos
adquiridos.
En este punto cabe destacar también que en todas las
sesiones se anota en la pizarra “"la agenda del dia” para que
nuestro alumnado se anticipe a la estructura de la sesion.
Contenidos: Métodos basicos de separacion.
- Filtracién. Principios y tipos de filtro
Metodologiay actividades:
1. Agenda del dia (5 min): descripcion detallada de lo que
se va a hacer a lo largo de la sesion.
2. Clase magistral (1h): comienzo de la sesién con una
explicacion tedrica sobre los principios de filtracion y los
diferentes tipos de filtros utilizados en laboratorios y la
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industria (Anexo II).

Descanso activo (15 min): haremos estiramientos y

sesiones cortas de actividad fisica. Los descansos

activos entre clases tedricas han demostrado mejorar el

rendimiento académico, asi como aportar beneficios de

salud transversales. Nuestro alumnado NEAE

agradecera estos descansos para mantener activa su

atencién y fomentar su motivacién. Actualmente se esta

implementando esto en las aulas a través del programa

iDame 10!, comprobando sus beneficios en todos los

aspectos (Solis Antlnez, I., 2020).

Trabajo en grupos cooperativos (40 min): dividimos

al estudiantado en grupos reducidos. Cada alumno

tendra un rol:

a) Artista: dibujara los pasos a seguir para la
elaboracioén del filtro

b) Instructor: desarrolla de forma escrita los pasos a
seguir para la elaboracion del filtro.

c) Investigador: busca informacion relevante sobre los
usos del filtro.

d) Manitas: elaborard manualmente el filtro.

Los grupos se eligen de forma aleatoria a traves de la

asignacion de numeros. Cada grupo elabora un filtro de

papel siguiendo unos sencillos pasos que se proyectan

en la pizarra digital. Discuten sobre el tamafio de los
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poros, el por qué se utiliza el papel y el porqué de su
eficiencia (Anexo llI).
5. Exposicion oral de 5 minutos por grupos (1h): cada
grupo presenta su filtro al resto de la clase.
La evaluacion se lleva a cabo mediante una lista de cotejo.
Sesion 2. Filtracibn ~ Contenidos: Aplicaciones clinicas de los filtros
Metodologiay actividades:

1. Agendadel dia (5 min)

2. Clase invertida (1 h): utilizamos la herramienta digital
“Google Classroom” (Anexo V) para enviar el material
gue deben ver para la clase anterior. Se muestra como
una tarea evaluable (visto/no visto) que cumple a las
00:00 del dia anterior a esta sesion, asi nos
aseguramos de que nuestro alumnado ha visualizado
el contenido antes de acudir a clase.

En clase comentamos el material audiovisual sobre los
diferentes tipos de filtros utilizados comunmente en
laboratorio, que han visto previamente en casa.
Repasamos dudas que hayan surgido, dan su opinion
de qué les ha parecido el material. Se lanzan
preguntas que incentiven la participacion de nuestro
alumnado para fomentar su motivacion y curiosidad
por el contenido.

3. Descanso al aire libre (15 min): tomamos un respiro

previo antes de continuar con la clase.
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Sesioén 3.

Decantacion

4. Debate (1h 30 min): se divide a la clase en grupos
y a cada grupo se le asigna un tipo de filtro. Cada
grupo investiga y prepara las caracteristicas propias
de cada filtro. Durante el debate los grupos discuten
sobre los materiales que se utilizan para el uso de
cada filtro, los presupuestos necesarios y cualquier
aspecto que ellos consideren relevante.

Durante el debate se animara al estudiantado a participar
activamente, hacer preguntas y compartir sus opiniones.
El debate se llevara a cabo en forma de circulo, pudiendo
estar sentado o de pie, cosa que agradecera nuestra alumna
con TDAH. Los comparieros estaran cerca unos de otros para
gue nuestra alumna con hipoacusia oiga todo perfectamente.
Se respetaran los turnos para hablar pidiendo permiso para
ello.

Contenidos: Métodos basicos de separacion.

- Decantacion, principios basicos.

Metodologiay actividades:

1. Agenda del dia (5-10 min)

2. Clase magistral (1h): Comenzamos explicando los
principios basicos de la decantacion. Describimos
como funciona este método, en el que se aprovecha
la diferencia de densidades para separar mezclas.
Utilizamos soporte audiovisual para entender mejor el

proceso y los conceptos (Anexo V).
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3. Descanso activo (15 min): en esta sesion se veran
técnicas de respiracion que nos ayudan a
enfrentarnos a situaciones estresantes como pueden
ser exdmenes, conflictos, etc.

4. Actividad combinada con ABJ (1h 15min):
utilizaremos crucigramas, sopas de letras y juegos de
emparejamiento que hemos elaborado con la
herramienta Educaplay. En parejas, y con ayuda de
sus portatiles, el estudiantado aprendera de manera
lidica y obtendra puntuacién por cada juego y/o
desafio superado. Las tablas de puntuacién se han

elaborado a través de la herramienta canva

(Anexo V).
Sesion 4. Contenidos: Métodos basicos de separacion.
Decantacion - Decantacion, ¢,cémo se decanta? Puesta en practica.

Metodologiay actividades:

1. Agenda del dia (5-10 min)

2. Gamificacion (2 h 30 min): cientificas locas llevan a
la practica en el laboratorio una decantacion de
Coca-Cola, para la extraccion definitiva de la cafeina
(Anexo VI).

En el laboratorio se dividira al estudiantado en
equipos. Cada equipo sera dotado de un “kit de
decantacion de la cafeina” en el que incluye todo lo

necesario para llevar a cabo la actividad (botella de
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coca cola, elementos quimicos, utensilios de
trabajo...)

3. La actividad sera calificada a través de la entrega de
un video en el que se desarrolle toda la actividad.

Se utilizara una rabrica para su posterior evaluacion.

Sesion 5. Contenidos: Métodos basicos de separacion.
Centrifugacion - Centrifugacion, principios basicos.
Metodologiay actividades:

1. Agendadel dia (5 min)

2. Repaso de clases anteriores con Kahoot (30
min): iniciamos la sesion con una actividad ludica,
utilizando Kahoot para ver como maneja nuestro
alumnado los conceptos clave. Mediante este juego,
el estudiantado se divierte y afianza conocimientos
adquiridos, a la vez que aprenden de los errores
cometidos o de las ideas preconcebidas.

3. Clase magistral (1h): comenzamos los principios
basicos de la centrifugacion. Descripcion de este
método, aplicaciones comunes etc. (Anexo VII)

4. Descanso al aire libre (15 min).

5. jElaboramos nuestro propio Kahoot! (30 min):
nuestro alumnado investigara en grupos sobre la
centrifugacion y creara preguntas tipo test que se

utiizaran para la creacion de un Kahoot. Estas
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preguntas podran ser utilizadas en futuras pruebas.
Con esta actividad incentivamos la participacion y la
motivacion por el contenido a impartir.

Se evaluara la entrega de las actividades mediante una lista

de cotejo.
Sesion 6. Contenidos: Métodos basicos de separacion.
Centrifugacion - Centrifugacion.

1. Agenda del dia (5-10 min)

2. Actividad practica: ¢Centrifugamos? (2h): esta
sesion se lleva a cabo en el laboratorio, para
aprender el uso de la centrifuga. Constara de 2
partes: una teérico-practica, donde se daran 25
minutos de teoria y 25 minutos de préctica, y otra de
exposiciones orales en grupos de 5 integrantes,

donde se repartan los siguientes temas:

Controles principales centrifuga
Muestras habituales para centrifugar
Partes obtenidas tras centrifugacion

Extraccion correcta del pellet

- + ¥+ + &

Posibles estudios de la muestra tras la
centrifugacion

+ Mantenimiento

3. Descanso al aire libre (15 min)

4. Discusion (30 min): el alumnado discutira sobre las
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Sesion 7.

Electroforesis

Sesion 8.

Electroforesis

aplicaciones practicas de la centrifugacion en la
investigacion cientifica. Opinaran sobre lo expuesto
en clase y plantearan dudas que hayan podido

surgir durante la sesion.

Esta tarea completa, asi como su posterior evaluacion se
incluyen en el Anexo VIII.
Contenidos: Métodos de separacion electroforética.
- Fundamento y tipos.
Metodologiay actividades:
1. Agenda del dia (5-10 min)

2. Clase magistral (30 min): trataremos el fundamento

de la electroforesis y sus tipos (Anexo IX).
Hablaremos de los tipos de electroforesis que existen
y cual es mas adecuada para unas pruebas y otras
(separacion de ADN y ARN, proteinas...).

Descanso activo (15 min): realizaremos
estiramientos y poses de yoga que nos ayudaran a

mantener una postura ergonémica en clase.

. Aprendizaje cooperativo(1h y 30): se llevard a cabo

una actividad en la que el alumnado se dividira en
grupos de expertos. Posteriormente se realizara una
exposicion oral por grupos en la que se explicara la

aplicabilidad de los diversos tipos de electroforesis.

Contenidos:

- Preparacion de las muestras. Interpretacion de resultados.
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Metodologiay actividades:

1. Agenda del dia (15 min): como lo vamos a hacer la tarea
de ganmificacion.

2. Gamificacion (2h): “jElectroforesis Challenge! Mi primer
dia trabajando en laboratorio” Nuestro alumnado se vera
inmerso en su primer trabajo de laboratorio. El objetivo del
juego es que los estudiantes se familiaricen con la técnica
de la electroforesis, desde la preparacion de las muestras
hasta la interpretacion de resultados. Aprenderan
haciendo mediante ensayo error. Tendran todos los
materiales necesarios para llevar a cabo una
electroforesis en gel de agarosa o poliacrilamida pre-
preparados.

Pasos del juego:
+ Los estudiantes se dividen en equipos.
+ Cada equipo recibird una muestra ficticia y debe
preparar la electroforesis.
+ Deben elegir el gel adecuado para la electroforesis
en funcion de la muestra (agarosa o poliacrilamida)
+ Se otorga el protocolo a seguir para iniciar la
electroforesis de manera autbnoma.
Se otorgara pines de cientifica especialista a cada integrante
del equipo ganador, y pines de cientifica principiante al resto.

3. Descanso (15 min)
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Sesion 9. Contenidos:

Mirada atras -Puesta en valor de todo lo aprendido en la unidad.

Materiales Didacticos y Recursos Didacticos

Materiales o Cuaderno o Gamificacion
Didé&cticos / « Boligrafos o Temas digitalizados
Recursos « Fotocopias o« Teams
didacticos. o Papel de filtro o Kahoot
« Material de o Powerpoint visual
laboratorio e Youtube
o Educaplay
Nombrar las TIC

TIC Tabletas, proyector y ordenadores portatiles.

Posibilidades de proyectos de investigacion educativa

A continuacion abordaremos la posibilidad de una futura propuesta de
investigacion educativa, como consecuencia de las conclusiones extraidas fruto del
presente trabajo, y de la investigacion en fuentes bibliograficas y la observacion
durante el periodo de practicas.

a. Suicidio en adolescentes

En primer lugar, nos gustaria lanzar una idea de proyecto en el que se aborde
la problematica del suicidio en adolescentes, ya que en las ultimas décadas se ha
convertido en la segunda causa principal de muertes en jovenes de entre 15 a 29
afnos, edades donde nos encontramos al impatrtir clases en FP. Es un tema que no
se aborda todo lo que se deberia en el aula, y se ha identificado una falta de

programas de prevencion y apoyo en cuanto a este tema.
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Preguntas de investigacion

Para abordar este problema, cuestionamos los siguientes aspectos:

>

b.

¢,Cual es la prevalencia de suicidio y los pensamientos suicidas entre
los estudiantes de FP?

¢, Qué factores contribuyen a aumentar el riesgo de suicidio en este
grupo?

¢ Como pueden los docentes y las instituciones detectar y apoyar a los
estudiantes en riesgo?

¢, Qué intervencion seria efectiva para prevenir el suicidio en alumnado
de FP?

Inclusion de estudiantes de etnia gitana en FP

En segundo lugar, nos gustaria recalcar que durante nuestro periodo en

practicas, tuvimos la suerte de contar con grupos bastante heterogéneos, entre ellos

uno en el que se encontraba una chica de etnia gitana, la que reconocia haberse

sentido algo desplazada por sus iguales en alguna ocasion.

A pesar de los avances en cuanto a inclusion desde los ambitos de la

educacion, el estudiantado de etnia gitana continla enfrentandose a barreras de

prejuicios y estereotipos, sumados a una falta de apoyo y recursos, que les provoca

a veces abandonar el camino de su formacién educativa.

Preguntas de investigacion

>

¢,Cudles son las experiencias y percepciones de los estudiantes de
etnia gitana en la FP?

¢, Qué barreras enfrentan estos estudiantes y como pueden superarse?
¢, Qué estrategias y practicas son efectivas para promover la inclusién

y el éxito de los estudiantes gitanos en FP?
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Conclusiones, limitaciones y prospeccion de futuro

El presente Trabajo Final de Master ha tenido como finalidad analizar la
programacioén did4ctica del Técnico Superior en Anatomia Patologica y
Citodiagnostico del centro de formacion profesional CESUR, asi como realizar
algunas propuestas de mejora. A traves de este trabajo, se ha intentado entender la
estructura y el contenido de una programacion, asi como su aplicabilidad en el
contexto educativo actual.

Caracterizado por la heterogeneidad de su alumnado, enfocado en la
integracion de metodologias activas como base de la innovacion educativa, asi
como el uso de las TIC como herramienta clave en el logro de los objetivos
marcados inicialmente.

Las principales conclusiones que se han obtenido son:

1. La programacion didactica esta bien estructurada, correctamente

temporalizada, incluye todos los contenidos.

2. La metodologia de ensefianza utilizada precisa de cierta actualizacion
para facilitar el aprendizaje del estudiantado, asi como su motivacion.

3. Los recursos TIC son limitados, y la formacién del profesorado en los
mismos requiere de cierta actualizacion.

4. La formacion en cuanto a competencias digitales del profesorado es
escasa.

5. Podrian incluirse adaptaciones en materia de atencion a la diversidad e
inclusion.

6. La evaluacion de la practica docente seria conveniente, como método
para conseguir la excelencia educativa.
En cuanto a las limitaciones de este TFM, aunque se ha realizado un analisis

detallado de la programacién didactica, no se ha podido evaluar su eficacia en un
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entorno real de aula, debido a las restricciones de tiempo y recursos. Ademas el
andlisis se ha basado en una Unica programacion didéctica, lo que puede limitar la
generalizacion de los resultados.

Como prospeccion de futuro, seria interesante realizar estudios adicionales que
evallen la eficacia de la programacion didactica en el aula. También seria til
comparar esta programacion con otras para identificar las mejores préacticas de
ensefianza del ciclo.

En términos generales, la realizacion de este TFM y del Master en general, ha
sido una experiencia de aprendizaje invaluable. He adquirido una comprensiéon
profunda de nuestro alumnado, me he sentido confiada y capaz de dirigir a un grupo
de adolescentes, que aunque parecen en ocasiones inertes, tienen mucho que

ensefiarnos.
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en cicno trimestre y tendrd que ser evalusgo 3 finsl e curss, en 13 semana e recuperscion
estipulada en junic

4 " .

contenidas abordados en cada una de s enidades dickicticas. Asimisma, se reakzani una
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de los diferentes criterios de evaluacion.
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do, ¢ zlumnade finalizzr cada evaluzcion (diciembre
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de re 3 hasta a fecha de evaluacion dz
recuparzcién final.
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que podrén hasta d dos Ra nota mis baja] para
subida d nota.
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9 Programacion de unidades didaclicas

- Elaboracidn de una ficha de seguridad de riesgos quimicos
T =

UD2 ‘ Eltrabajo en el Iaberatorio

Clasfica las materiabes, Ios =quipas bisicns y Ios reacthus utlizados en e aboratorio,

B2Y) nda su utiizacidn y mantenimiento.

Criterios Evaluacién ‘ e

A T 3
Anstomia patolégica y ctodisgistica

WA, Pt Técnicas generales de labarstorio
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11 _Alencion a la diversidad

Ia adquisic '

El de la 2tapa y la cor
s ciferentes capscidades, ritmos y estlos de sprendizale, motivacionss, intereses, situsciones

10 Recursos diddcticos y materiles

et principabes mecion y recurios dhakiicss. aue USiaremat Ik 1 Guara an pristics e sy

Tunsimantaiminte ol Bulb SASAICN, b5 Somo o LieriRons Cinico. Ber o1ro 1o, ¥
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* Recusos materiales: Los madios, materisles 5 FeCUTSS 84 ASBRANES CoRITIUYEN LS S8
los componantes revInte v Sreseti an cublguier pracess ceeenads hacs o
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v wlmnles, fingiisticas y g salud del slumnade que podemos encantrar en
2 £l marco legal de referencia, correspande 3 los centros y
al profesorado_ reslizar s concreign  adaptacion curicular en funcién de lss diversas
situsciones

como consecuencia, | stencion : Iz diversidad y la inclusién deben de constituir un gje
fundamentsl del proyecto educativo ds cualquier Centro. Por tanio, lss propusstas

w alumna de los contenidos y actividades mediante los que se desarrolls e curriculum. En
concreto, en s formacion profesions| sspecifics |z ztencién @ le diversided vandrd dads
fundamentalmente por dos actuaciones:

* Acriones afavor -
shaque

. asc S se

hot plasneen 4o las Glerences Taied S lo proceist S plnificasiia, sjesucib
wvakiacidn. Pura faciiawr (3 comunicacsin entre sducadons y sducindos, asi como o

¥ o
- piswera
= Broyecter.
- orssar
" ARwoo

" Materisl susovsual
* Manual sditado: “Ficnices generales e laboratorio”, Edeorial Akamar
- equipamiento dellsboratoris dinics.
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Atendiendo 2 lo establecido en Ia Ley 17/2007 de Educacién en Anceluck y fa Ley Orgdnico
considera slumna;

 Aguella que presenta necesidades educativas esperiales debidas » diferentes grados | tias de
capacidades

« Elaue,pon proceder d oo s o pr cusloier ot mt, se incorpre e forma tadia al
sistema edueative
* Dlalumnado gue precise de accianes de cardter compensatonio

 Elque presenta altas capscidades intelectuales.

Fara planfficar Ia atencién de sstos alumnos/as, & prciso hacer una identificacién y valoracién
lo més temprana posible de estas necasidades que se puedan presentar. En las acthidades
una recogida de
. L35 medidas irén

infarmacion minucioss para detectar

 Adaptacidn de metadologia para slumnade que presents mayor dificultad de aprendicaje y que
mediante la prictics de acthidares puedan alcanzar los ohjstivas idictics,

Anatomia patoldgica y ctadiagnésticn
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Bo un Isdn, mejorse 13 secislascin ¢ wcrementyr 8 mativackin, y P OV propicisr o

concrpten.

+ Totariracin individsal del slemasds qee prevests geoblemsn o SRceRades para akansar los
abjetaen.

B T ——
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A continuacin, se incuy i I
una programacién didictica.

que deti

52 ha identificado toda la normativa de referencia asoziada 2 la
imparticién del <icle formativa @ médulo profesionsl

odico

iclo

= han demaledo |2 extroctors % 1os contenides Ozl medule
profesionsl

Se ha relacionado los contenidos del madulo con los resultades.
de aprendizsjey cririos d¢ evalustién

Se han definida l25 actividades de evaluacion ssocizdas & cads
unidad didéctica

52 ha establecide una temporizacien de imparticien de
‘BeRteigas indicando I3 fecha aproximada de inicio y fin de cada
unided didécica,

(PRESENCIALISEMIPRESENCIAL/100% ONLINE/DUAL)

nstrumentos

== an definida Ios criterios e CAIfcaaon, seg0n los estabiacido
en cada centro y modalidad (evaluscidn basada en Criterios de
calificacion segin ty 6n segl
evalugcién d resultados d sprendizaje)

5= han definide 103 recursos SIGRCICs ¥ Materiales nEcesanos
para imprtir [a formacidn

necesarias

realizar

== ha inclu

Anstomia patalégics y codisgnéstica
GG, Prok.: Técaicas genersles de Isbaratorio
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UD. 7
Técnicas de
— separacién

SARA LORENTE CUEVAS

LA SEPARACION g

“Purificar la muestra @ separar impurezas que contiene.

+Obtener alguna de las sustancias presentes en la muestra para
su posterior estudio o para aplicaciones concretas,
«Identificar la presencia de una sustancia en la mezcla
(cualitativo)

+Cuantificar la concentracion de una sustancia en la mezcla

X

13 _BRbogratia

JPara qué?
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ANEXO II. Unidad didéactica: sesion 1 (filtracion)

i

2De qué
vamos a

hablar?

frarn

PARVEY, B, ain st , Capitui 13,
P

Can, 308,

HERRAEE EANCHER, A, Tentn urtrado de Biologis molecular e ingenieris pendtica,

maresiona: Clugnt Esgata, 2012
EARP, G, Biolop coulary malcutr, MdsicD D, MOGTIw. L, 2014,
LACADENA, J, B, CRogendtica, Madrid: Eitorial Complutanse, 199,

OIS, M ¥ DARNELL 1, Bisiagia celular y moleculie, 31 2., Miaics 0.7 : edRariat
Faramericana, 3608

LETANG. 14, Bloquin
MR MeGrw-Hillinteramaricans de Espada, 2003

R4 MGNLAY GARDNER, GRANT & SUTHERLAND, LSA §. SHAPFER, CROMAIGES.
a

0., Musa YOrk: GUP USA, 3013

I-Hn.a CABALLERG, AL, ¥ GALLIGO, B, MEridackin
: sarvicio de Pubichsones ¢

ahumumﬁom

Smarren

SO, B Human CORERnesis
Sansss, 20313,

Documensa e Aplcackin: eCuRhas Celularess, Madrc: Cultek, 3007

Guis da pronscolos Utade pars l obeencién de beidos nuckeies e BODRSS

Ry en mroscopis
inercambie

h, SCHIID, M., 1S58 T043: Ag Intemationsl
BOTAOCAIE Bailes (Sual KRGS Medical

Salcd Carios 8,

b, Pl - Thamia,
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|. La separacién
2. Separacién a partir de propiedades
fisicas
3. Separacién a partir de propiedades
imicas
4. Separacién a partir de la selubilidad

1.2. CLASIFICACION

+ Segin las propiedades en que se basen:

“Propiedades

as: densiclad, tamafio, forma de las partiulas (

ién, decantacin y centrifugaciin)

“propiedades electroquimicas diferencia de movilidad de las molicalas en un campo elictrico->

electrofaresis

<Solubilidad: utilizando las difarantes solubilidad de warios solutor en un disolvente-> cromatografia,

+ Segin la cantidad de muestra a la que se apliue la técnica

i toda la muestra: filtracion

Alicuota: dctraforesis

+  segin la fase analitica
“Preparar la muestra en fase preanalitica; purifieacion, centrifugacion

74

s¢ analitica: para proporcionar un resultads.



SEPARACIGN A PARTIR DE ol
PROPIEDADES FiSICAS
2.1. LA FILTRACION

Método mecanico de i6n de
en funcion del tamazio de particulas,

Se hace pasar la suspension a través de un medio poroso (filtro)

m‘LH fil ion separa las sust: egan su tamanio y la drifs
P s =
« Eiltrado™ fluido que atraviesa el filtro, g
* Tortao residuo == particulas silidas de mayor tamario retenidas TORTAFILTRANTE
saelfiltro,
l 'l:!xvl"lmn

@S&j ivo: iduo. ¢l filtrado o ambos s

2.1. LA FILTRACION

* Filtros de papel
@ sonbarates

@ Pueden esterilizarse
@ Puden ceder fibras al filtrado

sgltdg retenido
(facil recuperacién)

Muy usades, dpor qué?

] [pr——
Filtra con mayor
rapidez, ya que tiene
una mayor superficie de
filtrado

}

Para conservar el

liquido filtrade

2.1. LA FILTRACION

Los filtros

Dispositivos de material poroso que permiten el paso del liquido y
vetiene las particulas cuyo didmetro es superior al del poro del filtro,
Se consigue clarificar e liquido y liberarla de las particulas que lleve
en suspension.

¢Eiltro colmatado?

ticulas retenidas en &l (hay que sustituirlo),

* Filtros de papel
Diversas formas, tamaios y diametros de poro.
¢Eleccion?
Caracteristicas y volumen del liquido que debemos filtrar

2.1. LA FILTRACION

Se usan con embudo (de vidrio generalmente)

QQ@

* Filtros de papel

papel da o de taTatio
‘rdocuado o emtue
Ao gl ‘Dokler cac i ol semic roul e t i

(Pragues ay b hacia s mamo lado)

KX B Y

o cort s A
 samcircso g, Q8 8 SgGues - o

(Progmtn 5yc " e g
1o o miamo ) (Plogoss b y d hacia o lado coranc)

ANEXO IIl. Unidad didéctica: sesién 1 (filtracion)
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Grupos de 4
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a) Artista
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ANEXO IV. Unidad didactica: sesion 2 (filtracion)
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2.1. LA FILTRACION
“H A i

Placas constituidas por polvo de vidrio molido, tamizado y
aglomerado, con una gran resistencia quimica que van
montadas en embudo filtrante

Numeracion referida al didmetro medio de los poros (2 y 200 pim)
@ Bemiten un gran nimers de filtraciones

2 Poros grandes

Hazer posae picfo plaze pgan s f dusleaente
Limpica tras suusg  Miade-cocllipuide guese Filted en sentide

° santearia al gue s sigaib en o filteacién

Poros pequenos

abadarle en dcido alfirice caliente.

2.1. LA FILTRACION

Gran escala
Equipos que permiten filtrar
grandes volimenes y en continuo

P vedad
Pequeiia escala > ok
Papel de filtro acoplado
a un embudo.

19

| I

Por aplicacién
de vacio

SEPARACIGN A PARTIR DE ol

@ PROPIEDADES FiSICAS

2.2. LADECANTACION

Lad 5n (clarificacién o sed: ) €5 un métode mecanico de
paracién de mezclas b fido-liq . ) o liquido-
Tiquido (emulsiones)_en funcién de la denvidad de los componentes, gracias
a la accion de la gravedad,
« En wna mexcla heterogénea, cada fase tiene su propia densidad

[ ——

Mayor deasidad
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Trabajo de close

anatomia patolégica

Gente

Los grados

Técnicas de Separacion

Codigo de clase

3ymtnik 13

Ver todo
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ANEXO V. Unidad didactica: sesion 3 (decantacion)

Para

Anstomia pa.

Atstdents =

Anuncia algo a tu claze
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2.1. LA FILTRACION
« Eiltros de membrana

Se usan para realizar filt

Tienen fs 9

Compuestos de acetato o nitrato de celulosa.
Diferentes tamagios de poro.

Tamaio de poro del filtro Particulas que retiene
oo o -id Soon, el e rn tamato
fr {0 m;mm«_mms_mm.)
Nanofiltracion 2-50A MR Fe 08 PROUNC nir
S — lones.
-

2.1. LA FILTRACION

La filtracién en ¢

; aboratorio

2.1. LA FILTRACION

La filtracién en el laboratorio

SEPARACIGN A PARTIR DE o

9 PROPIEDADES FiSICAS

2.2. LA DECANTACION

lad Jarif dimeataciin) es un mitode mecdnico de

" de mexclas b sélido-liquido (susp ) 0 liguide-
liguido (emulsiones)2n funcién de ls densidad de los componentes, gracias
a la accién de la gravedad.

* En una mexcla heteroginea, cada fase tiene su propia densidad
« Separacibn de fases en una mezcla heterogénea en repeso en funcibn de
su densidad:
+€l de menor denvidad quedard en la superficie
«interfase: linea de separacién
+El componente de magor densidad ¢ depositard en of fondo,
o Menos eficas que la filt la centrifugaci
* Uiz como mitedo complementaria-> liquides con muchas particulas ->
d - filtracién o centrifs del lisuido obtenide




educaplay

Relacionar Columnas @
Genera dos columnas con elementos de texto o multimedia para >
emparejarlos.

W =2 Sopade letras [
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U {‘h‘ " Esconde palabras entre un cuadrado lleno de letras para que las >
z L E+|, encuentren

Crucigrama (¥
Forma filas y columnas de palabras entrecruzadas para que rellenen sus >
letras.
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ANEXO VI. Unidad didéactica: sesidon 4 (gamificacién decantacion)

v .

¥

« @ 4 $ La decantacion
ecq“ qc‘o“ (g » ’ Las “cientificas locas de CESUR” han encontrado
sty la solucién definitiva para extraer la cafeina de

5 la Coca Cola sin afectar su sabor.
%

=
cripcion de La actividad

3h.

1. Comprender el proceso de aproximadamente
decantacién y su aplicacién
‘en la separacion de = Protocolo a seguir
e + Botellas de Coca Cola (una

Grupo Objetivo:
Estudiantado del Técnico Superior en Anatomia
Patolégica y Citodiagnéstico (TSAPC)

& /
< Instrumentos de ‘"

evaluacion

03

it Inf

Lista de cotejo Informe
final

Autoevaluacion

y coevaluacién

Desarroliar habilidades de,
trabajo en equipa.

4 N
ANEXO VII. Unidad didactica: sesion 5 (centrifugacion)
SEPARACIGN A PARTIR nsd
PROPIEDADES FiSICAS
.
2.3. LA CENTRIFUGACION
Método mecanico de separacion de mezclas heterogéneas slido-liquid
(suspensiones) o liquido-liquido (emulsiones) gracias a la accién de la
fuerza centrifuga.
Objetivo: acelerar la sedimentacion que se produce por la fuerza de la
gravedad, sometiendo a una rapida rotacién (fuerza centrifuga mas e e
intensa que la gravedad). i gij;;
l coeficiente de sedimentacion de una particula o Jécula se calcula 7
dividiendo su velocidad de sedimentacién (en m/s) por la aceleracién aplicada (en ;;é’

m/s2). Unidades de tiempo expresada en svedbergs (15 = 10 segundos).
La aceleracion aplicada ser la misma para todos los componentes de la mezcla.

Velocidad de sedimentacion =) Proporcional a la masa de la particula R
Centrifuga de sobremesa Centrifuga de alta velocidad

Diferente respuesta a la centrifugacion
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2.3. LA CENTRIFVGACION 2.3. LA CENTRIFUGACION

Los controles de la centrifuga

Se produce la separacién de la mezcla en dos fracciones:

i mpo de centrifugacién. 7
«Velocidad de giro de la centrifuga (rpm)

-Temperatura: si alguno de los componentes es termolabil
(sensible a T%)

1. EL sobrenddante; componente de menor densidad. Queda sobre el precipitade. se
decantd o se recoge con pipeta pasteur.

2. El precipitado o pellet: te de mdyor densidad. Sedimentd en ld zona mas
dlejada del eje de rotacion.

Condicion indispensable equilibrar el peso dentro del
rotor de la centrifuga

" Tubos dispuestos por pares en fundas opuestas
1 @ ¢ igual peso

ANTES
Sobrenadante
Evitar vibraciones, roturas de tubos y preservar centrifuga % _J
aPregunfn: ¢y si pongo solo un tubo a i \J
L centrifuaar? )

2.3. LA CENTRIFVGACION , 2.3. LA CENTRIFUGACION

Tipos de centrifuga

DEsPUEs

Centrifugacion preparativa -> Diferencial

(’1 Segin tipo de rotor * Diferencial
", . . Técnica mds comin.
Hngar o

€l rotor-> se colocan los tubos en un angulo fijo Se uiliza sobre todo para |

Uso para volimenes grandes de muestra. 1. Se centrifugd ld muestrd a velocidad baja y se recoge el sobrenadante.

Doble comp en la separacion-> hacia fondo y lateral del tubo. @ 2. Se centrifuga el sobrenddante obtenido d velocidad media y se recoge el sobrenadante.

3. Se centrifuga este nuevo sobrenadante a velocidad alta.
* Basculante o flotante.

€l rotor-> al comenzar a girar-> coloca los tubos 90° con respecto al eje.

Uso para volimenes pequeros-> peso de los tubos aumenta mucho. —

Separacion->_precipitado queda en el fondo del tubo.
P precipitado queda en el . * Sobrenadante - u
« Vertical * 3 pellets con distintas densidades

€l rotor-> se colocan los tubos en vertical. -> sustancias diferentes

Uso para velimenes grandes y centrifugaciones rapidas.
4

la tacion se produce de forma lateral

2.3. LA CENTRIFVGACION 2.3. LA CENTRIFVUGACION

Centrifugacién preparativa -> En gradiente de densidad -> 1 Centrifugacion zona Aplicaciones de la ¢

centrifugacion

EJEMPLO - 4. Concentracion de células

. Bl do con la Orina o ¢l liquido cefalorraquides (LCR)->

" 5 ) » ! permite concentrar las células para s estudio.
Gradientes densidad Post centrifugacion 1

S. Extraccién de biomoléculas

| * Sep én de fases por fugacién y posterior ext
Semen —— -_ Plasma seminal | de biomoléculas mediante disolventes organicos.
Fsradien;:e - =) Espermatozoides | Densidad
densidad 40% ~— inmaviles, muertos ’
Gradiente - y otras células 1
densidad 80% by o 3
< « Espermatozoides moviles -

2.3. LA CENTRIFVGACION

2.3. LA CENTRIFVGACION
Uso de la centrifuga Mantenimiento DIARIO
L . ) o Limpiar las superficies con un trapo libre de pelusa humedecido con dgua
« Todo el personal-> conocer las caracteristicas del equipo y de su manejo. e,
€l manual de instrucciones siempre disponible junto al aparato.

« Rotura de tubo -> limpiar y desinfectar el interior y retivar piezas rotas.
* Alejadas de fuentes de calor y de materiales peligrosos

* Las de sobremesa-> mesa bien nivelada y estable, Mantenimiento MENSUAL
* Espacio libre al menos de 30 cm por cada lado [AapTT——

* Rjuste de los rotores

= Estado del mecanismo de cierre de la tapa de la centrifuga.

« Lubricar puntos recomendados por el fabricante. .
Mantenimiento ANUAL

* Examinar la exactitud de los controles de tiempo.
2. Selecci la velocidad y tiempo d d ool . Verifi-cm velncid.nd de.mtuchﬁm real

3.Una vez finalizado-> abrir centrifuga y recuperar los tubos. ml,l . e f“»‘""""""""‘*"}"’t"""" ‘*“f'"‘»"

+ Comprobar sistema de refrigeracion (si lo tiene)

Consideraciones basicas

« Todos los tubos tapados

« Equilibrar la carga-> evita vibraciones ->
rotura/derrame de tubos

« Cerrar centrifuga

1. Colocar tubos

ANEXO VIII. Unidad didactica: sesion 6 (centrifugacion)

INTRODUCCION

La centrifugacion — técnica fundamental en el laboratorio que
permite separar componentes de una mezcla
en funcion de su densidad

Actividad dinamica en &l laboratorio, donde nos apoyaremos del
contenido tedrico, a la vez que utilzaremos este aparato.

Se mostraran contenidos tedricos, a la vez que se usara el equipo.
Se centrifugaran muestras de orina, para ver las diversas partes de
a muestra resultante (peliet, sobrenadante. )
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ANEXO IX. Sesion 7. Electroforesis (fundamento y tipos)

PROPIEDADES ELECTROQUIMICAS

Técnicas de sgpavacion de mezclas para su
caracterizacion que se basan en la diferencia de
movilidad en un campo elictrico (parﬁcnlm con
carga) de las moléculas que las forman.

e SEPARACION A PARTIR DE «
3.1. ELECTROFORESIS

El equipo basico de electroforesis
Componentes del equipo:

Las particulas migraran a
diferentes velocidades
segun sus propiedades

fisicoquimicas->
todas deben tener la
misma carga

Horizontal y nivelodo

3.1. ELECTROFORESIS

1.ELECTROFORESIS EN CELLOGEL

+ Proteinog mitodo semicuantitativo de andlisis de proteinas plasmaticas
- Muestra: SUERO (obtenida de sangre centrifugada) CARGA &
- Matevial;
« Liras de acetato de celulosa (Cellogel®)
- Lechura:
B v vi ot

3.1. ELECTROFORESIS

2. ELECTROFORESIS EN GEL DE AGAROSA
* Separacién de fragmentos de ADN (también en gel de poliacrilamida)

- Muestra: ACIDOS NUCLEICOS
- Sustancia reveladora: Bromuro de ctidio ->mutagénico, se empieza a sustituir por SYBR Green

Se adiciona en la prep del gel o p i te. Seintercala en ol ADN 4 emite
£l ia al ilumi con luz UV,
= Lectura: ti iluminador de luz Ultraviolet

para captar la fluorescencia (bromuro de etidio)

3.1. ELECTROFORESIS éCémo preparo y
uso e| equipo?
. reparacis
\ Musstra — Concentrar , centrifugar
2.50porte —3 Composicién y grosor

@ 3.Tampén —> Comercial o preparar

Revelado
Colorante * lavado: pone de manifiesto las bandas
Lectura
B b ofotonatite desitometria tranallmirad

:Dénde se coloca () Malicalas -> cerca del dnodo -» migra hacia o catodo
la muestra en () Moléculas -> cerca del catodo -» migra hacia ¢ dnodo

funcibo detn o be control i dantidad de e e s digovia s 30
cargal depsuta en peciller coms 3 se deponta directamente ssbre of medio

3.4. ELECTROFORESIS

1.ELECTROFORES!S EN CELLOGEL

|

LNTN
1 I 1 1

Amea ol @@ Ben Gamna
PROTEINOGRAMA
NORMAL

a
1

"

880870 AG 120218

3.1. ELECTROFORESIS

3. ELECTROFORESIS EN GEL DE POLIACRILAMIDA (PAGE)

e et
s, e L, ——————————
o by d B A b
1 PAGE-5DS =
S —— |

La electroforesis desnaturalizante, la mas comin,
también conocida como SDS-PAGE.

| Este tratamiento asegura la desnaturalizacion total de
""""‘“"""““""j"‘"“ la proteina por pirdida de su estructura tridimensional.
El 55 (dodecil sulfato de sedic) es un detergente que
rampe los puentes di-salfiricos de las proteinas y al

unirse a la proteina, enmascara su carga y la convierte

— uniformemente negativa.

Wserts ot o, 2008)




3.1. ELECTROFORESIS 3.1. ELECTROFORESIS

4 ELECTROENFOQUE (EEF) @) 6. ELECTROFORES1S EN CAMPOS PULSANTES (PFGE)
ACiDo gAsico

« Separacion de prate + Separar grandes fragmentos de ADN (>20-40 kb) induciendo su reorientacién
lient:

%Mmm it mediante campss periddicos -> pulios en su campo eléctrice,
g pH -> ¢ 0
- @ -

* 2 campos eléctricos perpendiculares: los fragmentos se ordenan en funcién del
* Punto isoeléctrico -> pH al que tiene carga neta cero campo elictrico (cuanto mayor tiempo tarden en reordenarse, mayor tamado).

« El gel tiene que tener un gradiente de pH estable

U

Gel de poliacrilamida + Anfalitos portad, -> migran hasta
alcanzar ef punto isoeléctrico

Preparacién de las muestras (Fase 1)
« Los estudiantes se dividen en equipes.
« Cad
prepararls para Iz electroforesis
. ir of ge!

Carga del gel (Fase 2)
 Los equipos cargan sus muestras en los pocifios
el gel
* Asepuran que Lis moestras estén bien
distribuidas y que ro haya burbujas de aire.

Electroforesis (Fase 3)
* Seinicia 1a electrotoresis apicando una
corriente electrica ol gel
« Los estudiantes cbservan camo as moiéculas
migran 3 traves del gel segon su ¢arga y tamado.

~-CHALLENGE
v {

. Mi primer dia, tra;ba.jando \

Puntuacién y premios (Fase 5)
1 : * Lot equipos ganan puntos segin 13 precision de Interpretacién de resultados (Fase 4)
en labor )rio sulaterpretadda  Después de 13 electroforesis. los equipos
b * Se otorgan premios: un pin de Gentifica analizanios geles

especialista al equipo ganador, y pines de » Identifican Las bandas de ADN, proteinas o ARN. +

dentitica principiante 3 resto. * Calculan ef tamafio de las svoléculas
compardndolas con marcadares de peso
molecular
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