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1) RESUMEN

Introduccién: Un fantoma dental es un modelo anatdmico que se utiliza en odontologia para
simular estructuras orales y permitir la practica de procedimientos y habilidades clinicas. Estos
modelos estan disefiados para imitar de manera precisa la anatomia y la fisiologia de la
cavidad oral, permitiendo que los estudiantes y profesionales de la odontologia practiquen y
perfeccionen sus habilidades antes de trabajar en pacientes reales. La formacion con el uso de
un fantoma dental se ha vuelto cada vez mas comun en la educacion odontoldgica, ya que
brinda un ambiente seguro y controlado para la practica de habilidades complejas. Por esto se
plantea un estudio que aborde el tema desde un enfoque de la percepciéon de los estudiantes

sobre esta estrategia

Objetivos: El presente estudio busca medir la percepcién del impacto que el entrenamiento
con fantomas tiene en la psicomotricidad fina y gruesa de los alumnos en distintas areas, como
exodoncia, area operatoria, endodoncia y prostodoncia. Ademas de revisar la informacién méas
actual sobre como se produce la transferencia de aprendizaje con fantoma al paciente real en

docencia odontolégica.

Metodologia: Se realizd un estudio descriptivo, de corte transversal, se aplico una encuesta a
107 participantes para medir su percepcion del impacto del entrenamiento con fantomas en su
psicomotricidad fina y gruesa en distintas areas. Esto fue acompafado de una revisién de
articulos publicados en los ultimos 10 afios en las bases de datos de impacto de la Biblioteca
CRAI de la UEM, incluyendo Pubmed, Biblioteca Virtual de Salud (BVS), Springerlink y Dialnet.

Se incluyeron 20 articulos en la revision.

Resultados: La mayoria de los participantes percibi6 un impacto positivo en su
psicomotricidad fina y gruesa después de realizar el entrenamiento con fantomas. En
especifico se percibe que esta estrategia mejoré su capacidad para realizar procedimientos
dentales en pacientes reales. Los articulos revisados destacan la importancia del uso de las
fantomas en la ensefianza de la odontologia, y algunos sugieren que la practica con estos

simuladores debe ser una parte integral de la formacion de los estudiantes.

Conclusion: La formacién académica con fantomas en odontologia es una herramienta que se
percibe como eficaz por parte de los estudiantes de odontologia, para mejorar la
psicomotricidad fina y gruesa en diversas areas de la practica clinica, como la exodoncia, el

area operatoria, la endodoncia y la prostodoncia.

Palabras clave: odontologia, ensefianza, fantomas, psicomotricidad, habilidades clinicas.



2) ABSTRACT

Introduction: A dental phantomum is an anatomical model used in dentistry to simulate oral
structures and allow the practice of clinical procedures and skills. These models are designed to
accurately mimic the anatomy and physiology of the oral cavity, allowing dental students and
practitioners to practice and hone their skills before working on real patients. Training with the
use of a dental phantom has become increasingly common in dental education, as it provides a
safe and controlled environment for the practice of complex skills. For this reason, a study is
proposed that addresses the issue from an approach to the perception of students about this

strategy.

Objectives: This study seeks to measure the perception of the impact that phantom training
has on the fine and gross psychomotor skills of students in different areas, such as exodontia,
operative area, endodontics and prosthodontics. In addition to reviewing the most current
information on how the transfer of learning occurs with phantom to the real patient in dental

teaching.

Methodology: A descriptive, cross-sectional study was conducted, a survey was applied to 107
participants to measure their perception of the impact of phantom training on their fine and
gross psychomotor skills in different areas. This was accompanied by a review of articles
published over the past 10 years in the impact databases of the UEM CRAI Library, including
Pubmed, Virtual Health Library (VHL), Springerlink and Dialnet. We included 20 articles in the

review.

Results: Most participants perceived a positive impact on their fine and gross psychomotor
skills after performing phantom training. Specifically, it is perceived that this strategy improved
their ability to perform dental procedures on real patients. The reviewed articles highlight the
importance of the use of phantoms in dental teaching, and some suggest that practicing with

these simulators should be an integral part of student training.

Conclusion: Academic training with phantoms in dentistry is a tool that is perceived as effective
by dental students, to improve fine and gross psychomotor skills in various areas of clinical

practice, such as exodontia, the operative area, endodontics and prosthodontics.

Key words: dentistry, teaching, phantoms, psychomotricity, clinical skills.



3) INTRODUCCION

3.1)Aproximacion al tema

La educacién odontoldgica es una disciplina que requiere una formacion teorica y practica muy
rigurosa. Esta Ultima, puede ser dificil de garantizar, ya que los estudiantes de odontologia
deben desarrollar habilidades manuales precisas y una gran destreza visual para llevar a cabo

intervenciones complejas en pacientes reales 2.

En la educacién y ensefianza practica odontologica, el uso de modelos o fantomas se ha
convertido en una herramienta esencial para garantizar el correcto aprendizaje y el desarrollo
de destrezas de procedimientos odontoldgicos 2. Los modelos o fantomas son reproducciones
de dientes, mandibulas y maxilares que permiten a los estudiantes de odontologia practicar
diferentes técnicas y procedimientos de una manera segura y controlada antes de aplicarlos en
pacientes reales “5. Estos modelos son réplicas precisas especialmente Gtiles en el campo de

la odontologia.

Se ha descrito que la formacién practica con modelos o fantomas es importante porque permite
a los estudiantes desarrollar habilidades manuales precisas y destreza visual. Ademas, les
proporciona la oportunidad de practicar tantas veces como sea necesario sin poner en riesgo la
salud de los pacientes. Los modelos o fantomas también permiten una mejor comprension de
la anatomia de la cavidad oral y de las diferentes técnicas y procedimientos utilizados en la
odontologia 245,

El fantoma puede ayudar a aumentar la confianza de los estudiantes y reducir el riesgo de
errores durante los procedimientos reales en pacientes. Ademas, los modelos o fantomas
pueden utilizarse para demostrar técnicas y procedimientos a los estudiantes, lo que puede
facilitar la comprension de conceptos y habilidades . Sin embargo, también existen algunas
desventajas en el uso de modelos o fantomas en la formacién de los estudiantes de
odontologia. Uno de los principales problemas es que los modelos o fantomas no pueden
replicar completamente la complejidad y variabilidad que se encuentra en la practica clinica
real. Por lo tanto, los estudiantes pueden no estar completamente preparados para abordar la
complejidad y variabilidad que encontrarén en la préactica clinica real. Es por esto que, aunque
en la practica con modelos o fantomas es util, la misma no garantiza que los estudiantes de
odontologia adquieran las habilidades y destrezas necesarias para realizar procedimientos
odontolégicos en pacientes reales 5. Para ello, es fundamental que se produzca una
transferencia de aprendizaje, es decir, que los conocimientos y habilidades adquiridos en la

practica con modelos o fantomas se apliquen posteriormente en pacientes reales ©.

La transferencia de aprendizaje hace referencia a como los conocimientos y habilidades
adquiridos durante la practica con modelos se aplican posteriormente en pacientes reales. Este
paso es esencial para garantizar que los estudiantes de odontologia estén completamente

preparados para su actividad profesional*=>.



Para evaluar la efectividad de la transferencia de aprendizaje en la formacién practica de los
estudiantes de odontologia, se utilizan una variedad de métodos de evaluacion 7. Estos pueden
incluir evaluaciones de habilidades clinicas, evaluaciones de conocimientos teéricos,
evaluaciones de la calidad de la atencion del paciente y evaluaciones de la satisfaccion del

paciente 8.
3.2)Justificacion de eleccién del tema

En el contexto actual de la educacidn odontoldgica, es importante mejorar la formacion practica
de los estudiantes de odontologia ¥°. En especifico, es importante evaluar la efectividad de la
transferencia de aprendizaje en la formacion préactica de los estudiantes de odontologia, ya que
al hacerlo se puede garantizar que los estudiantes estén completamente preparados para su
actividad profesional, ademas la evaluacién de las estrategias de aprendizaje puede servir a
futuro para definir de forma clara areas de mejora en la formacion practica de los estudiantes

de odontologia **°.

En el contexto actual de la educacion odontoldgica, hay una creciente necesidad de mejorar la
formacion practica de los estudiantes de odontologia, necesidad de la que no escapa el
profesional espariol °. Esto se debe a una serie de factores, como la evolucién de las
tecnologias y técnicas en odontologia, la creciente complejidad de los procedimientos y la

necesidad de garantizar la seguridad y la calidad de la atencion al paciente.

Es importante evaluar la efectividad de la transferencia de aprendizaje en la formacion practica
de los estudiantes de odontologia, el andlisis se debe hacer a partir de métodos de evaluacién
rigurosos, que abarquen tanto habilidades clinicas como conocimientos teéricos, evaluaciones
de la calidad de la atencién del paciente y evaluaciones de la satisfaccion del paciente, pero
quizas una de las habilidades méas importantes relacionadas con la calidad de la atencion es la
destreza practica tanto fina como gruesa, esta puede ser un area de mejora. Un trabajo de
revision sobre este tema puede ayudar no solo a mejorar la formaciéon practica de los
estudiantes de odontologia, sino a impactar de forma directa sobre la calidad de la atencion al
servir de base para establecer estrategias pedagdgicas positivas. Realizar una revision sobre el
tema puede proporcionar informacion importante sobre los métodos mas efectivos de
transferencia de aprendizaje y el uso de modelos o fantomas en la ensefianza de
procedimientos odontolégicos. Ademas, puede ayudar a identificar areas de mejora en la

formacion préctica y proponer soluciones para mejorar la calidad y la seguridad.

Abordar el tema es especialmente importante porque si bien hay ventajas en el uso de modelos
o fantomas, también existen algunas desventajas. La transferencia de aprendizaje es un
concepto importante en la formacién practica de los estudiantes de odontologia y es esencial
para garantizar que los estudiantes estén completamente preparados para trabajar con
pacientes reales. Se utilizan una variedad de métodos de evaluacion para evaluar la efectividad

de la transferencia de aprendizaje en la formacion practica de los estudiantes de odontologia.



Es importante evaluar la efectividad de la transferencia de aprendizaje en la formacién practica
de los estudiantes de odontologia para garantizar que los estudiantes estén completamente
preparados para trabajar con pacientes reales. Ademas, la evaluacion de la efectividad de la
transferencia de aprendizaje también puede ayudar a identificar areas de mejora en la

formacion préactica de los estudiantes de odontologia.

3.3)Antecedentes

Se toman como antecedentes de esta investigacion las siguientes investigaciones:

Apara Hizmeri y Auad Lozano, 2014, se trato de un trabajo destinado a evaluar el desarrollo de
la habilidad psicomotora de los estudiantes de odontologia, el estudio se realizé en un periodo
de tres afios, con la participacion de estudiantes de primero, segundo y tercer afio. La
investigacién se centr6 en determinar si los estudiantes logran adquirir habilidades
psicomotoras Optimas para un correcto tallado de preparaciones ideales. Se concluy6 que el
grupo de tercer afio tuvo las caracteristicas mas similares a una preparacion ideal, y se sugiere
gue la etapa de simulacion clinica se ensefie de manera que se aplique de forma

correlacionada con la clinica inmediata para evitar la pérdida de destrezas *°.

Afify et al, 2013, realizaron un estudio cuyo objetivo fue investigar la correlacion entre las
habilidades psicomotoras y el rendimiento académico de los estudiantes de odontologia. El
estudio recolectd puntajes didacticos y preclinicos de estudiantes de odontologia que se
graduaron n 2011. El estudio encontré6 que no hubo una correlacién significativa entre los
puntajes practicos y didacticos para los tres cursos, ademas concluyen que la anatomia dental

es una estrategia importante para el desarrollo de las habilidades practicas en odontologia 2.

Alvarez-Cruces y Otondo-Bricefio, 2018, realizan un estudio enfocado a determinar el nivel de
estrategias cognitivas y metacognitivas para evaluar la transferencia de aprendizajes en la
formacion préactica de los estudiantes de odontologia. Describen como resultados de su
investigacion que los estudiantes utilizan una amplia variedad de estrategias de aprendizaje,
las cuales pueden ser heterogéneas y diversas, los autores concluyen que si se da aprendizaje
gque no fomenta la transferencia de aprendizajes esto puede ser significativo y afectar

negativamente la calidad de atencién odontol6gica que se brinda a los pacientes ”.

En este sentido, es importante evaluar la efectividad de la transferencia de aprendizaje en la
formacion practica de los estudiantes de odontologia. ¢Como se percibe los efectos de la
formacion practica con modelos anatémicos bucales o fantomas en la habilidad de los

estudiantes para realizar procedimientos odontolégicos en pacientes reales?



4) OBJETIVOS
4.1)General

Describir la transferencia de habilidades psicomotrices del fantomas al paciente real de
acuerdo con la percepcién de aprendizaje en estudiantes de cuarto y quinto curso del grado de

odontologia.
4.2)Especificos

1° Medir la percepcion del impacto que el entrenamiento con fantomas tiene en la

psicomotricidad fina y gruesa del alumno que opera con pacientes reales en exodoncia.

2° Medir la percepcion del impacto que el entrenamiento con fantomas tiene en la

psicomotricidad fina y gruesa del alumno que opera con pacientes reales en el area operatoria.

3° Medir la percepcion del impacto que el entrenamiento con fantomas tiene en la

psicomotricidad fina y gruesa del alumno que opera con pacientes reales en endodoncia

4° Medir la percepcién del impacto que el entrenamiento con fantomas tiene en la

psicomotricidad fina y gruesa del alumno que opera con pacientes reales en prostodoncia
4.3)Hipbtesis

HO: No es posible demostrar la transferencia de aprendizajes del fantomas al paciente real.

H1: Es posible demostrar la transferencia de aprendizajes del fantomas al paciente real.

5) METODOLOGIA

5.1)Disefio del estudio

Se trata de una investigacion de tipo descriptiva, con dos fases una cualitativa (estudio de
revision), y fase cuantitativa (estudio de encuesta), de corte transversal. En la cual se
detallaran los datos obtenidos en una poblacion determinada con la intencion de detallar el
proceso de transferencia de aprendizajes por medio de fantomas odontol6gicos. La
investigacion es exploratoria, y parte a partir de una problematica. Al estar distribuido en dos
fases, en la primera se llevd a cabo una revisién bibliografica que permite sustentar la
problematica planteada y ayudar a la comprensién de las distintas variables de estudio. Esta
fase aporta un enfoque cualitativo al estudio. En la segunda fase se realizard una encuesta, lo
que aportard un enfoque cuantitativo al estudio. Dado que se trata de un estudio no
experimental, el investigador se limitard a describir de forma objetiva las variables de estudio,
sin realizar ninguna modificacion deliberada sobre ellas, con este estudio el investigador no
modifica ni influye de forma directa la variable independiente, sino que se limita a describir su

comportamiento en una poblacion determinada.
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Para poder llevar a cabo la investigacion se realiza adicionalmente un estudio de tipo revisiéon
bibliografica, en el que se sintetiza la informacion disponible y publicada en articulos cientificos
actuales, de tal modo que la misma sirva para dar respuesta a los objetivos planteados en la
investigacion, y abordar la tematica de estudio seleccionada desde un enfoque investigativo, de
modo que al abordar el tema se puede describir la importancia de cémo influyen las practicas
con fantomas en el desarrollo de habilidades practicas con los pacientes reales. Esta
informacion podria ser Util para resolver dificultades relacionadas con los problemas de
interrelacion e intercambio de conocimientos que pueden obstaculizar el proceso de
aprendizaje el cual es esencial para brindar una atencién integral, basada en la evidencia

cientifica.

Mediante el estudio de revisibn se procede a realizar un analisis, sintesis recopilacion y
resumen de la informacibn mas relevante obtenida de diferentes fuentes cientificas que

aborden el tema.

5.2)Fase cualitativa: Busqueda bibliografica

5.2.1) Busqueda en CRAI

Al realizar una busqueda en CRAI, se recopilan enlaces de articulos que abordan diversos
aspectos de la formacion y capacitacion de estudiantes de odontologia. Algunos articulos se
enfocan en la evaluacién de la efectividad de diferentes métodos de ensefianza, como
conferencias y simuladores de sillén dental y de corte rotatorio, mientras que otros se centran
en la evaluacion de habilidades manuales y destrezas de los estudiantes. También se aborda
el uso de herramientas y tecnologias especificas, como lupas dentales y simuladores de
realidad virtual, y se evalla su efectividad en la formacion de los estudiantes. De modo que los
articulos proporcionan informacion valiosa sobre cémo mejorar la formacién y capacitacion de
los estudiantes de odontologia para que puedan brindar atencién dental de alta calidad a sus

pacientes. Esto se ve representado en la Tabla 1

Tabla 1. Busqueda CRAI

Titulo y link Resultados

Evaluation of the Educational Effects of Es importante tener en cuenta que estos

Periodontology by Lectures resultados contribuyen al objetivo especifico del

and Phantom Training for Dental Students estudio sobre la evaluacién de la educacién en
| BEBLIUEETABOTMEIC L SHERH periodoncia. Si bien es cierto que la prueba
SHEDH Y HDEEqQC escrita con buena nota no garantiza una buena

practica en el paciente real, se puede inferir que
la practica y el conocimiento adquirido elevan el

nivel cognitivo y de conocimientos del alumno,
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lo que puede permitirle tratar mejor al paciente
real en el futuro. Por lo tanto, estos hallazgos
pueden ayudar a mejorar los sistemas
educativos para la ensefianza de la periodoncia

en odontologia.

Learning Clinical Skills Using Haptic

vs. Phantom_Head Dental_Chair

Simulators _in _Removal of Artificial

Caries: Cluster-Randomized Trials with

Two Cohorts' Cavity Preparation.

El estudio sugiere que el entrenamiento con
simuladores puede ser una herramienta efectiva
para mejorar las habilidades clinicas de los
estudiantes de odontologia, lo que podria
traducirse en una mejor atenciéon al paciente

real.

The utility of haptic simulation in early

restorative dental_training: A scoping

review.

Los simuladores dentales virtuales estan cada
vez mas disponibles en las facultades de
odontologia de todo el mundo; sin embargo, hay
escasez de evidencia sobre su efectividad
pedagdgica, particularmente en el
entrenamiento  dental temprano para la
adquisicion de habilidades dentales motoras

finas altamente especificas.

Se puede inferir que, faltan evidencias para
considerarlos Utiles para tratar mejor al paciente

real.

Training of dental calculus removal by

simulator Training effect of simulator

with PHANToM and CRT / &2 alL—#%
Ik BHAKREDIIE

Los resultados sugieren que la formacién en el
simulador mejora la habilidad en ciertos
aspectos especificos, como el angulo de
operacion y la posicion de inicio y finalizacion
del instrumento. Ademéas, se observé una
mejora significativa en la evaluacion general de
habilidades después del entrenamiento en el
grupo que recibio la formacién en el simulador.
Estos hallazgos sugieren que la formacién en el
simulador puede mejorar la habilidad de los
estudiantes en ciertos aspectos técnicos, lo que
podria traducirse en un mejor desempefio

clinico y una mejor atencién al paciente en un
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entorno real.

Effectiveness of Treating Dental Caries

and Degree of Stress for Junior

Residents towards Use of SIMROID

Compared to the

B R S s
EQO#ER T 7Y FAESIMROIDERLY
F-ERSH L E & MR b L X QO

Conventional Phantom /

Los hallazgos sugieren que tanto el fantomas
convencional como SIMROID pueden ser Utiles
para la eliminacion de caries cervical en la
formacion de residentes jovenes, y que el estrés
un factor a considerar

puede ser en su

formacion.

Evaluation of Effectiveness of the

“Local Anesthesia” Educational

Module Groups of Students with

Varying Levels of

Professional Training.

El. estudio no proporciona informacion directa

sobre el efecto del entrenamiento en la
capacidad de tratar mejor a los pacientes reales.
Sin

entrenamiento en simuladores puede mejorar

embargo, se puede inferir que el

las habilidades y la eficacia de los profesionales
de la salud en el tratamiento de los pacientes,
ya que se ha demostrado que el uso de

simuladores mejora la eficiencia de los

procedimientos en comparacion con la

formacioén tradicional sin simulacién.

Assessment of Faculty Perception of

Content Validity of PerioSim, a Haptic-

3D Virtual

Reality Dental Training Simulator.

E. efecto del estudio que indica que el
entrenamiento con PerioSim podria permitir a

los estudiantes tratar mejor a los pacientes

reales es la evaluacion positiva de los
docentes/profesionales sobre la utilidad vy
realismo del sistema de simulacién. Si los

estudiantes estan utilizando un sistema de
entrenamiento que los docentes consideran
realista y util
habilidades,
entrenamiento

para capacitar y evaluar
entonces es probable que el
en PerioSim les permita
desarrollar y mejorar sus habilidades en el
manejo tactil de instrumentos dentales, lo que a

su vez puede mejorar su capacidad para tratar a
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los pacientes reales de manera efectiva

Study on the Interrater Reliability of an
OSPE_(Objective Structured Practical

Los resultados del estudio sugieren que el uso
de listas de verificacion del examinador puede
mejorar la confiabilidad en la evaluacion de los
de

indica que el

estudiantes durante una evaluacion

habilidades clinicas, lo que
entrenamiento basado en estas listas de
verificacion podria permitir a los estudiantes
tratar mejor a pacientes reales al mejorar la
precision en la evaluacion de sus habilidades.
Sin embargo, se debe tener en cuenta que la
confiabilidad solo se evalu6 en el contexto de
una evaluacion estructurada y estandarizada
(OSPE), y se necesitaria investigacion adicional
para determinar si estos resultados se extienden

a situaciones clinicas méas generales.

Los resultados de este estudio sugieren que la
validez y confiabilidad de la prueba de terapia
ocupacional pueden ayudar a identificar la
variacion en el desempefio de las habilidades
manuales entre estudiantes de odontologia y
dentistas jovenes. Por lo tanto, el uso de esta
prueba podria permitir un mejor entrenamiento
en habilidades manuales para estos grupos, lo
que a su vez podria mejorar su capacidad para

tratar pacientes reales con mayor efectividad.

Examination) - Subject to the
Evaluation Mode in
the Phantom Course __ of  Operative
Dentistry.

Predicting the clinical performance
of dental students _with _a manual
dexterity test.

A perspective plan of
endodontic phantom practice in
Fukuoka Dental College Part 1 An
application of new artificial teeth

containing anatomical pulp cavity in a

simulation exercise of pulpectomy / 1§
FEEXZICE TS EAREFERES
DEE FH1W

.El efecto del estudio que puede indicar que el
entrenamiento permitira tratar mejor al paciente
real es que el uso de dientes artificiales con una
cavidad pulpar anatdmica mejoré la simulacion
del

considerado facil por los estudiantes debido a

procedimiento de pulpectomia y fue

su comprension previa de las formas del canal
radicular. Este hallazgo sugiere que el uso de
tecnologia de simulacién con dientes artificiales

mejorados podria mejorar la habilidad de los
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estudiantes para realizar el procedimiento en

pacientes reales.

The dentistry students’ experiences

of training_with Simodont® compared

to traditional pre-clinical training.

El efecto del estudio que indica que el
entrenamiento permitird tratar mejor a pacientes
reales es la mejora del rendimiento en las
pruebas manuales de los participantes de
segundo afio que utlizaron el simulador
Simodont. El aumento del 40% en los resultados
de las pruebas manuales finales sugiere que el
entrenamiento en el simulador mejoré sus

habilidades practicas

A novel polymer infiltrated ceramic

for dental simulation.

El hecho de que los simuladores de realidad
virtual se hayan utilizado para permitir una
transicion fluida de la formacién preclinica a la
clinica y aumentar la seguridad del paciente
sugiere que el entrenamiento adicional
utilizando estos simuladores de realidad virtual
puede mejorar la calidad de la atencién al

paciente. .

The dentistry students’ experiences

of training_with Simodont® compared

to traditional pre-clinical training.

El entrenamiento con el simulador de realidad
virtual Simodont permitird a los estudiantes de
odontologia tratar mejor al paciente real es que
se ha utilizado para permitir una transicion fluida
de la formacion preclinica a la clinica y, por lo

tanto, aumentar la seguridad del paciente.. .

Practical Effects of Using

a Dental Magnifier in

a Dental Hygienist Training School / #§
HMEELTERRICE T 5EE R XED

El entrenamiento con simuladores utilizando
materiales mas similares a los dientes naturales
puede permitir un mejor tratamiento del paciente

real. Esto se debe a que el uso de materiales
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SRR

méas similares a los dientes naturales en la
formacion preclinica dental puede ayudar a los
alumnos a adquirir un sentido tactil inicial para la
preparacion dental que puede transferirse a la

practica clinica .

Comparative _Analysis _of Manual

Dexterity of Dental Students at Aiman

University following One Academic

Year of Preclinical Training Sessions:
A Longitudinal Cohort Study.

El entrenamiento preclinico en modelos de
fantomas puede mejorar significativamente las
habilidades manuales de los estudiantes de
odontologia, lo que indica que la capacitacion
preclinica puede tener un impacto positivo en la
capacidad de los estudiantes para tratar mejor a

los pacientes reales en la practica clinica.

5.2.2) Otras Fuentes empleadas

Se realizdé una bisqueda electrénica detallada que toma como punto de partida los articulos

publicados en los dltimos 10 afios en las siguientes bases de datos de impacto de la Biblioteca
CRAI de la UEM: Pubmed, Biblioteca Virtual de Salud (BVS), Springerlink, Dialnet.

5.2.3) Estrategia de blusqueda

Se llevo a cabo una busqueda estructurada con la intencién de que la misma fuera reproducible

y estandarizada, para esto se ha hecho uso de los tesauros del Medical Subject Headings

(MeSH), y sus equivalentes espafioles los descriptores estandarizados de ciencias de la salud

(DeCS), ademas se han tomado en consideracién algunos términos no listados que son

esenciales para dar respuesta al objetivo planteado en la investigacion.

Los términos empleados se ven recogidos en la Tabla 2.
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Tabla 2. Descriptores empleados

PICOS DeCS MeSH
Paciente Odontologia Dentistry
Intervencién Educacion en Education, Dental
Odontologia
Transferencia del Transfer, Psychology

aprendizaje

Comparacion No aplica

Resultado Aprendizaje Learning

Términos no listados

PICOS Espafiol Ingles

Intervencion Fantoma dental/ Dental Phantom

Fantoma odontolégico
Dental Model

Modelo de dientes

Para llevar a cabo la blsqueda en las distintas bases de datos, fue necesario el uso de
operadores booleanos para unir los diferentes términos de blsqueda y asi restringir los
resultados en funcién a la informacion que se desea obtener. Se uso el operador “AND”, para
conectar dos términos distintos, el operador “OR” para representar alternativa entre un término

“

y otro, se usaron las comillas «*”», para términos de mas de dos palabras, y los paréntesis «()»,

para englobar términos relacionados.

A continuacion, se hace un listado de las distintas ecuaciones empleadas en funcion a la base
de dato consultada y los resultados obtenidos mediante la aplicacion de la busqueda. Ver
Tabla 3.
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Tabla 3 Estrategia de busqueda empleada en cada buscador

N° resultados

Buscador Ecuacién
totales

(Dentistry OR (Education, Dental) OR (Learning OR

Transfer, Psychology)) AND (“Dental Phantom” OR “Dental 249
Pubmed Model”)

Dental Phantom 23
BVS (Dental Phantom) AND (Education, Dental) 109
SpringerLink “Dental Phantom” AND “Dental Education” 47
Dialnet Fantoma Dental 8
GoogleScholar ("Dental Phantom") AND (Education, Dental) 166
MDPI "Dental Phantom" 16

Total 618

5.2.4) Proceso de seleccion e inclusién

e Criterios de inclusion: Para la seleccién y consiguiente inclusién dentro del estudio de

los articulos, se han empleado los siguientes criterios claramente delimitados:

o Afo de publicacion: 2011 a 2022.

o Tipo de estudios: estudios clinicos, estudios descriptivos, revisiones.

o Titulo/resumen con los términos empleados para la busqueda bibliogréfica.

o ldioma: espafiol, portugués o inglés.

o Que hagan mencién a la intervencién educativa basada en el uso de fantomas,

para la transmision de conocimientos.

o Resultados publicados para el momento de la revisién bibliogréfica.

e Criterios de exclusién

o Articulos publicados Unicamente en medios fisicos y no disponibles para su

lectura en linea a texto completo (independientemente de que sean o no de

paga).

o Uso de estrategias especificas para transmitir conocimientos a pacientes con

retardo problemas cognitivos o de aprendizaje.

o Baja rigurosidad metodoldgica.
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5.2.5) Calidad metodoldgicay lectura critica

Los estudios fueron analizados empleando la estrategia propuesta por la red CASPe. Que
permite el andlisis y lectura critica del contenido de los estudios incluidos. A continuacién, en la
siguiente tabla (Tabla 4), se representa la calidad de cada uno de los articulos usando el
sistema de semaforo para cada una de las preguntas propuestas en la metodologia CASPe:

¢ Son vélidos esos resultados?, ¢ Cuales son los resultados?, ¢ Son aplicables en tu medio?

Representando con color verde a la respuesta afirmativa, amarillo incierta y rojo negativo.

Tabla 4. CASPe de articulos incluidos

¢Es valido el | ¢Cuales son los |¢Son validos los
Autor/aio estudio? resultados? resultados?

Eichenberger et al 2013

Fugill 2013

Perrin et al 2014

Pachéco-Pereira et al 2015

Tricio et al 2015

Fugill 2015

Olms et al 2017

Javaid et al 2019

Berniyanti et al 2019

Etemad-Shahidi et al 2020

Prastiyani et al 2020

Schlenz et al 2020

Urlic et al 2021

Huth et al 2021

Sacha et al 2021

Li et al 2021

Arraut et al 2021

Shely et al 2021

Geduk et al 2022

San Diego et al 2022

Esta tabla fue util para evaluar la calidad metodolégica con estructura clara y detallada que
permite una evaluacion rigurosa de los estudios, ayudando a identificar fortalezas y debilidades
en el disefio y la ejecucion de los mismos. Segun estos criterios, el estudio se considera de alta
calidad y se muestra en verde. Si algunas preguntas tienen respuestas negativas (es decir, "no"
0 "no se puede determinar”), el estudio se considera de calidad moderada y se muestra en
amarillo. Si la mayoria de las preguntas tienen respuestas negativas, el estudio se considera de

baja calidad y se muestra en rojo.

Por lo tanto, si tras aplicar los criterios de CASPE a una revision se encuentran mas estudios
en verde y unos pocos en amarillo, esto indica que la mayoria de los estudios incluidos en la

revision tienen una alta calidad y confiabilidad. Por otro lado, si no hay estudios en rojo, esto
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sugiere que la calidad general de los estudios incluidos en la revision es buena. Al utilizar esta
tabla para evaluar la calidad metodoldgica de los estudios, se garantiza que la informacién

obtenida sea confiable y Util para la toma de decisiones en el ambito de la salud.

5.3)Fase Cuantitativa: Estudio de investigacion

5.3.1) Ambito de estudio (Poblacion)

Se analizan datos de la poblacion de 375 alumnos de cuarto y quinto curso de odontologia. La

financiacion para el desarrollo de la investigacién corrié a cargo Gleivys Coro Montanet.

Se utiliza como técnica de muestreo, el muestro intencional no probabilistico, sujeto a los
criterios de inclusion y exclusion, asi como limitandose a la temporalidad del estudio, para
configurar una muestra de 107 participantes, los cuales fueron evaluados mediante una
encuesta fue anénima e incluyd la firma de consentimiento informado, en el segundo semestre
del aflo 2022 los datos de los participantes seran recopilados en una base de datos disefiada

para tal fin para su posterior analisis.
Los criterios empleados para la seleccién de participantes son los siguientes:
5.3.1.1) Criterios de inclusion

e Estudiantes del cuarto y quinto curso de odontologia.
e Haber recibido formacion mediante fantomas odontol6gicos.

e Firma del consentimiento donde se exprese el deseo de formar parte del estudio.
5.3.1.2) Criterios de exclusion

e Alumnos que repiten curso y con titulaciones universitarias anteriores en el area
sanitaria, ya que esto podria ser un factor que facilite la adquisicion de competencias
motrices competencias especificas con anterioridad.

e Lesién o discapacidad que limite la destreza de la mano predominante.

e Estudiantes mayores de 30 afios (para garantizar una muestra homogénea).

e Deseo expreso de no participar en la prueba.
5.3.2) Instrumento

Para la evaluacion de la percepcion estudiantil de los fantomas en el proceso del desarrollo de
habilidades psicomotrices se ha empleado una adaptacién del test propuesto por Marie et al
2015 *2, Estos autores disefiaron una estrategia simple y que consta de 20 items en forma de
“Check-List”, en los que se evaluan las habilidades psicomotrices de dos actividades
profesionales cotidianas (la administracién de anestesia, y la extraccién de piezas dentales),
este instrumento fue disefiado por un panel de cuatro expertos de cirugia Oral y Maxilofacial, y

cuya lista de verificacion fue validada por Macluskey et al.
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5.3.3) Lista de habilidades

Tal y como establecen Delgado Pilozo-2016, dada las caracteristicas y a las actividades profesional que se requieren durante el ejercicio de la odontologia

en varias de sus ramas, practicamente todas las tareas realizadas se encuentran directamente relacionadas de alguna forma con la esfera psicomotriz 3.

Tabla 5. Habilidades de psicomotricidad fina y gruesa en funcion a la especialidad odontoldgica

Habilidades de

Especialidad odontolégica

Descripcion

Psicomotricidad
fina

1. Seguimiento visual de estructuras

Odontologia general

Identificacion y seguimiento

14-17

entre Endodoncia visual de estructuras de
<100y > 500 uym Prostodoncia forma precisa
Coordinacién mano ojo Odontologia general Movimientos de precision 14-16:18.19

(coordinacion visual y motora)

ante estructuras especificas

Exodoncia

Correcta eleccién de pieza
dental

Odontologia operatoria

Endodoncia

Habilidad para coordinar
movimientos precisos en
relacion con lo que se
visualiza

Prostodoncia

Capacidad para replicar de
forma precisa la anatomia
en protesis.

3. Movimientos manuales generales

Odontologia general

Movimiento firme manual en
direccion apical.
Posicionamiento manual del
paciente.

Odontologia preventiva

Movilizacion de la mano

durante el cepillado vy

limpieza dental general
Radiologia odontolégica Movilizacion de

instrumentos necesarios

para la toma de muestras
por ultrasonido o radiografia

Exodoncia

Uso de fuerzas balanceadas
para la extraccion de piezas

17,18,20-22
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4. Movimientos de

(movimientos manuales finos)

precision

Prostodoncia

Movimientos para lograr el
posicionamiento adecuado
de proétesis.

Endodoncia

Movimiento secuencial
manual
Seguridad del movimiento

en tratamiento de conducto

Odontologia restauradora

Preservacion de  tejido
dental sano.
Obturacion con mano
dominante.
Tallado y pulido de
estructuras.

Preparacion cavitaria.

Odontologia operatoria y ramas de
precision.

Movimientos precisos con el
instrumental de cirugia

4,15,16,19,23-25

Uso de pinzas e instrumental Odontologia general Manipulacion correcta del 2426-28
Odontologia operatoria instrumental
Endodoncia
Caélculo de distancias Odontologia general Identificacién precisa de la 15162426
distancia entre estructuras
Ortodoncia Discrepancias dentarias
Fuerzas necesarias
Endodoncia Movimientos manuales
durante la conductimetria
(localizador de apice)
29-31

Manipulacion de
anatobmicas

estructuras

Odontologia general

Movimientos generales del
operador

Periodoncia Aplicacion de fuerzas de
magnitud
Identificacion de
movilizacion dentaria.
Odontologia operatoria Movilizacion durante

(Cirugia maxilofacial y oral)

Apicectomias,
desimpactacion de molares,
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armonizacion de estructuras

8. Rapidez del movimiento

Odontologia general
Exodoncia
Endodoncia

Tiempo en el que se realiza
un movimiento preciso

27,30

Psicomotricidad
mixta

9. Movimientos  mixtos
gruesos)

(finos

y

Odontologia general

Preparacion  del
odontologico
Delimitacion de estructuras
a tratar

campo

Endodoncia

Para la abertura cameral
gruesa y para conducto fino

Odontologia operatoria

Movimientos especificos
durante técnica quirdrgica
(incision, diéresis y sutura)

15,25

10. Movimientos de rotacion manual

Odontologia general

Manejo adecuado del
instrumental odontolégico

Exodoncia y Extraccibn de  molares
Odontologia operatoria impactados
Endodoncia Limpieza y conformacion en

el interior del conducto
(Técnica de Roane).

Balancear fuerzas
empleadas.

Prostodoncia Posicionamiento adecuado
de proétesis.

15,25

Psicomotricidad
gruesa

11. Desplazamiento

Odontologia general

Adecuacion de la posicion
corporal con respecto al
paciente

Irrigacién adecuada

Endodoncia

Movimiento de blsqueda de
conductos

Odontologia operatoria

Movilizacion hacia
estructuras afectadas

16,25

12. Movimiento de lateralidad

Odontologia general

Movimientos protrusivos de
lateralidad

17,25,27
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Endodoncia

Adecuacion al lado de
trabajo

Odontologia operatoria

Habilidad para la aplicacion
de una adecuada técnica
quirargica

13.

Movimiento de apertura y cierre

Odontologia general

Endodoncia

Sujecién y liberacion de
instrumentos
Identificacion de estructuras

25,27

14.

Habilidad bimanual

Odontologia general
Exodoncia

Movimientos para garantizar
la irrigacién bucal

Aplicacion de anestesia
local

Colocacion y retirada del
campo estéril
Aplicacion  de
sellante

Accionar de lampara
Control de la oclusién

material

30

15. Destreza individual de brazos Odontologia general Autocontrol de los 27
Exodoncia movimientos

16. Destreza corporal Odontologia general Posicionamiento adecuado *°
Endodoncia del profesional para

Odontologia operatoria

cualquier procedimiento

17. Tono general Odontologia general Mantener la posicion 141625
Exodoncia adecuada para la ejecucion
Endodoncia de técnicas especificas
18. Coordinacion de  movimientos Odontologia general Estabilidad y seguridad 41632
gruesos durante procedimientos

odontoldgicos

19. Postura Odontologia general Integracion de las diferentes 1416
funciones musculares
involuntarias durante
procedimientos

20. Equilibrio durante procedimientos Odontologia general Coordinacién general y %416
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Prostodoncia motora, del equilibrio y del
Odontologia operatoria y ramas de ritmo
precision.

*Autores que avalan el uso de fantoma para entrenar estas habilidades.

La habilidad especifica por area odontolégica se ven sintetizadas en la Tabla 6. Estas habilidades fueron tomadas en consideracion para la elaboracion del

cuestionario adaptado de Marie.
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Tabla 6. Habilidades especificas por area odontoldgica

Area Habilidad especifica
Exodoncia 1. Posicionar al paciente
2. ldentificar puntos de referencia anatomicos
3. Montar el cartucho anestésico en la jeringa
4. Garantizar el uso adecuado de técnica de anestesia
4.1 ldentificar el sitio de puncién durante la administracion del anestésico local
4.2 Sostener la jeringa en forma palmar
4.3 Correcta insercion de la aguja
4.4 Aspirado previo a la inyeccién
5. Técnica de extraccion adecuada
5.1 Realizar el agarre apical con el férceps durante la extraccion dentaria
5.2 Realizar los movimientos buco-linguales con el férceps durante la extraccion dentaria
5.3 Realizar los movimientos de traccion con el férceps durante la extraccion dentaria
Restauradora 6. Regular la velocidad de la turbina durante el procedimiento
7. Controlar la movilidad digital durante la ejecucidon de movimientos precisos
8. Posicién bimanual adecuada para control de la oclusion
9. Controlar la postura corporal en relacion a la posicion del paciente
10. Regular la presién de corte y precision de movimientos mano-ojo-pie en pedal
Endodoncia 11. Garantizar la manipulacion manual adecuada de estructuras con vision indirecta

12. Controlar adecuadamente los movimientos manuales cuando se hace uso de limas de endodoncia manual

13. Regular la actividad de instrumentos radiculares accionados con motor

14. Saber realizar los movimientos manuales adecuados para utilizar el localizador de apice durante la
conductimetria

15. Realizar movimientos para la apertura cameral durante la abertura cameral gruesa y para conducto fino

Prostodoncia

16. Realizar movimientos bimanuales para la toma de impresiones maxilares con alginato

17. Replicar la anatomia maxilar de forma precisa en prétesis durante el tallado

18. Manejar con precision la fresa diamantada, durante el tallado y configuracién de pilares

19. Realizar el acabado adecuado
19.1 Acabado de la superficie oclusal palatina con fresa eliptica de grano fino
19.2 Tallar surcos de orientacién oclusal, redondear angulos y esquinas cortantes

20. Rellenar con cemento la superficie interna del puente durante la insercidn definitiva
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5.3.4) Recoleccién de datos

Para la recopilacion de datos por medio de la encuesta se solicitd inicialmente autorizacion por
parte de las autoridades universitarias competentes, destinadas a la aprobacion de la
investigacion clinica, los resultados de la encuesta aplicada seran plasmados de forma objetiva
en el apartado de resultados y seran reportados de forma légica tomando en consideracion la
metodologia propuesta, empleando para tal fin estrategias de estadistica descriptiva
(frecuencia absoluta, media promedio y porcentaje). Los modelos de consentimiento
informados necesarios para iniciar con la recoleccion de datos se ven reflejados en el Anexo 1

y Anexo 2. Por otra parte las variables a recopilar se ven sintetizadas en el Anexo 3.
5.3.5) Aspectos éticos

La investigacion planteada se aplica tras la aprobacion por parte del Comité de Etica de la
Investigacién de la UEM teniendo en consideracion en todo momento la Declaracién de
Helsinki, de la de la Asociacion Médica Mundial, del afio 1964, ratificado en 2007 en la Orden
SCO/256/2007. El estudio al ser descriptivo, se plantea como una investigacion en la que el
investigador no influye en ningln aspecto clinico de los participantes, por lo que con la misma
se cumple con lo establecido en el convenio de derechos humanos y biomedicina de Oviedo de
1977.

Los datos se recopilaron luego de la firma de consentimiento informado para formar parte del
estudio. De la encuesta solo se publicaran datos necesarios para dar respuesta a los objetivos
propuestos, tomando en consideracion la proteccién de datos de los participantes tal y como
establece la Ley 3/2018, sobre la proteccion de datos en Espafia 3. Los cuestionarios fueron

anonimos y se codificaron para su mejor tratamiento.
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6) RESULTADOS

6.1) Fase cualitativa: Caracteristicas de articulos incluidos en larevisién

Se incluyeron 20 resultados de 16 revistas distintas, siendo Clinical Oral Investigations,
Dentistry Journal, Eur J Dent Educ y Journal of Clinical Medicine las que aportaron mas

articulos con dos cada una y el resto con un articulo de cada revista . Ver Tabla 7.

Tabla 7. Articulos incluidos de las diferentes revistas consultadas

Revista Inclusiones
Clinical Oral Investigations 2
Dentistry Journal 2
Eur J Dent Educ 2
Journal of Clinical Medicine 2
Ann Anat 1
Applied Sciences 1
BHAM 1
BMC Oral Health 1
European Journal of Dental Education: Official Journal of the Association for Dental 1
Education in Europe

Int Endod J 1
Journal of International Oral Health 1
Journal of Medical Internet Research 1
Journal of Oral Biology and Craniofacial Research 1
Niger J Clin Pract 1
Odontologia pediatrica 1
The Angle Orthodontist 1

En funcion al afio de publicacion el afio con més articulos incluidos fue el 2021 tal y como se

refleja en la Tabla 8.
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Tabla 8. Publicaciones incluidas por afio

Afo

Publicaciones

2013

2

2014

2015

2017

2019

2020

2021

2022

N OO WIN R W -

En total se incluyeron 13 estudios descriptivos, 4 estudios clinicos y 3 revisiones, cuyos

principales aportes se pueden ver sintetizados en la Tabla 9.
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6.2) Tabla de sintesis

Tabla 9. Articulos incluidos

Autores/ano Metodologia | Objetivo Resultados/Conclusiones

constructiva en la
enseflanza presencial.

Etemad- Revision Evaluar la precision de | Los hallazgos sugieren que los modelos dentales impresos en 3D son adecuados para la educacién
Shahidi et al | bibliografica | los modelos dentales de | en ortodoncia, pero pueden no ser lo suficientemente precisos para otras areas que requieren una
2020 ¥ arcada completa | mayor exactitud, como la prostodoncia.
fabricados con
diferentes  tecnologias
de impresién 3D
Javaid et al | Revision Estudiar el estado actual | Desde el punto de vista del aprendizaje, la fabricacion aditiva ofrece una mejor representacion visual
2019 % bibliografica |y las aplicaciones de la | de las estructuras, ya que los modelos son en color, lo que los hace Utiles en la educacion de los
fabricacion aditiva en | odontologos y en la transferencia de conocimientos.
odontologia junto con
diversas tecnologias,
beneficios y alcance
futuro.
Pachéco- Revision Determinar en qué | Los modelos dentales son esenciales para proporcionar un registro 3D de la anatomia del paciente
Pereira et al | bibliografica | escenarios clinicos los | real, permiten determinar diferentes opciones de tratamiento, controlar los cambios a lo largo del
2015 % modelos digitales son | tiempo, predecir y mostrar los resultados finales del tratamiento y medir los resultados del
validos como reemplazo | tratamiento con mayor precisién. Los modelos digitales podrian usarse para reemplazar los modelos
de los modelos de yeso | fisicos de yeso tanto en la planificacion del tratamiento de algunas condiciones especificas como la
durante el proceso de | maloclusién de Clase Il, en la actualidad, es importante utilizar pacientes virtuales para ensefiar a
toma de decisiones Yy | través de esto los estudiantes de odontologia.
planificacion del
tratamiento de
ortodoncia.
Prastiyani et | Estudio Explorar la practica de | Los fantomas dentales pueden ser empleados durante el proceso de ensefianza odontolégica, para
al 2020 % clinico dar  retroalimentacion | garantizar la experiencia practica, con orientacion y retroalimentacion constructiva de

profesores clinicos.
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\ Autores/afio  Metodologia \ Objetivo \ Resultados/Conclusiones
Urlic et al, | Estudio Determinar la agudeza | Las fantomas dentales pueden ser utilizados para recrear de forma precisa las condiciones clinicas
2021% clinico visual de los estudiantes | reales, y por medio de estos evaluar agudeza visual natural del estudiante, pudiendo recrear en los
de odontologia sin | mismos detalles de la cavidad oral, que pueden llevar a la realizacion de un trabajo preciso. El uso
ayudas Opticas y | de fantomas puede ser empleado para disefiar estrategias que mejoren algunas actividades de la
cuando utilizan | practica como la disminucién del tiempo operatorio, mejora la postura y reduce el dolor muscular en
dispositivos de aumento | el hombro durante el tratamiento dental, ademas, los fantomas pueden ser empleados para la
en condiciones clinicas | transmision de cocimientos de profesionales a estudiantes mediante la supervision.
simuladas
Eichenberger | Estudio Examinar la agudeza | Se puede emplear una cabeza con fantoma dental para recrear de manera precisa las condiciones
etal 201324 | clinico visual de cerca de los | de un entorno clinico simulado (sillén dental, lampara de operacién, espejo dental), y por medio de
dentistas en relacion | esto evaluar la agudeza visual del odontdlogo.
con la edad y el
aumento en condiciones
clinicas simuladas.
Perrin et al | Estudio Examinar el impacto de | Los fantomas dentales en modelados de cabeza humana, pueden ser empleados para evaluar con
2014 16 clinico la edad y la | precisién la agudeza visual del odontélogo, ya que en los mismos pueden ser plasmados detalles en

magnificacion en la
agudeza visual de cerca
de los dentistas en su
practica privada bajo
condiciones clinicas
simuladas

miniatura como pruebas de agudeza, estos son Utiles para evaluar cavidades distales en dientes
posteriores. Los fantomas podrian ser utilizados para recrear condiciones clinicas especificas de la
practica profesional odontoldgica.
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- Autores/afio

Metodologia |

Objetivo

' Resultados/Conclusiones

Geduk et al | Estudio Preparar un modelo | Los modelos fantomas de materiales econdmicos, pueden ser empleados para la educacion del

2022 2° descriptivo fantasma de cabeza - | profesional odontoldgico encargado de realizacion de ultrasonidos, no existe un disefio especifico
cuello para ultrasonido | para la creacién de este tipo de fantomas usados en odontologia. El fantoma de la region
adecuado para la | submandibular puede ser una herramienta (til para aprender la sonoanatomia de la cabeza, el cuello
anatomia y la region submandibular y para mejorar la capacidad de usar el ultrasonido. Los materiales para el
submandibular para ser | fantoma a emplear en estudios de ultrasonografia son los siguientes: gel balistico para los tejidos
utilizado en la educacion | blandos, papel de aluminio para los huesos, espaguetis y salsa de tomate en un globo para los
de los asistentes de | mUsculos, mayonesa en globos pequefios para los ganglios linfaticos , salsa de tomate en un globo
investigacibn en el | para la glandula submandibular y un tubo de un sistema de infusion para la arteria. Estos autores
departamento de | finalmente concluyen que los fantomas reproducibles practicos y faciles de hacer por cualquier
radiologia en | profesional son una buena herramienta para el aprendizaje de la ecografia en odontologia.
odontologia, y los
distintos materiales
empleados para tal fin.

Huth et al | Estudio Describir 'y  evaluar | Durante la pandemia de COVID-19, los fantomas dentales con modelados de cabeza se emplearon

2021 % descriptivo todas las medidas | para garantizar la educacién practica continua. Los modelos de dientes impresos en 3D permiten la
emprendidas para la | capacitacion en habilidades especificas necesarias para la practica de odontologia. Estos autores
transferencia de | especifican los fantomas dentales son considerados por el estudiante como el mejor sustituto para el
conocimientos tratamiento del paciente, y que el uso de los mismos debe complementarse con estrategias y
/habilidades tedricas y | métodos de ensefianza adicionales que permitan fomentar las habilidades comunicativas
practicas en estudiantes | profesionales esenciales para la actividad odontoldgica cotidiana.
de odontologia.

Sacha et al | Estudio Evaluar la educacion | Se evaluaron datos de 41 estudiantes asistieron al curso de practicas con cabeza fantasma en el que

2021 % descriptivo preclinica en | se ensefid endodoncia preclinica durante el periodo de invierno 2019/20. Las cabezas fantomas
Endodoncia en paises | fueron un material didactico empleado para garantizar la educacién a los estudiantes sobre
de habla alemana. tratamientos especificos del area de endodoncia como el tratamiento de conductos radiculares, en el

estudio se reporta que gracias al uso de fantomas y de una distribucion adecuada de docentes:
alumnos, se logra un mejor entorno de aprendizaje para el estudiante individual.
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- Autores/afio

Metodologia | Objetivo

' Resultados/Conclusiones

Olms et al | Estudio Examinar el impacto de | En estudio se describe que el fantoma puede ser usado para recrear escenarios clinicos, especifican
2017 V7 descriptivo la retroalimentacion | que esta estrategia permite replicar con precision aspectos como el color del diente, y estos luego
elaborativa estructurada | pueden ser evaluados mediante espectrofotometro intraoral. Estos autores sefialan que el fantoma
en la ensefianza de | es una estrategia que permite preparar de manera eficaz al estudiante para los cursos de tratamiento
habilidades dentales | clinico, ya que estos facilitan la adquisicion de habilidades préacticas, la retroalimentacion y la
clinicas desde la | motivacion.
perspectiva de los
estudiantes
Tricio et al | Estudio Evaluar la confiabilidad, | En este estudio se detallan los resultados de la evaluacion de estudiantes de Odontologia
2015 3t descriptivo la precision, el impacto | Conservadora que estaban bajo supervision clinica que trabajaban en un fantoma, se concluye que
educativo y las | enlos alumnos de los primeros afios el trabajo conjunto sobre una misma cabeza con fantoma dental
percepciones de los | permite facilitar la practica y el aprendizaje, mejorando los méargenes de restauracién y logrando una
estudiantes de | mejora anatdmica mas cercana a la restauracion. Tanto los estudiantes de primeros afios como los
odontologia clinica y | mas avanzado, expresaron percepciones positivas del enfoque de ensefianza con fantomas.
preclinica de pregrado
estructurada y
prospectiva
Fugill 2013 4 | Estudio Identificar algunos de | Estos autores describen como la simulacién por medio de fantomas es una parte vital del aprendizaje
descriptivo los propositos de la | de la odontologia restauradora, ya que por medio del uso de estas estrategias de aprendizaje se
simulacion mediante | proporciona al estudiante habilidades motoras y procedimentales que serian imposibles de aprender
gantomas que se | de otra manera. Los fantomas pueden ser usados de forma satisfactoria en la simulacion preclinica
encuentran en la | para la educacion de la odontologia restauradora.
literatura mas general
sobre el tema y los
aplica a la odontologia
preclinica
Schlenz et al | Estudio Evaluar la perspectiva | El uso de estrategias de aprendizaje digital puede complementar a los clasicos fantomas dentales,
2020 descriptivo de los estudiantes de | ya que son un método de ensefianza que puede ser (til para mejorar las habilidades manuales.

pregrado de odontologia
sobre la implementacion
de la odontologia digital.
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Metodologia | Objetivo

' Resultados/Conclusiones

no

Fugill 2015 32 | Estudio Identificar el uso | Este autor sugiere que en la actualidad la simulacién de terapias mediante fantomas aunque ha sido
descriptivo preclinico es de | usada por muchos afios como estrategia de aprendizaje pudiera ser un mal predictor de la capacidad
fantomas es un garante | clinica del estudiante en un entorno real, y que por esto se deben tomar consideraciones especiales
confiable de la | en relacion a la seguridad del paciente. El estudio recomienda cambios para aumentar la
seguridad del paciente. | complejidad y la autenticidad del 