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Resumen 

La programación didáctica es el documento donde se plasma la organización de la 

actividad docente, dotándola de una organización, concreción y coherencia necesarias para 

relacionar las características de la enseñanza con el contexto en la que se produce. 

Los objetivos del presente trabajo son: analizar la programación didáctica de la 

asignatura de Matemáticas orientadas a las enseñanzas académicas del 3º curso de la 

Educación Secundaria Obligatoria del Instituto Joan Fuster de Sueca, observando 

posibilidades de mejora y aportándolas; realizar la Unidad Didáctica de Geometría Plana; y 

plantear una Propuesta de Proyecto de Innovación Educativa, denominada MatePodcast 

Didáctico. 

Tras la evaluación del documento facilitado por el centro, según la legislación vigente 

se observaron varios aspectos a mejorar, de entre los que destacan: una unidad didáctica 

incompleta según currículo, temporalización escasa de las sesiones de las unidades 

didácticas, se echa en falta la relación de los criterios de evaluación con los Estándares de 

aprendizaje evaluables indicados en el RD 1105/2014. Respecto a la atención a la diversidad, 

no se lleva a cabo un seguimiento de un alumno con altas capacidades (AACC), alumnado 

con un nivel de aptitud y competencias sobresaliente, y tampoco se ha adaptado el 

aprendizaje a los condicionantes de una alumna con trastorno mental y protocolo de 

actuación por riesgo de suicidio. 

Por todo ello, se considera necesario revisar de manera permanente el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, a través de una actualización continua por parte del docente y de sus 

metodologías.  

 

 

Palabras clave: matemáticas 3º ESO, nuevas metodologías, enseñanza-aprendizaje, 

atención a la diversidad, secundaria, podcast. 

 



 

 

 

Abstract 

The didactic programming is the document where the organization of the teaching 

activity is expressed, providing it with an organization, concretion and coherence necessary 

to relate the characteristics of the teaching with the context in which it occurs.  

The objectives of the present work are: analysing the didactic programming of the 

subject of Mathematics oriented to the academic teachings of the 3rd year of Compulsory 

Secondary Education of the Joan Fuster Institute of Sueca; observing possibilities of 

improvement and providing them; carrying out the Didactic Unit of Flat Geometry; and 

proposing a Project of Educational Innovation, called Didactic MatePodcast.  

Following the evaluation of the document provided by the school, and according to 

the current legislation, several aspects to be improved were observed, among them: an 

incomplete didactic unit according to the curriculum, limited timing of the sessions of the 

didactic units, the relationship of the evaluation criteria with the evaluable Learning 

Standards indicated in RD 1105/2014 is lacking. Regarding attention to diversity, there is no 

follow-up of a student with high abilities (AACC), students with an outstanding level of 

aptitude and competencies, and learning has not been adapted to the conditions of a student 

with a mental disorder and protocol of action for suicide risk.  

Therefore, it is considered necessary to constantly review the teaching-learning 

process, through a continuous updating by the teacher and his or her methodologies. 

 

 

 

 

 

Key words: mathematics 3rd ESO, new methodologies, teaching-learning, attention to 

diversity, secondary, podcast.  
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1. INTRODUCCIÓN 

En el presente documento se revisa y mejora la Programación Didáctica de la 

Asignatura de Matemáticas Orientadas a las Enseñanzas Académicas para tercer curso de la 

Educación Secundaria Obligatoria (ESO en adelante) de Sueca, una localidad valenciana de 

unos 28.000 habitantes a 34 km de la capital de provincia. El nivel socioeconómico de la 

localidad corresponde a clase social media, aproximadamente similar al de la propia comarca 

de la Ribera Baixa a la que pertenece (Argos, 2021). 

En el desarrollo de este trabajo, se detallan las mejoras realizadas sobre la 

programación didáctica indicada con anterioridad para el curso 2021-2022, las cuales se 

explicitan en los diferentes apartados de los que se compone, elaborándose finalmente una 

Unidad Didáctica (UD en adelante) completa, en la que se plasman dichas mejoras. 

Los aspectos más destacables de este trabajo se sitúan en la detección de 

discrepancias de contenidos entre la programación del centro y los indicados en la normativa 

vigente, la necesidad de uso de metodologías activas que dinamicen el aprendizaje dentro del 

aula frente a las clases expositivas, enfatizando en el trabajo cooperativo, y la concreción de 

la atención a la diversidad en el grupo-clase. 

Finalmente, se plantea un proyecto de innovación educativa mediante el cual el 

alumnado, a través del trabajo en equipo, el autoaprendizaje y el uso de las nuevas 

tecnologías, fomente su capacidad de responsabilidad a la hora de realizar una tarea que sea 

válida tanto para sí mismo como para el resto de los compañeros y compañeras, sobre 

consolidación de contenidos adquiridos, y que a su vez resulte atractiva para el resto del 

alumnado, motivando su creatividad de manera que se fortalezca el pensamiento 

matemático. 

2. PRESENTACIÓN DE LA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA DEL CENTRO 

A continuación, se realiza un somero resumen de las características del centro y el 

entorno económico y social en el que sitúa, así como la contextualización del grupo-clase 

estudiado y de la programación existente en el centro. 
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2.1. El Instituto 

Como ya se ha comentado en la introducción, el centro en el que se contextualiza este 

Trabajo Fin de Máster es el IES Joan Fuster de Sueca (Valencia). 

El proyecto educativo del centro se basa en cuatro objetivos básicos: 

- Ser un centro inclusivo 

- Obtención de alumnado competente 

- Mejorar la convivencia 

- Ser un centro participativo, solidario y sostenible. 

Este proyecto educativo de centro se aplica a 23 grupos de ESO (Educación 

Secundaria Obligatoria), 4 de FPB (Formación Profesional Básica), 10 de CFGM (Ciclos 

Formativos Grado Medio), 8 de CFGS (Ciclos Formativos Grado Superior) y 9 de 

Bachillerato, los cuales suman un total de 1331 alumnos, siendo el 42% pertenecientes a la 

ESO.  

El alumnado extranjero, supone un 10.50% del total, porcentaje superior ligeramente 

superior al de la localidad de Sueca, que es de un 7.80%. 

La diversidad sociocultural del entorno del instituto es importante, donde la mayoría 

del alumnado proviene de familias de clase media, aunque también existen grupos relevantes 

de clases desfavorecidas y de clase media-alta. 

Respecto al profesorado, el equipo docente está formado por 146 docentes, de los 

cuales 3 están a tiempo parcial. 

Están implementados también los proyectos PMAR (3º ESO), PR4 (4º ESO) i PT (dos 

profesores), así como dedicación parcial de una profesora de Audición y Lenguaje (AL) y una 

educadora, los cuales ayudan a mejorar la calidad y resultados del alumnado con la finalidad 

de alcanzar los objetivos de cada curso o etapa. 

La lengua vehicular del centro es el valenciano. De manera mayoritaria, el alumnado 

tiene como lengua materna esta lengua, estableciéndose así en su proyecto lingüístico 

y en el resto de los proyectos del centro. 
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2.2. Contexto grupo-clase  

El grupo-clase sobre el que se basa el presente Trabajo Fin de Máster (TFM) es Tercer 

Curso de la Educación Secundaria Obligatoria dentro de las Matemáticas orientadas a las 

enseñanzas académicas, con un total de 28 alumnos. En la clase hay paridad entre chicos y 

chicas, y el nivel académico general es medio-alto. Existen dos alumnas con necesidades 

específicas de apoyo educativo identificadas: una con trastorno alimentario (anorexia) y otra 

con protocolo de suicidio. También hay un alumno de Altas Capacidades (AACC). 

2.3. Programación existente en 3º ESO 

La programación didáctica desarrolla el currículo establecido para la Educación 

Secundaria Obligatoria y Bachillerato en el Decreto 87/2015, de 5 de junio, de la Comunidad 

Valenciana y se realiza de acuerdo con la estructura establecida en la Orden 45/2011, de 8 de 

junio, de la Conselleria de Educación, Cultura y Deporte, por la que se regula la estructura de 

las programaciones didácticas en la enseñanza básica. 

Departamento de matemáticas 

El Departamento de Matemáticas está formado este curso por 10 profesores, de los 

cuales hay seis fijos, tres interinos y uno en comisión de servicio. La formación de estos 

profesores es variada, licenciados en matemáticas, físico teórico, biólogo e ingeniero de 

caminos. 

Justificación de la programación 

El currículo básico, según la legislación vigente, indicada en el apartado 3 de este 

documento, se ha formulado teniendo en cuenta la propuesta realizada en Primaria, el 

desarrollo cognitivo y emocional en el que se encuentra el alumnado de esta etapa, la 

adquisición y el desarrollo del pensamiento abstracto, el interés por aprender y relacionar 

con sus iguales y con el entorno, la posibilidad de utilizar nuevas tecnologías, y el paso por 

las opciones de matemáticas orientadas a las enseñanzas aplicadas o académicas en el final 

de la etapa. 
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Para desarrollar esta materia, se agrupan los contenidos en cinco bloques: procesos, 

métodos y actitudes matemáticas, números y álgebra, geometría, funciones y estadística y 

probabilidad, tal y como se indica en el Anexo I, apartado 27 del Real Decreto 1105/2014, de 

26 de diciembre. 

Como ya se ha comentado, este trabajo se centra en las Matemáticas orientadas a las 

enseñanzas académicas (en adelante, matemáticas académicas) de 3º ESO. En las 

matemáticas académicas existe una ampliación de la propuesta de contenidos algebraicos, 

geométricos y probabilísticos, y en los procesos que involucran estos los contenidos. 

En esta programación, la resolución de problemas como contenido y método es un 

objetivo prioritario, dado que se activa y refuerzo el control sobre el propio proceso de 

aprendizaje. Al mismo tiempo se favorece el aprendizaje cooperativo, el trabajo en equipo y 

se les da una consideración positiva a los errores, para avanzar en el conocimiento de los 

nuevos contenidos. 

La programación indica unos objetivos específicos del área de matemáticas 

orientadas a las enseñanzas académicas de 3º ESO, los cuales cumplen con los objetivos de 

etapa vinculados a esta materia que se indican en el Artículo 11 del Real Decreto 1105/2014, 

de 26 de diciembre, y que la propia programación también cita. 

En el marco de las competencias clave, y en línea con la Recomendación 

2006/962/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 18 de diciembre de 2006, según 

indica el Real Decreto 1105/2014 en su introducción, la programación tiene en cuenta todas 

ellas, aunque no es concreta en su desarrollo. 

Por último, la programación del Centro plantea metodologías y recursos variados 

para llevar a cabo el aprendizaje, aunque no es específica en las herramientas a utilizar. 

3. CONTEXTO DE LA LEGISLACIÓN DE LA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA 

En base a la normativa estatal y autonómica, se citan a continuación los documentos 

legislativos que ha de cumplir una programación didáctica. 
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3.1. Estatal 

A continuación, se cita el contexto legislativo estatal a cumplir por toda programación 

didáctica, en base a su tipología. 

Leyes orgánicas 

Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación. 

Ley Orgánica 08/2013, de 9 de diciembre (LOMCE), ley para la mejora de la 

Calidad Educativa. La cual, aunque derogada, hay que tener en cuenta sus decretos. 

Programaciones didácticas 

Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el 

currículo básico de la Educación Secundaria Obligatoria y del Bachillerato. 

Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre 

las competencias, los contenidos y los criterios de evaluación de la educación primaria, la 

educación secundaria obligatoria y el bachillerato. 

Promoción 

Real Decreto 984/2021, de 16 de noviembre, por el que se regulan la 

evaluación y la promoción en la Educación Primaria, así como la evaluación, la promoción y 

la titulación en la Educación Secundaria Obligatoria, el Bachillerato y la Formación 

Profesional. 

3.2. Autonómica 

A continuación, se cita el contexto legislativo estatal a cumplir por toda programación 

didáctica, en base a su tipología. 

Currículo 

Decreto 87/2015, de 5 de junio, del Consell, por el que se establece el currículo y 

desarrolla la ordenación general de la Educación Secundaria y Obligatoria y del Bachillerato 

de la Comunidad Valenciana. 

Atención a la diversidad e inclusión 

https://www.docv.gva.es/portal/portal/2015/06/10/pdf/2015_5410.pdf
https://www.docv.gva.es/portal/portal/2015/06/10/pdf/2015_5410.pdf
https://www.docv.gva.es/portal/portal/2015/06/10/pdf/2015_5410.pdf
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Decreto 104/2018, de 27 de julio, del Consell, por el que se desarrollan los 

principios de equidad y de inclusión en el sistema educativo valenciano. 

Orden 20/2019, de 30 de abril, de la Consejería de Educación, Investigación, 

Cultura y Deporte, por la cual se regula la organización de la respuesta educativa para la 

inclusión del alumnado en los centros docentes sostenidos con fondos públicos del sistema 

educativo valenciano. 

Decreto 72/2021, de 21 de mayo, del Consell, de organización de la orientación 

educativa y profesional en el sistema educativo valenciano, que modifica el Decreto 

104/2018, de 27 de julio. 

Resolución, de 2 de agosto 2021, de la directora general de Inclusión Educativa, 

por la cual se establecen la organización y procedimiento de intervención de las Unidades 

Especializadas de Orientación (UEO) y se concreta el procedimiento de activación de los 

Centros de Educación Especial como a centros de recursos. 

Programaciones didácticas 

Orden 45/2011, de 8 de junio, de la Conselleria de Educación, por la que se 

regula la estructura de las programaciones didácticas en la enseñanza básica. 

Evaluaciones 

Orden 38/2017, de 4 de octubre, de la Conselleria de Educación, Investigación, 

Cultura y Deporte, por la que se regula la evaluación en Educación Secundaria Obligatoria, 

en Bachillerato y en las enseñanzas de la Educación de las Personas Adultas en la 

Comunidad Valenciana. 

Organización y funcionamiento de los IES y CIPFP 

Decreto 252/2019, de 29 de noviembre, del Consell, de regulación de la 

organización y el funcionamiento de los centros públicos que imparten enseñanzas de 

Educación Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Formación Profesional. 

Resolución de 26 de julio de 2021, del secretario autonómico de Educación y 

Formación Profesional, por la que se aprueban las instrucciones para la organización y el 
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funcionamiento de los centros que imparten Educación Secundaria Obligatoria y 

Bachillerato durante el curso 2021-2022. 

En definitiva, en la Comunidad Valenciana, podemos encontrar los contenidos y 

criterios de evaluación para la Educación Secundaria Obligatoria, en el Decreto 87/2015. 

Además, en su artículo 15 se indica que los objetivos y fines para la etapa son los que se 

establecen en el artículo 11 del Real Decreto 1105/2014.  

La concreción de los contenidos se encuentra en el Anexo I, apartado 27 del Real 

Decreto 1105/2014. 

Las competencias clave, las cuales parten de la recomendación 2006/962/CE del 

Parlamento Europeo y del Consejo, de 18 de diciembre de 2006. En la Orden ECD/65/2015, 

se describen las relaciones entre las competencias, los contenidos y los criterios de 

evaluación. 

En la Comunidad Valenciana, a través de la Conselleria de Educación, Cultura y 

Deporte, se proporciona un Documento Puente (Rodrigo&Requena, 2015) que facilita al 

profesorado el paso del currículo dispuesto en el Decreto 87/2015 a las programaciones 

didácticas y la elaboración de las Unidades didácticas a desarrollar en el aula. 

Por último, destacar que la asignatura de matemáticas orientadas a las enseñanzas 

académicas de 3º ESO es troncal y así está prescrito en el punto 2 del Artículo 18 del Decreto 

87/2015. 

4. IDENTIFICACIÓN DE LAS ÁREAS DE MEJORA DE LA GÚIA DIDÁCTICA Y 

APORTACIÓN DE NOVEDADES 

Como se viene diciendo a lo largo de este TFM, la programación didáctica que aquí se 

estudia es la correspondiente al curso de 3º ESO de la asignatura de Matemáticas orientadas 

a las enseñanzas académicas. Sobre esta programación se plantean áreas de mejora y 

aportación de novedades. 
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4.1.  Contenidos 

Los contenidos establecidos en la programación didáctica revisada, en comparación 

con el currículo establecido en el Real Decreto 1105/2014, se conforman de la siguiente 

manera: 

- El bloque 1. PROCESOS, MÉTODOS Y ACTIDUDES EN MATEMÁTICAS se 

considera de manera transversal a los cuatro restantes bloques, pero no se 

detalla en que unidades didácticas se plantea y plasma dicha 

transversalidad. 

Se debe indicar en que unidades didácticas se aplica dicha transversalidad. 

- Los 4 bloques siguientes al bloque 1 se plantean en las siguientes 10 unidades 

didácticas: 

o UD1. Lenguaje algebraico 

o UD2. Ecuaciones 

o UD3. Sistemas de ecuaciones 

o UD4. Funciones y gráficos 

o UD5. Funciones lineales y cuadráticas 

o UD6. Geometría plana 

o UD7. Cuerpos geométricos 

o UD8. Tablas y gráficos estadísticos 

o UD9. Parámetros estadísticos 

o UD10. Azar y probabilidad. 

En primer lugar, cabe destacar que no se identifican en la programación 

la correspondencia entre las unidades didácticas y los bloques del 

currículo, lo que dificulta el seguimiento de su cumplimiento. 

Además, se observa una modificación en el itinerario de las unidades 

didácticas no justificado en ningún lugar de la programación didáctica, en 

comparación con la numeración de bloques y contenidos establecidos en el 
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Artículo 27 del RD1105/2014. En concreto se adelanta el bloque 4 de 

Funciones al bloque 3 de Geometría, por lo que se propone realizar la 

justificación en la programación. 

- En el bloque 2. NÚMEROS Y ÁLGEBRA, se observa que en la UD1. Lenguaje 

algebraico no aparecen el estudio de las potencias, ni de las raíces 

cuadradas, por lo que se considera un punto incompleto en cuanto a 

contenidos según la tabla del Artículo 27 del RD1105/2014. 

Se propone completar dicha unidad didáctica con el estudio/recordatorio de 

estos conceptos. 

4.2. Temporalización 

La temporalización existente en la programación didáctica establece única y 

exclusivamente el día que finaliza cada unidad didáctica, sin caracterizarse la 

tipología de sesiones de cada una de las unidades didácticas,  y sin plasmarlo en un 

calendario escolar del año en curso 2021-2022. 

Por tanto, se propone realizar la temporalización sobre un calendario escolar del 

curso actual 2021-2022, en el que se establezcan la totalidad de sesiones de cada una de las 

unidades didácticas, de manera que se imbriquen en este calendario, y así mismo, se 

establezca la tipología de sesiones de las que se trata, considerándose si son de introducción, 

de desarrollo, de consolidación o de evaluación. 

Esto permitirá un mayor control en el seguimiento del profesor y, por ende, del 

propio departamento, con el fin de unificar el recorrido de aprendizaje en cada uno de los 

grupos-clase con la intención de ir a la par, aunque siempre adaptándose a las características 

específicas de cada grupo. 

4.3. Estándares de aprendizaje 

Respecto a los criterios de evaluación, se establecen en la programación del centro en 

función de las Unidades Didácticas, y en relación tanto con los objetivos, los contenidos y las 
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competencias, echándose en falta la relación de estos criterios con los Estándares 

de aprendizaje evaluables indicados en el Real Decreto 1105/2014. 

Se propone, por tanto, que en las Unidades Didácticas se plasmen y se tengan claros 

los Estándares de aprendizaje de cada una de ellas, con el fin de que se establezcan unos 

buenos criterios de evaluación. Para esta tarea puede ser de gran utilidad la correspondencia 

establecida en el Documento Puente (Rodrigo&Requena, 2015) antes mencionado.  

4.4. Metodología didáctica 

Se observa en toda la programación, que la metodología de enseñanza-

aprendizaje se basa fundamentalmente en clases expositivas por parte del 

profesor, de manera que el alumnado recibe una información que ha de asimilar, sin previa 

reflexión de sus conocimientos anteriores a la explicación del profesor. 

Por tanto, como mejora se plantea llevar a cabo metodologías activas de enseñanza 

aprendizaje, como fomentar el aprendizaje cooperativo y colaborativo, trabajar desde el 

conocimiento inicial del alumnado, realizar actividades basadas en lo competencial, el uso de 

las TIC’s y Aprendizaje basado en juegos. 

4.5. Atención a la diversidad 

En este grupo-clase de 3º ESO existen un alumno y dos alumnas que requieren 

especial atención. 

El alumno está diagnosticado como de Altas Capacidades, y las alumnas tienen 

trastornos mentales, una por depresión con un protocolo de actuación por riesgo suicida, y 

otra por trastorno de conducta alimentaria (TCA). 

Respecto al alumno, se le dan pautas y ejercicios de aprendizaje de mayor dificultad 

cuando se proponen las tareas generales de clase, pero no se lleva a cabo un 

seguimiento de este, con el fin de corroborar ese mayor conocimiento que es capaz de 

lograr. Por lo que se considera realizar un planteamiento programado de actividades de 

profundización en algunas unidades didácticas para este tipo de alumnado substituyéndolas 

por algunas de las ordinarias. 
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Respecto a la alumna con trastorno mental y riesgo suicida, existe un protocolo de 

seguimiento y observación entre clases, con el fin de que acuda a la clase correspondiente en 

cada cambio, y así mismo, se está en contacto permanente con sus padres para tenerlos 

informados de cualquier incidencia del Centro hacia ellos y al revés. Ahora bien, dado que se 

han producido durante el año diferentes faltas de asistencia, por no encontrarse bien, por 

estar ingresada, etc., y aunque se ha dispuesto toda la documentación de trabajo que se 

realiza en clase a través de la plataforma AULES de la Generalitat Valenciana, se considera 

insuficiente el no haber adaptado el aprendizaje a los condicionantes concretos 

de esta alumna.  

Por ello, dado que se conocía la situación de la alumna de cursos pasados, se 

considera necesario realizar una adaptación para su aprendizaje desde casa que le permita 

llevar el mismo ritmo que el grupo-clase.   

Al respecto de la alumna con TCA (trastorno de conducta alimentaria), en concreto, 

anorexia, se observa, por un lado, cómo oculta su cuerpo vistiendo ropa ancha y, por otro, 

cómo muestra una introversión emocional, y en clase se encuentra dispersa cuando el 

profesor lleva a cabo la clase expositiva y poco participativa cuando se plantea una actividad 

de mayor interacción con el alumnado.  

Ni en el aula, ni en el Centro en general, se observa adaptación a este 

trastorno concreto, por lo que se propone realizar una adaptación, como se verá en el 

apartado 6.5, que le permita una mayor concentración durante las clases, y también a la hora 

de realizar las pruebas escritas.  

En cualquier caso, es relevante en este sentido la falta de recursos existentes en el 

Centro para poder abordar estos casos de diversidad. 

4.6. Elementos transversales 

La programación cita los cuatro elementos trasversales del Decreto 87/2015, y 

expresa las actividades concretas a llevar a cabo tanto para el fomento de la lectura, como 

para la comunicación audiovisual y para el emprendimiento.  
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En cambio, respecto al elemento transversal para la educación cívica y constitucional, 

se plantean las siguientes dos propuestas: 

- La programación plantea una actividad para el día internacional de la mujer 

sobre mujeres matemáticas en la historia. Siendo adecuado, se considera 

complementar dicha actividad, considerando mujeres que se puedan 

identificar con las unidades o conjunto de unidades didácticas 

desarrollados durante el curso, de manera que al alumnado le resulte 

atractivo encontrar mujeres matemáticas que hayan estudiado precisamente 

lo que ellos y ellas están estudiando en este momento, citándolas, por 

ejemplo, en los enunciados de los problemas.   

- Generación diaria de un clima de trabajo en el aula basado en el 

respeto, la valoración y la aceptación. 

4.7. Competencias 

En la programación del centro no se detallan la contribución de las 

competencias clave de manera específica en las unidades didácticas, por lo que se 

plantea realizar una tabla que de manera más concreta refleje este aspecto. 

4.8. Resumen de las mejoras 

Seguidamente se plasma un resumen de las mejoras explicitadas en los apartados 

anteriores: 

- CONTENIDOS. Identificar la correspondencia entre las unidades didácticas y 

los bloques del currículo. 

- CONTENIDOS. Justificar en la programación por qué adelantar el bloque 4 

de Funciones al bloque 3 de Geometría. 

- CONTENIDOS. Resolver el punto incompleto de la UD1 del bloque 2., por no 

contener el estudio de las potencias y las raíces cuadradas. 

- TEMPORALIZACIÓN. Se plantea concretar la temporalización de unidades 

didácticas y sesiones en el calendario escolar. 
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- EVALUACIÓN. Se considera plasmar en las Unidades Didácticas los 

Estándares de aprendizaje de cada una de ellas, con el fin de que se 

establezcan unos buenos criterios de evaluación. 

- METODOLOGÍA. Se plantean metodologías activas para el proceso 

enseñanza-aprendizaje. 

- ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD. Plantear actividades de profundización para 

alumno de AACC. 

- ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD. Adaptar el aprendizaje desde casa a una 

alumna con trastorno mental y protocolo de riesgo suicida. 

- ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD. Realizar adaptación para alumna con 

anorexia que permita su mayor concentración en clase y durante la realización 

de las pruebas escritas. 

- ELEMENTOS TRANSVERSALES. Generación diaria de un clima de trabajo 

en el aula basado en el respecto, la valoración y la aceptación. 

- ELEMENTOS TRANSVERSALES. Se complementa la actividad el día de la 

mujer, planteando mujeres en la historia que tengan que ver con la unidad 

didáctica que se esté dando, citándolas por ejemplo en los enunciados de 

problemas. 

- ELEMENTOS TRANSVERSALES. Lectura al respecto de personajes 

históricos relacionados con la UD en estudio y entrega de escrito-resumen. 

- COMPETENCIAS. Se realiza una tabla donde de manera más concreta se 

plantee la contribución de las competencias clave en las unidades didácticas. 

5. SECUENCIA DE CONTENIDOS, COMPETENCIAS Y EVALUACIÓN 

A continuación, se enmarcan los objetivos, contenidos, competencias y evaluación 

para el grupo-clase en estudio, el cual se engloba en el 3er curso de la Educación Secundaria 

Obligatoria, incorporando ya en este apartado todas las mejoras propuestas resumidas en el 

apartado 4.8. 
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5.1. Objetivos: generales de etapa y específicos Matemáticas 

Diferenciaremos entre objetivos generales de la Educación Secundaria Obligatoria y 

los específicos de la asignatura de Matemáticas orientadas a las enseñanzas académicas de 

3º ESO. Para los objetivos generales, se tomarán tanto del Real Decreto 1105/2014 de 

carácter estatal, como los fines de etapa establecidos en el Decreto 87/2015 de la Generalitat 

Valenciana. Para los específicos de Matemáticas se toma el establecido en el libro de texto de 

Anaya (Colera et al., 2015). 

Objetivos generales (o de etapa) de la Educación Secundaria Obligatoria 

Atendiendo al artículo 11 del Real Decreto 1105/2014 se indican los objetivos 

generales de la Educación Secundaria Obligatoria, esto es, válidos para todas las asignaturas 

de la etapa correspondiente, en el que se indica que ésta contribuirá a desarrollar en el 

alumnado las capacidades que les permitan ciertas habilidades/competencias. 

A continuación, se listan aquellos objetivos (con el indexado normativo) generales 

más relacionados directamente con la asignatura de matemáticas: 

b.  Desarrollar y consolidar hábitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en 

equipo como condición necesaria para una realización eficaz de las tareas del 

aprendizaje y como medio de desarrollo personal. 

e.  Desarrollar destrezas básicas en la utilización de las fuentes de información para, 

con sentido crítico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparación 

básica en el campo de las tecnologías, especialmente las de la información y la 

comunicación. 

f.  Concebir el conocimiento científico como un saber integrado, que se estructura en 

distintas disciplinas, así como conocer y aplicar los métodos para identificar los 

problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia. 

g.  Desarrollar el espíritu emprendedor y la confianza en sí mismo, la participación, el 

sentido crítico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, 

planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades. 
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Así mismo, a nivel autonómico, el Decreto 87/2015 del Consell, establece unes fines a 

adquirir por el alumnado a los que se tiene que contribuir y sobre los cuales se listan también 

los más íntimamente relacionados con las matemáticas: 

a. Adquirir los elementos básicos de la cultura, especialmente en sus aspectos 

humanístico, artístico, científico y tecnológico. 

g.  Consolidar en el alumnado hábitos de estudio y de trabajo. 

i.  Desarrollar metodologías didácticas innovadoras que incluyan el aprendizaje 

cooperativo, los proyectos interdisciplinares, el uso de las tecnologías de la 

información y la comunicación, así como la práctica de la educación inclusiva en el 

aula. 

j.  Basar la práctica docente en la formación permanente del profesorado, en la 

innovación educativa y en la evaluación de la propia práctica docente. 

k. Elaborar materiales didácticos orientados a la enseñanza y el aprendizaje basados 

en la adquisición de competencias. 

Objetivos específicos de Matemáticas  

Respecto a los objetivos específicos de las matemáticas, y tras observar los que se 

indican en diferentes publicaciones existentes fundamentalmente de editoriales que redactan 

los libros, en este caso, se toma lo establecido en el libro de texto de Anaya (Colera et al., 

2015), donde se pueden considerar agrupados en los siguientes ítems: 

- Aprender a resolver problemas. 

- Identificar actitudes personales inherentes a lo matemático, a lo que acontece 

en la vida cotidiana. 

- Uso adecuado de las tecnologías de la información. 

- Conocer el lenguaje algebraico y las expresiones simbólicas. 

- Conocer la matemática en el plano y relacionarla con lo cotidiano. 

- Estudio de funciones en la vida real. 

- Análisis estadístico y probabilístico de situaciones reales. 
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5.2. Competencias 

Las competencias se definen en el artículo 2 del Real Decreto 1105/2014, y así mismo 

se hace referencia a las competencias clave en el Decreto 87/2015 de la Comunidad 

Valenciana y en la Orden ECD/65/2015, donde se relacionan las competencias, los 

contenidos y los criterios de evaluación. 

El aprendizaje por competencias favorece los propios procesos de aprendizaje y la 

motivación por aprender, debido a la interconexión entre el concepto aprendido y el proceso 

llevado a cabo para aprenderlo. Además, tiene un carácter transversal e integral al aplicar lo 

aprendido en diversos contextos académicos, sociales y profesionales. 

A continuación, se muestran las siete competencias clave en la Tabla 5.1, y cómo se 

considera que las matemáticas contribuyen a su desarrollo en general y en lo particular 

desde las actividades y metodologías que se pretenden implementar en las unidades 

didácticas como mejora a la programación del centro existente: 

Tabla 5.1  

Competencias clave 

COMPETENCIAS CLAVE CONTRIBUCIÓN GENERAL Y PARTICULAR 

Comunicación lingüística 
- CCL 

En GENERAL: Activa el lenguaje matemático, tanto escrito 
como oral, fundamentalmente en la resolución de problemas. 
Y proporciona un vocabulario nuevo para la expresión de 
ideas matemáticas. 
En PARTICULAR: 

- Interpretación y lectura de enunciados de problemas. 
- Expresión oral y escrita en resolución de problemas, 

actividades, proyectos, retos matemáticos, etc. 
- Lectura de textos donde aparezcan mujeres matemáticas 

en cada inicio de unidad didáctica y relacionadas con 
ésta. 

Competencia matemática 
y competencias básicas en 
ciencia y tecnología - 
CMCT 

En GENERAL: Establece una relación importante entre el 
conocimiento conceptual y el procedimental, desarrollando 
el pensamiento lógico-deductivo.  
En PARTICULAR: Dado que se trata de la competencia 
más afín a la asignatura, se trata de una competencia 
trabajada a lo largo de toda programación y por tanto de 
todas las unidades didácticas. 
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Competencia digital - CD En GENERAL: Promueve la búsqueda de información, a 
manejar herramientas digitales necesarias para el 
aprendizaje y actualizar el uso de las nuevas tecnologías con 
el fin de ser más efectivos en la resolución de problemas. 
En PARTICULAR: 

- Uso de aplicaciones digitales como GeoGebra, Genial.ly, 
Educaplay, Socrative…  

- Uso de ordenador y proyector. 
- Vídeos introductorios en diferentes unidades didácticas 

y actividades. 
Aprender a aprender - 
CPAA 

En GENERAL: Ayuda a identificar potencialidades 
personales, aplicar estrategias para mejorar el pensamiento 
crítico, desarrollar estrategia para absorber contenidos 
rigurosamente, planificar recursos necesarios en el proceso 
de aprendizaje y favorecer la habilidad para comunicar con 
eficacia los resultados del propio trabajo. 
En PARTICULAR: 

- Actividades cooperativas en todas las unidades 
didácticas. 

- Proyectos 
- Resolución de problemas. 

Competencias sociales y 
cívicas -CSC 

En GENERAL: Proporciona herramientas para la 
predicción y toma de decisiones como ciudadanos en el 
ámbito social. Además, el trabajo en equipo para la 
realización de las actividades fomenta y potencia las 
relaciones personales del alumnado. 
En PARTICULAR: 

- Actividades cooperativas en todas las unidades 
didácticas. 

- Proyectos. 
- En todas las unidades didácticas fomentando actitudes 

de respeto. 
Sentido de iniciativa y 
espíritu emprendedor - 
SIE 

En GENERAL: Implica obtener herramientas para 
convertir las ideas en actos, permitiendo a los alumnos poder 
tomar la iniciativa ante la presentación de retos futuros, 
asumir riesgos y planificar y gestionar proyectos. 
En PARTICULAR: 

- Actividades cooperativas en todas las unidades 
didácticas. 

- Proyectos. 
- Retos matemáticos. 

Conciencia y expresiones 
culturales - CEC 

En GENERAL: Permite apreciar la importancia del arte en 
toda manifestación cultural, facilitando el intercambio de 
conocimientos. 
En PARTICULAR: 

- Vídeos y textos introductorios de las unidades 
didácticas. 

- Concurso de fotografía matemática. 
Fuente: Elaboración propia. 
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5.3. Bloques de contenido curriculares 

En el Documento Puente (Rodrigo&Requena, 2015), se establecen dentro de cada 

bloque, las relaciones entre los contenidos, criterios de evaluación e indicadores de logro 

(construidos a partir de los criterios de evaluación), estándares de aprendizaje evaluables y 

las competencias, de las matemáticas orientadas a las enseñanzas académicas. 

La definición de los contenidos se encuentra en el Real Decreto 1105/2014, en su 

artículo 2.d, como el conjunto de conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que 

contribuyen al logro de los objetivos de cada enseñanza y etapa educativa y a la adquisición 

de competencias. 

Tanto en el Decreto 87/2015, como en el Real Decreto 1105/2014, los contenidos de 

Matemáticas para todos los cursos de la E.S.O. se estructuran en cinco bloques: Bloque 1, 

Procesos, métodos y actitudes matemáticas; Bloque 2, Números y Álgebra; Bloque 3, 

Geometría; Bloque 4, Funciones; Bloque 5, Estadística y Probabilidad. 

El bloque 1 es el eje vertebrador del resto de los bloques. Se presentan en este bloque los 

contenidos relacionados con la resolución de problemas, la realización de proyectos de 

investigación matemática, la modelización, las actitudes hacia las matemáticas, la 

planificación y gestión de proyectos, la utilización de los medios y recursos tecnológicos. Este 

bloque es transversal y forma parte de todas las unidades didácticas. 

Los bloques de contenidos son los siguientes según el Decreto 87/2015 y Real Decreto 

1105/2014: 

BLOQUE 1. Procesos, métodos y actitudes en Matemáticas (este bloque es 

transversal a los restantes 4 bloques) 

  1. Planificación del proceso de resolución de problemas. 

  2. Planteamiento de investigaciones matemáticas escolares en contextos numéricos, 

geométricos, funcionales, estadísticos y probabilísticos. 

  3. Utilización de medios tecnológicos en el proceso de aprendizaje para: 

BLOQUE 2 Números y álgebra 
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  1. Potencias de números racionales con exponente entero. Significado y uso. 

  2. Raíces cuadradas. 

  3. Números decimales y racionales. 

  4. Investigación de regularidades, relaciones y propiedades que aparecen en 

conjuntos de números. Expresión utilizando lenguaje algebraico. 

  5. Sucesiones numéricas. Sucesiones recurrentes. Progresiones aritméticas y 

geométricas. 

  6. Polinomios. Expresiones algebraicas. 

  7. Resolución de ecuaciones sencillas de grado superior a dos. 

  8. Resolución de problemas mediante la utilización de ecuaciones de primer y 

segundo grado y sistemas de ecuaciones. 

BLOQUE 3. Geometría 

  1. Geometría del plano. 

  2. Geometría del espacio. 

  3. El globo terráqueo. Coordenadas geográficas y husos horarios. Longitud y latitud 

de un punto. 

  4. Empleo de herramientas tecnológicas para estudiar formas, configuraciones y 

relaciones geométricas. 

BLOQUE 4. Funciones 

  1. Análisis y descripción cualitativa de gráficas que representan fenómenos del 

entorno cotidiano y de otras materias. 

  2. Análisis de una situación a partir del estudio de las características locales y 

globales de la gráfica correspondiente. 

  3. Análisis y comparación de situaciones de dependencia funcional dadas mediante 

tablas y enunciados. 
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 4. Utilización de modelos lineales para estudiar situaciones provenientes de los 

distintos ámbitos de conocimiento y de la vida cotidiana, mediante la confección de la tabla, 

la representación gráfica y la obtención de la expresión algebraica. 

  5. Expresiones de la ecuación de la recta. 

  6. Funciones cuadráticas. Representación gráfica. Utilización para representar 

situaciones de la vida cotidiana. 

BLOQUE 5. Estadística y probabilidad 

  1. Estadística. 

  2. Experiencias aleatorias. Eventos y espacio muestral. 

5.4. Unidades didácticas y su distribución temporal 

En el siguiente apartado se establece una relación de las unidades didácticas de la 

asignatura de matemáticas orientadas a las enseñanzas académicas en 3º ESO y su 

distribución temporal, sobre las cuales se especifican las mejoras con relación a los 

contenidos y su temporalización. 

5.4.1. Unidades didácticas 

A continuación, en la Tabla 5.2, se plasman las unidades didácticas de las 

matemáticas orientadas a las enseñanzas matemáticas de 3º ESO, en relación con sus 

contenidos establecidos en la programación y bloques a los que pertenecen.  

Nótese que figuran con un asterisco (*) los contenidos que han sido incluidos como 

mejora de la programación, ya que no estaban contemplados en ninguna unidad didáctica. 

Tabla 5.2  

Relación entre contenidos, bloques y unidades 

Bloques de contenidos Unidades didácticas Contenidos 

B1. Procesos, 
métodos y 
actitudes en 
Matemáticas 

B2. Números y 
álgebra 

UD1. Lenguaje algebraico - El lenguaje algebraico 
- Operaciones con monomios 

y polinomios 
- Identidades 
- Fracciones algebraicas 
- Potencias (*) 
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- Raíces cuadradas (*)  
UD2. Ecuaciones - Ecuación 

- Ecuaciones de primer grado 
- Ecuaciones de segundo 

grado 
- Resolución de problemas 

UD3. Sistemas de 
ecuaciones 

- Ecuación con dos incógnitas  
- Sistemas de ecuaciones 

lineales 
- Métodos de resolución de 

sistemas 
- Resolución de problemas 

B4. Funciones  UD4. Funciones y gráficos 
 

- Funciones 
- Expresión analítica de una 

función 
UD5. Funciones lineales y 
cuadráticas 

- Función de 
proporcionalidad 

- La función y=mx+n 
- Formas de la ecuación de 

una recta 
- Resolución de problemas 

con funciones lineales 
- Función cuadrática 

B3. Geometría UD6. Geometría plana - Ángulos en la 
circunferencia 

- Semejanza 
- Teorema de Pitágoras 
- Lugares geométricos 
- Áreas de figuras planas 

UD7. Cuerpos geométricos  - Poliedros y cuerpos de 
revolución 

- Planos de simetría y ejes de 
giro 

- Áreas y volúmenes 
- Coordenadas geográficas 

B5. Estadística 
y probabilidad 

UD8. Tablas y gráficos 
estadísticos 

- Población y muestra 
- Variables estadísticas 
- Tabulación de datos 
- Gráficos estadísticos 

UD9. Parámetros 
estadísticos 

- Parámetros de 
centralización y de 
dispersión 

- Parámetros de posición 
UD10. Azar y probabilidad - Sucesos aleatorios 

- Probabilidad de un suceso 
- Ley de Laplace 
- Probabilidades en 

experiencias compuestas 
Nota: Tabla de elaboración propia. Asterisco (*) en los contenidos que han sido incluidos 

como mejora de la programación. 

Así mismo, se considera que la modificación de itinerario disponiendo el bloque 4 de 

funciones anteriormente al bloque 3 de geometría, tiene relevancia teniendo en cuenta, que 

el bloque 2 trata de las ecuaciones y sistema de ecuaciones, aprendizaje que tiene relación 
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directa con las funciones, su expresión analítica y su resolución, por lo que se considera 

adecuado abordar el bloque 4 una vez acabado el 2, ya que el alumnado tiene más presente 

este último bloque con el que tiene tanta relación. 

Por último, mediante la realización de la tabla se observa que se establecen las 

correspondencias entre unidades didácticas y los bloques del currículo, aspecto no 

explicitado en la programación del centro. 

5.4.2. Distribución temporal a lo largo del curso 

La distribución de las sesiones se ha realizado teniendo en cuenta que, de acuerdo con 

el Anexo 4 del Decreto 87/2015, la asignatura de Matemáticas académicas de 3º ESO 

dispone de 4 horas semanales. 

Para ello, se ha elaborado el Calendario Escolar 2021-2022, sobre el cual se ha 

temporalizado cada una de las unidades didácticas, así como el número de sesiones 

establecido para cada una de ellas. En la Tabla 5.3 se muestra el número de unidades 

didácticas total de la asignatura, el número de sesiones para cada una de ellas, el inicio y fin, 

y las unidades didácticas que pertenecen a cada una de las evaluaciones.  

Tabla 5.3  

Temporalización de unidades didácticas  

 
 
  

UNIDAD DIDÁCTICA Sesiones Inicio Fin 

1ªEVALUACIÓN UD 1 Lenguaje algebraico 26 13/09/2021 28/10/2021 
UD 2 Ecuaciones 13 03/11/2021 24/11/2021 

2ªEVALUACIÓN 

UD 3 Sistemas de ecuaciones 13 25/11/2021 12/01/2022 
UD 4 Funciones y gráficos 13  17/01/2022 07/02/2022 
UD 5 Funciones lineales y cuadráticas 13 08/02/2022 23/02/2022 
UD 6 geometría plana 10  01/03/2022 16/03/2022 

3ªEVALUACIÓN 

UD 7 Cuerpos geométricos 12 22/03/2022 13/04/2022 
UD 8 Tablas y gráficos estadísticos 10 26/04/2022 11/05/2022 
UD 9 Parámetros estadísticos 10 12/05/2022 30/05/2022 
UD 10 Azar y probabilidad 9 31/05/2022 14/06/2022 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

Seguidamente, y como una de las mejoras planteadas a la programación del Centro, 

se muestra esta temporalización de las unidades didácticas sobre el Calendario Escolar 2021-
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2022 en la Figura 5.1, en el que, además de las sesiones para cada una de ellas, se han 

indicado sesiones de actividades diversas que contemplan otras posibles no lectivas 

dispuestas estratégicamente en días próximos a festividades o períodos vacacionales, y que 

son imprescindibles también para dotar de cierta flexibilidad a la programación. 

Figura 5.1  

Calendarización de las unidades didácticas 

  

Nota: Tabla de elaboración propia. 

Realizando un resumen de sesiones, obtenemos la Tabla 5.4 que se muestra a 

continuación: 

Tabla 5.4  

Resumen de sesiones del curso escolar 2021-2022 

Definición Sesiones 
Inicio y final de curso  2 
Unidades Didácticas 129 
Actividades complementarias 6 
Sesiones de repaso 4  
Total sesiones 141 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

CALENDARIO 2021 - 2022

L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D
1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30

L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D
1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 5 6

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 28

31

L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D
1 2 3 4 5 6 1 2 3 1

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29

30 31

L M X J V S D L M X J V S D Festivo UD 1 UD 6
1 2 3 4 5 1 2 3 Inic. y fin curso UD 2 UD 7

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 Act. diversas UD 3 UD 8
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 UD 4 UD 9
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 UD 5 UD 10
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

ABRIL 2022 MAYO 2022

JUNIO 2022 JULIO 2022 LEYENDA

SEPTIEMBRE 2021 OCTUBRE 2021 NOVIEMBRE 2021

DICIEMBRE 2021 ENERO 2022 FEBRERO 2022

MARZO 2022
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5.5. Metodología: principios metodológicos y metodologías especificas 

En el Real Decreto 1105/2014, la metodología se define como “el conjunto de 

estrategias, procedimientos y acciones organizadas y planificadas por el profesorado, de 

manera consciente y reflexiva, con la finalidad de posibilitar el aprendizaje del alumnado y el 

logro de los objetivos planteados”. 

5.5.1. Principios metodológicos 

Existen varias tipologías de metodologías, algunas más tradicionales otras más 

innovadoras, siendo válidas todas ellas. El uso de una en concreto dependerá del 

profesorado, en función de condicionantes previos, el contexto, el alumnado que posee y los 

objetivos a lograr. 

Hay un punto fundamental, y es que las metodologías a utilizar deben hacer partícipe 

en todo momento al alumnado y que el uso y aprendizaje de conocimientos se traslade a 

casos reales y cotidianos. 

Así, desde el punto de vista de la corriente constructivista , las diferentes teorías 

coinciden en definir el conocimiento como una construcción del sujeto, y no como un 

cómputo de conocimientos innatos (Serrano&Pons, 2011), en la que el profesor es un guía y 

los protagonistas del proceso enseñanza-aprendizaje son el alumnado. Se toma como 

referencia la teoría de Ausubel (EE. UU., 1918-2008), según la cual “El factor más 

importante que influye en el aprendizaje, es lo que el alumno ya sabe. Determinar esto y 

enseñarle en consecuencia” (Ausubel, 1968). 

Tras análisis de la programación del centro, hay aspectos metodológicos no tenidos 

en cuenta y otros mejorables. Teniendo en cuenta esto se plantea sobre dicha programación 

lo siguiente. 

 En primer lugar, existe ausencia del establecimiento del punto de origen del 

conocimiento del alumnado, por lo que se considera fundamental partir del conocimiento 

previo del alumnado, poniéndolo en relación con los nuevos, de modo que de manera cíclica 
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se trabajen los contenidos de lo simple a lo complejo. De esta manera el aprendizaje será 

significativo. 

En paralelo a lo indicado anteriormente, teniendo como punto de partida en el 

aprendizaje el nivel previo del alumnado, se fomenta la participación, siendo la enseñanza 

activa muy relevante en el proceso. Por tanto, se complementa en las clases meramente 

expositivas en la presentación de las unidades didácticas existentes en la programación del 

centro, con un trabajo mediante aprendizaje cooperativo, que permita la resolución de 

tareas mediante las sinergias generadas entre compañeros y compañeras.  

Así mismo, se usa el aprendizaje basado en problemas, favoreciendo la 

experimentación, que dará un enfoque práctico y aplicable a casos reales, fortaleciendo el 

trabajo de competencias. 

Se utilizan las TIC (Tecnologías de la Información y la Comunicación) y las TAC 

(Tecnologías para el Aprendizaje y el Conocimiento), a partir de recursos del propio centro, 

tanto en el aula propia como en la clase de informática o la biblioteca para realizar trabajos 

de forma puntual, o incluso el propio patio del Instituto, ya que la programación del centro 

no incide en la utilización de recursos disponibles en el Centro, los cuales son muy válidos 

para un proceso enseñanza-aprendizaje efectivo. 

A partir de la utilización de estas tecnologías, conjugado con la mecánica de los 

juegos para motivar durante la realización de actividades, se utiliza la ludificación (más 

comúnmente llamada por el término adaptado del inglés, gamificación) como herramienta 

en el proceso de aprendizaje. 

Adicionalmente a las TIC y TAC, se utilizan otros recursos, como son fichas y 

calculadoras, lo cual se considera complementar mediante el uso de figuras geométricas 

manipulables, juegos, etc. 
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5.5.2. Metodologías específicas 

Teniendo claros los principios metodológicos generales, se concreta la metodología 

específica de aula, innovando o mejorando la programación del Centro existente. 

En primer lugar, dado que no se encuentra previsto en la programación, se recopila 

información del grupo-clase, académica y personal, realizándose un cuestionario inicial y 

una serie de actividades que sirvan como evaluación inicial que siente las bases del 

conocimiento particular del alumnado.  

Para el desarrollo de una unidad didáctica se lleva a cabo una estructura similar: 

1. En la primera sesión, se despierta el interés del alumnado mediante la visualización 

de un vídeo o una lectura, de manera que se remuevan los conocimientos previos. Esta 

actividad inicial no está presente en la programación del centro. 

2. Mediante clase expositiva participativa se plantean los nuevos contenidos, que en 

todo momento se trasladan a una aplicación práctica en caso real. Este último aspecto 

se plantea como mejora a la programación, con el fin de que el alumnado conecte las 

matemáticas con el mundo real. 

3. Se generan grupos heterogéneos para realizar actividades cooperativas, de 

manera más recurrente a la existente en la programación. 

4. Tras un trabajo grupal, se realizarán actividades de consolidación individual 

con el fin de observar el afianzamiento de los contenidos y la autonomía del alumnado, a la 

vez que permite al profesorado una observación de ritmos de manera personalizada. Esto se 

añade a la programación del centro. 

5. En más de una sesión se requerirá la presencia del alumnado en la pizarra 

para realizar correcciones y/o resolver dudas. Lo cual en la programación no se plantea en 

ningún momento. 

6. También se utilizará el ordenador de aula para utilizar herramientas y/o 

aplicaciones como generadores de presentaciones digitales (Genial.ly, 2022), o pizarras 
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digitales (GeoGebra, 2022), Hojas de Cálculo,… aspecto tampoco contemplado en la 

programación del Centro. 

7. Se realizará una prueba escrita, la cual, según el caso, se realizará al finalizar 

cada unidad didáctica. 

5.6. Evaluación y calificación 

La legislación que tiene que ver con la evaluación se encuentra en el Real Decreto 

1105/2014, el Decreto 87/2015 y la Orden 38/2017. 

La evaluación permite valorar el aprendizaje del alumnado en base a los objetivos 

alcanzados y habilidades adquiridas, y así mismo, analizar el proceso enseñanza-aprendizaje 

para reorientar la acción docente y mejorarla. 

En el artículo 2. Aspectos generales de la evaluación, de La Orden 38/2017, de 4 de 

octubre, de la Conselleria de Educación, Investigación, Cultura y Deporte, se define la 

evaluación como sigue: 

La evaluación, … es continua y formativa. Dado el carácter continuo de la 

evaluación, esta tiene como finalidad detectar las dificultades en el momento en el 

que se produzcan, analizar las causas y, en consecuencia, reorientar la intervención 

educativa y adecuada a la diversidad de capacidades, ritmos de aprendizaje, intereses 

y motivaciones del alumnado. 

Asimismo, la evaluación es integradora, colaborativa y participativa, 

por lo que los centros y los equipos docentes evaluadores deben garantizar los medios 

y las estrategias convenientes para que el alumnado y las familias se integren, 

colaboren y participen activamente en los diferentes procesos ligados a la evaluación. 

5.6.1. Evaluación inicial, procedimental y final 

Tal y como se explica en el apartado 5.5.2, habrá una evaluación inicial en la que se 

obtiene información del alumnado en cuanto a sus conocimientos y capacidades que permita 
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tener un punto de partida dentro del grupo-clase, a partir del cual iniciar el proceso 

enseñanza-aprendizaje con garantías. 

Procedimentalmente, durante el curso se producen tres sesiones ordinarias de 

evaluación.  

Además, en la programación del centro existe una evaluación final extraordinaria, 

para aquel alumnado que no hay superado la asignatura en junio, pero en aplicación del RD 

984/2021 se adapta esta parte y por tanto deja de existir para la ESO. 

Por otra parte, en la programación de centro, tal y como se ha indicado en apartados 

anteriores,  no se identifican los Estándares de Aprendizaje, por lo que en la UD explicada en 

el apartado 8 del presente trabajo, se identifican estos como ejemplo de mejoras propuestas. 

5.6.2. Instrumentos de evaluación 

Los instrumentos de evaluación son las herramientas concretas que permiten 

ponderar, observar y evaluar el proceso de aprendizaje del alumnado.  

La Orden 38/2017, indica en su artículo 4, apartado 7, que “El profesorado debe 

utilizar procedimientos de evaluación variados para facilitar la evaluación del 

alumnado como parte integral del proceso de enseñanza y aprendizaje y como una 

herramienta esencial para mejorar la calidad de la educación”. 

En ese sentido, se utilizan diferentes instrumentos de evaluación que se clasifican en 

dos tipos: 

- Los instrumentos que evalúan la asimilación de los conocimientos y objetivos. 

- Los que evalúan el proceso de adquisición, más que el resultado final de este 

proceso. 

A continuación, se citan los instrumentos de evaluación de la programación del 

centro que sirven para obtener una calificación posterior del alumnado: 

 

 



29 

 

 

Cuaderno del profesor 

En este cuaderno se registrará el trabajo diario del alumnado en clase, el trabajo 

realizado en casa, el grado de participación e interés en clase, las preguntas orales y las 

salidas a la pizarra, la atención y el planteamiento de dudas, la asistencia y la conducta. 

Con este instrumento se evalúan la mayor parte de los criterios de evaluación del 

bloque 1. 

Cuaderno del alumnado 

Con este instrumento se evalúa el orden, ortografía y limpieza de este, así como las 

anotaciones teóricas del seguimiento de la clase y la realización de actividades en clase o en 

casa y corregidas en clase. Se solicitará al finalizar cada unidad didáctica al alumnado. 

Este instrumento se relaciona de forma más directa con los criterios de evaluación 2, 

5, 6, 7, 8, 9, 13 del bloque 1. 

Trabajo cooperativo 

En este caso se evaluará todo el trabajo y actividades en sus diferentes formatos que 

se realizan en grupo: proyectos, estaciones de aprendizaje, concursos en grupo, preguntas 

orales, etc. 

Su evaluación será mediante el sistema de autoevaluación, haciendo participe al 

alumnado de una reflexión y valoración de su propio aprendizaje. Este fomento de la 

participación del alumnado en su propia evaluación se indica en el artículo 4 de la Orden 

38/2017 del Consell. 

Mediante este instrumento evaluamos principalmente los criterios de evaluación 2, 3, 

4, 10, 12 y 14 del bloque 1, así como criterios específicos de los bloques tratados en cada una 

de las unidades didácticas. 

Pruebas escritas 

Este instrumento incluirá las pruebas escritas de cada una de las unidades que 

permitirá evaluar al alumnado a través de la asimilación de contenidos. Podrán ser tanto 
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ejercicios como cuestiones teóricas que valoren el grado de adquisición de los objetivos de las 

unidades. Se diseñarán en base a los criterios de evaluación y estándares de aprendizaje. 

Con este instrumento de evaluación se evaluarán, principalmente, los criterios de 

evaluación de los bloques 2, 3, 4 y 5, dependiendo de la unidad didáctica en cuestión.  

Actividades evaluables 

Teniendo en cuenta los cuatro instrumentos de evaluación indicados y existentes en 

la programación del centro, se modifica uno de ellos, en concreto el trabajo cooperativo por 

actividades evaluables, dado que la evaluación del trabajo cooperativo se encuentra dentro 

de la rúbrica de cada una de las actividades.  

La evaluación de las actividades se realizará mediante una rúbrica elaborada por el 

profesor, y ésta se colgará en la plataforma AULES de la Generalitat Valenciana, previamente 

a la realización de la actividad para que el alumnado sea consciente de lo que se va a evaluar. 

5.6.3. Criterios de Calificación 

Los criterios de calificación posibilitan expresar numéricamente la valoración 

realizada sobre los objetivos y competencias asimilados por el alumnado como resultado de 

la evaluación. 

Tal y como se indica con anterioridad, los criterios de calificación reflejan dos tipos 

de evaluación: 

- Asimilación de contenidos 

- Proceso de adquisición de esos contenidos 

Así, en la programación del centro los criterios de calificación que se utilizan y que se 

han descrito en el apartado anterior se muestra en la Tabla 5.5, y son: 

Tabla 5.5  

Instrumentos de evaluación del centro 

INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN PORCENTAJE 

Cuaderno del profesor 10% 
Cuaderno del alumnado 5% 
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Trabajo cooperativo 5% 
Prueba escrita 80% 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

En ese sentido, y tras el cambio/sustitución propuesta, los instrumentos de 

evaluación se muestran en la Tabla 5.6, teniendo cada uno de ellos una rúbrica asociada para 

su calificación, las cuales se pueden encontrar en el Anexo 3, apartado 12.3 del presente 

trabajo. 

Tabla 5.6 

Instrumentos de evaluación propuestos 

INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN PORCENTAJE 

Prueba escrita 60% 
Actividades evaluables 20% 
Cuaderno del Profesor 10% 
Cuaderno del alumnado 10% 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

 La calificación final de cada unidad didáctica será sobre 10, y se genera realizando la 

media ponderada de los instrumentos de evaluación de la Tabla 5.6 anterior. 

En las evaluaciones ordinarias (1ª, 2ª y 3ª), la calificación sería la media 

aritmética de las notas de cada unidad didáctica o unidades didácticas llevadas a cabo en la 

evaluación correspondiente. El alumnado que no supere alguna de las evaluaciones, se le 

dará la oportunidad de superarlas mediante prueba escrita a lo largo del curso. La 

calificación final será la media aritmética de las tres evaluaciones. 

Los alumnos con asignatura pendiente de cursos anteriores seguirán un 

programa de refuerzo diseñado por el Departamento de Matemáticas. Teniendo en cuenta el 

proceso de enseñanza-aprendizaje basado en los conocimientos previos del alumnado, el 

alumnado que apruebe las dos primeras evaluaciones de 3º ESO recupera directamente las 

Matemáticas de 2º ESO, finalizando el proceso de recuperación. La nota será la media 

aritmética de las dos primeras evaluaciones citadas. 
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5.6.4. Evaluación de la práctica docente 

En el artículo 20 del RD 1105/2014, de 26 de diciembre, se indica que el profesorado 

evaluará tanto los aprendizajes del alumnado como los procesos de enseñanza y su propia 

práctica docente, para lo que establecerá indicadores de logro de las unidades didácticas. 

Para conseguir con éxito dicha práctica docente, es necesario una evaluación propia, 

autocrítica constructiva por parte del docente y evaluar de forma autónoma su labor. 

Esto nos llevará a la detección de las dificultades observadas en el proceso 

enseñanza-aprendizaje, obteniendo las causas y modificando si se considera, aquellos puntos 

de la práctica docente que sean mejorables a lo largo del curso. 

El Departamento de matemáticas, al iniciar el curso, establece los siguientes 

indicadores de éxito para llevar a cabo el proceso de evaluación docente: 

- Adecuación de los objetivos y contenidos a las necesidades del grupo. 

- Adecuación de las actividades planteadas. 

- Adecuación de las estrategias metodológicas aplicadas. 

- Adecuación de los materiales y recursos didácticos. 

- Adecuación de la temporalización, espacios y tipos de agrupamientos. 

- Adecuación de las medidas de respuesta educativa para la inclusión aplicadas. 

- Adecuación de los instrumentos y criterios de evaluación. 

Teniendo como punto de partida estos indicadores de éxito, la evaluación se plantea 

mediante dos recursos: 

- Una rúbrica de autoevaluación del profesor o profesora. 

- Una encuesta anónima de valoración por parte del alumnado al finalizar cada 

evaluación. 

A continuación, se muestra en la Tabla 5.7 la encuesta elaborada para la valoración 

por parte del alumnado, ampliando la existente en la programación del centro: 
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Tabla 5.7  

Encuesta anónima alumnado de la práctica docente 

ENCUESTA ANÓNIMA DEL ALUMNADO DE LA PRÁCTICA DOCENTE 

Profesor: Fecha: 

Curso: 

Grupo: 

Criterio de valoración: de 0 (no satisfactoria), hasta 10 (muy satisfactoria) 

El curso Valoración 

La programación del curso y cumplimiento de la programación  

La organización de las actividades dentro del aula  

La realización de las actividades  

El profesor 
 

Valoración 

El profesor explica con claridad  

El profesor demuestra la preparación de las clases 
 

 

El profesor muestra un gran dominio de la materia  

La evaluación de las actividades por parte del profesor  

Relación con los alumnos 
 

Valoración 

Se fomenta la participación de los alumnos  

El profesor es resolutivo frente a las dudas  

El profesor se preocupa por los alumnos   

El profesor es respetuoso con los alumnos  

Contenido impartido 
 

Valoración 

Se tratan contenidos interesantes y útiles  

He adquirido nuevos conocimientos.  

Evaluación 
 

Valoración 

El examen es acorde al nivel explicado en las clases  
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El método de evaluación es justo  
  Los criterios de evaluación han sido explicados al inicio de cada 

unidad didáctica 

Percepción personal Valoración 
 

Las clases de matemáticas son motivadoras e interesantes  

He aprendido mucho en las clases de matemáticas  

Estoy más interesado por las matemáticas que antes  

Comentarios/propuestas de mejora 

 

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACIÓN 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

Para la rúbrica de autoevaluación del profesor/profesora se mantiene la existente en 

el centro, la cual se muestra en la Figura 5.2. siguiente: 

Figura 5.2 

Rúbrica de autoevaluación del profesor/profesora 
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Nota: Extraída de la Programación del centro. 

5.6.5. Elementos transversales 

En el RD 1105/2014, de 26 de diciembre, en su artículo 6, se plasma en qué consisten 

los elementos transversales a trabajar interdisciplinarmente en cada asignatura. En concreto, 

habla de la compresión lectora, la expresión oral y escrita, la comunicación audiovisual, las 

Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC), el emprendimiento y la educación 

cívica y constitucional, las cuales deberán trabajarse en todas las asignaturas.  

Los elementos transversales están muy relacionados con las competencias clave, las 

que debe asimilar el alumnado para desarrollarse desde el punto de vista profesional, 

personal y social, adaptándose a las futuras demandas de la sociedad. 

Durante el desarrollo de las unidades didácticas se introducen estos elementos 

transversales para provocar la reflexión en el alumnado. A continuación, se citan las 

propuestas para cada una de ellas que complementan las de programación del Centro si es el 

caso: 

Fomento de la lectura. Comprensión Lectora. Expresión oral y escrita 

La programación del centro plantea dos estrategias: 

- La lectura del libro “Los crímenes de Oxford”, (Martinez, G.,2004), el cual 

tiene connotaciones de carácter matemático en su trama. 
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- El Departamento dispone de una biblioteca con lecturas cortas, 

proponiéndose en cada unidad la lectura de uno de estos textos y realizar un 

pequeño trabajo de comprensión lectora. 

Se plantea como añadido a la programación: 

- Lectura de personaje histórico que tenga relación con la UD estudiada, y 

realizar escrito-resumen para entregar. 

Comunicación audiovisual. TIC’s 

En la programación del centro se plantea lo siguiente y se considerado adecuado: 

- Se proyectarán vídeos con explicaciones, ilustraciones o profundización de 

aspectos tratados en las clases. 

- Elaboración por parte del alumnado de vídeos explicando el temario a los 

compañeros y compañeras o resolviendo problemas. 

- Se utilizará Internet, programas y aplicaciones que permitan repasar 

ejercicios, visualizar tablas y gráficos, representar funciones, como, por 

ejemplo, GeoGebra, Genial.ly o Kahoot!, haciendo uso del proyector 

disponible al aula. 

- Uso de calculadoras científicas para comprobar resultados y efectuar 

operaciones de resolución no instantánea. 

Emprendimiento 

El Departamento plantea lo siguiente, y se considera adecuado y suficiente: 

- Actividades cooperativas donde el alumnado aporta al grupo su iniciativa, 

creatividad y capacidad para conseguir un fin común. 

- Resolución de problemas motivando la iniciativa de la búsqueda y aplicación 

de estrategias autónomas. 

- Se plantean trabajos de investigación estadísticos o de funciones. 
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Educación cívica y constitucional 

La programación del centro contempla, como actuaciones para promoverla, las 

siguientes: 

- Participar en actividades del centro donde se incentive la actitud cívica y 

democrática (educación en igualdad e integración social y sexual, educación 

para la paz, para la salud, …) 

- Se realiza una actividad el Día Internacional de la Mujer sobre mujeres 

famosas en matemáticas. 

Por otra parte, se considera adecuado añadir: 

- Generación diaria de un clima de trabajo en el aula basado en el respecto, la 

valoración y la aceptación. 

- Se complementa la actividad del Día de la Mujer, planteando mujeres en la 

historia que tengan que ver con la unidad didáctica que se esté dando, 

citándolas por ejemplo en los enunciados de problemas. 

6. REFUERZO Y GRUPOS DE ATENCIÓN ESPECIAL 

En el siguiente apartado se plantea cómo se lleva a cabo la atención a los grupos 

especiales y de manera general la atención a la diversidad dentro del aula. 

6.1. Introducción 

La educación es un derecho fundamental de todas las personas, el cual se ha de 

garantizar en condiciones de igualdad tanto en el acceso y la equidad, así como orientarse en 

favorecer el éxito y el progreso de todo el alumnado en el marco de un sistema social y 

educativo inclusivo. 

La consideración de grupos de atención especial es un punto fundamental a tener en 

cuenta en todas las etapas educativas de la educación en general, considerándose más 

determinante, si cabe, en la etapa de la educación secundaria, dados los cambios físicos y 

psicológicos que se producen en los y las adolescentes en las edades comprendidas entre los 

12 y los 16 años. 
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En este sentido, esta preocupación sobre la atención especial tiene que ver con la 

atención a la diversidad, la cual puede plantear muchas dudas/paradojas en cuanto a su 

concepto: ¿qué significa? ¿por qué es relevante? ¿qué utilidad tiene la atención a la 

diversidad? ¿cómo se identifica la necesidad? ¿cómo se aplica en los centros? ¿cómo se 

percibe por la sociedad?, etc., y, así mismo, a su percepción por parte del ámbito educativo, 

las familias, el propio alumnado y la sociedad en general. 

En base a lo expuesto anteriormente, según Tarabini (2018) en su artículo Les 

paradoxes de l’atenció a la diversitat: Una aproximació des de la justícia escolar, la autora 

analiza en base a un proyecto sobre abandono escolar prematuro desarrollado en Cataluña, 

estudios de caso etnográficos en cinco institutos públicos de Barcelona, y de los cuales 

concluye en dos acepciones de uso mayoritario del concepto de diversidad que se deben 

abordar: diversidad como problema y diversidad como mito. 

Respecto a la diversidad como problema, textualmente, comenta: 

La diversidad como problema: La idea de diversidad como problema… es una 

anomalía que se ha de corregir y en la que hay que intervenir … esta acepción 

construye un imaginario educativo basado en fuertes dicotomías entre un nosotros y 

un los otros. (Tarabini, 2018) 

Esto es, los otros son aquellos que están fuera del ideal normativo de “buen alumno”, 

y sobre este perfil se construyen los patrones de aquello que es “normal”. Esto provoca, por 

tanto, limitar la habilidad para reconocer y atender a múltiples perfiles, capacidades e 

inteligencias y, por ende, la atención a la diversidad parece que trata de llevar al “diverso” 

hacia el “normal”, lo cual resulta en cualquier caso paradójico. 

Por otra parte, plantea también la diversidad como mito, indicando que se trata de 

una concepción en la que se elogian sus virtudes, aunque, en realidad, no es la presencia de 

esta la que le da un valor, sino las condiciones que hagan efectiva la interacción entre los 

diferentes grupos sociales que provoquen su enriquecimiento. 

Textualmente Tarabini, indica: 
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El mito de la diversidad, por tanto, no ha de hacernos perder de vista que la lucha 

contra la segregación escolar es un requisito sine qua non para que todos los centros 

educativos puedan desarrollar la acción educativa en igualdad de condiciones y, por 

tanto, con las mismas posibilidades de éxito. (Tarabini, 2018) 

En definitiva, la diversidad considerada como un problema enfatiza solamente su 

actuación sobre el alumnado con dificultades, mientras que la diversidad entendida como 

mito, enfatiza su valor sin realizar acción concreta para conseguir resultados satisfactorios. 

En base a estas dos acepciones como ejemplo del contexto en institutos públicos 

catalanes al respecto del concepto de la diversidad, se hace patente la necesidad de la 

concreción de las actuaciones en este ámbito, y de ahí que se requiera un marco legislativo 

que las regule. 

En la Comunidad Valenciana, se recoge dicha atención a la diversidad en el Decreto 

104/2018, por el que se desarrollan los principios de equidad y de inclusión en el sistema 

educativo valenciano. 

También en la Orden 20/2019, en concreto, en su artículo 10, y relacionado con lo 

indicado en el artículo citado, dice: 

1. Las medidas de respuesta educativa para la inclusión constituyen todas las 

actuaciones educativas planificadas desde un enfoque sistémico que tienen como 

objeto garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad para todo el 

alumnado, … 

2. Estas medidas se organizan en cuatro niveles de concreción… Las medidas de 

acceso tienen como objeto asegurar la presencia de todo el alumnado en todas las 

experiencias educativas que se desarrollan en el centro, lo cual implica la 

planificación, provisión y organización de los medios y apoyos más 

adecuados para garantizar la accesibilidad física, sensorial, comunicativa, cognitiva 

y emocional/actitudinal del alumnado y la implementación de actuaciones para 

prevenir y reducir el abandono escolar, … 
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Por tanto, se trata de gestionar una atención a la diversidad donde se involucre a todo 

el alumnado, no generando guetos con los alumnos con dificultades como se advertía en el 

artículo, así como tener pautadas las estrategias y acciones para llevar a cabo dicha atención, 

planificando, provisionando y organizando los recursos disponibles. 

Por último, el fin en sí mismo de la atención a la diversidad se plasma en el apartado 

b) del Decreto 87/2015 del Consell, donde se dice: 

b) Adaptar el currículo y sus elementos a las necesidades de cada alumno y alumna, 

de forma que se proporcione una atención personalizada y un desarrollo personal e 

integral de todo el alumnado, respetando los principios de educación común y de 

atención a la diversidad del alumnado propios de la etapa. 

6.2. Contexto general 

Dentro de la atención a la diversidad y la inclusión educativa, en primer lugar, 

tenemos que diferenciar dos tipos de actuaciones sobre el alumnado: 

1. Alumnado con Necesidad Específica de Apoyo Educativo, en adelante ACNEAE. 

2. Alumnado con Necesidades Específicas Especiales, en adelante ACNEE. 

El alumnado con NEE (necesidades educativas especiales) se engloba dentro del 

ACNEAE, que según el artículo 71.2 de la LOE se entiende como que requiere de atenciones 

educativas diferentes a las ordinarias, como son: 

- NEE ya comentado. 

- Dificultades específicas de aprendizaje: discalculia, dislexia, disortografía, 

disgrafía, etc. 

- Trastorno por déficit de Atención e Hiperactividad, en adelante TDAH.  

- Alumnos con Altas Capacidades, en adelante AACC: sobredotación, 

precocidad, talento (simples o complejos). 

- Incorporación tardía al sistema educativo. 

- Condiciones personales o de historia escolar. 
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Dentro del Alumnado con NEE, y según el artículo 73 de la LOE, que lo define como 

“aquel que requiera, por un período de su escolarización o a lo largo de toda ella, 

determinadas apoyos y atenciones educativas específicas derivadas de discapacidad o 

trastornos graves de conducta”, se engloba aquel alumnado que pueda presentar: 

- Discapacidad auditiva: hipoacusia leve/moderada/severa/profunda. 

- Discapacidad visual. 

- Discapacidad física: motora y orgánica. 

- Discapacidad intelectual: ligera o leve, moderada, grave, profunda, 

inteligencia límite, etc. 

- Pluridiscapacidad. 

- Trastorno grave de conducta. 

- Trastorno del espectro autista: donde se engloban varios síndromes, como el 

de Asperger, trastorno generalizado del desarrollo no especificado, de Rett, de 

Kanner … 

- Trastorno mental: depresión, esquizofrenia, trastorno de conducta 

alimentaria (TCA), ansiedad, etc. 

- Trastorno del lenguaje: retraso simple del lenguaje, trastorno específico del 

lenguaje (TEL) … 

- Retraso global del desarrollo. 

6.3. Medidas de atención a la diversidad en general 

Las medidas de respuesta educativa para la inclusión son aquellas actuaciones 

permiten eliminar barreras observadas en el proceso de aprendizaje en todas las etapas 

educativas, medidas que se plantean de manera global, implicando a toda la comunidad 

educativa.  

El artículo 14 del Decreto 104/2018 del Consell, establece los cuatro niveles de 

respuesta educativa para la inclusión, y es en el Proyecto Educativo del Centro (PEC) donde 

se establecen los criterios que definen las medidas de respuesta educativa. 
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A modo de resumen, se muestra, en la Figura 6.1, la tabla existente como Anexo en el 

Decreto citado, donde se especifican los cuatro niveles de respuesta educativa para la 

inclusión. 

Figura 6.1  

Niveles de respuesta educativa para la inclusión 

 

Fuente: Anexo del Decreto 104/2018 del Consell 

6.4. Atención del IES JOAN FUSTER de Sueca al alumnado con necesidades 

específicas 

El IES Joan Fuster cuenta con personal especializado de soporte, docente y no 

docente. Concretamente cuenta con dos maestros de Pedagogía Terapéutica (PT), una 

maestra de Audición y Lenguaje (AL) y una educadora de Educación Especial. 

Las maestras de PT atienden al alumnado de 1º y 2º de ESO que presentan NESE. A 

partir de 3º de ESO, este alumnado es atendido en PMAR o FPB. 

Su intervención se realiza con criterios inclusivos, dentro de las posibilidades del 

centro, y de acuerdo con el PAP (Plan de Actuación Personalizado) y en estrecha 

coordinación con las tutoras y tutores, los equipos docentes, el Departamento de 
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Orientación, las familias y otros profesionales, del centro o externos (servicios sanitarios, 

UPCCA, SS.SS., gabinetes privados, etc.) que intervienen, y desde la consideración de que 

deben contribuir a mejorar la autonomía y la autoestima del alumnado y generalizar los 

aprendizajes en los distintos contextos. Una de las medidas que se ha potenciado a causa de 

la COVID-19 es la coordinación con Servicios Sociales y la USMIA, siendo más fluida y 

periódica. 

En las sesiones de evaluación trimestrales y de final de curso, el equipo educativo, 

asesorado por el Departamento de Orientación, valora y toma decisiones de forma colegiada 

sobre la continuidad o la retirada de los apoyos personales especializados, toman como 

referente criterios del PAP. De estas decisiones se informa a la familia, a los representantes 

legales y, si es posible, al propio alumnado. 

A final de cada evaluación y del curso escolar, el personal especializado de apoyo, 

coordinado por las tutoras o tutores, elabora de forma conjunta un informe para cada 

alumna o alumno atendido. En este informe se contemplan los aspectos trabajados, el 

progreso alcanzado y, en su caso, las actuaciones y recomendaciones en el ámbito familiar 

que pueden contribuir a conseguir los objetivos planteados. 

Cuando los maestros de PT y AL apoyan simultáneamente a una misma alumna o 

alumno, se distribuyen los objetivos y tareas a trabajar, con el fin de evitar duplicidades y 

mejorar la eficacia de la respuesta. 

El número de sesiones de atención al alumnado escolarizado en el aula ordinaria se 

determina en función de la intensidad establecida en el informe socio psicopedagógico y 

concretada en el PAP, considerándose los siguientes criterios: 

a) Intensidad baja:  hasta un máximo de 2 sesiones/semana (1 o 2 sesiones). 

b) Intensidad media:  hasta un máximo de 4 sesiones/semana (3 o 4 sesiones). 

c) Intensidad alta:  hasta un máximo de 6 sesiones/semana (6 o 5 sesiones). 
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6.5. Alumnos con necesidades específicas en el grupo-clase 

En el grupo clase de 3º ESO dentro de la asignatura de Matemáticas orientadas a las 

Enseñanzas Académicas, aparecen un alumno y dos alumnas con necesidades específicas. 

En concreto, el alumno requiere necesidad específica de apoyo educativo (ACNEAE) 

por ser de AACC, mientras que las dos alumnas entran dentro del alumnado con NEE, una 

por trastorno mental por depresión y otra por trastorno mental respecto a la conducta 

alimentaria (TCA). 

Respecto al alumno con AACC, se trata de un alumno de clase media, media-alta, hijo 

único y cuyos padres tienen formación académica, por lo que la involucración de sus padres 

en el ámbito educativo es bastante relevante, dado que, además, su madre es profesora de 

instituto.  

Este alumno se muestra muy proactivo durante las clases y con la necesidad de ir más 

allá de los conocimientos aprendidos en cada una de las unidades didácticas, así como 

inquietud por resolver problemas de diferentes maneras y conocer las demostraciones de 

muchas de las formulaciones estudiadas. Por lo que requiere un planteamiento de 

enriquecimiento.  

En cuanto a la alumna con trastorno mental (depresión) y con protocolo de riesgo 

suicida, se trata de una alumna con un diagnóstico clínico por parte de la USMIA (Unidad de 

Salud Mental Infantil y del Adolescente), que le provoca dificultades emocionales en el aula y 

problemas de autoestima. Es de clase media, media-baja, también hija única, y cuyo 

trastorno arrastra ya desde 1º de ESO. La formación de los padres no es universitaria. 

La asistencia a clase de esta alumna ha sido intermitente durante todo el año, dada su 

necesidad de ingreso en muchas ocasiones en centro hospitalario, lo que le ha dificultado un 

aprendizaje continuo de la materia, así como del resto de asignaturas. Así y con todo, se trata 

de una alumna con un nivel académico medio, suspendiendo dos asignaturas, por ejemplo, 

en la segunda evaluación, coincidiendo en ser las de características artísticas, como son 

música y educación plástica, visual y audiovisual.   
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Para esta alumna, se considera necesario una adaptación del aprendizaje desde casa 

que le permita llevar el ritmo de clase durante sus ausencias, y así mismo llevar a cabo un 

acompañamiento y apoyo personalizados. 

Por último, la otra alumna tiene un trastorno en la conducta alimentaria (TCA), en 

concreto padece anorexia, con diagnóstico clínico por parte de la USMIA. Su contexto 

familiar no es para nada disruptivo, proviniendo de una familia de clase media. Su nivel 

académico es medio-alto, pero su actitud dispersiva durante las clases no le permite un 

rendimiento acorde con sus capacidades. A esto se le suma, que hay horas que no va al 

colegio por ir a centros donde controlar su peso, o bien por estar en tratamiento 

psicológico/psiquiátrico. 

En este caso, se considera adecuado adaptar su aprendizaje de manera que le permita 

aumentar el nivel de concentración tanto en el aula como durante las pruebas escritas. En 

este sentido, hablaríamos de una actitud proactiva en el aula hacia ella por parte del 

profesor, moviéndose a su alrededor y solicitando su atención de manera recurrente, y así 

mismo, durante las pruebas escritas, trasladarle las preguntas de manera paulatina, e 

indicarle que mantenga un control de tiempos en sus respuestas mediante el uso de un reloj 

sobre la mesa. 

6.6. Medidas de atención a la diversidad para el alumnado y nivel de respuesta 

educativa 

Para el alumno con AACC, se considera llevara a cabo medidas de respuesta Nivel III, 

mediante Actividades de enriquecimiento. Planteándose las siguientes: 

En el aula 

- Uso de herramientas informáticas si fuese necesario (investigaciones, 

proyectos…). 

- Adecuar textos a su nivel. 

- Proporcionar tareas extra ampliando contenidos (enriquecimiento 

curricular). 
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En casa 

- Lectura trimestral para casa de algo motivante para él. 

- Trabajos de investigación. 

- Mostrarle con antelación propuestas de tareas. 

Evaluación 

- Evaluar el rendimiento y contenido de diversas formas (preguntas variadas). 

- Hacer el examen oral. 

Metodologías 

- Trabajo cooperativo o por parejas, para que tutorice o ayude a compañeros-

alumnos. 

- Un propuesta de Olimpiada matemática para el conjunto de alumnos de 3º 

ESO que quieran participar. 

Para la alumna con trastorno mental con protocolo de riesgo de suicidio, se plantean 

unas medidas de respuesta de Nivel III, mediante un acompañamiento y apoyo 

personalizado, con la finalidad de aumentar su socialización en el entorno académico y 

mejorar su empatía y relaciones: 

- Soporte a través de tutoría emocional y personalizada desde el Departamento 

de Orientación del Centro. 

- Proyecto Pigmalión, tutorización por parte de esta alumna a alumnos de 1º 

ESO, con el fin de socializarse con otras personas. Aunque es una medida de 

respuesta de Nivel II, se considera que le sirve como acompañamiento 

personalizado para esta alumna. 

- Tutoría entre iguales, se cuenta con alumnado que colabore en la observación 

y desarrollo de actividades de apoyo a la alumna. 

- Las personas que intervengan del centro mantendrán reuniones sistemáticas 

para intercambio de información sobre el estado de la alumna. Así mismo, 
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también participarán la familia y los equipos multiprofesionales, con el fin de 

conocer la evolución académica y personal de la alumna. 

- Se le traslada las tareas y actividades de clase a casa en los períodos de 

ausencia de esta. 

Para la alumna con trastorno de la conducta alimentaria (TCA), se proponen también 

unas medidas de respuesta Nivel III, mediante unas actuaciones de acompañamiento y 

apoyo personalizado, para las que plantean las siguientes: 

- Acompañarla en el proceso de acogida tras la ausencia del centro. 

- Conceder tiempo fuera, siempre que sea necesario ante un ataque de 

ansiedad, pánico… 

- Permitir descansos dentro del aula en el transcurso de la clase, si se 

requiriesen. 

- Adaptar los materiales y las pruebas (exámenes, ejercicios…) en tiempo para 

facilitar y reducir su nivel de estrés. 

- Incorporarla en un programa de hábitos alimenticios y vida saludable. 

7. PROPUESTAS DE INNOVACIÓN EDUCATIVA  

En el siguiente apartado se van a plantear las diferentes propuestas de innovación 

educativa a implementar a la programación del Centro, así como los criterios y metodología 

de evaluación. 

7.1. Actividades TIC  

Tal y como indica Solano Fernández (2010) en Las TIC para la Enseñanza en el Aula 

de Secundaria, la educación ha de ser entendida como un proceso de comunicación y los 

medios y recursos utilizados en ella han de ser analizados como elementos inmersos en este 

proceso y, a su vez, condicionantes de su desarrollo. 

Es por ello, que además de los recursos tradicionales utilizados en el contexto 

educativo, como son los libros de texto, medios audiovisuales… actualmente se requiere cada 
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vez más, una mayor aportación de las Tecnologías de la Información y la Comunicación 

(TIC) en el proceso enseñanza-aprendizaje. 

Esta integración de las TIC en la realidad de las aulas supone una revolución en el 

ámbito educativo. De hecho, el sistema educativo debe ofrecer un conjunto de recursos y 

estrategias necesarias que permitan al alumnado adquirir y desarrollar su competencia 

digital al finalizar la etapa de enseñanza obligatoria. 

El alumnado, mediante el uso de las TIC, adquiere competencias digitales que 

podríamos resumir en: 

- Resolución creativa e innovadora de problemas complejos. 

- Comunicación y expresión en formatos multimedia. 

- Gran capacidad al cambio. 

- Saber trabajar conectado y en equipo. 

- Manejarse con destreza como interlocutor de la inteligencia artificial (móviles, 

ordenadores...). 

En definitiva, el uso de las TIC genera en los alumnos un autoaprendizaje, proceso 

durante el cual, el docente servirá de guía y no solo como transmisor de conocimiento. 

La aplicación o uso de las TIC en el contexto educativo se realiza a través de las 

herramientas digitales que estas proporcionan, y que de manera esquemática se agrupan a 

continuación, basándonos en las tres categorías indicadas por Solano Fernández, Isabel M., 

en su artículo anteriormente citado: 

1. Acceso y búsqueda de información y recursos en red 

- Red como objeto de conocimiento: plataformas de búsqueda como Google, 

Yahoo!, AltaVista … 

- Red como recurso didáctico, que complemente la formación del 

implementada por el docente. 

o Presentaciones atractivas: Prezi, Genial.ly, Canva. 

o Edición de audio: Audacity, Record Mp3, Garageband. 
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o Edición de imagen: Gimp, Pixl, PicCollage. 

o Animación y creación de vídeo: Powtoon, iMovie, Window Movie 

Maker. 

o Realidad aumentada: Chromville, Metaverse, Merge Things. 

o Ludificación (aunque la acepción más utilizada en el ámbito docente 

es Gamificación): Socrative, EducaPlay, Quizizz, Kahoot, Plickers, 

EduEscape Room. 

o Creación de contenido: Symbaloo, Padlet, Pinterest. 

2. Herramientas para la comunicación interpersonal: aquellas que generan 

comunicación entre alumnos, alumnos-profesor y entre profesores. 

- E-Learning: Aules (Generalitat Valenciana) 

- Uso del correo electrónico 

- Microsoft Teams 

3. Herramientas para la colaboración y publicación en red: 

- Repositorio audiovisual 

- Weblogs o blogs 

- Los Wiki 

- Las redes sociales 

En la programación de centro se va a implementar el programa de edición de audio 

AUDACITY (Mazzoni, 2000) para la realización del MatePodast que permitirá consolidar los 

conocimientos a la finalización de cada una de las unidades didácticas. Esta propuesta se 

establece en el apartado 9 como Proyecto de Innovación Educativa. 

Así mismo, se utilizarán SOCRATIVE para realizar una actividad en grupo para 

asimilación del Teorema de Tales y el Teorema de Pitágoras y EDUCAPLAY para otra 

actividad para que de manera individual se evalúe la consolidación de contenidos toda la 

Unidad Didáctica 6. Geometría Plana. Estas actividades se encuentran dentro de la Unidad 

Didáctica indicada, y desarrollada en el apartado 8 del presente documento. 
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También, en la relación entre alumnos y alumnos profesor, se hace uso de la 

herramienta para la comunicación interpersonal generada mediante una plataforma Moodle 

por la Conselleria de Educación de la Generalitat Valenciana, denominada AULES. 

7.2. Metodologías activas 

Tal y como indica Abellón Martín, O. (2014), en su artículo Metodologías Activas 

para un aprendizaje eficaz de las matemáticas: 

… el estilo docente ha centrado fundamentalmente el protagonismo en el profesor, 

otorgando al alumno un papel más pasivo, incidiendo especialmente en el proceso de 

enseñanza y menos en el de aprendizaje… eso ha convertido al alumno en receptor 

pasivo de contenidos. 

La implantación de las competencias, … actualmente consideradas clave por su 

relevancia para poder desenvolverse en la resolución de problemas en el mundo 

actual, … pueden considerarse como una excelente oportunidad para generar un 

importante cambio den las aulas que permita a los alumnos convertirse en los 

protagonistas de su propio aprendizaje. 

Este es, por tanto, el punto de partida para considerar el cambio de paradigma ya 

implementado en la educación desde hace años al respecto del proceso de enseñanza-

aprendizaje, en el que se requiere que, para que el alumnado adquiera los conocimientos de 

la materia de matemáticas, se ha de contribuir a que trabajen en quipo, desarrollen 

capacidad investigadora, sepan hablar en público, sean creativos, etc. 

Esto requiere un cambio en la forma de trabajar en el aula con los alumnos, es decir, 

el alumnado no trabajará bien en equipo si no se hace uso del aprendizaje cooperativo, y 

no se expresará bien en público si no se le ha dado la oportunidad a hacerlo. Su 

autonomía y su capacidad para aprender por sí mismo tampoco se desarrollará si el profesor 

es la única herramienta que tiene de adquirir conocimiento, y así sucesivamente. Tampoco se 

adquirirán esas competencias clave si sólo es el profesor quien cambia su estilo docente, por 

lo que se requerirán el uso de metodologías que ayuden al alumnado a ser 



52 

 

 

competentes. El alumno o alumna necesita un aprendizaje activo, encontrar una aplicación 

práctica de los conocimientos y enseñarlos a otros, lo que le permitirá comprender y retener 

mejor los contenidos y le motivará a profundizar más en ellos. 

Así, de entre todas las metodologías activas existentes, en esta programación se 

aplicarán la siguientes: 

- Ludificación: siendo estas algunas de las actividades lúdicas planteadas: 

o Mediante el planteamiento de una actividad, utilizando la plataforma 

SOCRATIVE a realizar por el alumnado organizado en grupos, de 

manera que a través del juego y mediante la participación activa de 

todo el grupo resuelvan las cuestiones de la misma.  

o Mediante una actividad de autoevaluación al final de la Unidad 

didáctica 6. Geometría plana, de manera que utilizando la plataforma 

EDUCAPLAY, el alumnado resuelva de manera individual la misma. 

- Aprendizaje basado en problemas: la resolución de ejercicios y 

problemas que se utilizará en buena parte de las sesiones de matemáticas del 

curso ayudará al alumnado a poner en práctica sus conocimientos e 

interactuar de manera colectiva. 

7.3. Desarrollo de valores relativos a equidad y diversidad 

Aguado Odina, T. y Ballesteros Velázquez, B. (2012), en su artículo Equidad y 

diversidad en la Educación Obligatoria , relatan: 

… hoy en día la escuela no es buena para todos los estudiantes; al menos no igual de 

buena para todos. Los artículos que lo componen aportan reflexiones y evidencias que 

pretenden contribuir a que la Educación Obligatoria sea buena para todos y no solo 

para alumnos; es decir, que alcance los objetivos que reconocemos como valiosos con 

todos los estudiantes.  
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Nuestras premisas son el reconocimiento de la diversidad humana como 

normalidad y la asunción de la igualdad como un compromiso ético para los 

educadores. 

De forma mayoritaria, los centros muestran una visión problemática de la 

diversidad asociada a deficiencias que debe ser superadas o compensadas. Se definen 

categorías (edad, lengua, religión, género, inteligencia, nacionalidad, etc.) a priori y 

los estudiantes son adscritos a ellas… Estas prácticas son manifestaciones de 

creencias fatalistas derivadas del determinismo biológico y son incompatibles con la 

idea de educación que defendemos: todos somos capaces de aprender y de 

beneficiarnos de la experiencia escolar. 

Teniendo en cuenta lo comentado en el artículo, urge llevar a cabo una enseñanza de 

calidad que proporcione igualdad de oportunidades de aprendizaje y al mismo tiempo 

atienda a la diversidad sociológica y psicopedagógica existente en el Centro. 

Es por ello, que en el desarrollo de la programación del Centro se consideran las 

siguientes herramientas para tener en cuenta el desarrollo de los valores relativos a la 

equidad y la diversidad: 

- Realizar programa de hábitos básico de higiene, alimentación y vida 

saludable. 

- Refuerzo para alumnado con necesidades específicas. 

- Fomentar el respeto por la diversidad cultural, mediante actividades 

transversales de educación intercultural con el grupo-clase. 

Por tanto, como complemento a estas actuaciones, se proponen las siguientes: 

- Refuerzo del idioma para alumnado extranjero. 

- Reforzar la dimensión humana de la sexualidad en toda su diversidad. 

- Fomentar el respeto a todas las religiones y a la laicidad. 
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7.4. Desarrollo de valores éticos 

Al respecto de los valores éticos, la programación del centro no es concreta en cuanto 

a que tipo de actividades, eventos, charlas, etc. se plantean realizar que permitan su 

desarrollo bien en las aulas, bien en un entorno externo. 

En ese sentido, se propone en la programación el trabajo cooperativo como base para 

abordar actividades grupales, así como el aprendizaje haciendo uso de la gamificación. La 

actividad grupal supone tener valores como el respeto en la escucha de diferentes maneras 

de abordarla por parte del resto de compañeros y compañeras, y por otro lado, en el caso de 

la gamificación, se requiere el cumplimiento de las reglas que la propia actividad exija. Por 

tanto, se pretende que durante el desarrollo de este tipo de actividades se tenga en cuenta 

estos valores éticos, evidenciándolo en la rúbrica del cuaderno del profesor dentro de los 

ítems de escucha activa, interés y participación-actitud, véase Tabla 12.10 del Anexo 12.3. 

8. DESARROLLO DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 

Para llevar a cabo la unidad didáctica se ha tenido en cuenta el currículo básico 

definido en el Decreto 87/2015, de 5 de junio, y su modificación recogida en el Decreto 

51/2018, de 27 de abril, así como el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre. 

De la misma manera, se ha tomado en consideración el Documento Puente 

(Rodrigo&Requena, 2015) que facilita la concreción del currículo. 

8.1. Introducción/Justificación 

Con esta unidad didáctica se ordenan y planifican tanto los contenidos, como los 

objetivos didácticos que requiere el alumnado para un buen aprendizaje, así como las 

actividades que desarrollaran dichos contenidos para alcanzar los citados objetivos. 

Posteriormente se detallan las metodologías empleadas, la atención a la diversidad y los 

recursos utilizados. Al final de la unidad didáctica se describen los criterios de evaluación 

para corroborar, o no, que se han alcanzado los objetivos y se han desarrollado las 

competencias, a través de las actividades establecidas en base a la metodología propuesta. 
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Esta organización permite evitar la improvisación y guiar la acción docente durante el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. 

La unidad didáctica que se describe a continuación es la UD6 Geometría Plana, de un 

total de 10 unidades didácticas que componen el curso de 3º de ESO de Matemáticas 

Orientadas a las Enseñanzas Académicas. El porqué de esta elección, es porque se trata de la 

unidad más trabajada durante las prácticas docentes realizadas en el centro. 

Esta unidad desarrolla una rama de la geometría en la que se estudian las figuras en 

dos dimensiones (el plano). Partiendo de puntos en el plano, y pasando por rectas, 

segmentos y ángulos, se llega al establecimiento de relaciones entre los mismos que 

caracterizan matemáticamente los lugares geométricos generados en el espacio 2D. 

Se pretende que el alumno aprecie la presencia de la geometría en todo lo que lo 

rodea, conociendo figuras planas y estudiando la aplicación de dos importantes teoremas de 

la geometría, como son el de Pitágoras y el de Tales. 

Se trabaja fundamentalmente el trabajo cooperativo/colaborativo en el aula, junto 

con el uso adecuado de las herramientas TIC, siempre desde la perspectiva del 

conocimiento previo del alumnado, así como la relación de la geometría con el entorno 

más próximo a éste. 

Dentro del calendario escolar 2021-2022, la UD6 geometría Plana, se engloba en 

las tres primeras semanas de marzo, tal y como se observa en la Figura 8.1. 

Figura 8.1  

Calendario de la UD6 

 

Nota: Figura de elaboración propia. 

L M X J V S D
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

MARZO 2022



56 

 

 

A través de la Tabla 8.0, se muestra la UD6 Geometría plana, detallándose toda la 

información de manera clara y concreta. 

En el apartado de evaluación, los criterios de evaluación y estándares de aprendizaje 

están identificados con el apartado que los identifica en el Documento Puente 

(Rodrigo&Requena, 2015), sin detalle del texto. En el Anexo 4 del apartado 12.4, está el 

cuadro con la relación con los contenidos y descripciones. 

Tabla 8.0  

Unidad didáctica 6. Geometría Plana 

UNIDAD 
DIDÁTICA 6: 
GEOMETRÍA 

PLANA 

BLOQUE 3 TEMPORALIZACIÓN: 10 sesiones | 2a evaluación. 

CONTENIDOS DIDÁCTICOS 
- Ángulos en la circunferencia 
- Semejanza 
- Teorema de Pitágoras 
- Lugares geométricos 
- Áreas de figuras planas 
OBJETIVOS DE ETAPA: b), e), f), g) 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
- Geometría del plano 
- Conocer las relaciones angulares en los polígonos y en la circunferencia. 
- Conocer los conceptos básicos de la Semejanza y aplicarlos a la resolución de problemas. 
- Dominar el Teorema de Pitágoras y sus aplicaciones. 
- Conocer el concepto de lugar geométrico y aplicarlo a la definición de las cónicas 
- Calcular Áreas de figuras planas. 
EVALUACIÓN 

CRITERIOS ESTÁNDARES INDICADORES DE LOGRO COMPETENCIAS 

BL3.1 1.1, 4.1, 4.2, 5.1, 
5.3, 6.1 

BL3.1.1 Analiza las características 
y propiedades de las figuras y 
cuerpos geométricos (lados, caras, 
vértices, aristas, ángulos, 
secciones, simetrías, razón de 
semejanza, coordenadas 
geográficas, etc.) utilizando 
distintos materiales (varillas, 
espejos, tramas, geoplanos, 
cuerpos sólidos, envases, material 
troquelado, etc.) y herramientas 
adecuadas (calculadoras gráficas, 
aplicaciones de escritorio, web o 
para dispositivos móviles, como 
programas de geometría 

CMCT  
CD 
CEC 
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dinámicas), para describir 
situaciones geométricas de las 
matemáticas y de otras áreas, arte 
(frisos, mosaicos, pintura, 
escultura), arquitectura (relación 
áurea, planos, estructuras 
espaciales, etc.), ciencias (formas, 
simetrías, etc.),  reconociendo su 
belleza. 

BL3.2 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 
5.2 

BL3.2.1 Mide y calcula ángulos, 
longitudes, superficies y 
volúmenes en el plano y en el 
espacio, utilizando las unidades, 
los instrumentos de medida, las 
herramientas (calculadoras 
gráficas, aplicaciones de 
escritorio, web o para dispositivos 
móviles, como programas de 
geometría dinámicas), estrategias 
y fórmulas más adecuadas, así 
como los teoremas de Pitágoras y 
Tales, para tomar decisiones en 
situaciones geométricas de las 
matemáticas y de otras áreas 
(recorridos urbanos, estudio de 
planos y mapas adecuados a su 
nivel, arquitectura, 
manifestaciones artísticas, 
percepción espacial, etc.). 

CMCT  
CD 
CPAA 

 

 
 
 
 

 

BL1.1 a 
BL1.12 

Se trabajan 
durante toda la 
UD 

BL1- 1.1, 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 4.1, 4.2, 
5.1, 6.1., 6.2, 6.3, 
6.4, 7.1, 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 9.1, 10.1, 
11.1, 11.3. 

CCL  
CMCT 
CD 
CPAA 
CSC 
SIE 

 

 

INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN CRITERIOS DE 
CALIFICACIÓN 

Prueba escrita 60% 
Actividades evaluables 20% 
Cuaderno del profesor 10% 
Cuaderno del alumnado 10% 
METODOLOGÍA RECURSOS 
- Clase expositiva 
- Aprendizaje basado en 
juegos 
- Aprendizaje 
cooperativo/colaborativo: 
prácticas en grupo 
- Utilización de TIC’S, 
visionado de vídeos 

El espacio para llevar a cabo la presente unidad didáctica 
es fundamentalmente la propia aula, con la necesidad de 
uso de los siguientes recursos: 
- Pizarra convencional 
- Calculadora científica, papel, bolígrafos y regla 
- Cuaderno del alumnado 
- Soporte audiovisual: proyector y ordenador + software 
de gamificación: SOCRATIVE y EDUCAPLAY 
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Puntualmente se utilizará el Aula de Informática (Sesión 
3). 

ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD  

AACC - Se plantean actividades de profundización para este alumno y/o de mayor 
dificultad, proporcionando tarea extra para ampliar contenidos mediante 
enriquecimiento curricular. (Nivel de respuesta educativa III).  
 
Trastorno mental (depresión) - Se adapta el aprendizaje desde casa, trasladándole 
las tareas y actividades de clase a través de la plataforma AULAS (Nivel de respuesta 
educativa III y II). 
 
TCA (anorexia) - Se lleva a cabo una actitud proactiva hacia ella por parte del profesor, 
moviéndose a su alrededor y solicitando su atención de manera recurrente. Además, en la 
prueba escrita (sesión 10) se le trasladan las mismas preguntas, pero de manera 
paulatina, a su vez que se le indica que mantenga un control de tiempos en cada una de 
las respuestas con uso de reloj sobre la mesa (Nivel de respuesta educativa III). 

 

 

 
SESIONES - ACTIVIDADES | TAREAS  

Sesión 1 – 55’ GEOMETRIA DEL PLANO. Clase expositiva + vídeos introductorios a la               
                    unidad + Lluvia de ideas de conocimientos previos. 
 
Sesión 2 – 55’ ÁNGULOS DE LA CIRCUNFERENCIA. Clase expositiva participativa  
                    + práctica entre iguales. 
 
Sesión 3 – 55’ SEMEJANZA DE TRIÁNGULOS. TEOREMA DE TALES. Clase expositiva  
                    participativa + trabajo cooperativo. 
 
Sesión 4 – 55’ TEOREMA DE PITÁGORAS, TRIÁNGULOS Y APLICACIONES. Clase  
                    expositiva participativa + ABP (actividad basada en problemas), El Cactus + 
                    Lectura sobre Pitágoras. 
 
Sesión 5 – 55’ TEOREMA DE PITÁGORAS, APLICACIÓN ALGEBRAICA E  
                    IDENTIFICACIÓN DE TRIÁNGULOS EN FIGURAS PLANAS. Clase  
                    expositiva participativa + Gamificación: actividad para uso del software  
                    SOCRATIVE para consolidación de las cinco primeras sesiones + trabajo 
                    cooperativo 
 
Sesión 6 – 55’ LUGARES GEOMÉTRICOS, CONCEPTO Y RECONOCIMIENTO DE  
                    FIGURAS CONOCIDAS. Clase expositiva participativa + trabajo cooperativo. 
 
Sesión 7 – 55’ LUGARES GEOMÉTRICOS, CARACTERIZACIÓN DE CÓNICAS. Clase  
                    expositiva participativa + trabajo cooperativo. 
 
Sesión 8 – 55’ ÁREAS DE FIGURAS PLANAS. Clase expositiva participativa. 
 
Sesión 9 – 55’ Autoevaluación mediante juego con software EDUCAPLAY. 
 
Sesión 10 – 55’ Prueba escrita 

 

COMPETENCIAS  

CMCT (S1 a S10), CCL (S2. S4. S6. S7 u S10), CPAA (S1, S4, S5, S8 y S9), CD (S1, S3, S4, 
S5 y S9), CEC (S1 y S3), SIE (S5, S9 y S10). (SX indica que se trabaja en la Sesión nº X) 

 

ELEMENTOS TRANSVERSALES  
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Fomento de la lectura. Comprensión lectora. Expresión oral y escrita: lectura 
a través de Internet respecto de quien fue Pitágoras, y traer escrito-resumen a clase al 
respecto de su vida y obra, para realizar su entrega, con referencia a las URL consultadas. 
Educación cívica y constitucional: Generación diaria de un clima de trabajo en el 
aula basado en el respeto, la valoración y la aceptación. 

 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

8.2. Metodología: Sesiones de la UD 

En el siguiente apartado se detallan las 10 sesiones de las que se compone la Unidad 

didáctica 6 Geometría Plana. Se explicitan mediante las Tablas 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6, 8.7, 

8.8, 8.9 y 8.10, que se muestran a continuación. 

Tabla 8.1  

Programación Sesión 1 de la UD6. Geometría Plana 

PROGRAMACIÓN 
SESIÓN 1 

Asignatura Matemáticas 3º ESO Unidad Didáctica Geometría plana 
Fecha 01/03/2022 Sesión 1 
Entorno de aprendizaje Aula principal 

Contenidos didácticos -  Geometría del plano: identificación de figuras planas en un 
entorno real. 

 

 
Estándares de 
aprendizaje 

BL3 – 5.3 Identifica centro, ejes y planos de simetría en figuras 
planas, poliedros y en la naturaleza, en el arte y construcciones 
humanas. 
BL1 - 2.1, 2.4, 5.1, 6.1, 8.4, 10.1, 11.4 

Estructura de la sesión 

Presentación y exposición del planteamiento de la 
unidad didáctica en global como primera del bloque 
3 de Geometría 
Visionado de 2 vídeos al respecto de la unidad 
didáctica que introduzcan el tema al alumnado.  

  Link 1: 
https://www.youtube.com/watch?v=ptV8973XGWI 
  Link 2: 
https://www.youtube.com/watch?v=ytqIN5jbJAU&t=1
8s 

Se realiza una lluvia de ideas llamado: ¿Qué es esto 
de la geometría plana?, donde se establecen cuáles 
son los conocimientos previos del alumnado. 

30’ 

Actividad de introducción: Se lleva a cabo una 
actividad introductoria (A.S1) sobre la Geometría 
Plana, en la que a través de imágenes reales 
proyectadas se pretende que el alumnado identifique 

25’ 

https://www.youtube.com/watch?v=ptV8973XGWI
https://www.youtube.com/watch?v=ytqIN5jbJAU&t=18s
https://www.youtube.com/watch?v=ytqIN5jbJAU&t=18s
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figuras geométricas en figuras, objetos, dibujos, …  
conocidas por el alumnado. 

 
Recursos 

- Pizarra  
- Ordenador y proyector 

Competencias 
desarrolladas 

CPAA, CEC, CMCT y 
CD 

Elementos 
transversales 

Educación Cívica y 
Constitucional 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna cerca del proyector y 
el profesor para evitar que se despiste en la sesión 
introductoria de la unidad didáctica. 

- Trastorno Mental (depresión): se cuelga en AULES el 
vídeo, así como la lluvia de ideas realizada en clase, en el caso 
de no haber asistido. 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

Tabla 8.2  

Programación Sesión 2 de la UD6. Geometría Plana 

PROGRAMACIÓN 
SESIÓN 2 

Asignatura Matemáticas 3º ESO Unidad Didáctica Geometría plana 
Fecha 02/03/2022 Sesión 2 
Entorno de aprendizaje Aula principal 
Contenidos didácticos -  Ángulos de la circunferencia 

 

 
Estándares de 
aprendizaje 

BL3 – 1.2 Maneja las relaciones entre ángulos definidos por rectas 
que se cortan o por paralelas cortadas por una secante y resuelve 
problemas geométricos sencillos. 
BL1. – 1.1, 2.1, 2.4, 3.1, 8.3, 10.1 y 11.3 

Estructura de la sesión 

Clase expositiva participativa, donde se explica el 
ángulo central e inscrito en una circunferencia, 
obtención de relaciones y medidas angulares basadas 
en ángulos inscritos. 

30’ 

Actividad entre iguales para realizar ejercicios de la 
página 185 del libro de texto del curso de la editorial 
Anaya. Se corregirán atendiendo a las parejas creadas 
viendo su avance y exponiendo resultados y procesos 
de resolución en la pizarra, haciéndolos partícipes de 
la salida a ésta. 
 
 
 
 
 
 

25’ 
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Recursos 

- Pizarra  
- Cuaderno del alumnado 
- Libro de texto 

Competencias 
desarrolladas 

CMCT y CCL 
Elementos 
transversales 

Educación cívica y 
constitucional 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna cerca de la mesa del 
profesor para evitar que se despiste. 

- AACC: al alumno se le coloca con una pareja de peor nivel, 
para que haga de compañero-tutor. 

- Trastorno Mental (depresión): se cuelga en AULES los 
ejercicios y página donde están del libro de texto, en el caso 
de no asistir a clase. 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

Tabla 8.3  

Programación Sesión 3 de la UD6. Geometría Plana 

PROGRAMACIÓN 
SESIÓN 3 

Asignatura Matemáticas 3º ESO Unidad Didáctica Geometría plana 
Fecha 03/03/2022 Sesión 3 
Entorno de aprendizaje Aula de informática 
Contenidos didácticos -  Semejanza de triángulos. Teorema de Tales 

 

 
Estándares de 
aprendizaje 

BL3 – 2.3 Reconoce triángulos semejantes y, en situaciones de 
semejanza, utiliza el Teorema de Tales para el cálculo indirecto de 
longitudes en contextos diversos. 
BL3 –3.1 Calcula dimensiones reales de medidas de longitudes y 
de superficies en situaciones de semejanza: planos, mapas, fotos 
aéreas, etc. 
BL1. – 1.1, 2.1, 2.4, 3.1, 6.1, 6.2, 6.3, 10.1 y 11.3 

Estructura de la sesión 

Clase expositiva participativa sobre semejanza de 
triángulos y explicación del Teorema de Tales.  

30’ 

Se plantea una actividad (A.s3) en clase sobre 
elementos característicos de la ciudad o monumentos 
donde se ubica el centro, sobre los cuales, el 
alumnado mediante trabajo cooperativo deberá 

25’ 
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buscar las relaciones de semejanza entre ellos y 
calcular sus dimensiones lineales, de área y de 
volumen. Se hará uso de los ordenadores del aula de 
informática. El alumnado se divide en 7 grupos de 4 
personas. 

 
Recursos 

- Pizarra  
- Ordenador aula de informática 

Competencias 
desarrolladas 

CD, CMCT y CEC 
Elementos 
transversales 

Educación cívica y 
constitucional 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna en ordenador 
próximo a la mesa del profesor para evitar que se despiste. 

- Trastorno Mental (depresión): se cuelga en AULES la 
actividad realizada en clase y se le solicita la entrega también 
a través de AULES en los dos días sucesivos. 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

Tabla 8.4  

Programación Sesión 4 de la UD6. Geometría Plana 

PROGRAMACIÓN 
SESIÓN 4 

Asignatura Matemáticas 3º ESO Unidad Didáctica Geometría plana 
Fecha 07/03/2022 Sesión 4 
Entorno de aprendizaje Aula principal 
Contenidos didácticos -  Teorema de Pitágoras, triángulos y aplicaciones  

 

 
Estándares de 
aprendizaje 

BL3 – 1.2 Maneja las relaciones entre ángulos definidos por rectas 
que se cortan o por paralelas cortadas por una secante y resuelve 
problemas geométricos sencillos. 
BL3 – 2.1 Calcula el perímetro y el área de polígonos y de figuras 
circulares en problemas contextualizados aplicando formulas y 
técnicas adecuadas. 
BL1. – 1.1, 2.1, 2.4, 3.1, 8.3, 10.1 y 11.3 

Estructura de la sesión 

Clase expositiva participativa donde se explica el 
Teorema de Pitágoras, se obtiene la longitud de un 
lado de triángulo conociendo los otros dos, y se 
identifican los tipos de triángulos (acutángulo, 
rectángulo y obtusángulo). 

25’ 

Actividad basada en problemas (ABP). Se lleva a 
cabo la Actividad A.S4. “El Cactus”, donde el 
alumnado ha de resolver un problema a partir del 
concepto del Teorema de Pitágoras. Si no se acaba la 
actividad en clase, pueden llevársela a casa, para 
terminarla. 

25’ 
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Se explica la lectura a través de internet respecto de 
quien fue Pitágoras, y se solicita al alumnado traer 
escrito-resumen a clase al respecto de su vida y obra, 
para realizar su entrega, con referencia a las URL 
consultadas. 

5’ 

 
Recursos 

- Pizarra  
- Ordenador y proyector 
- Cuaderno del alumnado y bolígrafos. 

Competencias 
desarrolladas 

CPAA, CD, CMCT y 
CCL 

Elementos 
transversales 

Educación cívica y 
constitucional y FL 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna cerca de la mesa del 
profesor para evitar que se despiste. 

- AACC: al alumno se lee plantea la Actividad A.S4’, de mayor 
complejidad que la del resto de compañeros. 

- Trastorno Mental (depresión): se cuelga en AULES la 
actividad realizada en clase y se le solicita la entrega también 
a través de AULES en los dos días sucesivos. 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

Tabla 8.5  

Programación Sesión 5 de la UD6. Geometría Plana 

PROGRAMACIÓN 
SESIÓN 5 

Asignatura Matemáticas 3º ESO Unidad Didáctica Geometría plana 
Fecha 08/03/2022 Sesión 5 
Entorno de aprendizaje Aula principal 

Contenidos didácticos -  Teorema de Pitágoras, aplicación algebraica e identificación de 
triángulos en figuras planas  

 

 
Estándares de 
aprendizaje 

BL3 – 1.2 Maneja las relaciones entre ángulos definidos por rectas 
que se cortan o por paralelas cortadas por una secante y resuelve 
problemas geométricos sencillos. 
BL3 – 2.1 Calcula el perímetro y el área de polígonos y de figuras 
circulares en problemas contextualizados aplicando formulas y 
técnicas adecuadas. 
BL1. – 1.1, 2.1, 2.4, 3.1, 8.3, 10.1 y 11.3 

Estructura de la sesión 

Clase expositiva participativa en la que se plantea la 
aplicación algebraica del T. de Pitágoras, se obtiene 
la longitud de un segmento mediante relación de dos 
triángulos rectángulos, para posteriormente explicar 
la identificación de triángulos rectángulos en figuras 
planas.                    

30’ 
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Gamificación (A.S5): se realiza un juego llamado 
“PITÁGORAS Y UN TAL TALES”, con el software 
SOCRATIVE para revisión de los contenidos de las 
cinco primeras sesiones. 
La actividad se realiza por grupos de 4 personas, 
considerando 28 alumnos, se establece para 7 
grupos. Los grupos se formarán aleatoriamente 
conforme se vaya entrando a la aplicación, esta 
misma les asigna grupo. Serán los alumnos los que 
interactúen para saber los compañeros con equipo 
común y se podrán ayudar entre ellos. 
LINK DE LA ACTIVIDAD PARA EL PROFESOR: 
https://b.socrative.com/teacher/#import-
quiz/66617162 
LINK PARA REALIZAR LA ACTIVIDAD  
https://api.socrative.com/rc/hZ5w2W 

25’ 

 
Recursos 

- Pizarra  
- Ordenador y proyector 
- Uso de móviles del alumnado 

Competencias 
desarrolladas 

CPAA, SIE, CD y 
CMCT  

Elementos 
transversales 

Educación cívica y 
constitucional 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna cerca de la mesa del 
profesor para evitar que se despiste. 

- AACC: al alumno se le coloca en grupo de alumnos de peor 
nivel del aula, para que haga las funciones de tutorizar el 
grupo. 

- Trastorno Mental (depresión): se cuelga en AULES el 
link de la actividad realizada en clase y se le solicita la entrega 
también a través de AULES en los dos días sucesivos. 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

Tabla 8.6  

Programación Sesión 6 de la UD6. Geometría Plana 

PROGRAMACIÓN 
SESIÓN 6 

Asignatura Matemáticas 3º ESO Unidad Didáctica Geometría plana 
Fecha 09/03/2022 Sesión 6 
Entorno de aprendizaje Aula principal 

Contenidos didácticos -  Lugares geométricos, concepto y reconocimiento de figuras 
conocidas 

 

 
Estándares de 
aprendizaje 

BL3 – 1.1 Conoce las propiedades de los puntos de la mediatriz de 
un segmento y de la bisectriz de un ángulo, utilizándolas para 
resolver problemas geométricos sencillos. Maneja las relaciones 

https://b.socrative.com/teacher/#import-quiz/66617162
https://b.socrative.com/teacher/#import-quiz/66617162
https://api.socrative.com/rc/hZ5w2W
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entre ángulos definidos por rectas que se cortan o por paralelas 
cortadas por una secante y resuelve problemas geométricos 
sencillos. 
BL3 – 1.2 Maneja las relaciones entre ángulos definidos por rectas 
que se cortan o por paralelas cortadas por una secante y resuelve 
problemas geométricos sencillos. 
BL1. – 1.1, 2.1, 2.4, 3.1, 8.3, 10.1 y 11.3 

Estructura de la sesión 

Clase expositiva participativa en la que se explica el 
concepto de lugar geométrico, y se exponen la 
mediatriz, la bisectriz y el arco capaz como ejemplos 
de lugares geométricos. 

30’ 

Actividad cooperativa/colaborativa para realizar 
ejercicios de la página 191 del libro de texto del curso 
de la editorial Anaya. Se corregirán atendiendo a los 
diferentes grupos creados (7 de 4 personas) viendo su 
avance y exponiendo resultados y procesos de 
resolución en la pizarra, haciéndolos partícipes de la 
salida a ésta. 

 

25’ 

 
Recursos 

- Pizarra  
- Cuaderno del alumnado 
- Libro de texto 

Competencias 
desarrolladas 

CMCT y CCL 
Elementos 
transversales 

Educación cívica y 
constitucional 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna cerca de la mesa del 
profesor para evitar que se despiste. 

- Trastorno Mental (depresión): se cuelga en AULES los 
ejercicios y página donde están del libro de texto, en el caso 
de no asistir a clase. 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

Tabla 8.7  

Programación Sesión 7 de la UD6. Geometría Plana 

PROGRAMACIÓN 
SESIÓN 7 

Asignatura Matemáticas 3º ESO Unidad Didáctica Geometría plana 
Fecha 10/03/2022 Sesión 7 
Entorno de aprendizaje Aula principal 
Contenidos didácticos -  Lugares geométricos, caracterización de cónicas   
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Estándares de 
aprendizaje 

BL3 – 1.1 Conoce las propiedades de los puntos de la mediatriz de 
un segmento y de la bisectriz de un ángulo, utilizándolas para 
resolver problemas geométricos sencillos. Maneja las relaciones 
entre ángulos definidos por rectas que se cortan o por paralelas 
cortadas por una secante y resuelve problemas geométricos 
sencillos. 
BL3 – 1.2 Maneja las relaciones entre ángulos definidos por rectas 
que se cortan o por paralelas cortadas por una secante y resuelve 
problemas geométricos sencillos. 
BL1. – 1.1, 2.1, 2.4, 3.1, 8.3, 10.1 y 11.3 

Estructura de la sesión 

Clase expositiva participativa en la que se explican 
las cónicas como lugares geométricos. Elipse, 
parábola e hipérbola.  

30’ 

Actividad 
cooperativa/colaborativa 
para realizar ejercicios de la 
página 199 del libro de texto 
del curso de la editorial 
Anaya. Se corregirán 
atendiendo a los diferentes 
grupos creados (7 de 4 
personas) viendo su avance 
y exponiendo resultados y 
procesos de resolución en la 
pizarra, haciéndolos 
partícipes de la salida a ésta. 
Se inician en clase los 
ejercicios y si no se acaban, 
se permite continuar en casa 
 

25’ 

 
Recursos 

- Pizarra  
- Cuaderno del alumnado 
- Libro de texto 

Competencias 
desarrolladas 

CMCT y CCL 
Elementos 
transversales 

Educación cívica y 
constitucional 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna cerca de la mesa del 
profesor para evitar que se despiste. 

- Trastorno Mental (depresión): se cuelga en AULES los 
ejercicios y página donde están del libro de texto, en el caso 
de no asistir a clase. 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

Tabla 8.8  

Programación Sesión 8 de la UD6. Geometría Plana 

PROGRAMACIÓN 
SESIÓN 8 
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Asignatura Matemáticas 3º ESO Unidad Didáctica Geometría plana 
Fecha 14/03/2022 Sesión 8 
Entorno de aprendizaje Aula principal 
Contenidos didácticos -  Áreas de figuras planas   

 

 
Estándares de 
aprendizaje 

BL3 – 1.2 Maneja las relaciones entre ángulos definidos por rectas 
que se cortan o por paralelas cortadas por una secante y resuelve 
problemas geométricos sencillos. 
BL3 – 2.1 Calcula el perímetro y el área de polígonos y de figuras 
circulares en problemas contextualizados aplicando formulas y 
técnicas adecuadas. 
BL3 – 2.2 Divide un segmento en partes proporcionales a otros 
dados y establece relaciones de proporcionalidad entre los 
elementos homólogos de dos polígonos semejantes. 
BL1. – 1.1, 2.1, 2.4, 3.1, 8.3, 10.1 y 11.3 

Estructura de la sesión 

Clase expositiva participativa en la que se explican 
áreas conocidas por el alumnado (rectángulo, 
cuadrado, triángulo, rombo, polígonos regulares, …) 
mediante fórmulas, con obtención de alguno de sus 
elementos (lados, apotemas, hipotenusas, perímetros, 
…). 

30’ 

Se lleva a cabo la Actividad (A.S8), donde el 
alumnado ha de resolver las áreas de cuatro figuras 
planas. Si no se acaba la actividad en clase, pueden 
llevársela a casa para terminarla. 

25’ 

 
Recursos 

- Pizarra  
- Ordenador y proyector 
- Cuaderno del alumnado y bolígrafos. 

Competencias 
desarrolladas 

CPAA y CMCT 
Elementos 
transversales 

Educación cívica y 
constitucional 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna cerca de la mesa del 
profesor para evitar que se despiste. 

- Trastorno Mental (depresión): se cuelga en AULES la 
actividad realizada en clase y se le solicita la entrega también 
a través de AULES en los dos días sucesivos. 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

Tabla 8.9  

Programación Sesión 9 de la UD6. Geometría Plana 

PROGRAMACIÓN 
SESIÓN 9 

Asignatura Matemáticas 3º ESO Unidad Didáctica Geometría plana 
Fecha 15/03/2022 Sesión 9 
Entorno de aprendizaje Aula principal 
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Contenidos didácticos -  Autoevaluación de toda la UD, mediante juego con software 
EDUCAPLAY  

 

 
Estándares de 
aprendizaje 

BL3 – 1.1 Conoce las propiedades de los puntos de la mediatriz de 
un segmento y de la bisectriz de un ángulo, utilizándolas para 
resolver problemas geométricos sencillos. Maneja las relaciones 
entre ángulos definidos por rectas que se cortan o por paralelas 
cortadas por una secante y resuelve problemas geométricos 
sencillos. 
BL3 – 1.2 Maneja las relaciones entre ángulos definidos por rectas 
que se cortan o por paralelas cortadas por una secante y resuelve 
problemas geométricos sencillos. 
BL3 – 2.1 Calcula el perímetro y el área de polígonos y de figuras 
circulares en problemas contextualizados aplicando formulas y 
técnicas adecuadas. 
BL3 – 2.2 Divide un segmento en partes proporcionales a otros 
dados y establece relaciones de proporcionalidad entre los 
elementos homólogos de dos polígonos semejantes. 
BL3 – 2.3 Reconoce triángulos semejantes y, en situaciones de 
semejanza, utiliza el Teorema de Tales para el cálculo indirecto de 
longitudes en contextos diversos. 
BL3 –3.1 Calcula dimensiones reales de medidas de longitudes y 
de superficies en situaciones de semejanza: planos, mapas, fotos 
aéreas, etc. 
BL1. – 1.1, 2.1, 2.4, 3.1, 5.1, 6.1, 6.2, 8.3, 8.4, 10.1, 11.3 y 11.4 

Estructura de la sesión 

Breve explicación de la actividad a realizar, así como 
del software a utilizar.                 

15’ 

Gamificación (A.S9), actividad de autoevaluación 
mediante un juego de itinerarios Froggy Jumps 
denominado “¿COMO DE PLANA ES TU 
GEOMETRÍA?” utilizando la herramienta 
EDUCAPLAY, donde se autoevalúa cada alumno 
obteniendo un resultado orientativo de su aprendizaje 
global de la unidad. 
LINK DE LA ACTIVIDAD:  
https://es.educaplay.com/recursos-
educativos/12260074-
como_de_plana_es_tu_geometria.html 

40’ 

 
Recursos 

- Pizarra  
- Ordenador y proyector 
- Uso de móviles particulares 

Competencias 
desarrolladas 

CPAA, SIE, CD y 
CMCT 

Elementos 
transversales 

Educación cívica y 
constitucional 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna cerca de la mesa del 
profesor para evitar que se despiste. 

- Trastorno Mental (depresión): se cuelga en AULES el 

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/12260074-como_de_plana_es_tu_geometria.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/12260074-como_de_plana_es_tu_geometria.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/12260074-como_de_plana_es_tu_geometria.html
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link de la actividad realizada en clase y se le solicita la entrega 
también a través de AULES en los dos días sucesivos. 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

Tabla 8.10  

Programación Sesión 10 de la UD6. Geometría Plana 

PROGRAMACIÓN 
SESIÓN 10 

Asignatura Matemáticas 3º ESO Unidad Didáctica Geometría plana 
Fecha 16/03/2022 Sesión 10 
Entorno de aprendizaje Aula principal 
Contenidos didácticos -  Prueba escrita  

 

 
Estándares de 
aprendizaje 

BL3 – 1.1 Conoce las propiedades de los puntos de la mediatriz de 
un segmento y de la bisectriz de un ángulo, utilizándolas para 
resolver problemas geométricos sencillos. Maneja las relaciones 
entre ángulos definidos por rectas que se cortan o por paralelas 
cortadas por una secante y resuelve problemas geométricos 
sencillos. 
BL3 – 1.2 Maneja las relaciones entre ángulos definidos por rectas 
que se cortan o por paralelas cortadas por una secante y resuelve 
problemas geométricos sencillos. 
BL3 – 2.1 Calcula el perímetro y el área de polígonos y de figuras 
circulares en problemas contextualizados aplicando formulas y 
técnicas adecuadas. 
BL3 – 2.2 Divide un segmento en partes proporcionales a otros 
dados y establece relaciones de proporcionalidad entre los 
elementos homólogos de dos polígonos semejantes. 
BL3 – 2.3 Reconoce triángulos semejantes y, en situaciones de 
semejanza, utiliza el Teorema de Tales para el cálculo indirecto de 
longitudes en contextos diversos. 
BL3 –3.1 Calcula dimensiones reales de medidas de longitudes y 
de superficies en situaciones de semejanza: planos, mapas, fotos 
aéreas, etc. 

Estructura de la sesión Entrega del cuaderno del alumnado y realización de 
la prueba escrita.                   

55’ 

 
Recursos 

- Enunciado de la prueba escrita en papel. 
- Papel adicional para realizar la prueba. 
- Bolígrafos y calculadora. 

Competencias 
desarrolladas 

SIE, CMCT y CCL 
Elementos 
transversales 

Educación cívica y 
constitucional 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna cerca de la mesa del 
profesor para evitar que se despiste, así mismo se le plantean 
las 10 cuestiones de manera escalonada, dándole 3 cuestiones 
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cada 15’ con un autocontrol del tiempo disponiendo un reloj 
encima de su mesa. 

- Trastorno Mental (depresión): se solicita a través de 
AULES a la alumna, cuando puede realizar la prueba escrita 
(suponiendo que no ha acudido ese día a clase), y se acuerda 
un día, reescribiendo dicha prueba por el hecho de realizarla 
a posteriori de la del aula. 

Nota: Tabla de elaboración propia. 

8.3. Metodología: Actividades de la UD6 

Las actividades que componen las sesiones de la UD definida en el apartado 8.2, que 

no se recogen en el libro de texto utilizado durante el curso de la editorial Anaya, se 

desarrollan en el Anexo 2 del apartado 12.2, detalladas mediante las Tablas 12.1, 12.2, 12.3, 

12.4, 12.5 y 12.6, así como la prueba escrita detallada en la Figura 12.1. 

Las actividades obtenidas del libro de texto se muestran en la sesión correspondiente 

del apartado 8.2. 

 
8.4. Instrumentos de evaluación 

Como primer instrumento de evaluación están las actividades evaluables, las cuales 

se dividen, como acabamos de comentar en el apartado 8.3, en actividades extraídas del libro 

de texto y actividades generadas para la unidad didáctica. 

Así mismo, dentro de las generadas, para las sesiones 5 y 9 se plantean dos 

actividades (A.S5 Socrative y A.S9 Educaplay) en un contexto de ludificación, cuya 

calificación será la salida de datos/resultados de cada uno de los softwares, así como el 

criterio del profesor a la hora de interpretar respuestas erróneas por parte del programa que 

pueden tener cierto valor calificable en positivo para el alumnado. 

 Además de las actividades evaluables, existen tres instrumentos más de evaluación, 

el cuaderno del profesor, el cuaderno del alumnado y la prueba escrita.  

En el primero el docente registrará el trabajo diario del alumnado en clase, la 

participación, el interés y la escucha activa, con el segundo se evaluará el orden, limpieza, la 
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ortografía y la realización de actividades diarias, solicitándose al finalizar cada una de las 

unidades didácticas. 

Por último, está la prueba escrita, en la que existen 10 preguntas que deberá 

responder el alumnado durante la sesión 10, la última de la unidad didáctica. 

Las rúbricas utilizadas en la unidad didáctica para evaluar las actividades, el 

cuaderno del profesor y el cuaderno del alumnado, así como la prueba escrita, se encuentran 

en el Anexo 3 del apartado 12.3. En esta última, la rúbrica incorpora los ítems que cumplen 

con los estándares de aprendizaje y criterios de evaluación normativos asignados a la unidad 

didáctica correspondiente.  

9. POSIBILIDADES DE PROYECTOS DE INNOVACIÓN/INVESTIGACIÓN 

EDUCATIVA 

En el siguiente apartado se plantea un proyecto de innovación educativa, basado en el 

uso de herramientas TIC, el autoaprendizaje y la consolidación de contenidos de manera 

lúdica. 

9.1. Justificación de la innovación docente 

Tras haber realizado las prácticas en el IES Joan Fuster, se ha detectado un problema 

bastante común, en las clases de los cursos de la ESO a los que se ha asistido, 

fundamentalmente el 3º curso de la ESO en la asignatura de matemáticas orientadas a las 

enseñanzas académicas, sobre el que se plantea este proyecto de innovación docente. 

El problema radica en el “olvido” por parte del alumnado de las unidades didácticas 

pasadas, consolidadas o no, que, en ocasiones, genera la necesidad del uso de unas clases 

externas de repaso, donde el alumnado pretende consolidar lo ya aprendido, lo cual, sin 

perjuicio al trabajo y compañeros docentes externos, no garantiza una buena consolidación 

de lo estudiado, dada la diferente metodología que en muchas ocasiones se utiliza para 

retomar conceptos olvidados o resolver los mismos problemas de manera diferente.  

Esto provoca en el alumnado una distorsión en lo aprendido y, por tanto, una 

dispersión en cuanto al concepto asimilado. En realidad, el objetivo final es el mismo, 
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consolidar el conocimiento, ahora bien, si se utilizan metodologías y estrategias diferentes 

para la resolución de problemas o bien para la asimilación de contenidos, lo que sucede es 

todo lo contrario, provoca un desajuste en el aprendizaje que lo dificulta. 

Además, y en concreto para el grupo-clase considerado de alumnado de 3º curso de la 

ESO, influyen otros factores que afectan a la consolidación de los contenidos comentados: 

- La adolescencia provoca en ellos una apatía, frente al estudio en general y 

frente a reestudiar lo estudiado en particular, muy importante. 

- Se encuentran en un nivel académico (segundo ciclo de la ESO) en el que la 

exigencia en el total de la asignatura comienza a incrementar, por lo que el 

volumen de información de contenidos es importante y, al mismo tiempo, la 

consolidación se hace más necesaria que nunca. 

- Teniendo en cuenta la edad del alumnado en este curso, cabe considerar que, 

tanto para el día a día en clase, como para la consolidación de contenidos, el 

uso de un aprendizaje a través no tanto de clase expositiva o magistral, sino a 

través de proyectos que lo amenice, ayudará a involucrarlos en el momento 

convulso de sus vidas en el que se encuentran y, por tanto, será un método de 

enseñanza-aprendizaje más aceptado y valorado. 

Teniendo en cuenta este contexto, se plantea llevar a cabo un proyecto de 

consolidación de contenidos al finalizar cada una de las unidades didácticas estudiadas, 

llevada a cabo por grupos de alumnos, a realizar en casa de manera excepcional una vez 

durante el curso, de manera que cada grupo realice un resumen de cada una de ellas, con el 

objetivo de tener 10 recordatorios que engloben la totalidad de las unidades didácticas al 

finalizarlo, que sirvan, también, de repaso global de todo él. 

El proyecto, denominado MATEPODCAST consiste en elaborar por grupo de 

alumnos un podcast en el que se haga un repaso de los contenidos estudiados una vez 

finalizada la unidad didáctica correspondiente, de manera que se plantee de una manera 

lúdica, con introducción de canciones relacionadas con el tema en cuestión, así como el uso 
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de casos prácticos en su entorno más próximo que relacionen el contenido de la unidad con 

éste. 

Si contextualizamos al grupo-clase perteneciente al 3º ESO en el que se ha llevado a 

cabo la elaboración de este trabajo, tenemos un total de 28 alumnos y alumnas, por lo que 

teniendo en cuenta de que se trata de un total de 10 unidades didácticas, se divide el grupo-

clase en 8 grupos de 3, y 2 grupos de 2. Desde el inicio de curso se asignan por grupos las 

unidades didácticas correspondientes, fijando un calendario en el que el alumnado tenga 

claro cuando debe presentar su podcast de consolidación de contenidos. 

Una vez realizados los grupos y fijado el calendario, se plantean diferentes fases para 

el proyecto y grupo: 

1ª fase:  Explicación del proyecto a realizar por el alumnado, y resolución de 

dudas. 

2ª fase: Una vez finalidad la unidad didáctica, el grupo correspondiente tiene 

una semana para llevar a cabo el podcast. 

3ª fase: Exposición en clase del trabajo realizado: contenido del podcast, 

metodología para su elaboración, herramientas TIC utilizadas y URL’s 

para la información obtenida, canciones relacionadas y su porqué, 

entorno próximo estudiado/relacionado, …  

 La exposición de cada MatePodcast se llevará a cabo, en la sesión 7 de 

la siguiente unidad didáctica durante no más de 10 minutos. 

4ª fase: Una vez finalizado, se colgará el podcast en la plataforma AULES de la 

GVA para dejarla audible para el resto del alumnado y profesor. 

5ª fase: Se evalúa el trabajo realizado por parte del docente, lo que supondrá 

un 70% de la calificación de la actividad, y una parte mediante 

coevaluación por parte del alumnado dentro del grupo, que contará un 

30% de ésta. El podcast supondrá hasta 1 punto extra en la nota final 

de curso.  
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Durante el proyecto se trabajan tres de los cuatro elementos transversales, tanto el 

fomento de la lectura, expresión oral y escrita, en el momento de búsqueda de información al 

respecto de la UD y de grabado del podcast; comunicación audiovisual por el uso de 

herramientas TIC (ordenador, software de audio); y, por último, el emprendimiento, ya que 

se plantea el reto de crear algo que sirva para ellos y para el resto de compañeros y 

compañeras.  

Al respecto de la transversalidad entre asignaturas, es evidente la conexión existente 

con la asignatura de Educación Plástica, Visual y Audiovisual, que permite el uso de 

herramientas especializadas en audio y, a su vez, genera la movilización de la creatividad 

necesaria para generar el podcast de manera lúdica y amable para resultar atractiva para el 

resto del alumnado. Así mismo, se relaciona con la asignatura de informática, dado el uso 

obvio del ordenador necesario para llevar a cabo la actividad. 

Esta propuesta de proyecto de innovación no se aplica, de momento, en la presente 

mejora de programación, por lo que no forma parte de los criterios de calificación 

establecidos en ella. 

9.2. Definición de los objetivos generales de la innovación 

Los objetivos de este Proyecto de Innovación son los siguientes: 

- Fomentar un aprendizaje colaborativo y cooperativo entre el alumnado para 

llegar a un objetivo común atractivo y solvente. 

- Fomentar un autoaprendizaje de consolidación de contenidos durante la 

elaboración del podcast. 

- Usar nuevas tecnologías (TIC) como herramienta de aprendizaje: uso de 

programas por parte del alumnado como, por ejemplo, AUDACITY, para la 

edición del audio.  

- Desarrollar la capacidad creativa del alumnado, tanto por el montaje del 

podcast técnicamente como por la búsqueda de canciones relacionadas, o la 
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trabajo de contextualizar las matemáticas en un entorno próximo al centro, 

relacionado con el contenido de la unidad didáctica correspondiente. 

- Fomentar la responsabilidad del alumnado frente a realizar una tarea que 

debe permitir a sus compañeros y compañeras la consolidación de contenidos. 

9.3. Programación de un plan de trabajo 

El proyecto se llevará a cabo durante todo el curso. El trabajo deberá realizarse en la 

semana siguiente de haber acabado la unidad didáctica correspondiente, y entregar durante 

la misma. 

Este trabajo se realiza en casa, por lo que no se introduce como tal en ninguna sesión 

dentro del Calendario Escolar del curso 2021-2022. 

Como se ha comentado en el apartado anterior, se divide al alumnado en 8 grupos de 

tres personas y 2 grupos de 2, haciendo coincidir el número de grupos con las 10 unidades 

didácticas en las que está dividida la asignatura anualmente. 

A continuación, se muestra en la Figura 9.1, la semana de entrega de cada uno de los 

podcasts. En el caso de la última unidad, se le adelantará al alumnado los contenidos para 

empezar el podcast correspondiente. 

Figura 9.1  

Entrega del MatePodcast por unidades didácticas 

 

Nota: Figura de elaboración propia. 

UNIDAD DIDÁCT ICA Entrega podcast
UD 1  Lenguaje algebraíco Semana del 01/11
UD 2 Ecuaciones Semana del 29/11
UD 3 Sistemas de ecuaciones Semana del 17 /01
UD 4 Funciones y  gráficos Semana del 14/o2
UD 5 Funciones lineales y  cuadráticas Semana del 28/o2
UD 6 Geometria plana Semana del 21/o3
UD 7  Cuerpos geométricos Semana del 18/o4
UD 8 Tablas y  gráficos estadísticos Semana del 16/o5
UD 9 Parámetros estadísticos Semana del 6/o6
UD 10 Azar y  probabilidad Semana del 13/o6

1ªEVALUACIÓN

2ªEVALUACIÓN

3ªEVALUACIÓN
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9.4. Evaluación 

La evaluación se plantea en dos términos, tal y como se ha comentado en apartado 

anterior: evaluación por parte del docente del grupo, que supondrá un 70% de la calificación 

final de la actividad, y una parte mediante coevaluación por el alumnado del grupo 

correspondiente que contará el restante 30%. 

La calificación final de esta actividad contará hasta 1 punto extra en la nota final de 

curso. A continuación, se muestran en las Tablas 9.1 y 9.2, las dos rúbricas que se utilizaran: 

Tabla 9.1  

Autoevaluación y coevaluación del MatePodcast 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Alumno 1 Alumno 2 Yo 
SI NO SI SI SI NO 

Escucha al resto de compañeros 
(2 puntos) 

      

Acepta las opiniones de los otros y busca el 
consenso 
(2 puntos) 

      

Hace uso correcto del software específico de 
audio y otras herramientas TIC (2 puntos) 

      

Se muestra proactivo en el grupo 
(2 puntos) 

      

Expone sus ideas de forma clara 
(2 puntos) 

      

Nota: Tabla de elaboración propia. 

Tabla 9.2  

Rúbrica evaluación del profesor del MatePodcast 

Rúbrica MATEPODCAST 
CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN  

Experto  
10 

Avanzado 
 8  

Aprendiz 
 6  

Novel  
 5  TOTAL 

Exposición del 
podcast en clase 20% 

Exponen de 
manera clara 

y con los 
contenidos 

claros 

Exponen de 
manera clara 

y con los 
conceptos 

difusos 

Exponen de 
manera 

difusa y con 
los conceptos 

difusos 

Exponen con 
dificultad y 

con los 
conceptos no 

asimilados 

  

2 1,6 1,2 1 
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Uso de 
herramientas 
TIC 

10% 

Uso 
adecuado las 
herramientas 

TIC y del 
software 

específico 

Uso 
adecuado las 
herramientas 

TIC y 
aceptable 

uso del 
software 

específico 

Uso limitado 
de las 

herramientas 
TIC y 

deficiente 
uso del 

software 
específico 

Mal uso de 
las 

herramientas 
TIC y 

deficiente 
uso del 

software 
específico 

  1 0,8 0,6 0,5 

Creatividad del 
podcast 20% 

Post original, 
con música 

variada, 
control de 
tiempos y 

pausas 
excelente 

Post original, 
con música 

variada, 
control de 
tiempos y 

pausas 
aceptable 

Post original, 
con música 

no adecuada, 
control de 
tiempos y 

pausas 
aceptable 

Post poco 
original, con 

música no 
adecuada, 
control de 
tiempos y 

pausas 
deficiente 

  

2 1,6 1,2 1 

Transmisión del 
contenido de la 
UD en la 
escucha del 
podcast 

50% 

Explicación 
de 

contenidos 
solvente y 

claridad de 
ideas 

Explicación 
de 

contenidos 
adecuada y 
claridad de 

ideas 

Explicación 
de 

contenidos 
adecuada y 

escasa 
claridad de 

ideas  

Explicación 
de 

contenidos 
limitada y 

escasa 
claridad de 

ideas  

  

5 4 3 2,5 

     TOTAL   
Nota: Tabla de elaboración propia. 

9.5. Cuestionario para valorar si los objetivos propuestos se han conseguido 

Se plantearán una serie de cuestionarios que permitan recoger evidencias del 

aprendizaje y consecución de los objetivos planteados, en la que se planteen las siguientes 

preguntas, proporcionando al alumnado diferentes respuestas posibles en cada una: 

1. ¿Crees que los diferentes podcasts te han servido para consolidar los conocimientos de 
cada Unidad Didáctica? 

2. ¿Crees que has aprendido conocimientos durante la realización del podcast? 

3. ¿Te ha ayudado realizar el podcast a aprender el uso de tecnologías desconocidas para 
ti? 

4. ¿El hecho de tener la responsabilidad de resumir en un podcast toda una Unidad 
Didáctica te ha supuesto un reto y un plus de responsabilidad? 

5. ¿Crees que te ha ayudado a movilizar tu creatividad la realización de esta actividad? 

Seguidamente, se incorpora el enlace de formulario en Google preparado para realizar la 
valoración indicada: https://docs.google.com/forms/d/1v3n72ulJNE-
Is2QGLxrLXeUKPdzMoig3nWw9gAadP1o/edit 

https://docs.google.com/forms/d/1v3n72ulJNE-Is2QGLxrLXeUKPdzMoig3nWw9gAadP1o/edit
https://docs.google.com/forms/d/1v3n72ulJNE-Is2QGLxrLXeUKPdzMoig3nWw9gAadP1o/edit
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10. CONCLUSIONES Y POSIBLES ÁREAS DE INVESTIGACIÓN 

Tras la redacción del presente Trabajo Final de Máster, se muestran a continuación 

las principales conclusiones a las que se ha llegado. 

En cuanto a la programación del centro IES Joan Fuster: 

1.  Se han plateado propuestas de mejora en la programación del centro tanto en 

contenidos, como temporalización, evaluación, metodología, atención a la 

diversidad, elementos transversales y competencias. 

2. De las mejoras llevadas a cabo, destacan la concreción de la temporalización de 

las unidades didácticas; plasmar los Estándares de aprendizaje en las UUDD con 

el fin de establecer unos buenos criterios de evaluación; el planteamiento de 

metodologías activas para el proceso de enseñanza-aprendizaje; adaptar el 

aprendizaje a los alumnos con necesidades específicas de apoyo educativo: AACC, 

TCA y TM; y, por último, concretar la contribución de las competencias clave en 

las unidades didácticas. 

En general para todas las UUDD, y en particular para la UD Geometría Plana 

programada y explicitada en el apartado 8: 

3.  Se plantea para las unidades didácticas una evaluación inicial al alumnado para 

evaluar sus conocimientos previos. 

4.  Se establece siempre las clases expositivas participativas y con aplicación a casos 

reales, al entorno próximo al alumnado. 

5.  Se generan actividades cooperativas frente a las actividades de carácter individual 

observadas en las unidades didácticas de la programación del centro. 

6.  Se potencia la presencia del alumnado en la pizarra y el uso del ordenador en el 

aula. 

En cuanto al Proyecto de Innovación MATEPODCAST: 

7.  Se plantea una propuesta de consolidación de contenidos con una componente 

lúdica, lo cual ameniza el aprendizaje. 
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8.  Se fortalece el autoaprendizaje como una herramienta potente para la 

consolidación de contenidos. 

9.  El uso de un proyecto de esta índole promueve la creatividad y responsabilidad 

del alumnado, así como fomenta el uso de las herramientas TIC desde el ámbito 

académico. 

A raíz de las conclusiones establecidas, se indican dos posibles líneas de investigación 

educativa o proyectos de innovación: 

1. Respecto a la adaptación del aprendizaje del alumnado con necesidades específicas 

de apoyo educativo, se plantea el análisis del rendimiento académico del alumnado con 

trastornos mentales y planteamiento de nuevas metodologías específicas que lo mejoren, 

dado el aumento de este tipo de problemas en la sociedad en general, que se traslada 

también a las aulas. Se genera la necesidad de enfatizar en la problemática real y su 

afectación en lo académico, así como la búsqueda de herramientas que permitan paliar el 

problema y garanticen un aprendizaje significativo para este tipo de trastornos. 

2. Teniendo en cuenta el proyecto de innovación propuesto en este Trabajo Final de 

Master, una posible línea de investigación podría ser el planteamiento de todo un curso 

académico desde la gamificación, teniendo en cuenta que el aprendizaje desde una 

perspectiva lúdica para estas edades (3º ESO) puede suponer una alternativa muy válida 

para la asimilación de contenidos. Se requerirá a posteriori, el estudio de los resultados de 

aprendizaje obtenidos en comparación con cursos anteriores, mediante muestra 

representativa del alumnado, donde el aprendizaje se ha llevado a cabo con un formato más 

tradicional. 
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12. ANEXOS 

Seguidamente, se incorporan los Anexos que se han citado a lo largo del documento. 

12.1.  Anexo 1. Extracto P. Didáctica Matemáticas IES Joan Fuster 
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12.2. Anexo 2. Actividades y prueba escrita de la UD6 

Tabla 12.1  

Programación Actividad A.S1 

 PROGRAMACIÓN Actividad A.S1 
Asignatura Matemáticas 3º ESO 

(orientadas 
matemáticas 
académicas) 

Unidad Didáctica Geometría Plana 

Código de la actividad A.S1 Sesiones S1 
Entorno de aprendizaje Aula principal 
Nombre ¿Qué es esto de la geometría plana? 
 
Descripción 

Actividad introductoria para activar los conocimientos previos de 
Geometría Plana, en la que a través de imágenes reales 
proyectadas se pretende que el alumnado identifique figuras 
geométricas en figuras, objetos, dibujos, …  conocidas por éste. 

Contenidos Identificación de figuras planas en un entorno real. 
 

 
Desarrollo 

Se presentarán varias imágenes de monumentos o sitios 
conocidos a nivel mundial, donde aparecerán identificables, 
figuras planas de diversa índole, con el fin de observar el 
conocimiento previo del alumnado al respecto. 

Recursos Pizarra, ordenador y proyector 
Competencias CPAA, CEC, CMCT y CD 

Elementos 
transversales 

Educación cívica y 
constitucional 

Transversalidad 
con otras materias 

Conocimientos de 
geometría plana, 
necesaria para 
materias como 
tecnología. 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna cerca del proyector y 
el profesor para evitar que se despiste en la sesión 
introductoria de la unidad didáctica. 

- Trastorno Mental (depresión): se cuelga en AULES el 
vídeo, así como la lluvia de ideas realizada en clase, en el caso 
de no haber asistido. 

Actividad no evaluable Cuaderno del profesor 
Imágenes a proyectar 
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¿Qué figuras puedes reconocer en el Taj 
Mahal? 

 

 
¿Reconoces que es este edificio? ¿Qué 

forma tiene? ¿Cuántos lados? 

 

        
 

¿Reconoces alguna figura en la Torre Eiffel? 

 

 
En este Rosetón de la catedral de 

Notredame, ¿Cuántas figuras planas 
reconoces? 

 

 
 
 

Una Pirámide de Egipto se componen de dos 
tipos de figuras planas, ¿cuáles? 

 

 
En el cubo de Rubik, ¿Qué figuras 

geométricas reconoces? 

Nota: Tabla de elaboración propia. 
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Tabla 12.2  

Programación Actividad A.S3 

 PROGRAMACIÓN Actividad A.S3 
Asignatura Matemáticas 3º ESO 

(orientadas 
matemáticas 
académicas) 

Unidad Didáctica Geometría Plana 

Código de la actividad A.S3 Sesiones S3 
Entorno de aprendizaje Aula informática 
Nombre En tu ciudad, ¿Tales? 
 
Descripción 

Actividad en clase en los que el alumnado mediante trabajo 
cooperativo buscará mediante herramientas TIC, las relaciones de 
semejanza en monumentos o elementos característicos de la 
ciudad donde se enclava el Centro, planteados por el profesor, de 
manera que les permita calcular sus dimensiones lineales, de área 
y de volumen. Se hará uso de los ordenadores del aula de 
informática. El alumnado se divide en 7 grupos de 4 personas. 

Contenidos Semejanza de triángulos. Teorema de Tales. 
 

 
Desarrollo 

Se presentarán varias imágenes de monumentos o sitios 
conocidos de la ciudad donde se encuentra el centro. A partir de 
ahí, y mediante el uso del ordenador, el alumnado buscará 
información al respecto y determinará relaciones solicitadas de 
semejanza. Finalmente, el alumnado presentará un dossier con 
las soluciones. 

Recursos Pizarra y ordenador del aula de informática. 
Competencias CD, CMCT y CEC 

Elementos 
transversales 

Educación cívica y 
constitucional 

Transversalidad 
con otras materias 

Relaciones de 
semejanza necesarias 
para el concepto de 
proporcionalidad en 
asignaturas como 
Educación Plástica, 
Visual y Audiovisual. 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna en ordenador 
próximo a la mesa del profesor para evitar que se despiste. 

- Trastorno Mental (depresión): se cuelga en AULES la 
actividad realizada en clase y se le solicita la entrega también 
a través de AULES en los dos días sucesivos. 

Actividad evaluable. Forma parte de los 
criterios de evaluación 

Instrumentos de evaluación: Actividad 
evaluable mediante rúbrica R.S3 para 
evaluación individual por parte del 
profesor. 

Imágenes proporcionadas al alumnado 
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Entrada al Parque de l’Estació en Sueca. 
Obtener relación de semejanza entre las dos 

torres. 

 
 
 

 
 

Puente de Sueca-Riola Suponer que el 
arco es una línea recta hasta el punto 

medio del puente. Obtener la relación de 
semejanza. 

 
Nota: Tabla de elaboración propia. 

 

Tabla 12.3  

Programación Actividad A.S4 

 PROGRAMACIÓN Actividad A.S4 
Asignatura Matemáticas 3º ESO 

(orientadas 
matemáticas 
académicas) 

Unidad Didáctica Geometría Plana 

Código de la actividad A.S4 y A.S4’ Sesiones S4 
Entorno de aprendizaje Aula principal 
Nombre El Cactus  
 
Descripción 

Se trata de una Actividad basada en problemas (ABP), en la que el 
alumnado ha de resolver un problema a partir del concepto del 
Teorema de Pitágoras. Se Plantea un dibujo de un cactus mediante 
figuras poligonales: triángulos y cuadrados. Existen unos 
cuadrados (areolas) sombreados. Se trata de determinar porque el 
macetero del cactus tiene una superficie que igual a la suma de las 
areolas sombreadas del cactus. Si no se acaba la actividad en clase, 
pueden llevársela a casa, para terminarla. 

Contenidos Teorema de Pitágoras, triángulos y aplicaciones 
 

 
Desarrollo 

Se presentará el dibujo del Cactus realizado mediante cuadrados 
y triángulos rectángulos. El alumnado mediante observación del 
dibujo deberá obtener las áreas e los diferentes sombreados y las 
relaciones pitagóricas entre sus lados, para determinar la relación 
indicada en el enunciado. 

Recursos Pizarra, ordenador, proyector y cuadernos del alumnos y 
bolígrafos. 



97 

 

 

Competencias CPAA, CD, CMCT y CCL 

Elementos 
transversales 

Educación cívica y 
constitucional 

Transversalidad 
con otras materias 

Uso del Teorema de 
Pitágoras válido para 
asignaturas como 
Tecnología o 
Educación Plástica, 
Visual y Audiovisual. 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna cerca de la mesa del 
profesor para evitar que se despiste. 

- AACC: al alumno se lee plantea la Actividad A.S4’, de mayor 
complejidad que la del resto de compañeros. 

- Trastorno Mental (depresión): se cuelga en AULES la 
actividad realizada en clase y se le solicita la entrega también 
a través de AULES en los dos días sucesivos. 

Actividad evaluable. Forma parte de los 
criterios de evaluación 

Instrumentos de evaluación: Actividad 
evaluable mediante rúbrica R.S4 para 
evaluación individual por parte del 
profesor. 

Imágenes proporcionadas al alumnado 
 

 

 

El Cactus A.S4 

 
 

 
El Cactus A.S4’ para alumno AACC 

 
Nota: Tabla de elaboración propia. 
 

Tabla 12.4  

Programación Actividad A.S5 

 PROGRAMACIÓN Actividad A.S5 
Asignatura Matemáticas 3º ESO 

(orientadas 
matemáticas 
académicas) 

Unidad Didáctica Geometría Plana 

Código de la actividad A.S5 Sesiones S5 
Entorno de aprendizaje Aula principal 
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Nombre Pitágoras y un tal Tales  
 
Descripción 

Se trata de una actividad ludificada, a través del uso del software 
SOCRATIVE para revisión de los contenidos de las cinco 
primeras sesiones. 
Se trata de ir realizando un cuestionario con una única solución 
por cada una de las ocho preguntas planteadas. Finalmente se da 
un resultado de la autoevaluación. 
LINK DE LA ACTIVIDAD PARA EL PROFESOR: 
https://b.socrative.com/teacher/#import-quiz/66617162 
LINK PARA REALIZAR LA ACTIVIDAD  
https://api.socrative.com/rc/hZ5w2W 

Contenidos Teorema de Pitágoras, aplicación algebraica e identificación de 
triángulos en figuras planas 

 

 
Desarrollo 

La actividad se realiza por grupos de 4 personas, considerando 28 
alumnos, se establece para 7 grupos. Los grupos se formarán 
aleatoriamente conforme se vaya entrando a la aplicación, esta 
misma les asigna grupo.  
Serán los alumnos los que interactúen para saber los compañeros 
con equipo común y se podrán ayudar entre ellos, para poder 
resolver las diferentes cuestiones planteadas en el juego. 

Recursos Pizarra, ordenador, proyector y cuadernos del alumnos y 
bolígrafos. 

Competencias CPAA, CD, CMCT y CCL 

Elementos 
transversales 

Educación cívica y 
constitucional 

Transversalidad 
con otras materias 

Uso del Teorema de 
Pitágoras válido para 
asignaturas como 
Tecnología o 
Educación Plástica, 
Visual y Audiovisual. 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna cerca de la mesa del 
profesor para evitar que se despiste. 

- AACC: al alumno se le coloca en grupo de alumnos de peor 
nivel del aula, para que haga las funciones de tutorizar el 
grupo. 

- Trastorno Mental (depresión): se cuelga en AULES el 
link de la actividad realizada en clase y se le solicita la entrega 
también a través de AULES en los dos días sucesivos. 

Actividad evaluable. Forma parte de los 
criterios de evaluación 

Instrumentos de evaluación: información 
del software y evaluación del profesor. 

Software SOCRATIVE 

https://b.socrative.com/teacher/#import-quiz/66617162
https://api.socrative.com/rc/hZ5w2W
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Se accede al software SOCRATIVE mediante el link 
https://api.socrative.com/rc/hZ5w2W, el cual lleva al alumnado al aula 
GEOMETRIAPLANA, donde se identifica con su nombre y el programa de manera 
aleatoria le asigna un grupo.  

 
 

Nota: Tabla de elaboración propia. 
 

Tabla 12.5  

Programación Actividad A.S8 

 PROGRAMACIÓN Actividad A.S8 
Asignatura Matemáticas 3º ESO 

(orientadas 
matemáticas 
académicas) 

Unidad Didáctica Geometría Plana 

Código de la actividad A.S8 Sesiones S8 
Entorno de aprendizaje Aula principal 
Nombre En Plan… figuras 
 
Descripción 

La actividad consiste en plantear al alumnado cuatro figuras 
planas, sobre las que se deben obtener sus áreas, mediante la 
identificación de las figuras parciales existentes dentro de la figura 
plana global, y obtener la solución.  

Contenidos Áreas de figuras planas   
 

 
Desarrollo 

Se hace entrega a cada alumno de las cuatro figuras en un papel, y 
se les da 25’ para la resolución de las áreas.  
La actividad es individual, permitiéndose consultas al profesor 
para resolución de dudas puntuales.  
Si no se acaba la actividad en clase, pueden llevársela a casa para 
terminarla. 

Recursos Pizarra, ordenador, proyector y cuadernos del alumnos y 
bolígrafos. 

Competencias CPAA y CMCT  

https://api.socrative.com/rc/hZ5w2W
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Elementos 
transversales 

Educación cívica y 
constitucional 

Transversalidad 
con otras materias 

Cálculo de figuras 
planas válido para 
asignaturas como 
Tecnología o 
Educación Plástica, 
Visual y Audiovisual. 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna cerca de la mesa del 
profesor para evitar que se despiste. 

- Trastorno Mental (depresión): se cuelga en AULES la 
actividad realizada en clase y se le solicita la entrega también 
a través de AULES en los dos días sucesivos. 

Actividad evaluable. Forma parte de los 
criterios de evaluación 

Instrumentos de evaluación: Actividad 
evaluable mediante rúbrica R.S8 para 
evaluación individual por parte del 
profesor. 

Imágenes proporcionadas al alumnado 
 

 
 
 

Encuentra el área de la siguiente figura 

 
 

 
 

Calcula el área de la parte sombreada, 
sabiendo que r= 0.50 m., y R= 1.50 m. 

 
 

 
 
 

Calcula el área de la figura siguiente 

 

 
 

Encuentra el área de la figura siguiente 

Nota: Tabla de elaboración propia. 
 

Tabla 12.6  

Programación Actividad A.S9 

 PROGRAMACIÓN Actividad A.S9 
Asignatura Matemáticas 3º ESO Unidad Didáctica Geometría Plana 
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(orientadas 
matemáticas 
académicas) 

Código de la actividad A.S9 Sesiones S9 
Entorno de aprendizaje Aula principal 
Nombre ¿Cómo de Plana es tu Geometría?  
 
Descripción 

Se trata de una actividad ludificada, a través del uso del software 
EDUCAPLAY para llevar a cabo una autoevaluación de toda la 
UD, mediante un juego de itinerarios Froggy Jumps, donde se 
autoevalúa cada alumno obteniendo un resultado orientativo de 
su aprendizaje global de la unidad.  
LINK DE LA ACTIVIDAD:  
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/12260074-
como_de_plana_es_tu_geometria.html 

Contenidos Autoevaluación de toda la UD, mediante juego con software 
EDUCAPLAY 

 

 
Desarrollo 

La actividad se realiza de manera individual, entrando a la 
aplicación con el link proporcionado a través del uso de los 
móviles particulares del alumnado.  
Una vez dentro del juego, se trata de dar respuesta a 11 cuestiones 
para las que se plantean tres opciones posibles, siendo una 
correcta. El alumnado tiene 5 vidas para poder llegar al final del 
juego. En función del recorrido final que se realice, se obtendrá 
un puntaje de la actividad realizada, obteniéndose un feedback de 
los contenidos aprendidos y asimilados durante la UD. 

Recursos Pizarra, ordenador, proyector y cuadernos del alumnos y 
bolígrafos. 

Competencias CPAA, SIE, CD y CMCT 

Elementos 
transversales 

Educación cívica y 
constitucional 

Transversalidad 
con otras materias 

Contenido de toda la 
UD válido para 
asignaturas como 
Tecnología o 
Educación Plástica, 
Visual y Audiovisual. 

Atención a la 
diversidad 

- TCA (anorexia): se sitúa a la alumna cerca de la mesa 
del profesor para evitar que se despiste. 

- Trastorno Mental (depresión): se cuelga en AULES el 
link de la actividad realizada en clase y se le solicita la entrega 
también a través de AULES en los dos días sucesivos. 

Actividad evaluable. Forma parte de los 
criterios de evaluación 

Instrumentos de evaluación: información 
del software y evaluación del profesor. 

Software EDUCAPLAY 

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/12260074-como_de_plana_es_tu_geometria.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/12260074-como_de_plana_es_tu_geometria.html
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Se accede al software EDUCAPLAY previo login con un correo electrónico, y al juego 
directamente mediante el link https://es.educaplay.com/recursos-educativos/12260074-
como_de_plana_es_tu_geometria.html. La identificación del alumnado es directa 
mediante su dirección de correo electrónico. 

 

      
 

Nota: Tabla de elaboración propia. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/12260074-como_de_plana_es_tu_geometria.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/12260074-como_de_plana_es_tu_geometria.html
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Figura 12.1  

Prueba Escrita 
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Nota: Figura de elaboración propia. 
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12.3. Anexo 3. Rúbricas de actividades, cuaderno del profesor, cuaderno del alumnado y prueba escrita de la UD6  

Tabla 12.7 

Programación Rúbrica R.S3 

Rúbrica R.S3 (utilizada en la actividad A.S3) - Evaluación individual 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN  Sobresaliente  
10 

Notable 
 8  

Bien 
 6  

Suficiente  
 5  

Insuficiente 
 4  TOTAL 

Uso herramientas TIC 5% 

Maneja 
perfectamente el 

ordenador y la 
busca 

adecuadamente la 
información 

Maneja el 
ordenador y la 

busca 
adecuadamente 
la información 

Maneja el 
ordenador y 
la busca con 

dificultades la 
información 

Maneja el 
ordenador y 

busca la 
información 

con 
dificultades  

No maneja el 
ordenador con 

soltura y no sabe 
buscar la 

información 

  

0,5 0,4 0,3 0,25 0,2 

Trabajo cooperativo 15% 

Escucha a los 
demás y muestra 
mucho interés, y 

realiza 
aportaciones 

Escucha a los 
demás y 

muestra vago 
interés, y 

realiza 
aportaciones 

Escucha a los 
demás y 

muestra vago 
interés, pero 

no realiza 
aportaciones 

Escucha poco 
a los demás y 
muestra vago 
interés, y no 

realiza 
aportaciones 

Ni escucha, ni 
muestra interés 
por los demás 

  

1,5 1,2 0,9 0,75 0,6   

Identificación de los monumentos 10% 

Identifica con 
claridad los 

monumentos 
presentados y los 
ubica en la ciudad 

Identifica con 
claridad los 

monumentos 
presentados, 
pero no los 
ubica en la 

ciudad 

Identifica los 
monumentos 
presentados, 
pero no los 
ubica en la 

ciudad 

Identifica los 
monumentos 

con 
dificultades, 
pero no los 
ubica en la 

ciudad 

No identifica los 
monumentos y 

no los ubica en la 
ciudad 

  

1 0,8 0,6 0,5 0,4 
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Aplicación del Teorema de Tales y 
proceso de resolución 60% 

Conoce y aplica el 
Teorema de Tales 
con solvencia, y 

resuelve con 
destreza 

Conoce y aplica 
el Teorema de 

Tales con 
solvencia, y 
resuelve con 

mínima 
dificultad 

Conoce y 
aplica el 

Teorema de 
Tales con 

dificultades y 
resuelve con 

alguna 
dificultad 

Conoce y 
aplica el 

Teorema de 
Tales con 

dificultades y 
resuelve con 

mucha 
dificultad 

Desconoce y no 
aplica el 

Teorema de 
Tales y por tanto 

no resuelve  

  

6 5,4 3,6 3 2,4 

Proactividad frente a la actividad 10% 

Se mantiene 
proactivo para la 
realización de la 

actividad y atento a 
las indicaciones del 

profesor 

Se mantiene 
proactivo para 
la realización 

de la actividad, 
pero disperso a 

las 
indicaciones 
del profesor 

Se mantiene 
proactivo 

para la 
realización de 
la actividad, 

sin atender al 
profesor 

Se mantiene 
con actitud 

dispersa para 
la realización 

de la actividad, 
sin atender al 

profesor 

No tiene actitud 
proactiva para la 
realización de la 

actividad, y 
tampoco atiende 

al profesor 

  

1 0,8 0,6 0,5 0,4 

      TOTAL   
Nota: Tabla de elaboración propia. 

Tabla 12.8  

Programación Rúbrica R.S4 

Rúbrica R.S4 (utilizada en la actividad A.S4) - Evaluación individual 
CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN 

Sobresaliente  
10 

Notable 
 8 

Bien 
 6 

Suficiente  
 5 

Insuficiente 
 4 TOTAL 
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Reconoce las 
figuras planas 
parciales y sus 
relaciones de 
lados  

10% 

Identifica e 
interpreta todas las 
figuras planas 
parciales con 
claridad y sus 
relaciones de lados 

Identifica e 
interpreta 
prácticamente 
todas las figuras 
planas parciales 
con claridad y sus 
relaciones de 
lados 

Identifica 
prácticamente 
todas las figuras 
planas parciales 
con claridad, e 
interpreta 
algunas, así como 
las relaciones de 
sus lados 

Identifica e 
interpreta 
algunas de las 
figuras planas 
parciales, así 
como las 
relaciones de 
sus lados 

No identifica, ni 
interpreta ninguna 
de las figuras 
planas parciales, 
ni sus relaciones 
de lados  

  

1 0,8 0,6 0,5 0,4 

Aplicación del 
Teorema de 
Pitágoras y 
proceso de 
resolución 

70% 
Aplica el Teorema de 
Pitágoras con 
solvencia y establece 
las relaciones entre 
las figuras planas 

Aplica el Teorema 
de Pitágoras con 
solvencia y 
establece con 
cierta dificultad 
las relaciones 
entre las figuras 
planas 

Aplica el Teorema 
de Pitágoras y 
establece con 
cierta dificultad 
las relaciones 
entre las figuras 
planas 

Aplica el 
Teorema de 
Pitágoras con 
dificultad y 
establece con 
cierta dificultad 
las relaciones 
entre las figuras 
planas 

No aplica el 
Teorema de 
Pitágoras y no 
establece las 
relaciones entre 
las figuras planas 

  

7 5,6 4,2 3,5 2,8 

Finaliza la tarea 
en clase o en casa 
con justificación 
de la solución 
argumentada 

10% 

Finaliza la tarea en 
clase con rapidez y 
soltura, y 
justificación de la 
solución bien 
argumentada 

Finaliza la tarea 
en clase, y 
justificación de la 
solución 
mejorable 

Finaliza la tarea 
en clase con 
ciertas 
dificultades, con 
justificación justa 
de la solución  

No finaliza la 
tarea en clase, 
pero la presenta 
después de 
hacerla en casa  

No finaliza la tarea 
en clase, ni la hace 
en casa 

  

1 0,8 0,6 0,5 0,4 
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Proactividad 
frente a la 
actividad 

10% 

Se mantiene 
proactivo para la 
realización de la 
actividad y atento a 
las indicaciones del 
profesor 

Se mantiene 
proactivo para la 
realización de la 
actividad, pero 
disperso a las 
indicaciones del 
profesor 

Se mantiene 
proactivo para la 
realización de la 
actividad, sin 
atender al 
profesor 

Se mantiene con 
actitud dispersa 
para la 
realización de la 
actividad, sin 
atender al 
profesor 

No tiene actitud 
proactiva para la 
realización de la 
actividad, y 
tampoco atiende 
al profesor 

  

1 0,8 0,6 0,5 0,4 

      TOTAL   
Nota: Tabla de elaboración propia. 

Tabla 12.9  

Programación Rúbrica R.S8 

Rúbrica R.S8 (utilizada en la actividad A.S8) - Evaluación individual 
CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN 

Sobresaliente  
10 

Notable 
 8 

Bien 
 6 

Suficiente  
 5 

Insuficiente 
 4 TOTAL 

Reconoce las 
figuras planas 
parciales  

15% 

Reconoce todas las 
figuras planas 
parciales con 
claridad 

Reconoce 
prácticamente 
todas las 
figuras planas 
parciales con 
claridad 

Reconoce 
prácticamente 
todas las figuras 
planas parciales 
con claridad, e 
interpreta algunas 

Reconoce e 
interpreta 
algunas de las 
figuras planas 
parciales  

No reconoce, ni 
interpreta ninguna 
de las figuras planas 
parciales  

  

1,5 1,2 0,9 0,75 0,6 
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Identifica el 
área de la 
figura plana 
parcial 

15% 

Identifica el área de 
todas las figuras 
planas parciales con 
claridad 

Identifica el 
área de casi 
todas las 
figuras planas 
parciales con 
claridad 

Identifica alguna 
de las áreas de las 
figuras planas 
parciales con 
claridad 

Identifica 
alguna de las 
áreas de las 
figuras planas 
parciales 
vagamente 

No identifica 
ninguna de las 
áreas de las figuras 
planas parciales 

  1,5 1,2 0,9 0,75 0,6 

Conocimiento 
de 
formulación 
de figuras 
planas y 
proceso de 
resolución 

50% 

Aplica la 
formulación de 
figuras planas con 
solvencia y el 
proceso de 
resolución está 
justificado y la 
solución es correcta. 

Aplica la 
formulación 
figuras planas 
con solvencia 
y el proceso 
de resolución 
no está 
justificado del 
todo, y la 
solución es 
correcta. 

Aplica la 
formulación de 
figuras planas con 
dificultad y el 
proceso de 
resolución no está 
justificado del 
todo, y la solución 
es correcta. 

Aplica la 
formulación de 
figuras planas 
con dificultad y 
el proceso de 
resolución no 
está justificado, 
y la solución no 
es totalmente 
correcta. 

No aplica la 
formulación de 
figuras planas, ni 
lleva a cabo el 
proceso de 
resolución. No 
plantea solución 
alguna. 

  

5 4 3 2,5 2 

Finaliza la 
tarea en clase 
o en casa con 
justificación 
de la solución 
argumentada 

10% 

Finaliza la tarea en 
clase con rapidez y 
soltura, y 
justificación de la 
solución bien 
argumentada 

Finaliza la 
tarea en clase, 
y justificación 
de la solución 
mejorable 

Finaliza la tarea 
en clase con 
ciertas 
dificultades, con 
justificación justa 
de la solución  

No finaliza la 
tarea en clase, 
pero la presenta 
después de 
hacerla en casa  

No finaliza la tarea 
en clase, ni la hace 
en casa 

  

1 0,8 0,6 0,5 0,4 

Proactividad 
frente a la 
actividad 

10% 

Proactivo para la 
realización de la 
actividad y atento a 
las indicaciones del 
profesor 

Proactivo 
para la 
realización de 
la actividad, 
disperso a 
indicaciones 
del profesor 

Proactivo para la 
realización de la 
actividad, sin 
atender al 
profesor 

Se mantiene con 
actitud dispersa 
para la 
realización de la 
actividad, sin 
atender al 
profesor 

No tiene actitud 
proactiva para la 
realización de la 
actividad, y 
tampoco atiende al 
profesor 
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1 0,8 0,6 0,5 0,4 

      TOTAL   
Nota: Tabla de elaboración propia. 

Tabla 12.10  

Programación Rúbrica Cuaderno del Profesor 

Rúbrica CUADERNO DEL PROFESOR 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN Experto  
10 

Avanzado 
 8  

Aprendiz 
 6  

Novel  
 4  

TOTAL 

Escucha activa 30% 

Escucha siempre, 
respetuosamente y 

atento a las 
explicaciones de 

profesor y 
compañeros/as 

Escucha 
generalmente, 

respetuosamente y 
atento a las 

explicaciones de 
profesor y 

compañeros/as 

Escucha a veces 
respetuosamente, 
aunque requiere 

repetición en alguna 
ocasión 

No escucha nunca 
o casi nunca, y por 
tanto no sigue las 

indicaciones 
correctamente 

  

3 2,4 1,8 1,2 

Interés 20% 

Siempre demuestra 
interés y entusiasmo 

por los temas tratados 
en el aula 

Normalmente 
demuestra interés y 
entusiasmo por los 

temas tratados en el 
aula 

A veces no muestra 
interés por los temas 

tratados en el aula 

Nunca o casi 
nunca muestra 
interés por los 

temas tratados en 
el aula 

  2 1,6 1,2 0,8 

Participación/actitud 30% 

Siempre contribuye en 
conversaciones y 

expllicaciones 
aportando información 

relevante 

Contribuye en la 
mayoría de 

explicaciones 
aportando 

información relevante 

A veces contribuye en 
explicaciones cn 

alguna información 
relevante 

Nunca o casi 
nunca contribuye 

en las 
explicaciones 

  

3 2,4 1,8 1,2 
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Realización actividades 20% 

Siempre sigue 
instrucciones y realiza 
actividades planteadas 

eficazmente 

Generalmente sigue 
instrucciones y realiza 

actividades 
planteadas 

eficazmente 

Escucha con 
frecuencia las 

instrucciones pero con 
dudas en los 

procedimientos. 
Necesita ayuda en 

actividades 

No sigue las 
instrucciones y 
requiere ayuda 
constante para 

realizar las 
actividades 

  

2 1,6 1,2 0,8 

     TOTAL   
Nota: Tabla de elaboración propia. 

Tabla 12.11  

Programación Rúbrica Cuaderno del Alumnado 

Rúbrica CUADERNO DEL ALUMNADO 
CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN 

Experto  
10 

Avanzado 
 8  

Aprendiz 
 6  

Novel  
 4  

TOTAL 

Trabajo diario 40% 
Tareas al día y corrige 

actividades 

Algún olvido de tarea 
pero resuelve a final de 

semana. Corrige las 
actividades 

A veces olvida 
traer tareas y 

tener corregidas 
las actividades 

No realiza tareas 
ni tampoco 
corrige las 
actividades 

  

4 3,2 2,4 1,6 

Ortografía 30% 
No tiene más de 3 faltas 
por página y las corrige 

Hay un máximo de 5 
faltas por página y las 

corrige 

Hay un máximo 
de 10 faltas por 

página y las 
corrige 

Hay más de 10 
faltas por página y 

no las corrige 

  3 2,4 1,8 1,2 

Orden  15% 
Enumera páginas y 

ejercicios ordenados 
cronológicamente 

Enumera páginas y 
algunos ejercicios 

Ausencia 
enumeración de 

algunas páginas y 

No enumera 
páginas y las   
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ordenados 
cronológicamente 

algunos ejercicios 
desordenados  

actividades están 
desordenadas 

1,5 1,2 0,9 0,6 

Limpieza 15% 

No hay tachones y 
respeta márgenes e 

interlineados 

No hay exceso de tippex 
y respeta márgen 

izquierdo e 
interlineados 

Hay tachones y 
exceso de tippex. 

No respeta 
siempre el 

interlineado 

Hay muchos 
tachones, no usa 

tippex, letra 
ilegible y no 

respeta 
interlineado 

  

1,5 1,2 0,9 0,6 

     TOTAL   
Nota: Tabla de elaboración propia. 

Tabla 12.12  

Programación Rúbrica Prueba escrita 

Rúbrica PRUEBA ESCRITA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN Experto  
10 

Avanzado 
 8  

Aprendiz 
 6  

Novel  
 4  

TOTAL 

Reconocer y describir 
elementos/propiedades 
características de figuras 
planas, cuerpos geométricos 
elementales y sus 
configuraciones geométricas. 
Aplicación del Teorema de 
Pitágoras 

30% 

Reconoce las figuras, su 
configuración 

geométrica y aplica 
adecuadamente el 

Teorema de Pitágoras 

Reconoce las figuras, 
su configuración 
geométrica con 

dificultad y aplica 
adecuadamente el 

Teorema de 
Pitágoras 

Reconoce con 
dificultad las 
figuras y su 

configuración 
geométrica. 
Aplica con 

dificultad el 
Teorema de 

Pitágoras 

No reconoce las 
figuras ni su 

configuración 
geométrica. 
Desconoce 
aplicación 

Teorema de 
Pitágoras 

  

3 2,4 1,8 1,2 
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Reconocer triángulos 
semejantes y, en situaciones de 
semejanza, utiliza el teorema 
de Tales para el cálculo 
indirecto de longitudes. 

30% 

Reconoce triángulos 
semejantes y aplica 

Teorema de Tales con 
eficacia 

Reconoce triángulos 
semejantes y aplica 
Teorema de Tales 

con dificultad 

Reconoce con 
dificultad 
triángulos 

semejantes, y 
aplica Teorema de 

Tales con 
dificultad 

No reconoce 
triángulos 

semejantes, ni 
aplica el Teorema 

de Tales 

  3 2,4 1,8 1,2 

Manejar las relaciones entre 
ángulos definidos en una 
circunferencia y definidos por 
rectas que se cortan o por 
paralelas cortadas por una 
secante, y resuelve problemas 
geométricos sencillos. 

15% 

Maneja relación entre 
ángulos en la 

circunferencia y su 
interacción con rectas 

que se cortan o secantes. 
Resuelve el problema 

geométrico 

Dificultad en la 
relación entre 
ángulos en la 

circunferencia y su 
interacción con 

rectas que se cortan 
o secantes. Resuelve 

el problema 
geométrico 

Dificultad en la 
relación entre 

ángulos, y 
resuelve el 
problema 

geométrico de 
manera poco 

eficaz 

No maneja 
relaciones 

angulares, ni su 
interacción con 

rectas secantes o 
que se cortan. No 
resuelve problema 

geométrico 

  

1,5 1,2 0,9 0,6 

Calcular el perímetro y el área 
de polígonos y de figuras 
circulares en problemas 
contextualizados aplicando 
fórmulas y técnicas adecuadas. 

15% 

Reconoce y calcula el 
área de polígonos y 

figuras circulares, así 
como aplica la 

formulación de manera 
eficaz 

Reconoce y calcula 
el área de polígonos 
y figuras circulares, 

y aplica con 
dificultad la 
formulación  

Reconoce y 
calcula áreas de 

polígonos y 
figuras circulares, 

y aplica 
formulación con 

dificultad  

No reconoce áreas 
de ninguna figura, 

ni aplica la 
formulación 

  

1,5 1,2 0,9 0,6 

     TOTAL   
Nota: Tabla de elaboración propia. 
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12.4. Anexo 4. Contenidos, crit. de evaluación y estándares RD1105/2014 
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